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Аннотация к рабочей программе 

для детей старшего дошкольного возраста  

 

Рабочая программа является общеобразовательным документом для старшей-

подготовительной группы дошкольного учреждения. Программа построена на позициях 

гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие. 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, всестороннего развития психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. Рабочая программа 

разработана на основе основной образовательной программы дошкольного образования 

МДОУ «Арамашевский детский сад» общеразвивающего вида с. Арамашево по 

образовательным областям (социально-коммуникативное развитие, художественно-

эстетическое развитие, познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие), 

которые включают в себя регламентированные виды деятельности (игровая, познавательно-

исследовательская, коммуникативная, восприятие художественной литературы, 

элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная, двигательная). 

Рабочая образовательная программа старшей-подготовительной группы разработана в 

соответствии с: 

- Уставом и нормативными документами МДОУ «Арамашевский детский сад»; 

- Федеральным законом РФ от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- СанПин 2.1.3684-21; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. 

N 1014 г. «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»; 

- Федеральным государственным стандартом дошкольного образования от 17.10.2013 № 

1155 г. 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с 

детьми подготовительной группы и обеспечивает физическое, социально-личностное, 

познавательно-речевое и художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет 

и от 6 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и 

образования ребенка от 5 до 6 лет и от 6 до 7 лет. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

1.1.Пояснительная записка 

 

Содержание реализуемой в ДОУ основной части образовательной программы (не менее 60%) 

осуществляется по примерной образовательной программе дошкольного образования 

«Детство», вариативное части (не более 40%) осуществляется по программам 

дополнительного образования и реализуются через основные образовательные области: 

«Социально–коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно–эстетическое развитие», «Физическое развитие». Основные задачи каждой 

образовательной области решаются и в ходе реализации других областей Программы, что 

обеспечивает реализацию принципа интеграции в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников. Дошкольный возраст – яркая, 

неповторимая страница в жизни каждого человека. Именно в этот период начинается 

процесс социализации, устанавливается связь ребенка с ведущими сферами бытия: миром 

людей, природы, предметным миром. Происходит приобщение к культуре, к 

общечеловеческим ценностям. Закладывается фундамент здоровья. Дошкольное детство – 

время первоначального становления личности, формирования основ самосознания и 

индивидуальности ребенка. Поэтому программа «Детство» создана авторами как программа 

обогащенного развития детей дошкольного возраста, обеспечивающая единый процесс 

социализации – индивидуализации личности через осознание ребенком своих потребностей, 

возможностей и способностей. 

Три взаимосвязанных линии развития ребенка – линия чувств, линия познания, линия 

творчества – являются основополагающими и пронизывают все разделы программы 

«Детство», придавая ей целостность и единую направленность. 

Линия чувств определяет направление эмоционального развития дошкольника. 

Задача программы – способствовать развитию у детей на основе разного образовательного 

содержания эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к 

проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках. 

Линия познания основывается на характерном для дошкольника чувстве удивления и 

восхищения миром. 

Задача программы – способствовать развитию познавательной активности, 

любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитию 

умственных способностей и речи. 

Линия творчества осуществляется в единстве с развитием познания и чувств. 

Поэтому программа «Детство» создана авторами как программа обогащенного развития 

детей дошкольного возраста, обеспечивающая единый процесс социализации – 

индивидуализации личности через осознание ребенком своих потребностей, возможностей и 

способностей. 

Цели и задачи реализации Рабочей программы 

Настоящая рабочая программа разработана для старшей-подготовительной к школе группы 

детского сада на основе ОП ДОО в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования. 

ЦельюРабочей программы является: 

• создание благоприятных условий для полноценного проживания каждым ребенком 

дошкольного детства; 

• создание условий для формирования у детей основ базовой культуры личности, 

всестороннего развития психических и физических качеств каждого ребёнка в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями; 

• подготовка дошкольников к жизни в современном обществе; 

• обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 
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Цели Рабочей программы реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: 

•Образовательная деятельность, которая осуществляется в процессе организации различных 

видов детской деятельности– игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения художественной 

литературы. 

•Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов. 

•Самостоятельная деятельность детей. 

•Взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы.  

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют: 

•забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии 

каждого ребенка; 

•создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

•максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграции в 

целях повышения эффективности образовательного процесса; 

•творческая организация процесса воспитания и обучения; 

•вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

•уважительное отношение к результатам детского творчества; 

•единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи; 

•соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного 

возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

Исходя из поставленных  целей Рабочей программы, формируются следующие задачи: 

• способствовать природному процессу умственного и физического развития детей через 

организацию игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, 

двигательной, чтению художественной литературы, музыкально-художественной, 

продуктивной деятельности; 

• укреплять здоровье воспитанников, приобщать их к здоровому образу жизни, развивать 

двигательную и гигиеническую культуру детей; 

• обеспечить психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению 

образовательных областей; 

• реализовать формы организации совместной взросло-детской (партнерской деятельности) в 

ходе непосредственной образовательной деятельности,  в самостоятельной деятельности, в 

режимных моментах, в работе с родителями; 

• развивать гуманистическую направленность отношения детей к миру, воспитывать у детей 

культуру общения, эмоциональную отзывчивость и доброжелательность к людям; 

• развивать у детей познавательную активность, познавательные интересы, 

интеллектуальные способности, самостоятельность и инициативу, стремление к активной 

деятельности и творчеству; 

• развивать эстетические чувства детей, творческие способности, эмоционально-ценностные 

ориентации, приобщать воспитанников к искусству и художественной литературе. 

Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 

Рабочая программа базируется на основных принципах дошкольного образования (см. 

п.1.4.ФГОС ДО): 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (далее – индивидуализация 

дошкольного образования); 
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3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

В рабочей программе используются основные научные подходы, лежащие в основе ФГОС 

ДО: 

1. Культурно-исторический подход. 

2. Личностный подход. 

3. Деятельностный подход. 

Основания разработки рабочей программы 

Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

•Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273 –

ФЗ. 

•«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных организациях». Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.1.3684-21, утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 года № 3. 

•Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

•Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013г. №1014 

«0б утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования». 

•Уставом МДОУ «Арамашевский детский сад» общеразвивающего вида 

 

Возрастные особенности детей старшей-подготовительной группы 

 

Старший дошкольный возраст (дети 6-го года жизни). Ребенок 6-го года стремится 

познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает 

осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения – 

формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, 

которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более 

интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, 

наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным благодаря осознанию 

детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти 

представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет 

себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, 

наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду 

как принцесса» и т. п.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом 

возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть 

времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся 

существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с 
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ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в 

игре. 

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной 

принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности 

проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). 

Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное 

место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распределении детьми 

этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения 

проблем («Кто будет…»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей 

у детей чаще всего возникают еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство 

(например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримерная). Игровые действия становятся 

разнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, 

что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, 

эмоционально сопереживают рассказам друзей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен к 

освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже 

перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой 

несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у 

мальчиков – более порывистые, у девочек – мягкие, плавные, уравновешенные), в общей 

конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. 

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, 

которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и 

экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет 

представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета – светло-

красный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются 

геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой 

по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7-10 тарелок 

разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. 

Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не 

очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 минут вместе со взрослым. 

Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым. 

Объем памяти изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. При этом для 

запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и средства. 

В возрасте от 5 до 6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 

которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и представлений о свойствах различных предметов 

и явлений. Возраст от 5 до 6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком 

активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, 

отделяясь от практической деятельности и предваряя ее. Образы воображения значительно 

полнее и точнее воспроизводят действительность. 

Ребенок четко начинает различать действительное и вымышленное. Действия воображения – 

создание  и воплощение замысла – начинают складываться первоначально в игре. Это 

проявляется в том, что прежде игры рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети 

приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и 

рисовании. 

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей 

этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают 

употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, 

многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, 

обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, 

универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими трудовые действия людей 
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разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, 

отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить 

игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и 

косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать 

состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. 

Круг чтения ребенка от 5 до 6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в 

том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с 

историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объем информации, ему 

доступно чтение с продолжением. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 6-го года жизни. Это 

связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической 

позиции (ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается 

прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, 

предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия собственных действий и 

поступков и действий и поступков других людей. 

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются 

качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов 

ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и 

изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, 

персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 

эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в 

которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния 

людей, животных, борьба добра со злом. 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся 

более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и 

сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут 

изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение). 

Ребенок на пороге школы (7-го года жизни) обладает устойчивыми социально-

нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как 

субъект деятельности и поведения. 

Мотивационная сфера дошкольников от 6 до 7 лет расширяется за счет развития таких 

социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), 

самореализации. Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о 

том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую 

связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство 

удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, 

когда нарушает правила, поступает плохо. 

Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное 

недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального 

отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их 

эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и 

избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них 

формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать 

последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения – ребенок может не только отказаться от нежелательных действий или 

хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что 

полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и тому подобное. Благодаря таким 

изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным 

и чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей. 
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Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. Дошкольник 

внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо 

интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто 

спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. 

Большую значимость для детей от 6 до 7 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается 

детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и 

конкурентные отношения – в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь 

проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности 

придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать 

негативных форм поведения. 

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, 

проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, ориентированных на 

выполнение будущих социальных ролей. 

К этому возрасту ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой 

здоровья. В играх дети от 6 до 7 лет способны отражать достаточно сложные социальные 

события – рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько 

центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста 

могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению 

другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнерами по игре, исполняя 

как главную, так и подчиненную роль. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих 

физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги 

становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и 

ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. 

По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие 

соревнования со сверстниками. 

В возрасте от 6 до 7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, 

цвете, величине предметов. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует 

внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а 

на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно 

увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей 

отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее 

привлекательности для него. 

Внимание мальчиков менее устойчиво. В возрасте от 6 до 7 лет у детей увеличивается объем 

памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объем 

информации. Девочек отличает больший объем и устойчивость памяти. Воображение детей 

данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой – более 

логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей 

младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется 

детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения четче прослеживаются 

объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых 

фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых 

фантастических рисунках – передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы 

рисунка, историй и т.п. дети 7-го года жизни не только удерживают первоначальный 

замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет 

ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств 

(схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из 

нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не 

прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Возможность 
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успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на 

седьмом году жизни в процесс мышления все более активно включается речь. Использование 

ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и 

явлений приводит к появлению первых понятий. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно 

произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической 

системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические 

формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник все 

чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 

возрасте от 6 до 7 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребенок старается 

исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует 

свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи – 

монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. 

Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, 

что к концу этого периода речь становится подлинным средством, как общения, так и 

познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. 

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный читатель. 

Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам – важнейший итог 

развития дошкольника-читателя. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и 

жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество 

композиторов и исполнителей). Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению 

театров, понимать ценность произведений музыкального искусства. 

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно 

следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, 

который теперь становится опережающим. Они способны изображать все, что вызывает у 

них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и 

включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, 

аппликации. Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, 

собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их 

архитектурными деталями; делать игрушки путем складывания бумаги в разных 

направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из 

природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной 

области является овладение композицией. 

 

Социальный паспорт группы 

 

Воспитатели:___Черемных Ольга Семеновна,_______  

1 Общее количество детей в группе 19 100 

 Из них мальчиков 12 63 

 Из них девочек 7 37 

2 Количество полных благополучных семей 15 79 

3 Количество полных неблагополучных семей (пьянство, 

наркотики, судимость, дебоширство, отсутствие 

контроля за детьми со стороны родителей и т. д.) 

2 10,5 

4 Количество неполных благополучных семей 2 10,5 

 Из них количество, где мать (отец) одиночка 2 10,5 

 Из них количество семей разведенных родителей 1 5,25 

 Из них количество детей полусирот 1 5,25 

5 Количество неполных неблагополучных семей -  
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 Из них количество, где мать (отец) одиночка -  

 Из них количество семей разведенных родителей -  

 Из них количество детей полусирот -  

6 Количество детей с опекаемыми детьми -  

7 Количество многодетных семей 10 53 

Уровень образованности родителей 

Имеют высшее 

образование 

Имеют среднее 

профессиональное 

образование 

Имеют среднее 

образование 

Учатся 

7 20 9 - 

Социальный статус родителей 

1 Служащие 9 

 Руководители (лица, занимающие должности руководителей предприятий и их 

структурных подразделений – директора, управляющие, заведующие, главные специалисты и 
др.) 

1 

 Специалисты (лица, занятые инженерно-техническими, экономическими и другими 

работами, в частности администраторы, бухгалтера, инженеры, экономисты, энергетики, 

юрисконсультанты  и др.) 

4 

 Другие работники, относящиеся к служащим (лица осуществляющие подготовку и 

оформление документации, учет и контроль, хозяйственное обслуживание, в частности 

делопроизводители, кассиры, секретари, статистики и др.) 

 

8 

2 Рабочие (лица, осуществляющие функции преимущественно физического труда, 

непосредственно занятые в процессе создания материальных ценностей, поддержание в 

рабочем состоянии машин и механизмов, производственных помещений и т. д.) 

5 

3 Предприниматели 1 

4 Военнослужащие 1 

5 Инвалиды - 

6 Пенсионеры - 

7 Вынужденные переселенцы (беженцы) - 

8 Неработающие  7 

Характеристика семей по материальному обеспечению 

Обеспеченны полностью Средне обеспеченны Мало обеспеченны 

- 15 4 

Сведения об участии семей в жизни детского сада 

Постоянно участвуют Эпизодически участвуют Не участвуют 

11 4 4 

 

Группу посещают 19 детей от 5 до 7 лет. Из них с I группой здоровья –  нет детей (0%), со II 

группой здоровья 19 детей (100%), с III группой здоровья – нет детей (0%). 

Анализ социального статуса семей выявил, что в группе 17 семей (89%) – полные семьи, 2 

семьи (11%) – неполные семьи (ребёнок проживает с мамой), 10 семей (53%) – многодетные. 

Уровень жизни семей удовлетворительный. 

Анализ этнического состава воспитанников группы: все дети– русские. 

В группе 12 мальчиков (63%) и 7 девочек (37%).В этом учебном году в нашу группу перешли 

5 детей из средней группы, 2 ребенка из другого ДОУ. Вновь прибывшие дети органично 

«влились» в детский коллектив. На данный момент отмечается сплоченный детский 

коллектив, установились дружеские отношения между детьми, которые проявляются во всех 

видах деятельности. Дети активные, дружелюбные. Родители принимают участие в жизни 

группы и детского сада, интересуются жизнью детей, радуются их успехам, оказывают 

посильную помощь в воспитании и развитии детей. 

Целевые ориентиры к 6 годам 

 Ребенок проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, 

стремится к проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить 
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цель, обдумать путь к ее достижению, осуществить замысел и оценить полученный 

результат с позиции цели. 

 Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи, проявляет готовность помочь, сочувствие. 

Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, картины, 

скульптурного изображения. Высказывает свое мнение о причинах того или иного 

эмоционального состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые 

используются для передачи настроения в изобразительном искусстве, музыке, в 

художественной литературе. 

 Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для 

совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, 

согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер 

взаимоотношений. Ребенок стремится регулировать свою активность: соблюдать 

очередность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении – 

делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению 

других детей. 

 Может предварительно обозначить тему игры, заинтересован совместной игрой. 

Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеет 

объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Проявляет интерес к игровому 

экспериментированию, к развивающим и познавательным играм; в играх с готовым 

содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей и 

правилами. 

 Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, 

выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется 

грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об 

окружающем. Ребенок пользуется не только простыми, но и сложными 

предложениями. 

 Проявляет интерес к физическим упражнениям. Ребенок правильно выполняет 

физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. Может 

самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения. 

 Самостоятельно выполняет  основные культурно-гигиенические процессы (культура 

еды, умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью 

щетки. Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. Освоил 

отдельные правила безопасного поведения, способен рассказать взрослому о своем 

самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать. Проявляет 

уважение к взрослым. Умеет интересоваться состоянием здоровья близких людей, 

ласково называть их. Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх 

и книгах. Внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и 

настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество. 

 Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. 

Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить ее 

доступными способами. Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и 

сообразительность, с удовольствием экспериментирует. Испытывает интерес к 

событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями 

прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, 

животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает 

пути решения проблем. 

 Знает свои имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, 

членов семьи, профессии родителей. Располагает некоторыми сведениями об 

организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального 

функционирования. Охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах, 

достижениях, увлечениях. Имеет положительную самооценку, стремится к успешной 
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деятельности. Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, 

знает, как поддерживаются родственные связи, как проявляются отношения любви и 

заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. 

Имеет представление о значимости профессий родителей, устанавливает связи между 

видами труда. Имеет развернутые представления о родном городе. Знает название 

своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей 

страной. Имеет некоторые представления о природе родной страны, 

достопримечательностях России и родного города, ярких событиях ее недавнего 

прошлого, великих россиянах. Проявляет интерес к жизни людей в других странах 

мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие 

страны мира. Имеет представления о многообразии растений и животных, их 

потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за 

растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся 

представления в собственной деятельности. 

 Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем 

поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе 

известных правил, владеет приемами справедливого распределения игрушек, 

предметов. Понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, 

представляет последствия своих неосторожных действий для других детей. Стремится 

к мирному разрешению конфликтов. Может испытывать потребность в поддержке и 

направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях. Слушает и 

понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два-три 

последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное 

взрослым, и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои 

суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, 

к позитивной оценке результата взрослым. 

Целевые ориентиры к 7 годам 

 Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

 Обладает установкой положительного отношения к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства,  активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других; адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и 

отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности. 

 Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других вероисповеданий, их физических 

и психических особенностей. 

 Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь 

тем, кто в этом нуждается. 

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

 Обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

и прежде всего в игре, владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 
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 Достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

использует речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения.речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах. У 

ребёнка складываются предпосылки грамотности. 

 У ребёнка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

 Способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и 

сверстниками. Он  может соблюдать правила безопасного поведения и личной 

гигиены. 

 Проявляет ответственность за начатое дело. 

 Проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Он склонен наблюдать, 

экспериментировать, обладает начальными знаниями о себе, природном и социальном 

мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п. Ребёнок склонен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 Открыт новому, проявляет стремления к получению знаний, положительную 

мотивацию к дальнейшему обучению в школе, институте. 

 Проявляет уважение к жизни в различных её формах и заботу об окружающей среде. 

 Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность и т.д.). 

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, её достижения, 

имеет представления о её географическом разнообразии, многонациональности, 

важнейших исторических событиях. 

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу. 

 Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать 

хорошо, проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни, воспринимает  здоровый 

образ жизни как ценность. 

Оценка результатов освоения Рабочей программы 

При реализации Рабочей программы может производиться оценка индивидуального развития 

детей. Формы и методы педагогической диагностики – наблюдение и анализ продуктов 

детской деятельности. Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста), связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования. 

 Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

• Индивидуализации образования. 

•Оптимизации работы с группой детей. 

 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Планируемые результаты освоения Программы – целевые ориентиры на этапе завершения 

дошкольного образования: 
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- формирование у детей первичных представлений о достопримечательностях родного 

города, 

- формирование представлений о природе Свердловской области, 

- развитие познавательного интереса к истории родного села Арамашево, 

- воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

Интеграция образовательных областей осуществляется посредством использования сквозных 

в рамках одной возрастной группы форм, методов и приемов, обусловленных возрастными 

особенностями детей, принципов организации и руководства. Они едины для всех 

направлений и объединяют компоненты в единую систему. Основу организации 

образовательного процесса составляет комплексно-тематический принцип с ведущей 

игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах 

образовательной деятельности, осуществляемой в режимных моментах, а так же в 

самостоятельной деятельности детей. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Проектирование образовательной деятельности по образовательным 

областям. 

 

В соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами (приказ 

МО и науки РФ № 155 от 17.10.2013г.) организация образовательного процесса в ДОУ 

предполагает воспитание, обучение и развитие детей в непосредственно-образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов и в свободной самостоятельной 

деятельности детей в течение всего дня. 

Содержание программы реализуется через организацию образовательной деятельности по 

следующим образовательным областям и их интеграцию: 

1. «Социально-коммуникативное развитие»  

2. «Познавательное развитие»  

3. «Речевое развитие»  

4. «Художественно-эстетическое развитие»  

5. «Физическое развитие».  

Организация образовательной деятельности в ДОУ включает в себя обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть программы обеспечивает реализацию в ДОУ примерной 

образовательной программы дошкольного образования «Детство» (Т.И. Бабаева и др.) по 

образовательным областям и составляет не менее 60% от общего объема реализации рабочей 

программы. 

Реализация содержания обязательной части программы призвано обеспечить достижение 

планируемых результатов освоения программы. 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена в 

рабочей программе выбранными и разработанными самостоятельно участниками 

образовательных отношений программы (парциальные программы, авторские программы), 

технологии (методики) по образовательным областям, направленные на развитие детей, 

которые составляет не более 40% от общего объема реализации рабочей программы. Выбор 

программ и технологий обусловлена образовательными потребностями, интересами и 

мотивами детей, родителей и ориентирована на специфику региональных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, возможностей ДОУ, 

педагогического коллектива. 

Вариативную часть программы обеспечивает реализацию в ДОУ образовательной 

программы «Мы живем на Урале» (О. В. Толстиковой, О.В. Савельевой) 

Содержание вышеуказанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, и реализуются в различных видах деятельности 
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(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмах 

развития ребенка). 

В дошкольном возрасте (от 3 лет до 8 лет): 

 игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры); 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними);  

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

 конструирование из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал); 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация); 

 музыкальная деятельность; 

 двигательная деятельность (овладение основными движениями). 

 

2.2. Содержание образовательной деятельности по образовательной области 

«Социально – коммуникативное развитие». 
 

Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 
Образовательная 

область 

Задачи ФГОС 

«Социально-
коммуникативное 
развитие» 

усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные инравственные 
ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослымии сверстниками; 
становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 
развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 
формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 
сообществу детей и взрослых в организации; 
формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

Основные направления реализации образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»: 

1. «Развитие социальных представлений о мире людей, нормах взаимоотношений со 

взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания» (ребенок входит в мир социальных 

отношений. Познает себя и других).  

2. «Развитие игровой деятельности» (в игре ребенок развивается, познает мир, общается) 

3. «Трудовое воспитание» (развиваем ценностное отношение к труду)  

4. «Основы безопасности» (ребенок осваивает опыт безопасного поведения в окружающем 

мир)  

5. «Нравственно – патриотическое воспитание». 

 

Направление 1. «Развитие социальных представлений о мире людей, нормах 

взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания» 

 

Цель: развитие социальных представлений о мире людей, нормах взаимоотношений со 

взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания 

Задачи для детей 6-го года жизни: 

1. Воспитание доброжелательного отношения к людям, уважения к старшим, дружеских 

взаимоотношений со сверстниками, заботливого отношения к малышам. 

2. Развитие добрых чувств, эмоциональной отзывчивости, умения различать настроение 

и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем поведении 
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3. Воспитание культуры поведения и общения, привычки следовать правилам культуры, 

быть вежливым по отношению к людям, сдерживать непосредственные 

эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство окружающим. 

4. Развитие положительной самооценки, уверенности в себе, чувства собственного 

достоинства, желания следовать социально-одобряемым нормам поведения, 

осознание роста своих возможностей и стремление к новым достижениям. 

Задачи для детей 7-го года жизни: 

1. Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, 

эмоциональную отзывчивость, доброжелательность. 

2. Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, 

правила поведения в общественных местах. 

3. Обогащать опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и 

взаимодействия с взрослыми. 

4. Развивать начала социальной активности, желания на правах старших участвовать в 

жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада 

к праздникам и пр. 

5. Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления 

стать школьником. 

6. Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному городу, стране. 

Содержание образовательной деятельности детей 6-го года жизни: 

Эмоции.Знакомство с разнообразием эмоциональных состояний взрослых и сверстников, их 

выражение в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи (радость, веселье, огорчение, 

удивление, обида, доброта, нежность, восхищение). Развитие эмоциональной отзывчивости, 

освоение способов эмоциональной поддержки сверстника, взрослого, пожилого человека. 

Понимание того, что нельзя смеяться над недостатками внешности других детей, дразнить, 

давать прозвища; проявлять равнодушие к обиженному, слабому человеку. 

Взаимоотношения и сотрудничество. Проявление доброжелательного отношения к 

сверстникам, уважения к взрослым. Овладение при поддержке взрослого умениями 

совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности 

и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, добиваться 

хорошего результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям («Все 

работали дружно, вырезали много красивых снежинок и теперь мы украсим ими нашу 

группу».). Освоение разных формы совместной деятельности и сотрудничества со 

сверстниками: работа парами, подгруппами, фронтально – вместе со всеми. Оценка 

результатов совместных действий. 

Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Знакомство детей с 

правилами культуры поведения по отношению к взрослым и сверстникам. Упражнение в 

использовании культурных форм общения: обращаться к взрослым по имени и отчеству, на 

«ВЫ», вежливо обращаться с просьбой, самостоятельно здороваться, прощаться, 

благодарить за помощь и заботу. Быть дружелюбным и справедливым по отношению к 

сверстникам. В разговоре смотреть на собеседника, говорить приветливо, не перебивать 

говорящего и не прерывать разговора, если он не закончен, избегать грубого тона в общении. 

Умение оценить поступки с позиции правил культуры поведения и общения. 

Семья. Обогащение представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Понимание того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

электронная почта), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Знание 

некоторых семейных традиций, любимых занятий членов семьи. Представления о поведении 

в случае болезни кого-то из членов семьи, некоторые правила помощи больному. Правила 

отношения к пожилым людям в семье. 

Содержание образовательной деятельности детей 7-го года жизни: 
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Эмоции.Различение и называние широкого круга эмоций (радость, грусть, любовь, 

удивление, страх, нежность, печаль, злость, восхищение). Представление о богатстве 

эмоционального мира человека, средствах внешнего выражения эмоций (мимика, 

пантомимика, интонации голоса, движения, позы). Понимание созвучности эмоциональных 

переживаний с природой, музыкой, поэзией. Разнообразие форм и способов проявления 

эмоциональной отзывчивости и сопереживания. Отражение эмоций в театрализованной 

деятельности, в рисовании, играх. 

Взаимоотношения и сотрудничество. Мы самые старшие в детском саду. Представления о 

нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях (доброта, 

справедливость, ответственность, уважение, честность, чувство собственного достоинства). 

Оценка поступков с позиции норм и правил. Жизнь человека как ценность. 

Представления о дружбе, о качествах и поступках настоящих друзей. Развитие у детей 

чувства «единой семьи» в детском саду, интереса к сверстнику, желания лучше узнать 

личностные особенности друг друга. Освоение при поддержке воспитателя организационных 

умений: определять общий замысел, планировать работу, уметь договориться о 

распределении обязанностей в небольшой подгруппе, распределять роли, материалы, 

согласовывать свои действия со сверстниками, оценивать результат и взаимоотношения 

«Играли дружно, и получился красивый дворец». Умение использовать разные способы и 

приемы справедливого распределения ролей, игровых материалов (считалки, жеребьевка, 

очередность, предварительная договоренность). Готовность помогать тому, кому трудно, 

поделиться своими знаниями и умениями, научить, проявлять справедливость. 

Приучение самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, 

регулировать свою активность: учитывать права других детей, соблюдать очередность, 

проявлять терпение, не вступать в ссоры, не перекладывать свою работу на других детей, 

проявлять настойчивость. 

Представление о том, что шестилетки – самые старшие среди детей в детском саду, они 

показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к 

школе. 

Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстниками. 

Дальнейшее освоение правил культуры общения со взрослыми и детьми (сверстники и 

малыши), норм этикета (культура поведения за столом, поведение в гостях, культурные 

нормы разговора и пр.). Правила поведения в общественных местах, правила уличного 

движения. Представления, конкретные формы проявления уважения к старшим, заботливого 

отношения к пожилым людям, людям с ограниченными возможностями. Семья. Активное 

проявление добрых чувств по отношению к родителям, близким родственникам, членам 

семьи. Представления о семейных и родственных отношениях, некоторые сведения о 

родословной семьи. Досуг семьи, взаимные чувства, правила общения в семье, семейный 

бюджет, значимые и памятные события. Гордость своей семьей, умение выразить 

близкимсвою любовь, внимание, готовность помочь. Интерес детей к школьным годам 

родителей, желание общаться в семье на школьную тему. Знание стихов, песен о школе, 

школьниках. 

Школа. Представления о школе, школьниках, учителе; стремление к школьному обучению, 

к познанию, освоению чтения, письма. Расширение представлений детей роли школы в 

жизни людей, о том, что школа открывает человеку окно в удивительный мир знаний, что 

люди разных профессий (врачи, писатели, создатели космических кораблей и пр.) учились в 

школе. 

 

Формы работы с детьми 

 
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 
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Этические беседы 
Викторины 

КВН 
Познавательные досуги 
Тематические досуги  
Чтение Рассказ 
Экскурсии 
Совместные сюжетно-ролевые и 
театрализованные игры 
Сюжетно-дидактические игры 

Игры с правилами социального 
содержания 
Совместные проекты 
Игры-путешествия 
Общение с малышами, школьниками 
Рисование на социальные темы 

Тематические досуги 
Создание коллекций 

Проектная деятельность 
Исследовательская деятельность 
Рисование на социальные темы 
Общение с малышами, школьниками 
 
Объяснение 
Напоминание 
Наблюдение 

Сюжетно-ролевая игра 
Дидактическая игра 

Настольно-печатные игры 
Продуктивная деятельность 
Дежурство 
Рассматривание иллюстраций 
Продуктивная деятельность 
Театрализация 

 

Результаты образовательной деятельности детей 6-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
Вызывает озабоченность и требует совместных 

усилий педагогов и родителей 

Ребенок положительно настроен по отношению к 
окружающим, охотно вступает в общение с близкими 
взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 
отношению к незнакомым людям; 
нормы и правила культуры поведения в контактах со 
взрослыми и сверстниками; 
проявляет любовь к родителям, уважение к  воспитателям, 
интересуется жизнью семьи и детского сада;  

в общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, 
умеет принимать общий замысел, договариваться, вносить 
предложения, соблюдает общие правила в игре и 
совместной деятельности; 
различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в 
своем поведении, охотно откликается на просьбу помочь, 
научить другого тому, что хорошо освоил; 
имеет представление о том, что «хорошо и что плохо», в 

оценке поступков опирается на нравственные  
представления. 

Ребенок имеет представление о правилах культуры 
поведения и общения, но часто их нарушает, нуждается в 
постоянном контроле взрослого; 
конфликтует со сверстниками, не хочет прислушиваться к 
мнению партнеров по игре, отказывается от выполнения 
общих правил, если они препятствуют его интересам и 
возможности получить выигрыш; 
не умеет сдерживать свои непосредственные побуждения и 

желания, проявляет равнодушие к другим (сверстникам, 
близким), если их просьбы или эмоциональные, физические 
состояния препятствуют осуществлению задуманного или 
желаемого в данный момент; 
часто не внимателен к указаниям старших, не замечает 
своих промахов и недостатков, критикует других, 
использует дразнилки и прозвища в общении со 
сверстниками; 

жалуется на нарушение правил другими детьми, свои 
промахи связывает только с виной других детей. 

 

Результаты образовательной деятельности детей 7-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

Поведение ребенка положительно направлено. Ребенок 
хорошо ориентирован в правилах культуры поведения, 
охотно выполняет их; 
ребенок доброжелательно настроен по отношению к 
взрослым и сверстникам, вступает в общение, в совместную 
деятельность, стремится к взаимопониманию, в случае 
затруднений апеллирует к правилам; 

имеет представления о нравственных качествах людей, 
оценивает поступки с позиции известных правил и норм; 
внимателен к эмоциональному и физическому состоянию 
людей, хорошо различает разные эмоции, проявляет участие 
и заботу о близких и сверстниках; 
имеет близких друзей, с удовольствием общается, участвует 
в общих делах, обсуждает события, делится своими 
мыслями, переживаниями; 

имеет представление о школе, стремится к своему будущему 
положению школьника, проявляет уверенность в себе, 
положительную самооценку, чувство собственного 
достоинства. 

Поведение ребенка неустойчиво, ситуативно, хотя он имеет 
представления об отдельных правилах культуры поведения; 
привычка, самостоятельно следовать им не сложилась, часто 
поведение определяется непосредственными побуждениями; 
ребенок испытывает трудности в общении и  
взаимодействии со сверстниками, связанные с неумением 
или нежеланием учитывать интересы и позицию партнеров, 

найти взаимопонимание; 
выражено некоторое отставание в развитии связной речи, в 
умении вести диалог; 
ребенок слабо ориентируется в эмоциональных состояниях 
окружающих. Наряду с положительными поступками, 
наблюдаются проявления негативного, равнодушного 
отношения к другим (сверстникам, малышам, близким 
взрослым); 

отношение к будущему неопределенное, затрудняется 
говорить о своих достижениях и успехах. 

 

Перспективный план работы с детьми по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» (Приложение 1). 
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Перспективное планирование образовательной работы по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» в группе общеразвивающей направленности для 

детей 6-го и 7-го года жизни (Приложение 2). 

 

Задачи развития детей в театрализованной деятельности в старшем дошкольном 

возрасте: 

1. Воспитание положительного отношения к театрализованным играм (углубление и 

дифференциация интересов детей к определённому виду театрализованной игры, образу 

героя, сюжету). 

2. Приобщение детей к театральной культуре (знакомство с назначением театра, историей 

его возникновения, устройством здания, деятельностью людей, работающих в театре, с 

видами и жанрами театрального искусства). 

3. Углубление театрально-игрового опыта за счёт освоения разных видов игры-драматизации 

и режиссёрской театрализованной игры. 

4. Развитие специальных умений, обеспечивающих освоение комплекса игровых позиций 

(зритель, артист, режиссёр-сценарист, оформитель-костюмер). 

5. Развитие самостоятельности и творчества детей в процессе придумывания содержания 

игры и воплощения задуманного образа с помощью средств выразительности. 

Задачи развития детей в театрализованной деятельности детей подготовительной к 

школе группы: 

1. Вызывать интерес к театральной деятельности и желание выступать вместе с коллективом 

сверстников. 

2. Побуждать детей к импровизации с использованием доступных каждому ребенку средств 

выразительности (мимики, жестов, движений, речи). 

3. Побуждать согласовывать свои действия с действиями партнеров (слушать, не перебивая, 

говорить, обращаясь к партнеру), выполнять движения соответственно логике движения 

персонажей с учетом места действия. 

4. Вызывать желание произносить небольшие монологи и развернутые диалоги (в 

соответствии с сюжетом инсценировки). 

5. Развивать у детей в соответствии с их индивидуальными особенностями способность 

преодолевать сценическое волнение , свободно и естественно держаться при выступлении на 

сцене. 

6. Сохраняя непосредственность и живость детского восприятия, деликатно и тактично 

помогать детям в создании выразительных образов. 

 

Перспективное планирование театрализованной деятельности (Приложение 3). 
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Направление 2. «Развитие игровой деятельности»  

(В игре ребенок развивается, познает мир, общается) 
 

Цель: обогащать игровой опыт каждого ребенка, повышая тем самым влияние игры на его 

развитие, создание условий для активной, разнообразной, творческой игровой деятельности. 

Задачи для детей 6-го года жизни: 

1. Развивать умение играть на основе совместного со сверстниками сюжетосложения: 

сначала через передачу в игре знакомых сказок и историй, затем через внесение 

изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, действия, события), 

впоследствии – через сложение новых творческих сюжетов. 

2. Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знакомства с явлениями 

социальной действительности и отношениями людей (школа, магазин, больница, 

парикмахерская, путешествия и др.), активизировать воображение на основе сюжетов 

сказок и мультипликационных фильмов. 

3. Совершенствовать умение следовать игровым правилам в дидактических, подвижных, 

развивающих играх. 

4. Развивать умение сотрудничать со сверстниками в разных видах игр: формулировать 

собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего партнера, сравнивать их и 

согласовывать при помощи аргументации. 

Задачи для детей 7-го года жизни: 

1. Поддерживать проявления активности, самостоятельности и творчества детей в 

разных видах сюжетных игр; обогащать игровой опыт каждого ребенка на основе 

участия в интегративной деятельности (познавательной, речевой, продуктивной), 

включающей игру; 

2. Формировать умение не только следовать готовым игровым правилам в 

дидактических, подвижных, развивающих играх, но и самостоятельно создавать 

новые правила. 

3. Обогащать способы игрового сотрудничества со сверстниками, развивать дружеские 

взаимоотношения и способствовать становлению микрогрупп детей на основе 

интереса к разным видам игр. 

 

Формы работы с детьми 

 
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Сюжетно-ролевая игра 
Режиссерская игра 
Игра-фантазирование 
Дидактические и развивающие игры 
Досуговая игра 
Подвижная игра 
Игра-экспериментирование 

В соответствии с режимом дня Игра-экспериментирование 
Сюжетные самодеятельные игры (с 
собственными знаниями детей на основе их 
опыта) 
Самостоятельная игра 

 

Результаты образовательной деятельности для детей 6-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
Вызывает озабоченность и требует совместных 

усилий педагогов и родителей 

У детей присутствует предварительное обозначение темы игры, и 

создание игровой обстановки;  
Дети заинтересованы эмоциональный фон общения – 
положительный. Согласовывают в игровой деятельности свои 
интересы и интересы партнеров, умеют объяснить замыслы, 
адресовать обращение партнеру. Характерно использование просьб, 
предложений в общении с партнерами;  
В сюжетных и организованных играх активность детей проявляется 
по-разному: Для детей - «сочинителей» наиболее интересны игры, 

которые осуществляются в вербальном плане. Заметен переход к 
игре-фантазированию, придумывание игровых событий 

В сюжетно-ролевых играх дети отражают 

элементарные бытовые сюжеты, характерно 
стереотипное разыгрывание одних и тех же сюжетов 
и ролей; 
Не умеют согласовывать свои действия и замыслы в 
игре с другими детьми; 
В играх с готовым содержанием увлекаются 
процессом игры и не следят за правилами; 
Нет интереса к развивающим играм, отказываются от 

игрового решения при первых трудностях, часто 
оставляет игру до ее завершения; 
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преобладает над их практической реализацией через выполнение 
игровых действий. Для детей - «исполнителей» наиболее интересен 

процесс создания игровых образов в сюжетно-ролевой игре, 
управления персонажами в режиссерской игре. Для детей - 
«режиссеров» характерна высокая активность, как в инициировании 
игровых замыслов, так и в создании образов игровых персонажей. 
Они выступают посредниками в разрешении спорных ситуаций, 
дирижируют замыслами игроков, способствуют их согласованию. 
Для детей - «практиков» интересны многоплановые игровые 
сюжеты, предполагающие вариативные переходы от игры к 

продуктивной деятельности и обратно. Часто продуктивная 
деятельность предшествует игре и обогащает игровой замысел; 
Ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, к 
развивающим и познавательным играм; 
В играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном 
соответствии с игровой задачей и правилами. 

Знают мало игр, затрудняется в объяснении игровых 
правил другим. 

 

Результаты образовательной деятельности для детей 7-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и родителей 

Ребенок проявляет интерес к разным видам игр. Выражены 
индивидуальные предпочтения к тому или иному виду игровой 

деятельности; 
способен согласовать в игровой деятельности свои интересы и 
интересы партнеров, умеют объяснить замыслы, адресовать 
обращение партнеру; 
в сюжетных и театрализованных играх активность  детей 
проявляется по-разному. Детям-«сочинителям» наиболее интересны 
игры, которые осуществляются в вербальном плане. Придуманные 
ими сюжеты отличаются оригинальностью. Они становятся 

носителями игрового замысла. Дети-«исполнители, артисты» 
проявляют интерес к воплощению игровых образов и ролей. 
Используют при этом разнообразные средства – мимику, жест, 
речевую интонацию, комментирующую речь. Для детей-
«режиссеров» характерна высокая активность, как в инициировании 
игровых замыслов, так и в создании образов игровых персонажей, 
выполнении игровых действий. Детям-«практикам» интересны 
многоплановые игровые сюжеты, предполагающие переходы от 
игры к продуктивной и конструктивной деятельности и обратно; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 
предметами и материалами, а так же к развивающим и 
познавательным играм. Настойчиво добивается решения игровой 
задачи; 
в играх с правилами точно выполняет нормативные требования, 
может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 
совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 
участниками. 

Ребенок тяготеет к шаблонным игровым сюжетам и 
действиям. В игровой роли маловыразителен. Речевая 

активность снижена. Сосредоточен на однообразных, 
стереотипных действиях с игрушками; ролевой 
репертуар беден; 
в совместных играх наблюдается неумение 
согласовывать игровое взаимодействие с общим 
игровым замыслом. Предложения других играющих 
по изменению сюжета принимает, но затрудняется 
соответственно изменить рисунок своей роли. Часто 

оставляет общую игру до ее завершения; 
знает мало игр, затрудняется в объяснении игровых 
правил другим. При попыткахобъяснить не заботится 
о том, чтобы быть понятным партнеру, раздражается, 
выражает недовольство, если сверстник задает 
вопросы; 
в играх с готовым содержанием упускает отдельные 
правила. Возможности саморегуляции с позиции 
игровых правил снижены; 

не проявляет настойчивости в решении игровой 
задачи, если это требует интеллектуальных усилий 
(развивающие игры, головоломки и пр.), 
отказывается от игры, сразу обращается за 
подсказкой и помощью или переводит игру в простое 
манипулирование с игровым материалом 

 

Развитие режиссерской игры 

Алгоритм взаимодействия воспитателя с детьми при организации режиссерских игр 

 
№ Задачи педагогического 

взаимодействия. 

Формы педагогического взаимодействия 

1. Обогащение содержания режиссерской игры. 
Развитие эмоционального отношения и интереса к 
героям сказки. 

- чтение сказок. 
- беседы по содержанию сказок. 
- рисование по сюжету сказок. 
- словесное «рисование» героев. 

- игры этюды по фрагментам сказок. 

2. Создание игровой обстановки для режиссерской игры 
по мотивам сказки. 

- выбор эпизодов для игр. 
- внесение готового полифункционального материала 
- совместная деятельность воспитателя с детьми по созданию 
полифункционального игрового материала. 

3. Организация режиссерских игр по эпизодам сказки 
на основе полифункционального игрового материала. 

- совместна игра воспитателя с детьми. 
- оказание детям педагогической поддержки через игровое 

взаимодействие: 

 в развитии сюжетной линии; 

 в организации диалогов с партнерами; 
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 в установлении договоренностей с партнерами по 
поводу распределения игровых персонажей и 
развитиесюжета 

4. Развитие воображения в играх на основе 
полифункционального игрового материала 

- придумывание сюжетов-аналогий и их разыгрывание. 
- «Мозговой штурм» с использованием предметных картинок. 
- разыгрывание сюжета на основе «мозгового штурма». 

5. Развитие способности придумывать новый игровой 
сюжет, комбинируя эпизоды двух разных сказок при 
помощи следующей части полифункционального 
игрового материала 

- внесение следующей части  полифункционального игрового 
материала. 
- рассматривание, определение характеров новых героев игры. 
- выдвижение «игровых гипотез» в процессе беседы и 
рассматривания иллюстраций. 

- создание «банка идей» для придумывания новой страны в 
ходе «мозгового штурма». 
- совместная деятельность воспитателя и микрогрупп детей по 
созданию игрового материала. 

6. Организация игр на основе самостоятельно 
придуманных сюжетов 

- самостоятельная игровая деятельность детей. 
- воспитатель оказывает педагогическую поддержку только 
тогда, когда возникают трудности в согласовании замыслов 

или конфликтных ситуаций. 

 

Развитие сюжетно-ролевой игры  

Алгоритм взаимодействия воспитателя с детьми при организации сюжетно-ролевой 

игры 

 
№ Задачи педагогического 

взаимодействия. 
Формы педагогического взаимодействия 

1. Обогащение содержания сюжетно–ролевой игры, 
развитие эмоционального отношения к людям. 

Чтение детской художественной и познавательной литературы. 
Беседы по содержанию прочитанного, рисование, словесное 
«рисование» представителей разных профессий.  
Наблюдение за деятельностью и отношениями. 

2. Создание «банка идей» для организации игр. Сотворчество воспитателя и детей: придумывание ситуаций 
взаимодействия между людьми, событий; соединение реальных 

и фантастических персонажей в одном сюжете. 
Фиксирование придуманных ситуаций, событий при помощи 
рисунков, пиктографического письма, записывание воспитателя 
под диктовку детей и др. 

3. Создание предметно–игровой среды в соответствии с 
«банком идей». 

Детское коллекционирование.  
Сотворчество воспитателя и детей в продуктивной и 
художественной деятельности. 

4. Организация совместной сюжетно-ролевой игры 
воспитателя и детей (в микрогруппах). 

Педагогическая поддержка детей в сюжетно-ролевой игре на 
основе выполнения воспитателем одной из ролевых позиций. 

5. Организация самостоятельной сюжетно-ролевой игры 
детей. 

Наблюдение за самостоятельными играми детей. 
Воспитатель оказывает педагогическую поддержку только 
тогда, когда возникают трудности в согласовании замыслов или 
конфликтные ситуации. 
Определение задач развития игры на перспективу. 

 

Задачи развития игровой деятельности в старшем дошкольном возрасте. 

 

Цель: Создание условий для активной, самостоятельной и творческой игровой деятельности 

детей; обогащение игрового опыта каждого ребёнка. 

Задачи: 

1. Обогащать содержание сюжетных игр за счёт знакомства с явлениями социальной 

действительности и отношениями людей, активизации воображения на основе сюжетов 

сказок и мультфильмов. 

2. Помогать строить игру на основе совместного со сверстниками сюжетосложения. 

3. Помогать передавать в роли действия, отношения, характер и настроение персонажа, 

пользоваться для этого средствами выразительности. 

4. Развивать умения самостоятельно договариваться об общем игровом замысле, используя 

разнообразные способы, устанавливать договорённость о развитии сюжета и выборе ролей 

по ходу игры. 

5. Помогать передавать словесно воображаемые игровые события, место действия, 

пользоваться приёмом условного проигрывания части сюжета – «как будто». 
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6. Развивать умения самостоятельно создавать игровую обстановку с учётом темы игры и 

воображаемой ситуации, изготавливать атрибуты до игры или по ходу игры. 

7. Помогать в режиссёрских играх действовать и говорить от имени разных персонажей, 

согласовывать свой замысел с замыслом партнёра. 

8. Развивать умения сотрудничать со сверстниками: формулировать собственную точку 

зрения, выяснять точку зрения своего партнёра, сравнивать их и согласовывать при помощи 

аргументации. 

ПЕРЕЧЕНЬ СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫХ ИГР:«Семья», «Строители», «Супермаркет», «Салон 

красоты», «Туристическое агентство», «Детский сад», «Правила дорожного движения», 

«Поликлиника», «Кафе», «Космос», «Спасатели», «Библиотека», «Зоопарк». 

 

Перспективный план по игровой деятельности (Приложение 4).  
 

Направление 3. «Трудовое воспитание»  

(Развиваем ценностное отношение к труду) 

 

Цель: формирование положительного отношения к труду. 

Задачи для детей 6-го года жизни: 

1. Формировать у детей представления о профессиях, роли труда взрослых в жизни 

общества и каждого человека. Воспитывать уважение и благодарность к людям, 

создающим своим трудом разнообразные материальные и культурные ценности, 

необходимые современному человеку для жизни; 

2. Обеспечивать развитие самостоятельности и инициативы в труде, расширять 

диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, 

труду в природе в объеме возрастных возможностей старших дошкольников; 

3. Способствовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в 

продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком собственных 

интересов, желаний и предпочтений. 

Содержание образовательной деятельности 

Труд взрослых и рукотворный мир. Конкретные профессии и взаимосвязи между ними, 

содержание труда в соответствии с общей структурой трудового процесса: цель и мотив, 

материалы и предметы труда, инструменты и оборудование, набор трудовых действий, 

результат. (Архитекторы проектируют новые здания и мосты; строители осуществляют 

задуманное; шоферы подвозят строительный материал; рекламные агенты и менеджеры 

осуществляют продажу квартир). Понимание роли современной техники и материалов в 

трудовой деятельности взрослых, уважение к труду родителей, представление о 

материальном обеспечении семьи, ее бюджете. 

Самообслуживание и детский труд. Развитие самостоятельности в самообслуживании. 

Расширение объема процессов самообслуживания и хозяйственно-бытового труда (убрать 

игрушки, застелить свою постель, вытереть пыль, вымыть дома после еды чайную посуду). 

Освоение трудовых процессов, обеспечивающих ребенку возможность с небольшой 

помощью взрослого заботиться о своей одежде и обуви (почистить, высушить после 

прогулки). 

Представления о роли самообслуживания в заботе о здоровье: важность чистоты кожи, 

полоскания рта после еды. Участие в новых видах дежурства – по уголку природы, помощи 

педагогам при подготовке к занятиям. Освоение способов распределения коллективной 

работы по типу общего труда (объединение всех результатов детского труда в единый) и 

совместного выполнения трудового процесса, когда предмет труда переходит от одного 

участника труда к другому для выполнения действий. 

Представления о ручном труде и конструировании. Освоение умений создания поделок из 

бумаги, ткани, дерева, природного материала и конструкторов, способов конструирования из 

«бросового» материала, изготовление игрушек в технике оригами. Хозяйственная помощь 
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детей в семье (совместно со взрослыми мыть посуду, поливать растения, кормить домашних 

животных, участвовать со взрослыми в приготовлении пищи и уборке квартиры). 

Задачи для детей 7-го года жизни: 

1. Формировать представление о труде как ценности общества, основы достойной и 

благополучной жизни страны, семьи и каждого человека, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий 

2. Формировать первоосновы экономического образа мышления, осознания 

материальных возможностей родителей, ограниченности ресурсов (продукты 

питания, вода, электричество и пр.) в современном мире; 

3. Развивать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного труда, 

умение включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через 

дежурство, выполнение трудовых поручений, ручной труд и пр. 

4. Обеспечивать освоение умений сотрудничества в совместном труде, элементарного 

планирования, взаимодействия с партнерами, оценки результатов труда. Воспитывать 

ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, 

оказанию посильной помощи. 

Содержание образовательной деятельности 

Труд взрослых и рукотворный мир. Знания о многообразии профессий в современном мире, 

о содержании профессионального труда в соответствии с общей структурой трудового 

процесса: цель и мотив, материалы и предметы труда, инструменты и оборудование, набор 

трудовых действий, результат. 

Представления о личностных качествах представителей разных профессий(пожарные, 

военные,– люди смелые и отважные, они должны быстро принимать решения, от которых 

часто зависит жизнь людей). 

Постепенно вводить детей в мир экономических отношений, совместно с родителями 

формировать у детей разумные потребности на основе соотношения желаний и 

возможностей семьи. Представление о деньгах, реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. Культура потребления: бережное отношение к 

воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Самообслуживание и детский труд. Расширение круга обязанностей детей в 

самообслуживании и хозяйственно-бытовом труде. (Привычное самостоятельное и 

аккуратное выполнение культурно-гигиенических навыков, освоение приемов чистки 

одежды и обуви; участие в наведении порядка в группе и на участке детского сада, помощь 

родителям в уборке квартиры и мытье чайной посуды и пр.). Развитие ответственности за 

выполнение трудовых поручений. 

Развитие взаимодействия со сверстниками в процессе самостоятельного выполнения 

обязанностей дежурных по столовой, уголку природы, подготовке к занятиям. Освоение 

способов распределения коллективной работы, планирования деятельности, распределения 

обязанностей по способу общего и совместного труда. Под контролем взрослого освоение 

обращения с инструментами (иглами, ножницами, пилами, ножами и пр.) и бытовой 

техникой (пылесос, миксер). В ручном труде и конструировании при поддержке взрослого 

самостоятельная постановка цели, планирование замысла, осуществление процесса труда, 

оценка результата, бережное обращение с инструментами, соблюдение порядка на рабочем 

месте. Развитие инициативы и творчества в ручном труде. 

 

Формы работы с детьми 

 
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

Обучение, совместный труд 
детей и взрослых 
Беседы 
Чтение художественной 
литературы 

Дидактическая игра 

Показ, объяснение, обучение, напоминание 
Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию 
помощи сверстнику и взрослому 
Дидактические и развивающие игры 
Трудовые поручения 

Уборка постели после сна 

Дидактические игры, 
Рассматривание 
иллюстраций 
Сюжетно-ролевые игры 
Творческие задания 

Дежурство 
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Просмотр видеофильмов 
Целевые прогулки 

Упражнение, объяснение, 
поручение 
Рассматривание книг 
познавательного характера о 
труде взрослых 
Игровые ситуации 
Досуг 

Сервировка стола 
Участие в совместной работе со взрослым в уходе за 

растениями 
Выращивание зелени для корма птиц в зимнее время 
Подкормка птиц 
Работа на огороде и цветнике  
Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр 
детей, подклейке книг 
Изготовление пособий для занятий 
Самостоятельное планирование трудовой деятельности 

Работа с природным материалом, бумагой, тканью 

Задания 
Поручения 

Совместный труд детей 

 

Результаты образовательной деятельности детей 6-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

Ребенок активен в стремлении к познанию разных 
видов труда и профессий, применению техники, 
современных машин и механизмов в труде; 
Бережно относится к предметному миру как результату 
труда взрослых, стремится участвовать в труде 
взрослых. 
Самостоятелен, инициативен в самообслуживанию; 

С готовностью участвует со сверстниками в разных 
видах повседневного и ручного труда; при небольшой 
помощи взрослых планирует трудовой процесс, 
проявляет настойчивость, добивается нужного 
результата. 

Интерес ребенка к труду неустойчив; 
Представления о труде взрослых, их профессиях поверхностные, 
недостаточно отчетливые; 
Нет выраженного стремления к самообслуживанию, ребенок 
самостоятельно не следит за своим внешним видом; 
В общем труде с детьми часто играет, не видит необходимости 
повседневного труда; 

Результативность труда низкая, отношение к результату 
личностно не выражено, часто бросает выполнение трудового 
поручения, если что-то привлекло внимание, переводит труд в 
игру с инструментами и материалами. 

 

Результаты образовательной деятельности детей 7-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

Ребенок проявляет познавательный интерес к профессиям, 
предметному миру, созданному человеком; 
отражает представления о труде взрослых в играх, рисунках, 
конструировании; 

проявляет самостоятельность и инициативу в труде, 
способен принять цель от взрослого или поставить цель 
самостоятельно, осуществить процесс, получить результат и 
оценить его; 
самостоятелен и ответственен в самообслуживании, охотно 
участвует в совместном труде со сверстниками, 
заинтересован в получении хорошего результата; 
добросовестно выполняет трудовые поручения в детском 

саду, и в семье. 

Интерес к труду неустойчив, крайне редко отражает труд 
взрослых в сюжетно-ролевой игре, изобразительной 
деятельности; 
представления о профессиях поверхностное, затрудняется в 

раскрытии 
значения и связей видов труда; 
недостаточно самостоятелен в самообслуживании и 
хозяйственно-бытовом труде, не следит за своим внешним 
видом, необходима эмоциональная поддержка, помощь или 
указания взрослого; 
испытывает трудности в совместном труде со сверстниками, 
проявляет 

небрежное отношение к процессу и результатам труда. 

 

Перспективное планирование по трудовой деятельности в группе общеразвивающей 

направленности для детей 6-го и 7-го года жизни (Приложение 5).

 

Направление 4. «Основы безопасности» 

(Ребенок осваивает опыт безопасного поведения в окружающем мире) 

 

Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, предпосылок 

экологического сознания (безопасности окружающего мира) 

Задачи для детей 6-го года жизни: 

1. Формировать представлений детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

2. Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в повседневной жизни 

на основе правил безопасного поведения. 

Содержание образовательной деятельности: 
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Обогащение представлений о разнообразии источников и причин опасности в быту, на 

улице, в природе, о типичных ошибках, в ситуациях опасных для жизни и здоровья (пожар, 

мороз, гроза, жаркое солнце, купание в незнакомом водоеме, переход по льду, контакты с 

бездомными животными и пр.). Представления о последствиях неосторожных действий 

(ушиб, обморожение, ожог, укус и пр.). Освоение правил поведения на улице, при переходе 

проезжей части дороги. Знание сигналов светофора, указателей перехода улицы, остановок 

транспорта. Правила поведения с незнакомыми людьми: вступать в общение только в 

присутствии и разрешении родителей, не принимать угощения, подарки от незнакомых 

людей без согласия родителей, не открывать дверь чужим людям и пр. 

Задачи для детей 7-го года жизни: 

1. Продолжать формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, 

в природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

2. Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе. 

Содержание образовательной деятельности 

Обогащение и закрепление правил и способов безопасного поведения в быту, природе, на 

улице, в городе, в общении с незнакомыми людьми. Освоение правил безопасного 

обращения с электроприборами. Представления о приемах элементарной первой помощи при 

травмах, ушибах, признаках недомогания. Правила обращения за помощью в опасных 

ситуациях, номера телефона вызова экстренной помощи (скорая мед.помощь, пожар, 

полиция). Соблюдение правила безопасной организации индивидуальной и совместной 

деятельности, подвижных игр, спортивных развлечений. 

 

Формы работы с детьми 

 
Совместная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Беседы, обучение 
Чтение 
Объяснение 
Напоминание 
Упражнения 
Рассказ 
Продуктивная 
Деятельность 

Рассматривание 
иллюстраций 
Рассказы, чтение 
Целевые прогулки 

Дидактические и настольно-печатные 
игры 
Сюжетно-ролевые игры 
Минутка безопасности 
Показ, объяснение 
Обучение, напоминание 

Рассматривание иллюстраций Дидактическая игра 
Продуктивная деятельность 
Для самостоятельной игровой деятельности– разметка 
дороги вокруг детского сада 
Творческие задания 
Рассматривание иллюстраций 
Дидактическая игра 
Продуктивная деятельность 

 

Результаты образовательной деятельности 6-го года жизни 

  
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
Вызывает озабоченность и требует совместных 

усилий педагогов и родителей 

Представления ребенка о безопасном поведении достаточно 
осмысленны, может привести примеры правильного 
поведения в отдельных опасных ситуациях, установить связи 
между неправильными действиями и их последствиями для 
жизни. 

Ребенок умеет: соблюдать правила безопасного поведения в 
подвижных играх, в спортивном зале; 
бытовыми предметами (ножницы, иголки и пр.) и приборами; 
быть осторожными с незнакомыми животными; 
соблюдать правила перехода дороги, правильно вести себя в 
транспорте, 
Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; 
вступает в разговор с незнакомыми людьми только в 

присутствии родителей. 
 

Ребенок не проявляет интереса к освоению правил 
безопасного поведения, не может установить причинно-
следственных связей между опасностью и характером 
поведения в ситуации. 
Часто действует неосторожно, сам может становиться 

источником возникновения опасных ситуаций в 
спортивном зале, во взаимодействии со сверстниками, 
получает травмы. 
Обращает внимание на правила безопасного поведения 
только по указанию и напоминанию взрослого. 
Затрудняется рассказать, как себя надо вести в 
обстоятельствах, угрожающих жизни и здоровью, к кому 
обратиться за помощью. 

Проявляет доверчивость по отношению к незнакомым 
людям, без разрешения родителей вступает в общение, 
принимает угощение, уходит вместе с незнакомым 
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человеком по его приглашению. 

 

Результаты образовательной деятельности 7-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
Вызывает озабоченность и требует совместных 

усилий педагогов и родителей 

Ребенок имеет представление о безопасном поведении, как 

вести себя в потенциально опасных ситуациях в быту, на 
улице, в природе; 
знает, как позвать на помощь, обратиться за помощью к 
взрослому; 
знает свой адрес, имена родителей, их контактную 
информацию; 
избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; 
проявляет осторожность при встрече с незнакомыми 

животными, ядовитыми растениями, грибами; 
внимателен к соблюдению правил поведения на улице, умеет 
ориентироваться на сигналы светофора. 

Ребенок не соблюдает правила безопасного поведения; 

часто ведет себя неосторожно по отношению к 
сверстникам (толкается, замахивается палкой, бросается 
песком, камнями); 
вступает в контакт с незнакомыми людьми, откликается на 
предложение пойти посмотреть вместе что-то интересное и 
пр; 
проявляет неосторожность при общении с животными; 
не знает свой адрес, контактную информацию, не знает, 

что делать в опасных ситуациях, как позвать на помощь, к 
кому обратиться, куда позвонить и пр. 
часто ведет себя неосторожно при переходе улицы, в 
общественных местах. 

 

Перспективное планирование образовательной деятельности по формированию основ 

безопасности (Приложение 6). 

 

2.3. Содержание образовательной деятельности по образовательной области  

«Познавательное развитие». 

 

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые 

можно подразделить на: сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-

творческие. 
Образовательная 

область 

Задачи ФГОС 

«Познавательное 

развитие» 

развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; 
развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 
свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах 
и следствиях и др.), о малой Родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 
народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщем доме людей, об 
особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 

Задачи (программы Детство) для детей 6-го года жизни: 

1. Развивать интерес к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших зависимостях. 

2. Развивать аналитическое восприятие, умение использовать разные способы познания: 

обследование объектов, установление связей между способом обследования и 

познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям (внешне 

видимым и скрытым существенным признакам), измерение, упорядочивание, 

классификация. 

3. Развивать умение отражать результаты познания в речи, рассуждать, пояснять, 

приводить примеры и аналогии. Воспитывать эмоционально-ценностное отношение к 

окружающему миру (природе, людям, предметам). Поддерживать творческое 

отражение результатов познания в продуктах детской деятельности. 

4. Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, 

социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и 

детей. 

5. Развивать представления ребенка о себе, своих умениях, некоторых особенностях 

человеческого организма. Развивать представления о родном городе и стране, 

гражданско-патриотические чувства. 
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6. Поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира. 

Задачи (программы Детство) для детей 7-го года жизни: 

1. Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно-

исследовательской деятельности, поддерживать проявления индивидуальности в 

исследовательском поведении ребенка, избирательность детских интересов. 

2. Совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать 

познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, 

использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных 

эталонов, упорядочивать, классифицировать объекты действительности, применять 

результаты познания в разных видах детской деятельности. 

3. Развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания. 

4. Воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком 

некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем. 

5. Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, 

социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и 

детей. 

6. Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознание роста своих 

достижений, чувства собственного достоинства, Развивать самоконтроль и 

ответственности за свои действия и поступки. 

7. Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско-

патриотические чувства. 

8. Формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых 

национальных особенностях людей. 

9. Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, 

формировать начала гражданственности. 

10. Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей. 

Основные направления реализации образовательной области «Познавательное 

развитие»: 

1. «Развитие математических представлений» (Делаем первые шаги в математику.Исследуем 

и экспериментируем).  

2. «Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе» 

(Ребенок открывает мир природы)  

3. «Развитие сенсорной культуры» (Ребенок познает многообразие свойств и качеств 

окружающих предметов, исследует и экспериментирует)  

4. «Познание предметного и социального мира» 

 

Направление 1. Развитие математических представлений «Делаем первые шаги в 

математику. Исследуем и экспериментируем» 

 

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, 

творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными 

отношениями предметов и явлений окружающего мира. 

Содержание образовательной деятельности для детей 6-го года жизни 

 Использование приемов сравнения, упорядочивания и классификации на основе 

выделения их существенных свойств и отношений: подобия (такой же, как, столько 

же, сколько …), порядка (тяжелый, легче, еще легче…), включения (часть и целое). 

Понимать и находить, от какого целого та или иная часть, на сколько частей 

разделено целое, если эта часть является половиной, а другая четвертью. 

 Овладение умениями пользоваться числами и цифрами для обозначения количества и 

результата сравнения в пределах первого десятка. 
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 Освоение измерения (длины, ширины, высоты) мерками разного размера, фиксация 

результата числом и цифрой. Освоение умения увеличивать и уменьшать числа на 

один, два, присчитывать и отсчитывать по одному, освоение состава чисел из двух 

меньших. 

 Проявление умения устанавливать простейшие зависимости между объектами: 

сохранения и изменения, порядка следования, преобразования, пространственные и 

временные зависимости. 

Содержание образовательной деятельности для детей 7-го года жизни 

 Освоение умения характеризовать объект, явление, событие с количественной, 

пространственно-временной точек зрения, замечать сходства и различия форм и 

величин, использовать знаки, схемы, условные обозначения как общепринятые, так и 

предложенные детьми. 

 Проявление особого интереса к цифрам, как знакам чисел, к их написанию, 

использованию в разных видах практической деятельности. Освоение состава чисел в 

пределах первого десятка. Освоение умения составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

 Проявление умений практически устанавливать связи и зависимости, простые 

закономерности преобразования, изменения (в т.ч. причинно-следственные в рядах и 

столбцах); решение логических задач. 

 Проявление умения предвидеть конечный результат предполагаемых изменений и 

выражать последовательность действий в виде алгоритма. 

 

Формы работы с детьми 

 
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Интегрированные занятия 
Проблемно-поисковые ситуации 
Театрализация с математическим содержанием  
– на этапе объяснения или повторения и 
закрепления 

Коллективное занятие при условии свободы 
участия в нем 
Занятие с четкими правилами, обязательное для 
всех, фиксированной продолжительности 
(подготовительная группа, на основе соглашения 
с детьми) 
Упражнения 
Игры (дидактические, подвижные) 

Рассматривание 
Наблюдение 
Досуг, КВН, Чтение художественной 
литературы 

Игровые упражнения 
Объяснение 
Рассматривание 
Наблюдение 

Самостоятельная деятельность в 
развивающей среде 
Игры (дидактические, развивающие, 
подвижные) 

 

Направление 2. Развитие сенсорной культуры «Ребенок познает многообразие свойств 

и качеств окружающих предметов, исследует и экспериментирует» 

 

Содержание образовательной деятельности детей 6-го года жизни 

 Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов (черный, 

серый, белый), оттенков цвета (темно-красный, светло-серый), 3-5 тонов цвета 

(малиновый, лимонный, салатный, бирюзовый, сиреневый…), теплых и холодных 

оттенков.Различение и называние геометрических фигур (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник, ромб, трапеция), освоение способов воссоздания 

фигуры из частей, деления фигуры на части; освоение умения выделять (с помощью 

взрослого) структуру плоских геометрических фигур (стороны, углы, вершины). 

 Использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов (фуражка темно-

синяя, значок в форме ромба, стакан глубже чашки, книга тяжелее тетрадки). 

 Освоение умений выделять сходство и отличие между группами предметов. 
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 Проявление умения сравнивать предметы, выделять 3-5 признаков сходства и 

отличия, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки; различать звуки (музыкальные звуки по разным характеристикам: 

высоте, тембру, громкости, длительности, звуки родного языка). 

Содержание образовательной деятельности детей 7-го года жизни 

 Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов; 5-7 

дополнительных тонов цвета, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для 

получения нужного тона и оттенка. 

 Различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, 

куб и др.), выделение структуры плоских и объемных геометрических фигур. 

Освоение классификации фигур по внешним структурным признакам (треугольные, 

пятиугольные и т.п.). Понимание взаимосвязи (с помощью воспитателя) между 

плоскими и объемными геометрическими фигурами. 

 Сравнение нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства и 

отличия. Понимание особенностей свойств материалов (разные виды бумаги, картона, 

тканей, резины, пластмассы, дерева, металла), осознанный выбор их для 

продуктивной деятельности. 

 

Направление 3. Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в 

природе «Ребенок открывает мир природы» 

 

Содержание образовательной деятельности детей 6-го года жизни 

 Увеличение объема представлений о многообразии мира растений, животных, грибов. 

Умение видеть различия в потребностях у конкретных животных и растений (во 

влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). Обнаружение признаков 

благоприятного или неблагоприятного состояния природных объектов и их причин (у 

растения сломана ветка, повреждены корни, листья опутаны паутиной). 

 Сравнение растений и животных по разным основаниям, отнесение их к 

определенным группам (деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, птицы, звери, 

насекомые) по признакам сходства.Установление сходства между животными, 

растениями и человеком (питается, дышит воздухом, двигается и т.д.) и отличия 

(думает, говорит, испытывает чувства и т.д.). Представления о неживой природе как 

среде обитания животных и растений, ее особенности (состав, качества и свойства). 

Особенности жизни живых существ в определенной среде обитания. 

 Установление последовательности сезонных изменений в природе (смена условий в 

неживой природе влечет изменения в жизни растений, насекомых, птиц и других 

животных) и в жизни людей. Понимание причин этих явлений. 

 Накопление представлений о жизни животных и растений в разных климатических 

условиях: в пустыне, на севере (особенности климата, особенности приспособления 

растений и животных к жизни в пустыне, на Севере). 

 Установление стадий роста и развития хорошо знакомых детям животных и растений, 

яркие изменения внешнего вида и повадок детенышей животных в процессе роста. 

 Развитие представлений о природных сообществах растений и животных (лес, 

водоем, луг, парк), их обитателях, установление причин их совместного 

существования (в лесу растет много деревьев, они создают тень, поэтому под 

деревьями произрастают тенелюбивые кустарники, травы и грибы и т.д.). 

 Понимание разнообразных ценностей природы (Эстетическая, познавательная, 

практическая ценности, природа как среда жизни человека). 

 Осознание правил поведения в природе. 

Содержание образовательной деятельности детей 7-го года жизни 

 Наблюдение как способ познания многообразия природного мира на Земле (растений, 

грибов, животных, природы родного края и разных климатических зон), выделение 
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особенностей их внешнего вида и жизнедеятельности, индивидуальное своеобразие и 

неповторимость. Представления о небесных телах и светилах. 

 Самостоятельное (индивидуальное и в коллективе со сверстниками) 

экспериментирование по выявлению свойств и качеств объектов и материалов 

неживой природы (свет, камни, песок, глина, земля, воздух, вода и т.п.) с 

использованием разных способов проверки предположений, формулирование 

результатов. 

 Сравнение объектов и явлений природы по множеству признаков сходства и отличия, 

их классификация. 

 Выявление благоприятного и неблагоприятного состояния растений (завял, пожелтел 

и т. п.) подбор соответствующих способов помощи. 

 Развитие представлений о жизни растений и животных в среде обитания, о 

многообразии признаков приспособления к среде в разных климатических условиях 

(в условиях жаркого климата, в условиях пустыни, холодного климата). 

 Установление цикличности сезонных изменений в природе (цикл года, как 

последовательная смена времен года). 

 Представления о росте, развитии и размножении животных и растений как признак 

живого. Последовательность стадий роста и развития, его цикличность на конкретных 

примерах. Обобщение представлений о живой природе (растения, животные, человек) 

на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и 

развиваются, размножаются, чувствуют). 

 Накопление представлений о городе как сообществе растений животных и человека, о 

планете Земля и околоземном пространстве. Понимание, что Земля - общий дом для 

всех растений, животных, людей. 

 Освоение особенностей поведения в природе культурного человека (человек знает и 

выполняет правила поведения, направленные на сохранение природных объектов и 

собственного здоровья), о природоохранной деятельности человека (Он бережет лес 

от пожаров, на вырубленных местах сажает молодые деревья, создает заповедники). 

 Раскрытие многообразия ценностей природы для жизни человека и удовлетворения 

его разнообразных потребностей (эстетическая ценность, практическая, 

оздоровительная, познавательная, этическая). Элементарное понимание самоценности 

природы (растения и животные живут не для человека, каждое живое существо имеет 

право на жизнь). 

 Высказывание предположений о причинах природных явлений, рассуждения, о 

красоте природы, обмен догадки о значении природы для человека, составление 

творческих рассказов, сказок на экологические темы. 

 Осознанное применение правил взаимодействия с растениями и животными при 

осуществлении различной деятельности. 

 

Формы работы с детьми 

 
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие ситуации 

Наблюдение 
Рассматривание, просмотр фильмов, 
слайдов 
Труд в уголке природе, огороде, 
цветнике 
Целевые прогулки 
Экологические акции 
Экспериментирование, опыты 

Моделирование  
Исследовательская деятельность  
Комплексные, интегрированные 
занятия 

Игровые обучающие ситуации 
Наблюдение 

Рассматривание, просмотр фильмов, 
слайдов 
Труд в уголке природе, огороде, 
цветнике 
Целевые прогулки  
Экологические акции 
Экспериментирование, опыты 
Моделирование  

Исследовательская деятельность 
Комплексные, интегрированные 
занятия 
Конструирование 

Сюжетно-ролевая игра 
Игры с правилами 

Рассматривание 
Наблюдение 
Экспериментирование 
Исследовательская деятельность 
Конструирование 
Развивающие игры 
Моделирование 
Самостоятельная художественно-речевая 

деятельность 
Деятельность в уголке природы 
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Конструирование 
Развивающие игры 

Беседа, рассказ 
Создание коллекций, музейных 
экспозиций 
Проектная деятельность 
Проблемные ситуации  
Экологические, досуги, праздники, 
развлечения 

Развивающие игры 
Беседа, рассказ 

Создание коллекций, музейных 
экспозиций 
Проектная деятельность  
Проблемные ситуации  
Экологические, досуги, праздники, 
развлечения 
Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие ситуации 

Подкормка птиц 
Выращивание растений 
Экспериментирование 
Исследовательская деятельность 

 

Направление 4. «Познание предметного и социального мира» 

 

Содержание образовательной деятельности детей 6-го года жизни 

Формирование первичных представлений о себе, других людях 

Развитие интереса к людям разного пола и возраста. Овладение пониманием особенностей 

проявления характерных мужских и женских качеств, умениями оценивать поступки людей 

разного пола с учетом гендерной принадлежности. Освоение разнообразия мужских и 

женских имен, происхождения некоторых имен, имени и отчества. Освоение представлений 

о многообразии социальных ролей, выполняемых взрослыми: Понимание труда людей как 

основы создания богатства окружающего мира. 

Освоение представлений о себе и семье: о своем имени, фамилии, поле, возрасте, месте 

жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей. Овладение 

некоторыми сведениями об организме, понимание назначения отдельных органов и условиях 

их нормального функционирования. 

Формирование первичных представлений о Малой родине и Отечестве, многообразии 

стран и народов мира. 

Освоение представлений о своем городе (селе) – названия родного города (села), его 

особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). 

Освоение представлений о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественных 

учреждениях города (села) - магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. 

Понимание особенностей правил поведения в общественных учреждениях города. 

Проявление интереса к родной стране. Освоение представлений о ее столице, 

государственном флаге и гербе. Освоение представлений о содержании основных 

государственных праздников России, ярких исторических событиях, героях России. 

Понимание многообразия россиян разных национальностей - особенностей их внешнего 

вида, одежды, традиций. Развитие интереса к сказкам, песням, играм разных народов. 

Развитие толерантности по отношению к людям разных национальностей. Понимание того, 

что все люди трудятся, чтобы жить счастливо и сделать свою страну богатой и счастливой. 

Освоение представлений о других странах и народах мира. Понимание, что в других странах 

есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. Развитие интереса к жизни 

людей в разных странах. Понимание того, что люди из разных стран стремятся беречь Землю 

и дружить. 

Содержание образовательной деятельности детей 7-го года жизни 

Формирование первичных представлений о себе, других людях 

Люди (взрослые и дети). Понимание разнообразие социальных и профессиональных ролей 

людей. Освоение правил и норм общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в 

различных ситуациях. 

Понимание ожиданий взрослых относительно детей – их поведения, знаний, действий, 

личных качеств, обучения в школе. 

Освоение общечеловеческих норм поведения – везде дети уважают старших, любят своих 

родителей, опекают малышей, оберегают все живое, защищают слабых. 
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Освоение представлений ребенка о себе – своем  имени, отчестве, фамилии, национальности, 

возрасте, дате рождения, адресе проживания. Освоение представлений о своей семье: имя, 

отчество, профессии родителей и ближайших родственников, памятных событиях, традициях 

семьи. Овладение представлениями об особенностях своего организма, которые необходимо 

учитывать в повседневной жизни. 

Формирование первичных представлений о Малой родине и Отечестве, многообразии 

стран и народов мира. 

Освоение представлений о родном городе – его  гербе, названии улиц, некоторых 

архитектурных особенностях, достопримечательностях Понимание назначения 

общественных учреждений, разных видов транспорта. Овладение представлениями о местах 

труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях 

городской жизни. 

Освоение представлений о родной стране – ее  государственных символах, президенте, 

столице и крупные городах, особенностях природы. Проявление интереса к ярким фактам из 

истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России. Освоение 

стихотворений, песен, традиций разных народов России, народных промыслов. Проявления 

желания участвовать в праздновании государственных праздников и социальных акциях 

страны и города. 

Освоение представлений о планете Земля как общем доме людей, многообразии стран и 

народов мира - элементарных представлений о многообразии стран и народов мира; 

особенностях их внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, 

типичных занятиях. Осознание, что все люди стремятся к миру, хотят сделать свою страну 

богатой, красивой, охраняют природу, чтят своих предков. Освоение некоторых 

национальных мелодий, песен, сказок, танцев народов мира. Осознание необходимости 

проявлять толерантность по отношению к людям разных национальностей. 

 

Формы работы с детьми 

 
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Экспериментирование 

Обучение в условиях специально 
оборудованной полифункциональной 
интерактивной среде 
Игровые занятия с использованием 
полифункционального игрового 
оборудования 
Игровые упражнения 
Игры (дидактические, подвижные) 

Показ 
Игры экспериментирования (ст. гр.) 
Интегрированные занятия 
Тематическая прогулка 
КВН (подг. гр.) 
Продуктивная деятельность  
Обучение в повседневных бытовых 
ситуациях 

Демонстрационные опыты  
Сенсорные праздники на основе народного 
календаря 
Рассматривание 

Игровые упражнения 

Напоминание 
Объяснение 
Обследование 
Наблюдение 
Наблюдение на 
прогулке 
Развивающие игры 
Проблемные ситуации 

Игры (дидактические, развивающие, 

подвижные) 
Игры-экспериментирования  
Игры с использованием дидактических 
материалов 
Наблюдение 
Интегрированная детская деятельность 
(включение ребенком полученного сенсорного 
опыта в его практическую деятельность: 

предметную, продуктивную, игровую) 

 

Результаты образовательной деятельности для детей 6-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(Что нас радует) 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

Ребенок проявляет разнообразные познавательные интересы, 
имеет дифференцированные представления о мире, отражает 
свои чувства и впечатления в предпочитаемой деятельности; 
активен в разных видах познавательной деятельности; по 
собственной инициативе наблюдает, экспериментирует, 

Отсутствует интерес к окружающему миру (природе, 
людям, искусству, предметному окружению); 
не сформированы возрастные эталонные представления, 
представления о мире поверхностны, часто ошибочны; 
ребенок не способен самостоятельно организовывать 
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рассуждает, выдвигает проблемы, проявляет догадку и 
сообразительность в процессе их решения; 

знает название своей страны, ее государственные символы, 
проявляет интерес к жизни людей в других 
странах,испытывает чувство гордости за свою страну; 
рассказывает о себе и своей семье, собственных увлечениях, 
достижениях, интересах; 
проявляет интерес к жизни семьи, уважение к воспитателям, 
интересуется жизнью семьи и детского сада; 
хорошо различает детей по полу, возрасту, профессии 

(малышей, школьников, взрослых, пожилых людей) как в 
реальной жизни, так и на иллюстрациях; 
хорошо знает свои имя, фамилию, возраст, пол; 
проявляет интерес к селу, в котором живет, знает некоторые 
сведения о его достопримечательностях, событиях. 

поисково-исследовательскую деятельность, не выделяет 
результат познания; 

не проявляет положительного отношения и интереса к 
людям, к их жизни в семье и в детском саду; 
затрудняется в различении людей по полу, возрасту, 
профессии, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях; 
социальные представления о родной стране и других 
странах мира ограничены; 
познавательный интерес к социальному миру, селу, 
стране снижен. 

 

Результаты образовательной деятельности для детей 7-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(Что нас радует) 
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

Ребенок отличается широтой кругозора, интересно и с 
увлечением делится впечатлениями; 
организует и осуществляет познавательно-исследовательскую 

деятельность в соответствии с собственными замыслами; 
проявляет интерес к предметам окружающего мира символам, 
знакам, моделям пытается устанавливать различные 
взаимосвязи; владеет системой эталонов осуществляет 
сенсорный анализ, выделяя в сходных предметах отличие, в 
разных – сходство; 
может длительно целенаправленно наблюдать за объектами, 
выделять их проявления, изменения во времени; 

проявляет познавательный интерес к своей семье, социальным 
явлениям, к жизни людей в родной стране. Задает вопросы о 
прошлом и настоящем жизни страны; 
рассказывает о себе, некоторых чертах характера, интересах, 
увлечениях, личных предпочтениях и планах на будущее; 
проявляет интерес к социальным явлениям, к жизни людей в 
разных странах и многообразию народов мира; 
знает название своего села и страны, ее государственные 
символы, имя действующего президента, некоторые 

достопримечательности села и страны; 
имеет некоторые представления о жизни людей в прошлом и 
настоящем, об истории села, страны. 

Снижена познавательная активность, познавательный 
интерес не проявляется; 
кругозор ограничен, представления бедны и примитивны; 

свойственна речевая пассивность в процессе 
обследования и экспериментирования; 
ребенок имеет скудный объем о себе, своих близких, с 
неохотой отвечает на вопросы о них; 
социальные представления о социальном мире, жизни 
людей и о себе ограничены, поверхностны; 
ребенок не проявляет интереса к настоящему и прошлому 
жизни родной страны, не стремится рассуждать на эти 

темы; 
имеет крайне ограниченные социальные представления о 
мире, других странах, жизни разных народов. 

 

Перспективное планирование образовательной работы по познавательно-исследовательской 

деятельности в группе общеразвивающей направленности для детей 6-го и 7-го года жизни 

(формирование элементарных математических представлений и сенсорное развитие) 

(Приложение 7). 

 
Перспективное планирование образовательной работы по познавательно-исследовательской 
деятельности в группе общеразвивающей направленности для детей дошкольного возраста 6-
го и 7-го года жизни (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей) 
(Приложение 8). 

 

2.4. Содержание образовательной деятельности по образовательной области «Речевое 

развитие». 

 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком своего народа. 
Образовательная 

Область 

Задачи ФГОС 

«Речевое развитие» владение речью как средством общения и культуры; 
обогащение активного словаря; 
развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 
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развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 
слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 
жанров детской литературы; 
формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 
грамоте. 

 

Задачи (программы Детство) для детей 6-го года жизни: 

1. Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество детей. 

2. Обогащать представления детей о правилах речевого этикета и способствовать 

осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения. 

3. Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного 

взаимодействия. 

4. Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях социальной 

жизни, взаимоотношениях и характерах людей. 

5. Развивать умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников. 

6. Воспитывать интерес к письменным формам речи. 

7. Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе. 

8. Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах 

(фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и 

их некоторых признаках (композиция, средства языковой выразительности). 

9. Способствовать развитию понимания литературного текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 

 

Основные направления реализации образовательной области «Речевое развитие»: 

1.«Развитие речи» (Развиваем речь и коммуникативные способности детей): 

 Развитие словаря 

 Воспитание звуковой культуры речи 

 Формирование грамматической культуры 

 Развитие связной речи 

 Формирование элементарного осознания явлений языка и речи 

2. «Знакомство с книжной культурой, детской литературой» (Ребенок в мире 

художественной литературы). 

 

Задачи (программы Детство) для детей 7-го года жизни: 

1. Поддерживать проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении со 

взрослыми и сверстниками. 

2. Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зависимости от ситуации 

общения, возраста собеседника, цели взаимодействия. 

3. Поддерживать использование в речи средств языковой выразительности: антонимов, 

синонимов, многозначных слов, метафор, образных сравнений, олицетворений. 

4. Развивать речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности 

детей. Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым 

явлениям. 

5. Развивать умения письменной речи: читать отдельные слова и словосочетания, писать 

печатные буквы. 

6. Развивать умения анализировать содержание и форму произведения, развивать 

литературную речь. 

7. Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и 

авторская литература), видах (проза и поэзия) и многообразии жанров. 

 

Основные направления реализации образовательной области «Речевое развитие»: 

1.«Развитие речи» (Развиваем речь и коммуникативные способности детей:  
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 Развитие словаря  

 Воспитание звуковой культуры речи 

 Формирование грамматической культуры  

 Развитие связной речи 

 Формирование элементарного осознания явлений языка и речи  

2. «Обучение грамоте» (Развиваем речь и коммуникативные способности детей) 

3.«Знакомство с книжной культурой, детской литературой» (Ребенок в мире художественной 

литературы). 

 

Направление 1. Развиваем речь и коммуникативные способности детей 6-го года жизни 

 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком своего народа. 

Содержание образовательной деятельности детей 6-го года жизни 

Владение речью как средством общения и культуры. 

Освоение этикетателефонного разговора, столового, гостевого этикета, этикетного 

взаимодействия в общественных местах (в театре, музее, кафе); освоение и использование 

невербальных средств общения: мимики, жестов, позы; участие в коллективных разговорах, 

использование принятых норм вежливого речевого общения (внимательно слушать 

собеседника, правильно задавать вопрос, строить свое высказывание кратко или 

распространенно, ориентируясь на задачу общения). Развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи. 

Освоение умений: самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; пересказывать 

литературные произведения самостоятельно по ролям, по частям, правильно передавая идею 

и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью воспитателя определять 

и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, 

объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные 

рассказы по картине, из личного опыта; с помощью воспитателя строить свой рассказ в 

соответствии с логикой повествования: экспозиция (обозначение действующих лиц, времени 

и места действия), завязка (причина события), развитие событий и кульминация (момент 

наивысшего напряжения), развязка (окончание); в повествовании отражать типичные 

особенности жанра сказки или рассказа; грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные (метро, пальто, пианино, эскимо), слова, имеющие только 

множественное или только единственное число (ножницы, очки), глаголы «одеть» и 

«надеть», существительные множественного числа в родительном падеже; образовывать 

слова, пользуясь суффиксами (учитель, строитель, спасатель; солонка, масленка), 

приставками (подснежник, подосиновик). 

Развитие речевого творчества: проявление интереса к самостоятельному сочинению, 

созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения и 

окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану воспитателя, по модели; 

внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и 

доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи-доказательства при 

отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении. 

Обогащение активного словаря за счет слов, обозначающих: названия профессий, 

учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовых 

действий и качества их выполнения; личностные характеристики человека (честность, 

справедливость, доброта, заботливость, верность и т. д.), его состояния и настроения, 

внутренние переживания;социально-нравственные категории (добрый, злой, вежливый, 

трудолюбивый, честный, и т.д.), оттенки цвета (розовый, бежевый, зеленовато-голубоватый 

и т. д.), тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов 

(погладил, подул, взвесил, понюхал и т. д.);Освоение способов обобщения – объединения 

предметов в группы по существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные 
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уборы, постельные принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, 

фрукты). 

Освоение умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Освоение чистого произношения сложных звуков (Л, Р); упражнение в чистом 

звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе 

слов; использование средств интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе 

литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма 

речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

 Освоение представления о существовании разных языков;  

 Освоение терминов: «слово», «звук», «буква», «предложение», гласный и согласный 

звук, звуковой анализ слова; 

 Освоение умений: делить на слоги двух-трехслоговые слова; осуществлять звуковой 

анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать 

гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять 

схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; 

определять количество и последовательность слов в предложении; развивать мелкую 

моторику кистей рук: раскрашивание, штриховка, мелкие мозаики. 

 

Результаты образовательной деятельности детей 6-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует совместных 

усилий педагогов и родителей 

Ребенок проявляет познавательную и деловую активность в 
общении со взрослыми и сверстниками, делится знаниями, 

задает вопросы; 
инициативен и самостоятелен в придумывании загадок, 
сказок, рассказов; 
с интересом относится к аргументации, доказательству и 
широко ими пользуется; 
замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно 
исправляет их; 
имеет богатый словарный запас.  

Безошибочно пользуется обобщающими словами и 
понятиями; 
речь чистая, грамматически правильная, выразительная; 
владеет средствами звукового анализа слов, определяет 
основные качественные характеристики звуков в слове 
(гласный – согласный), место звука в слове. 
самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, сочиняет 
загадки; 

отвечает на вопросы по содержанию литературного 
произведения, устанавливает причинные связи; 
проявляет избирательное отношение к произведениям 
определенной тематики и жанра, внимание к языку 
литературного произведения; 
 различает основные жанры: стихотворение, сказка, рассказ, 
имеет представления о некоторых их особенностях.  

Ребенок не проявляет инициативы в общении со 
сверстниками; 

допускает содержательные и смысловые ошибки в 
пересказах, в самостоятельных рассказах; при 
рассказывании требует помощи взрослого; 
пропускает структурные компоненты повествовательного 
рассказа; 
в творческом рассказывании недостаточно самостоятелен 
(повторяет рассказы сверстников); 
затрудняется в аргументировании суждений, не пользуется 

речью-доказательством; 
допускает отдельные грамматические ошибки; 
имеются существенные недостатки звукопроизношения; 
речь невыразительна; 
допускает ошибки при звуковом анализе слов и делении 
слов на слоги; 
интерес к слушанию литературных произведений выражен 
слабо; 

ребенок не может назвать любимых литературных 
произведений; 
различает сказку, рассказ и стихи на интуитивном уровне, 
объяснить их отличий не может. 

 

Направление 2. Ребенок вмире художественной литературы  
 

Цель:формирование интереса и потребности в чтении(восприятии книг).  
Задачи: 

1. Поддерживать у детей интерес к литературе, обогащать «читательский» опыт детей за 

счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и бытовые сказки, 

метафорические загадки, былины), литературной прозы (сказка-повесть, рассказ с 
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нравственным подтекстом) и поэзии (басни, лирические стихи, литературные загадки 

с метафорой, поэтические сказки). 

2. Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать настроение 

произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических 

текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и рассказов. 

3. Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 

4. Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах 

(фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и 

их некоторых специфических признаках (композиция, средства языковой 

выразительности). 

5. Поддерживать самостоятельность и инициативность детей в художественно-речевой 

деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы 

близко к тексту, пересказывать от лица литературного героя, выразительно 

рассказывать наизусть стихи и поэтические сказки, придумывать поэтические строфы, 

загадки, сочинять рассказы и сказки по аналогии со знакомыми текстами, участвовать 

в театрализованной деятельности, самовыражаясь в процессе создания целостного 

образа героя. 

Содержание образовательной деятельности детей 6-го года жизни 

Расширение читательских интересов детей.Проявление стремления к постоянному 

общению с книгой,выражение удовольствия при слушании литературных произведений. 

Проявление избирательного отношения к произведениям определенного вида, жанра, 

тематики, стремление объяснить свой выбор. 

Восприятие литературного текста. Освоение умений воспринимать литературное 

произведение в единстве его содержания иформы, смыслового и эмоционального подтекста, 

устанавливать многообразные связи в тексте. Понимание литературного героя в его 

разнообразных проявлениях (внешний вид, поступки, мотивы поступков, переживания, 

мысли), стремление дать оценку его поступкам. Понимание настроения произведения, 

чувствование его эмоционального подтекста. Проявление внимания к языку, осознанного 

отношения к использованию некоторых средств языковой выразительности (многозначность 

слова, синонимика, эпитет, сравнение, метафора);  

Творческая деятельность на основе литературного текста.Освоение способов передачи 

результатов восприятия литературных текстов в разных видах художественно-речевой 

(пересказ, сочинение, рассуждение), изобразительной (рисование, аппликация, 

конструирование, оформление) и театрализованной деятельности. Проявление желания 

создавать в игре-драматизации целостный образ, в котором сочетаются эмоции, настроения, 

состояния героя, их смена и развитие. Сохранение в пересказах стилистических и жанровых 

особенностей произведения, использование в собственных сочинениях приемов, 

соответствующих особенностям жанра (например, при сочинении сказок, - традиционные 

зачины, концовки, постоянные эпитеты, традиционные сравнения и образные фразеологизмы 

и пр.). Проявление активности и самостоятельности в поиске способов выражения образа 

героя в театрализованной игре. 
 

Формы работы с детьми 

 

Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 
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Чтение литературного произведения 
Рассказ литературного произведения 
Беседа о прочитанном произведении 
Обсуждение литературного произведения 
Инсценированные литературного 
Произведения 
Театрализованная игра 
Игра на основе сюжета литературного 
произведения 
Продуктивная деятельностьпо мотивам 
прочитанного 
Сочинение по мотивам прочитанного 

Игровые упражнения 
Чтение 
Рассказ 
Беседа о прочитанном произведении 

Рассматривание иллюстраций, книг 
Сюжетно-ролевая игра 
Игра-драматизация 
Продуктивные видыдеятельности по 
сюжетам произведений 

 

Результаты образовательной деятельности 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует совместных 

усилий педагогов и родителей 

Ребенок проявляет стремление к постоянному общению с 
книгой; обнаруживает избирательное отношение к 
произведениям определенной тематики или жанра; 
называет любимые тексты, объясняет, чем они ему нравятся; 
знает фамилии 3-4 писателей, названия их произведений, 
отдельные факты биографии; 
способен устанавливать связи в содержании произведения, 

понимать его эмоциональный подтекст; 
использует средства языковой выразительности литературной 
речи в процессе пересказывания и придумывания текстов; 
активно и творчески проявляет себя в разных видах 
художественной деятельности, в сочинении загадок, сказок. 

Интерес к слушанию литературных произведений 
выражен слабо, ребенок предпочитает общению с книгой 
другие занятия; 
литературный опыт ограничен произведениями из круга 
чтения детей более младшего возраста; 
не может назвать своих любимых литературных 
произведений; 

не знает жанров литературных произведений; 
ребенок пассивен при обсуждении книги в драматизациях 
и других видах художественной деятельности; 
ребенок монотонно, с длительными паузами читает стихи, 
плохо пересказывает знакомые тексты, отказывается от 
придумывания загадок, участия в литературных играх. 

 

Направление 1. Развиваем речь и коммуникативные способности детей 7-го года жизни 

 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком своего народа. 

Содержание образовательной деятельности детей 7-го года жизни 

Владение речью как средством общения и культуры. 

Освоение умений: 

 (организовать работу группы, распределить обязанности, согласовать действия, 

регулировать активность друг друга, дать отчет о выполненном поручении); 

 использовать вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с 

людьми: в ситуациях приветствия («Как я рад тебя видеть».«Как я по вам 

соскучился», «Как хорошо, что мы встретились»), в ситуациях прощания (С 

нетерпением жду нашей следующей встречи», «Как жаль расставаться с тобой», «До 

новых и радостных встреч», «Надеюсь на новую встречу», «Всего хорошего, удачи 

тебе!»); 

 взрослыми, когда следует подавать руку, что означает рукопожатие, кто первым 

подает руку; почему следует вставать при приветствии; почему нельзя держать руки в 

карманах и здороваться и прощаться через порог или другое препятствие; 

 представляют первым: девочку или мальчика, мужчину или женщину; 

 комплименты другим и принимать их; неприятности в семье); 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

Освоение умений: 

 пересказа от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно 

воспроизводя диалоги действующих лиц; понимание и запоминание авторских 

средств выразительности, использование их в пересказе, в собственной речи, замечать 

в рассказах сверстников; 

 умение в описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к образам 

используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, 



41 
 

гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного 

рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; 

 составление повествовательных рассказов по картине, по набору игрушек; строить 

свой рассказ, соблюдая структуру повествования; 

 различение литературных жанров: сказка, рассказ, загадка, пословица, стихотворение; 

 соблюдение и повествование основных характерных особенностей жанра сказки, 

рассказа, загадки, стихотворения; 

 самостоятельное использование в процессе общения со взрослыми и сверстниками 

объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование; 

 умение образовывать сложные слова посредством слияния основ (кофемолка, 

кофеварка, посудомоечная машина); 

 самостоятельное использование в речи разных типов предложений (простые, 

сложносочиненные, сложноподчиненные) в соответствии с содержанием 

высказывания. 

Развитие речевого творчества. 
Освоение умений:  

 самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, 

предложенную воспитателем, моделирование рассказа, сказки, загадки; 

придумывание диафильмов, рассказы по «кляксографии», по пословицам, с 

использованием приемов ТРИЗа; 

 в творческих рассказах использование личного и литературного опыта, 

индивидуальных интересов и способностей; 

 умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений, замечать речевые и логические ошибки и доброжелательно и 

конструктивно исправлять их. 

Обогащение активного словаря: 

Освоение умений:  

 подбирать точные слова для выражения мысли; 

 выполнять операцию классификации – деления освоенных понятий на группы на 

основе выявленных признаков: посуда – кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь – 

зимняя, летняя, демисезонная; транспорт – пассажирский и грузовой; наземный, 

воздушный, водный, подземный и т. д.; 

 находить в художественных текстах и понимать средства языковой выразительности: 

 полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства языковой 

выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха: 

Автоматизация сложных для произношения звуков в речи; коррекция имеющихся 

нарушений в звукопроизношении. 

 
Направление 2. Обучение грамоте детей 7-го года жизни 
(Развиваем речь и коммуникативные способности детей)  

 

Содержание образовательной деятельности 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 
Освоение звукового анализа четырехзвуковых и пятизвуковых слов 

(лиса,слон,аист,школа): интонационное выделение звуков в слове, определение их 

последовательности, характеристика звуков (гласный-согласный, согласный твердый-

мягкий), составление схемы звукового состава слова, выделение ударного гласного звука 

в слове; 

Освоение умений: определять количество и последовательность слов в предложении; 

составлять предложения с заданным количеством слов; ориентации на листе, выполнения 
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графических диктантов; выполнения штриховки в разных направлениях, обводки; чтения 

простых слов и фраз; разгадывания детских кроссвордов и решения ребусов. 

 

Формы работы с детьми 

 
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 

Деятельность 

Развитие речи в повседневной жизни. 

Дидактические и развивающие игры 
Упражнения, чтение 
Обучение в повседневных бытовых 
ситуациях. 
Интегрированные занятия. 

Игровые упражнения 

Объяснение 

Игры (дидактические, 
развивающие). 

Работа в прописях 

 

Результаты образовательной деятельности детей 7-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
Вызывает озабоченность и требует совместных 

усилий педагогов и родителей 

Ребенок ведет деловой диалог со сверстниками, легко 
знакомится, имеет друзей, может организовать детей на 
совместную деятельность; 
задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает 
об их деятельности и событиях жизни; 
участвует в разгадывании кроссвордов, ребусов, предлагает 
словесные игры, читает слова, может написать свое имя 

печатными буквами, проявляет интерес к речевому 
творчеству; 
в коллективных обсуждениях выдвигает гипотезы, использует 
речевые формы убеждения, владеет культурными формами 
выражения несогласия с мнением собеседника; умеет принять 
позицию собеседника; 
успешен в творческой речевой деятельности: сочиняет 
загадки, сказки, рассказы, планирует сюжеты творческих игр; 

речь чистая, грамматически правильная, выразительная; 
проявляет устойчивый интерес к литературе, имеет 
предпочтения в жанрах литературы, понимает идею 
произведения, авторское отношение к героям. 

Ребенок не стремится к сотрудничеству со сверстниками 
при выполнении заданий, поручений;  
неохотно участвует в словесных играх, коллективных 
обсуждениях, затрудняется в выполнении творческих 
заданий: придумать загадку, поучаствовать в сочинении 
сказки, не использует формы речи-рассуждения; 
 не проявляет интереса к письменной речи; 

в обсуждении и спорах принимает позицию других, не 
пытаясь настоять на собственном мнении, не проявляет 
творчества в процессе общения и речи; 
используемые формулы речевого этикета однообразны, 
правила этикета соблюдает только по напоминанию 
взрослого; 
допускает грамматические ошибки в разговорной речи, в 
выполнении звукового анализа слов; 

при восприятии литературного произведения понимает 
его содержание, но не понимает авторской позиции. 

 

Направление 3. Ребенок в мире художественной литературы 

 

Цель:формирование интереса и потребности в чтении(восприятии книг).  
Задачи: 

1. Воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду искусства 

и литературной речи; способствовать углублению и дифференциации читательских 

интересов. 

2. Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных по 

содержанию и форме. 

3. Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста; развивать умения 

элементарно анализировать содержание и форму произведения (особенности 

композиционного строения, средства языковой выразительности и их значение), 

развивать литературную речь.  

4. Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская 

литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых 

специфических признаках. 

5. Обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельности и творчества в 

разных видах художественно-творческой деятельности на основе литературных 

произведений. 
Содержание образовательной деятельности 
Расширение читательских интересов детей.Проявление устойчивого стремления к 
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постоянному общению с книгой, избирательности по отношению к произведениям 

определенного вида, жанра, тематики. Активное участие в общении по поводу литературных 

произведений со взрослыми и другими детьми. 

Восприятие литературного текста. Освоение умений воспринимать 

литературноепроизведение в единстве его содержания и формы, устанавливать 

многообразные связи в тексте, понимать авторский замысел. Восприятие литературного 

героя в его разнообразных проявлениях (внешний вид, поступки, переживания, мысли), 

стремление давать оценку действиям и поступкам героя. Проявление эмоциональной 

отзывчивости по отношению к содержанию произведения, его смысловому и 

эмоциональному подтексту, образам героев, художественной форме; эстетической 

чувствительности к красоте литературной речи, образности художественного языка. 

Понимание значения некоторых средств языковой выразительности (многозначность слова, 

сравнение и др.). 

Творческая деятельность на основе литературного текста. 
Освоение способов выражения своего отношения к произведению, его героям и событиям в 

разных видах творческой деятельности. Выразительное пересказывание вновь прочитанных 

литературных произведений близко к тексту и от лица литературного героя. Выразительное 

чтение поэтических произведений разного характера. Проявление творчества в 

придумывании своих вариантов продолжения произведения, сочинении сказки и истории по 

аналогии с фольклорным и литературным текстом. Понимание необходимости сохранения 

стилистических и жанровых особенностей литературных текстов в процессе рассказывания и 

придумывания. 

 

Формы работы с детьми 

 
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельнаядеятельность 

Чтение литературного произведения 
Рассказ литературного произведения 
Беседа о прочитанном произведении 
Обсуждение литературного произведения 
Инсценирование литературного произведения 

Театрализованная игра 
Игра на основе сюжета литературного 
произведения 
Продуктивная деятельность по мотивам 
прочитанного 
Сочинение по мотивам прочитанного 

Игровые  упражнения 
Чтение 
Рассказ 
Беседа о прочитанном произведении 

Рассматривание иллюстраций, книг 
Сюжетно-ролевая игра 
Игра-драматизация 
Продуктивные виды деятельности по 
сюжетам произведений 

 

Результаты образовательной деятельности 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует совместных 

усилий педагогов и родителей 

Ребенок проявляет эстетический вкус, стремление к 
постоянному общению с книгой, желание самому 

научиться читать; 
обнаруживает избирательное отношение к произведениям 
определенной тематики или жанра, к разным видам 
творческой деятельности на основе произведения; 
называет литературные тексты, объясняет, чем они ему 
нравятся; 
знает фамилии 4-5 писателей, отдельные факты их 
биографии, называет их произведения, с помощью 
взрослого рассуждает об особенностях их творчества; 

воспринимает произведение в единстве его содержания и 
формы, высказывает свое отношение к героям и идее;  
творчески активен, самостоятелен в речевой, 
изобразительной и театрально-игровой деятельности на 
основе художественных текстов. 

Интерес к литературе выражен не ярко, литературный опыт 
ограничен; 

ребенок с трудом называет знакомые книги, не может 
объяснить, чем они ему нравятся; 
при восприятии литературного произведения понимает его 
содержание, не может понять авторской позиции, не 
чувствителен к языку; 
не выразительно читает короткие стихи, рассказывает сказки и 
рассказы, не может придумать сказку по аналогии, 
отказывается от придумывания загадок, участия в 
литературных играх; 

пассивен при обсуждении книги, не проявляет инициативы в 
изобразительной и проектной деятельности на основе 
литературного текста, в театрализованных играх является либо 
зрителем, либо не выразительно передает образ 
второстепенного героя. 

 

Перспективное планирование по коммуникативной деятельности (Приложение 9). 
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Перспективное планирование образовательной работы по восприятию художественной 

литературы (Приложение 10). 

 
2.5. Содержание образовательной деятельности по образовательной области 

«Художественно–эстетическое развитие». 

 
Цель:достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении. 
Образовательная 

Область 
Задачи ФГОС 

«Художественно– 
эстетическое развитие» 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 
(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 
становление эстетического отношения к окружающему миру; 
формирование элементарных представлений о видах искусства; 
восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  
реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-
модельной, музыкальной и др.). 

 
Основные направления реализации образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

1. «Художественное творчество» (Приобщаем к изобразительному искусству и развиваем 
детское художественное творчество): 

 Рисование  

 Лепка  

 Аппликация   
 Конструирование 

2. «Мир музыки» (Приобщаем к музыкальному искусству и развиваем музыкально-

художественную деятельность) 
 

Направление 1. Изобразительное искусство  
 

Задачи (программы Детство) детей 6-го года жизни: 
1. Активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям). 
2. Развивать художественно-эстетическое восприятие, эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных 
творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений. 

3. Развивать представления об жанрово-видовом разнообразии искусства, способствовать 
освоению детьми языка изобразительного искусства и художественной деятельности, и 
формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объектов и произведений 
искусства. 

4. Развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 
искусство и осваивать изобразительную деятельность. 

Содержание образовательной деятельности 
Развитие умений откликаться и замечать красоту окружающего мира, дифференцированно 
воспринимать многообразие форм, цвета, фактуры, способы их передачи в художественных 
образах. Ассоциировать и образно воспринимать их. Развивать художественно-эстетические 
способности 
Умения художественного восприятия: умения самостоятельно и последовательно 
анализировать произведения и архитектурные объекты; выделяет типичное, обобщенное. 
Умения различать произведения искусства разных видов, понимание специфики разных 
видов искусства. 
Представления и опыт восприятия произведений искусства. 
Декоративно-прикладное искусство разных видов(игрушки,утварь,одежда,предметы 
быта)и разных областей России;технологии изготовления, назначение, особенности: яркость, 
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нарядность, обобщенность, декоративность, единство эстетического и утилитарного, 
символичность образов животных, явлений природы. Ценность народного искусства; 
воспитание желания его сохранять и познавать. Своеобразие декоративно-оформительского 
искусства: назначение, виды: одежда, мебель, предметы быта. Способы оформления 
поздравительных открыток, составления букетов, оформления выставок. 
Графика как вид изобразительного искусства.Книжная,прикладная графика.Назначение 
иллюстрации-сопровождение текста.Специфика труда художника-иллюстратора, технологии 
создания иллюстрации. Художники-анималисты, иллюстраторы-сказочники. Живопись: 

представления о жанрах живописи:натюрморт,пейзаж,портрет,жанровая 
живопись;восприятие разных образов посодержанию, настроению, средствами 
выразительности. Авторская манера некоторых художников-живописцев. Специфика 
скульптуры как искусства создавать объемные образы(отличие от живописи).Назначение и 
виды скульптуры,средствавыразительности: материал, техника его обработки, фактура, 
композиция, силуэт, постамент. Специфика труда скульптора, используемые инструменты. 
Скульптурные образы по близкой детям тематике из разных материалов. 
Архитектура как сооружения,их комплексы,необходимые для жизнедеятельности 
людей.Особенности архитектуры(соотношениепользы-красоты-прочности). Материалы, 
используемые в строительстве. Виды архитектуры по назначению. Понимание типичного, 
обобщенного образа сооружения, характерного и индивидуального. Гармония объекта с 
окружающим пространством. Известные архитектурные сооружения региона. 
Умения эмоционально откликаться, понимать художественный образ, идею произведения, 
устанавливать связь между образом, сюжетом, средствами выразительности; выделять 
настроение произведения, отношение автора к изображенному. Умения выделять средства 
выразительности разных видов искусства. Оценивать художественные образы графики, 
живописи, скульптуры и архитектуры; формулировать собственное суждение. 
Уважительное отношение к промыслам родного края, к художественному наследию России. 
Проявление интереса к творческому труду. Проявление предпочтений. 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 

Задачи: 
1. Развивать изобразительную деятельность детей: самостоятельное определение замысла 

будущей работы, стремление создать выразительный образ, умений самостоятельно 
отбирать впечатления, переживания для определения сюжета, выбирать соответствующие 
образу изобразительные техники и материалы, планировать деятельность идостигать 
результата, оценивать его, взаимодействовать с другими детьми в процессе коллективных 
творческих работ. 

2. Развивать технические и изобразительно-выразительные умения. 
3. Поддерживать личностные проявления старших дошкольников в процессе освоения 

искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативности, 
проявлении   

Содержание образовательной деятельности 
Развитие умений определять замысел будущей работы, самостоятельно отбирать 
впечатления, переживания для определения сюжета. Создавать выразительный образ и 
передавать своё отношение. 
По собственной инициативе интегрировать виды деятельности. Проявление инициативы в 
художественно-игровой деятельности, высказывание собственных эстетических суждений и 
оценок. 
Развитие умений планировать деятельность, доводить работу до результата, оценивать его; 
экономично использовать материалы. Знакомство со способом создания наброска. Умения 
рисования контура предмета простым карандашом. 
Освоение новых более сложных способов создания изображения. Создание изображений по 
представлению, памяти, с натуры; умения анализировать объект, свойства, устанавливать 
пространственные, пропорциональные отношения, передавать их в работе 

Изобразительно-выразительные умения 
Продолжение развития умений выделять главное, используя адекватные средства 

выразительности. 
Использование цвета как средства передачи настроения, состояния, отношения к 
изображаемому или выделения главного в картине; свойства цвета (теплая, холодная гамма), 
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красота яркость насыщенных или приглушенных тонов. Умения тонко различать оттенки 
(развитое цветовое восприятие). Умения подбирать фон бумаги и сочетание красок. 
Развитие умений передавать многообразие форм, фактуры, пропорциональных отношений. 
В изображении предметного мира: передавать сходства с реальными объектами; при 
изображении с натуры передавать характерные и индивидуальные признаки предметов, 
живых объектов; при изображении сказочных образов передавать признаки необычности в 
сюжетном изображении: передавать отношения между объектами, используя все средства 
выразительности и композицию: изображать предметы на близком, среднем и дальнем 
планах, рисовать линию горизонт;в декоративномизображении: создавать нарядные, 
обобщенные образы; украшать предметы с помощью орнаментов и узоров, используя ритм, 
симметрию в композиционном построении; украшать плоские и объемные формы, 
предметные изображения и геометрические основы. 

Технические умения 
В рисовании: применение разнообразных изобразительных материалов и 
инструментов(сангина,пастель,мелки,акварель,тушь,перо, палитра, кисти разных размеров, 
гелиевые ручки, витражные краски, уголь, фломастеры). Умения создавать новые цветовые 
тона и оттенки путем составления, разбавления водой или разбеливания, добавления черного 
тона в другой тон. Пользоваться палитрой; техникой кистевой росписи; передавать оттенки 
цвета, регулирует силу нажима на карандаш. Освоение разных изобразительных живописных 
и графических техник: способы работы с акварелью и гуашью (по-сырому), способы 
различного наложения цветового пятна, техникой пера, тушевки, штриховки, оттиска, 
монотипии, «рельефного» рисунка, способов рисования кистью. 
В аппликации: использование разнообразных материалов:бумагу разного качества и 
свойств,ткани,природные материалов ивеществ, бросовых материалов. Знакомство с 
техниками симметричного, ажурного вырезания; разнообразными способами прикрепления 
деталей на фон, получения объемной аппликации. Создание разнообразных форм. 
Последовательность работы над сюжетной аппликацией; умения создавать коллажи. 
В лепке: использование разнообразных материалов и дополнительных материалов для 
декорирования.Умения лепитьконструктивным и смешанным способом; создавать 
многофигурные и устойчивые конструкции; создавать объемные и рельефные изображения; 
использовать разные инструменты: стеки, штампы, постамент, каркасы; передавать фактуру, 
сглаживать поверхность предмета; вылепливать мелкие детали. 
В конструировании из разнообразных геометрических форм,тематических 
конструкторов:развитие умений анализироватьпостройку, выделять крупные и мелкие части, 
их пропорциональные соотношения. Создание построек, сооружений с опорой на опыт 
освоения архитектуры: варианты построек жилого, промышленного, общественного 
назначения, мосты, крепости, транспорт, сказочные постройки; придумывает сюжетные 
композиции. Создание построек по заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, 
схемам, моделям. Знакомство с некоторыми правилами создания прочных, высоких 

сооружений, декорирования постройки. Конструирование из бумаги: создание интересных 
игрушек для самостоятельных игр с водой и ветром. Освоение обобщенных способов 
конструирования из бумаги; читать схемы сложения. Освоение приемов оригами. 
Конструирование из природного и бросового материала: умения выделять выразительность 
природных объектов, выбирать их для создания образа по заданной или придуманной теме. 

Освоение способов крепления деталей, использования инструментов. 
Стремление к созданию оригинальных композиций для оформления пространства группы, 
помещений к праздникам, мини-музея и уголков, пространства для игр. Освоение несложных 
способов плоского, объемного и объемно-пространственного оформления. Использование 
разных материалов для создания интересных композиций; умения планировать процесс 
создания предмета. Развитие умений работы с тканью, плетение: разрезание, наклеивание, 
заворачивание, нанесение рисунка, декорирование элементами; изготовление простых 
игрушек. 
Обыгрывание изображения, стремление создавать работу для разнообразных собственных 
игр, в «подарок» значимым близким людям. 
Развитие умений сотрудничать с другими детьми в процессе выполнения коллективных 
творческих работ. Развитие умений адекватно оценить результаты деятельности, стремиться 
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к совершенствованию умений, продуктов деятельности, прислушиваться к оценке и мнению 
взрослого. 
Задачи (программы Детство) детей 7-го года жизни: 
1. Продолжать формировать эмоционально-эстетические ориентации, подвести детей к 

пониманию ценности искусства, способствовать освоению и использованию 
разнообразных эстетических оценок, суждений относительно проявлений красоты в 
окружающем мире, художественных образов, собственных творческих работ. 

2. Стимулировать самостоятельное проявление эстетического отношения к окружающему 
миру в разнообразных ситуациях: повседневных и образовательных ситуациях, досуговой 
деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по городу. 

3. Совершенствовать художественно-эстетическое восприятие, художественно-
эстетические способности, продолжать осваивать язык изобразительного искусства и 
художественной деятельности, и на этой основе способствовать обогащению и 
начальному обобщению представлений об искусстве. 

4. Поддерживать проявления у детей интересов, эстетических предпочтений, желания 
познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность в процессе посещения 
музеев, выставок, стимулирования коллекционирования, творческих досугов, рукоделья, 
проектной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности 
Проявление интереса к проявлению красоты в окружающем мире, желание подмечать 
проявления красоты, задавать вопросы и высказывать собственные предпочтения, 
рассматривать произведения искусства, привлекательные предметы быта и природные 
объекты. Представления и опыт восприятия различных произведений изобразительного 
искусства, разных видов архитектурных объектов: представления о специфике видов 
искусства (скульптуры, живописи, графики, архитектуры), используемых изобразительных и 
строительных материалах и инструментах: 
Народное декоративно-прикладное искусство разных видов на примере промыслов 
России и зарубежья; разнообразие и сходство, назначение и особенности, связь декора с 
назначением предмета; традиционность образов, узоров, отражение в них природы, 
народного быта, культуры. Стилевые особенности. Ценность народного искусства; 
воспитание гордости и желания его сохранять и познавать. Своеобразие декоративно-
оформительского искусства; виды. Способы оформления поздравительных открыток, 
составления букетов, оформления выставок. Профессиональное прикладное искусство. 
Графика: виды и особенности средств выразительности. Специфики труда художника-
иллюстратора, способы создания иллюстрации. Макет книги. Художники-анималисты, 
иллюстраторы-сказочники, иллюстраторы «веселой» книги. 
Живопись: жанровое разнообразие, особенности средств выразительности. Авторская 
манера известных художников-живописцев (на ознакомительном уровне). 
Скульптура: виды скульптуры, особенности средств выразительности. Специфика труда 
скульптора. Памятники и монументы, известные памятники и скульптура региона, России и 
мира. 
Архитектура: особенности и виды архитектуры, материалы, используемые в строительстве. 
Понимание типичного, обобщенного характерного и индивидуального образа сооружения. 
Особенности архитектурных сооружений, зданий. Декоративные элементы. Гармония 
объекта с окружающим пространством. Эстетический образ города. Известные 
архитектурные сооружения России и мира. Труд архитектора. 
Эмоционально-эстетический отклик на выразительность художественного образа, 
предмета народного промысла, архитектурного объекта. Совершенствование умений 
художественного восприятия: внимательно рассматривает произведение, выделять сходство 
и различие при сравнении разных по тематике, используемым средствам выразительности. 
Понимание идеи произведения, установлению связи между образом, сюжетом, средствами 
выразительности; выделение настроения произведения, отношения автора к изображенному; 
эстетическая оценка, высказывание собственного суждения. Подведение к пониманию того, 
что автор-творец, целенаправленно отбирает средства выразительности для создания более 
выразительного образа. Выделение творческой манеры некоторых художников и 
скульпторов. 
Воспитание начальных ценностных установок, уважительного отношения к промыслам 
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родного края; развитие и поддержку детского интереса к «истории» народных промыслов и 
искусства, необычным предметам, интересным художественным образам. Поддержка 
стремления отразить впечатления и представления в собственной деятельности. Проявление 
предпочтений и интересов в форме коллекционирование, увлечения ручным трудом, 
продуктивной деятельности. 
Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 

Задачи: 
1. Поддерживать проявления самостоятельности, инициативности, индивидуальности, 

рефлексии, активизировать творческие проявления детей. 
2. Совершенствовать компоненты изобразительной деятельности, технические и 

изобразительно-выразительные умения. 
3. Развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и познавательные 

способности. 
Содержание образовательной деятельности 
Умения самостоятельно определять замысел будущей работы, отбирать впечатления, 
переживания для выразительного образа, интересного сюжета. Проявление индивидуального 
почерка, инициативы в художественно-игровой деятельности, высказывание собственных 
эстетических суждений и оценок, передавать своё отношение. 
Создание выразительного образа с помощью осознанного выбора и сочетания 
выразительных средств; умений разрабатывать образ; предлагать варианты образа; выбирать 
наиболее соответствующие образу изобразительные техники и материалы и их сочетать, по 
собственной инициативе интегрировать виды деятельности. Умения планировать 
деятельность, доводить работу до результата, адекватно оценивать его; вносить изменения в 
работу, включать детали, «дорабатывать» изображение. Самостоятельное использование 
способов экономичного применения материалов и проявление бережного отношения к 
материалам и инструментам. 
Освоение и самостоятельное использование разных способов создания изображения. 
Создание изображений по представлению, памяти, а также с натуры.  
Изобразительно-выразительные умения 
Развитие умений самостоятельно и верно использовать разные средства выразительности: 
цвет, композицию, форму, фактуру. Использовать цвет как средство передачи настроения, 
отношения к изображаемому; использовать в деятельности свойства цвета (теплая, холодная, 
контрастная или сближенная гамма); смешивать краски с целью получения оттенков; 
подбирать фон бумаги и сочетание красок. 
Развитие умений анализировать объект; стремление передавать в собственном изображении 
разнообразие форм, фактуры, пропорциональных отношений. В изображении предметного 
мира: передавать сходство с реальными объектами; при изображении с натуры - типичные и 
характерные и индивидуальные признаки предметов, живых объектов; при изображении 
сказочных образов - признаки сказочности; в сюжетном изображении: изображать линию 
горизонта согласно создаваемому образу, предметы на близком, среднем и дальнем планах, 
передавать; в декоративном изображении: создавать нарядные стилизированные образы; 
украшать предметы с помощью орнаментов и узоров; украшать плоские и объемные формы, 
предметные и геометрические основы; создавать декоративные изображениям разными 
способами построения композиции; использовать некоторых способов стилизации образов 
реальных предметов. 
Технические умения 
Совершенствование моторных характеристик умений. 
Развитие умений рисования контура предмета простым карандашом, создавать набросок. 
В рисовании: применение разнообразных изобразительных материалов и инструментов, их 
сочетания. Создание новых цветовых тонов и оттенков. Самостоятельное применение 
освоенных изобразительных живописных и графических техник.  
В аппликации:самостоятельного использование разнообразных материалов. Применение 
техник симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезания; разнообразных 
способов прикрепления деталей на фон, получения объемной аппликации; освоения 
последовательности работы над сюжетной аппликацией. Умения создавать разнообразные 
формы, преобразовывать их.  
В лепке: самостоятельное создание объемных и рельефных изображений; лепка смешанным 
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и пластическим способом; использование разнообразных пластических материалов и 
дополнительные материалы для декорирования; самостоятельное использование 
инструментов. Стремление создавать аккуратные и качественные работы.  
В конструировании из разнообразных геометрических форм, тематических конструкторов: 
развитие умений анализировать постройку, создавать интересные образы, постройки, 
сооружения с опорой на опыт освоения архитектуры. Применение некоторых правил 
создания прочных построек; проектирование сооружений по заданным теме, условиям, 
самостоятельному замыслу, схемам, моделям, фотографиям. Конструирование из бумаги, 
природного и бросовых материалов: создание интересных игрушек, предметов по замыслу и 
по схеме сложения; самостоятельное применение разных способов и приемов создания, 
способов крепления деталей, различных инструментов; создание интересных образов в 
технике оригами. 
Освоение и применение способов плоского, объемного и объемно-пространственного 
оформления. Умения моделирования и макетирования простых предметов. 
Совершенствование умений планировать процесс создания предмета; создавать разметки по 
шаблону. 
Развитие умений работы с тканью, плетение: самостоятельное и качественное изготовление 
игрушек; безопасное использование ряда инструментов. Создание аппликации из ткани, 
умения наносить контур мелком; подбирать фактуру, цвет ткани к создаваемому образу. 
Совместное со взрослым и детьми коллективное изобразительное творчество, наряду с 
успешной индивидуальной деятельностью. Потребность в достижении качественного 
результата. Развитие адекватной оценки результатов деятельности, стремление к 
совершенствованию умений, качественному результату, желания прислушиваться к оценке и 
мнению взрослого. 
 

Формы работы с детьми 

  
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Интегрированные занятия. Упражнения 
Дидактические и развивающие игры 
Рассматривание 
Наблюдение 
Проектная 
деятельность 
Кружки 
Экскурсии 

Игровые упражнения 
Объяснение 
Рассматривание 
Наблюдение 

Самостоятельная деятельность 
вразвивающей среде. 
Игры (дидактические, развивающие) 

 
Результаты образовательной деятельности детей 6-го года жизни 

 
Достижения ребенка  

(что нас радует) 

Вызывает озабоченность и требует совместных 

усилий педагогов и родителей 

Ребенок высказывает предпочтения, ассоциации; стремится к 
самовыражению впечатлений; эмоционально-эстетически 

окликается на проявления прекрасного; 
‒ последовательно анализирует произведение, верно понимает 
художественный образ, обращает внимание на наиболее яркие 
средства выразительности, высказывает собственные ассоциации; 
‒ различает и называет знакомые произведения по видам 
искусства, предметы народных промыслов по материалам, 
функциональному назначению, узнает некоторые известные 
произведения и достопримечательности; 

‒ любит и по собственной инициативе рисовать, лепить, 
конструировать необходимые для игр объекты, «подарки» 
родным, предметы украшения интерьера; 
‒ самостоятельно определяет замысел будущей работы, может её 
конкретизировать; уверенно использует освоенные техники; 
создает образы, верно подбирает для их создания средства 
выразительности; 
‒ проявляет творческую активность и самостоятельность; 

склонность к интеграции видов деятельности; 
- демонстрирует хороший уровень технической грамотности; 
стремится к качественному выполнению работы; к позитивной 
оценке результата взрослым; 

Интерес к проявлению в окружающем мире и 
искусстве ярко не выражен; 

‒ребенок неуверенно различает, называет некоторые 
знакомые произведения по видам искусства, 
предметы народных промыслов; 
‒ демонстрирует невысокий уровень творческой 
активности, недостаточно самостоятелен; 
затрудняется определить тему будущей работы; 
‒ создает маловыразительные образы; демонстрирует 
относительный уровень технической грамотности, 

создает схематические изображения примитивными 
однообразными способами. 
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‒ приминает участие в процессе выполнения коллективных 
работ. 

 

Результаты образовательной деятельности детей 7-го года жизни 

 
Достижения ребенка  

(что нас радует) 
Вызывает озабоченность и требует совместных 

усилий педагогов и родителей 

ребенок проявляет самостоятельность, инициативу, 
индивидуальность в процессе деятельности; имеет творческие 
увлечения; 
проявляет эстетические чувства, окликается на прекрасное в 
окружающем мире и в искусстве; узнает, описывает некоторые 
известные произведения, архитектурные и скульптурные объекты, 
предметы народных промыслов, задает вопросы о произведениях, 
поясняет некоторые отличительные особенности видов искусства; 

экспериментирует в создании образа, проявляет 
самостоятельность в процессе выбора темы, продумывания 
художественного образа, выбора техник и способов создания 
изображения; демонстрирует высокую техническую грамотность; 
планирует деятельность, умело организует рабочие место, 
проявляет аккуратность и организованность; 
адекватно оценивает собственные работы, в процессе выполнения 
коллективных работ охотно и плодотворно сотрудничает с 

другими детьми 

Ребенок не замечает красоту в повседневной жизни; не 
интересуется искусством; 
рисует, лепит, конструирует более охотно при 
поддержке взрослого; демонстрирует невысокий 
уровень творческой активности; 
показывает относительный уровень технической 
грамотности, создает изображения примитивными 
однообразными способами; 

затрудняется в планировании работы; 
конфликтно участвует в коллективном творчестве. 

 

Перспективное планирование образовательной работы по изобразительной деятельности 

(Приложение 11). 

 

Направление 2.Приобщаем к музыкальному искусству и развиваем музыкально-

художественную деятельность (мир музыки)  
 

Цель:развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать музыку  
Задачи для детей 6-го года жизни: 
1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки; 
2. Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов. 
3. Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности. 
4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности. 
5. Развивать певческие умения; 
6. Стимулировать освоение умений игровогомузицирования; 
7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, 

оркестровок; 
8. Развивать умения сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 
Содержание образовательной деятельности 
Узнавание музыки разных композиторов: западноевропейских (И-С.Баха, Э. Грига, И. 

Гайдна, В.А. Моцарта, Р. Шумана и др.) и русских (Н.А. Римского-Корсакова, М.И. Глинки, 

П.И. Чайковского и др.). Владение элементарными представлениями о биографиях и 

творчестве композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о 

музыкальных инструментах. Различение музыки разных жанров. Знание характерных 

признаков балета и оперы. Различение средств музыкальной выразительности (лад, мелодия, 

метроритм). Понимание того, что характер музыки выражается средствами музыкальной 

выразительности. 

Задачи для детей 7-го года жизни: 

1. Обогащать слуховой опыт у детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и 

направлениями в музыке. 

2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов. 

3. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и 

средств музыкальной выразительности. 

4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами 
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художественной выразительности. 

5. Развивать умения чистоты интонирования в пении. 

6. Помогать осваивать навыки ритмического многоголосья посредством игрового 

музицирования. 

7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, 

оркестровок. 

8. Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной 

деятельности. 

Содержание образовательной деятельности 

Узнавание музыки разных композиторов, стилей и жанров. Владение элементарными 

представлениями о творчестве композиторов, о музыкальных инструментах, о элементарных 

музыкальных формах. Различение музыки разных жанров и стилей. Знание характерных 

признаков балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различение средств 

музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Понимание того, что характер 

музыки выражается средствами музыкальной выразительности. 

Умение рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа, суждения 

развернутые, глубокие, интересные, оригинальные. 

Соотнесение новых музыкальных впечатлений с собственным жизненным опытом, опытом 

других людей благодаря разнообразию музыкальных впечатлений. 

  
Формы работы с детьми 

  
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Групповые 
Подгрупповые 
Индивидуальные занятия 
Праздники, развлечения, досуг 
Музыка в повседневной жизни: 
Театрализованная деятельность 
Игры с элементами аккомпанемента 
Празднование дней рождения 
Оркестры, ансамбли 

Индивидуальные 
Подгрупповые: 
на музыкальных занятиях; 
на других занятиях 
во время прогулки 
в сюжетно-ролевых играх 
на праздниках и развлечениях 

Индивидуальные 
Подгрупповые: 
Импровизация на инструментах  
Музыкально-дидактические игры 
Игры-драматизации 
Аккомпанемент в пении, танце и др. 
Детский ансамбль,оркестр  
Игры в «концерт»,«спектакль», 
«музыкальные занятия»,«оркестр». 
Подбор на инструментах 
знакомыхмелодий и сочинения новых 

 
Результаты образовательной деятельности детей 6-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

У ребенка развиты элементы культуры слушательского 
восприятия; 
ребенок выражает желание посещать концерты, 
музыкальный театр; 

ребенок  эрудирован, имеет представления о жанрах 
музыки; 
проявляет себя в разных видах музыкальной 
исполнительской деятельности; 
активен в театрализации; 
участвует в инструментальных импровизациях. 

Ребенок не активен в музыкальной деятельности; 
не распознает характер музыки; 
поет на одном звуке; 
плохо ориентируется в пространстве при исполнении танцев 

и перестроении с музыкой; 
не принимает участие в театрализации; 
слабо развиты музыкальные способности. 

 

Результаты образовательной деятельности детей 7-го года жизни 
 

Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

Развита культура слушательского восприятия; 

ребенок любит посещать концерты, музыкальный  театр, 
делится полученными впечатлениями; 
музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и 
направлениях классической и народной музыки, творчестве 

Ребенок не активен в некоторых видах музыкальной 

деятельности; 
не узнает музыку известных композиторов; 
имеет слабые навыки вокального пения; 
плохо ориентируется в пространстве при исполнении танцев 
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разных композиторов; 
проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской 

деятельности, на праздниках; 
активен в театрализации, где включается в ритмо-
интонационные игры, помогающие почувствовать 
выразительность и ритмичность интонаций, а также 
стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывания; 
проговаривает ритмизировано стихи и импровизирует 
мелодии на заданную тему, участвует в инструментальных 
импровизациях. 

и перестроении с музыкой; 
не принимает участия в театрализации; 

слабо развиты музыкальные способности 

 
Культурно-досуговые мероприятия от 5 до 7 лет 

 
Старшая 

/подготовительная 
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Сентябрь Развлечение «День 
знаний» 

Проект 
«Антитеррор» 

Развлечение 
«День мира» 

Тематический 
праздник «День 
дошкольного 
работника 

Октябрь Конкурс стихов 
«День пожилого 
человека» 

Проект 
«Здравствуй, 
Осень золотая» 

Развлечение 
«Всемирный 
день животных» 

Развлечение 
«Осенний бал» 

Ноябрь Проект «Край 
благословенный» 

Развлечение 
«Синичкин день» 

День рождения 
Деда Мороза 

Проект «Моя мама 
лучшая на свете» 

Декабрь Конкурс стихов 
«Здравствуй, 
Зимушка-зима» 

Проект «День 
Конституции» 

Конкурс поделок 
«Новогоднее 
чудо» с 
родителями 

Праздник «Новый год 
в гостях у ребят» 

Январь Каникулы Развлечение 
«Рождественские 
колядки» 

Развлечение 
«День снега» 

«Праздник валенка» 
совестно с музеем 

Февраль Игры и хороводы 
народов Урала 

Викторина «В 
гостях у сказки» 

Проект 
«Богатыри земли 
русской» 

Развлечение 
«Широкая 
Масленица» 

Март Праздник «Мамин 
день» 

Конкурс стихов 
«Михалков С. В. 
110 лет» 

Проект «День 
Земли» 

Театрализованное 
представление 
«Красная Шапочка на 
новый лад» 

Апрель Развлечение «День 
смеха» 

Проект 
«Путешествие в 
космос» 

Конкурс 
рисунков и 
фотографий 
«Моя малая 
Родина» 

Развлечение 
«Пожарные учения» 

Май Мини-проект 
«Великая Победа» 

Праздник «День 
Победы» 

Экскурсия в 
музей «Русская 
изба» 

Экскурсия в 
библиотеку 

Июнь Развлечение«День 
защиты детей» 

Проект «День 
России» 

Выпускной  Конкурс «Колесо 
безопасности» 

Июль Брей-ринг «А. А. 
Усачев/В. Г. 
Сутеев» 

Развлечение «День 
шоколада» 

Бал насекомых Праздник мыльных 
пузырей 

Август Развлечение 
«Красный, желтый, 
зеленый» 

День левши Проект «День 
флага 
российского» 

Конкурс «Самый 
большой овощ» 

 
2.6. Содержание образовательной деятельности по образовательной области 

«Физическое развитие». 

 
Цель:оптимизация условий в ДОУ по сохранению и укреплению физического и 
психического здоровья воспитанников,совершенствование двигательной активности детей, 
их физических качеств, формирование у дошкольников и родителей ценностей здорового 
образа жизни на основе валеологических знаний. 
 

Образовательнаяобласт
ь 

Задачи ФГОС 
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«Физическое развитие» приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числесвязанной 
с выполнением упражнений, направленных на развитие такихфизических качеств, как   

координация и гибкость; способствующих правильномуформированию опорно-двигательной 
системы организма, развитию равновесия, координациидвижения, крупной и мелкой моторики  
обеих рук, а также с правильным, не наносящемущерба организму выполнением основных 
движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты вобе стороны), формирование начальных 
представлений о некоторых видах спорта, овладениеподвижными играми с 
правилами;становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;становление  
ценностей  здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами иправилами (в 
питании,  двигательном режиме, закаливании, при формировании  полезныхпривычек и др.). 

 
Задачи (программы Детство) для детей 6-го года жизни: 
1. Развивать умения осознанного, активного, с должным мышечным напряжением 

выполнения всех видов упражнений (основных движений, общеразвивающих 
упражнений, спортивных упражнений). 

2. Развивать умение анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и 

движения товарищей.  

3. Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и 

упражнениях. 

4. Развивать творчества в двигательной деятельности. 

5. Воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и проводить 

подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами. 

6. Развивать у детей физические качества: координацию, гибкость, общую выносливость, 

быстроту реакции, скорость одиночных движений, максимальную частоту движений, 

силу. 

7. Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, 

укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья. 

8. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 

совершенствовании, развивать устойчивый интерес к правилам и нормам здорового 

образа жизни, здоровьесберегающего и здоровьеформирующего поведения. 

9. Развивать самостоятельность детей в выполнении культурно-гигиенических навыков и 

жизненно важных привычек здорового образа жизни. 

10. Развивать умения элементарно описывать свое самочувствие и привлекать внимание 

взрослого в случае недомогания. 

Задачи (программы Детство) для детей 7-го года жизни: 
1. Развивать умение точно, энергично и выразительно выполнять физические упражнения, 

осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений других детей, 

выполнять элементарное планирование двигательной деятельности 

2. Развивать и закреплять двигательные умения и знания правил в спортивных играх и 

спортивных упражнениях; 

3. Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и упражнения со 

сверстниками и малышами; 

4. Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного 

выполнения движений; 

5. Развивать физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно - ведущие в 

этом возрасте быстроту и ловкость - координацию движений. 

6. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. 

7. Формировать представления о некоторых видах спорта, развивать интерес к физической 

культуре и спорту. 

8. Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, развивать 

мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей. 

9. Развивать самостоятельность в применении культурно-гигиенических навыков, 

обогащать представления о гигиенической культуре.  

Основные направления реализации образовательной области «Физическое развитие»: 
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1. «Физическая культура» (Растим детей активными, ловкими, жизнерадостными).  
2. «Здоровье» (Приобщаем к здоровому образу жизни, укрепляем физическое и психическое 

здоровье ребенка). 
 

Направление 1. Растим детей активными, ловкими, жизнерадостными  
(физическая культура)  

 

Цель:гармоничное физическое развитие и формирование основ здорового образа жизни.  

Содержание образовательной деятельности 
Порядковые упражнения: порядок построения в шеренгу, из шеренги в колонну, в две 

колонны, в два круга, по диагонали, «змейкой» без ориентиров, способы перестроения в 2 и 
3 звена. Сохранение дистанции во время ходьбы и бега. Повороты направо, налево, на месте 
и в движении на углах. Общеразвивающие упражнения: четырехчастные, шестичастные 
традиционные общеразвивающие упражнения с одновременными последовательным 

выполнением движений рук и ног, одноименной и разноименной координацией. Освоение 
возможных направлений и разной последовательности действий отдельных частей тела. 
Способы выполнение общеразвивающих упражнений с различными предметами, 

тренажерами. Подводящие и подготовительные упражнения. Представление о зависимости 
хорошего результата в основных движениях от правильной техники выполнения главных 
элементов: в скоростном беге – выноса голени маховой ноги вперед и энергичного 

отталкивания, в прыжках с разбега – отталкивания, группировки и приземления, в метании 
– замаха и броска. Ходьба. Энергичная ходьба с сохранением правильной осанки и 
равновесия при передвижении по ограниченной площади опоры. Бег. На носках, с высоким 
подниманием колен, через и между предметами, со сменой темпа. Бег в медленном темпе 

350 м по пересеченной местности. Бег в быстром темпе 10 м (3-4 раза), 20-30 м (2-3 раза), 
челночный бег 3х10 м в медленном темпе (1,5-2 мин). Прыжки. На месте: ноги скрестно – 
ноги врозь; одна нога вперед, другая назад; попеременно на правой и левой ноге 4-5 м. 

Прыжки через 5-6 предметов на двух ногах (высота 15-20 см), вспрыгивание на предметы: 
пеньки, кубики, бревно (высотой до 20 см). Подпрыгивание до предметов, подвешенных на 
15-20 см выше поднятой руки. Прыжки в длину с места (80-90 см), в высоту (30-40 см) с 

разбега 6-8 м; в длину (на 130-150 см) с разбега 8 м. Прыжки в глубину (30-40 см) в 
указанное место. Прыжки через длинную скакалку, неподвижную и качающуюся, через 
короткую скакалку, вращая ее вперед и назад. Бросание, ловля и метание. «Школа мяча» 
(разнообразные движения с мячами). Прокатывание мяча одной и двумя руками из разных 

исходных положений между предметами. Бросание мяча вверх, о землю и ловля двумя 
руками не менее 10 раз подряд, одной рукой 4-6 раз подряд. Отбивание мяча не менее 10 
раз подряд на месте и в движении (не менее 5-6 м). Перебрасывание мяча друг другу и 

ловля его стоя, сидя, разными способами (снизу, от груди, из-за головы, с отбивкой о 
землю). Метание вдаль (5-9 м) горизонтальную и вертикальную цели (3,5-4 м) способами 
прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо. 

Ползание и лазание. Ползание на четвереньках, толкая головой мяч по скамейке. 
Подтягивание на скамейке с помощью рук; передвижение вперед с помощью рук и ног, 
сидя на бревне. Ползание и перелезание через предметы (скамейки, бревна). Подлезание 
под дуги, веревки (высотой 40-50 см). Лазание по гимнастической стенке чередующимся 

шагом с разноименной координацией движений рук и ног, лазанье ритмичное, с 
изменением темпа. Лазание по веревочной лестнице, канату, шесту свободным способом. 
Подвижные игры с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием на развитие 

физических качеств и закрепление двигательных навыков. Игры-эстафеты. Правила в играх, 
варианты их изменения, выбора ведущих. Самостоятельное проведение подвижных игр. 
Спортивные игры Городки. Бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и 

полукона (2-3 м). Баскетбол. Перебрасывание мяча друг другу от груди. Ведение мяча 
правой и левой рукой. Забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди. Игра по 
упрощенным правилам. Бадминтон. Отбивание волана ракеткой в заданном направлении. 
Игра с воспитателем. Футбол. Отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 
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направлении. Обведение мяча между и вокруг предметов. Отбивание мяча о стенку. 

Передача мяча ногой друг другу (3-5 м). Игра по упрощенным правилам. Спортивные 
упражнения: скользящий переменный лыжный ход, скольжение по прямой на коньках, 
погружение в воду, скольжение в воде на груди и на спине, катание на двухколесном 
велосипеде и самокате, роликовых коньках. 

 

Формы работы с детьми 

 
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Подвижные игры 
Утренняя гимнастика 
Корригирующая гимнастика 
Физкультминутки 
Физкультурные упражнения на прогулке 

Спортивные игры, развлечения, праздники и 
соревнования 
 Кружки, секции 

Игровые упражнения 
Гимнастика пробуждения 
Физкультминутки 
Подвижные игры 
Оздоровительный бег 

Закаливающие процедуры 

Самостоятельная двигательно-
игровая деятельность детей  
Подвижные игры 
Физкультурные упражнения на 
прогулке 

 
Направление 2. Приобщаем к здоровому образу жизни, укрепляем физическое и 

психическое здоровье ребенка  
 

Содержание образовательной деятельности 

Признаки здоровья и нездоровья человека, особенности самочувствия, настроения и 

поведения здорового человека. Правила здорового образа жизни, полезные (режим дня, 

питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и спортом) и вредные для 

здоровья привычки. Особенности правильного поведения при болезни, посильная помощь 

при уходе за больным родственником дома. Некоторые правила профилактики и охраны 

здоровья: зрения, слуха, органов дыхания, движения. Представление о собственном здоровье 

и здоровье сверстников, об элементарной первой помощи при травмах, ушибах, первых 

признаках недомогания. 

  
Формы работы с детьми 

 
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Беседы 
Дидактические игры 

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 
Проектная деятельность  
Проблемные ситуации 
Рисование 
Упражнения 
Чтение 

Игровые упражнения  
Объяснение 

Беседа 
Рассказ 
Проектная деятельность  
Проблемные ситуации 

Рассматривание иллюстраций  
Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие ситуации 

 

 

Результаты образовательной деятельности детей 6-го года жизни 
 

Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует совместных 

усилий педагогов и родителей 

Двигательный опыт ребенка богат (объем основных движений, 
общеразвивающих упражнений спортивных упражнений); 

в двигательной деятельности ребенок проявляет хорошую 
выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость; 
в поведении четко выражена потребность в двигательной 
деятельности и физическом совершенствовании; 
ребенок проявляет стойкий интерес к новым и знакомым 
физическим упражнениям, избирательность и инициативу при 
выполнении упражнений; 
имеет представления о некоторых видах спорта; 

уверенно, точно, в заданном темпе и ритме, выразительно 
выполняет упражнения, способен творчески составить 
несложные комбинации (варианты) из знакомых упражнений; 
проявляет  необходимый самоконтроль и самооценку, способен 
самостоятельно привлечь внимание других детей и 

Двигательный опыт ребенка беден (малый объем 
освоенных основных движений, общеразвивающих и 

спортивных  упражнений); плохо развита крупная и 
мелкая моторика рук; 
в двигательной деятельности ребенок затрудняется 
проявлять выносливость, быстроту, силу, 
координацию, гибкость; 
в поведении слабо выражена потребность в 
двигательной деятельности; 
не проявляет интереса к новым физическим 

упражнениям, избирательности и инициативы при 
выполнении упражнений; неуверенно выполняет 
упражнения, не замечает ошибок других детей и 
собственных. Интересуется простыми подвижными 
играми, нарушает правила, увлекаясь процессом игры; 
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организовать знакомую игру; 
мотивирован на сбережение и укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих его людей; 
умеет практически решать некоторые задачи здорового образа 
жизни и безопасного поведения; 
готов оказать элементарную помощь самому себе и другому 
(промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому за 
помощью). 

слабо контролирует способ выполнения упражнений, 
не обращает внимания на качество движений-не 

проявляет интереса к проблемам здоровья и 
соблюдению своем поведении основ здорового образа 
жизни; 
представления о правилах личной гигиены, 
необходимости соблюдения режима дня, о здоровом 
образе жизни поверхностные; 
ребенок испытывает затруднения в самостоятельном  
выполнении культурно-гигиенических навыков, в 

уходе за своим внешним видом, вещами и игрушками. 

 

Результаты образовательной деятельности детей 7-го года жизни 

 
Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
Вызывает озабоченность и требует совместных 

усилий педагогов и родителей 

Двигательный опыт ребенка богат; результативно, уверенно, 
мягко, выразительно с достаточной амплитудой и точно 
выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 
основные движения, спортивные); 
в двигательной деятельности ребенок успешно проявляет 
быстроту, ловкость, выносливость, силу и гибкость; 
осознает зависимость между качеством выполнения упражнения 

и его результатом; 
проявляет элементы творчества в двигательной деятельности: 
самостоятельно составляет простые варианты из освоенных 
физических упражнений и игр, через движения передает 
своеобразие конкретного образа (персонажа, животного), 
стремится к неповторимости (индивидуальности) в своих 
движениях; 
проявляет постоянно самоконтроль и самооценку. Стремится к 

лучшему результату, к самостоятельному удовлетворению 
потребности в двигательной активности за счет имеющегося 
двигательного опыта; 
имеет начальные представления о некоторых видах спорта; 
имеет представление о том, что такое здоровье, понимает, как 
поддержать, укрепить и сохранить его; 
владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной 
гигиены, может определять состояние своего здоровья; 
может оказать элементарную помощь самому себе и другому 

(промыть ранку, обработать ее, приложить холод к ушибу, 
обратиться за помощью ко взрослому). 

В двигательной деятельности ребенок затрудняется в 
проявлении быстроты, координации (ловкости), 
выносливости, силы и гибкости; 
допускает ошибки в основных элементах сложных 
физических упражнений; 
слабо контролирует выполнение своих движений и 
движений товарищей, затрудняется в их оценке; 

допускает нарушение правил в подвижных и 
спортивных играх, чаще всего в силу недостаточной 
физической подготовленности; 
не проявляет стойкого интереса к новым и знакомым 
физическим упражнениям, избирательности и 
инициативы при их выполнении; 
проявляет несамостоятельность в выполнении 
культурно-гигиенических процессов, (к началу 

обучения в школе не овладел основными культурно-
гигиеническими умениями и навыками); 
не имеет привычки к постоянному использованию 
культурно-гигиенических навыков без напоминания 
взрослого; 
проявляет равнодушие по отношению к больному 
близкому человеку в семье, к заболевшему сверстнику. 
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Система закаливающих мероприятий в группе общеразвивающей направленности для детей 6-го  и 7-го года жизни 
 
№ п/п Содержание Периодичностьвыполнения Ответственные Время 

1. Воздушные ванны, оптимальная одежда по сезону, 
температура воздуха в помещении 

Ежедневно Воспитатели В течение года 

2. Утренний прием на воздухе, вечерняя прогулка (перед 
уходом домой) 

Ежедневно, в зависимости от 
температуры воздуха 

Воспитатели В течение года 

3. Прогулка на воздухе Ежедневно, в зависимости от 

температуры воздуха 

Воспитатели В течение года 

4. Физкультурные занятия на воздухе 1 занятие в неделю Физрук В течение года 

5. Ароматерапия 1 раз в квартал 
Ежедневно 

В период высокой простудной 
заболеваемости 

Воспитатели В течение года 

6. Босоногохождениев помещении Ежедневно во время физ. занятий, 
закаливания 

Воспитатели В течение года 

7. Босоногохождение по «тропе здоровья» Ежедневно Воспитатели Июль-август 

8. Полоскание рта после еды Ежедневно Воспитатели В течение года 

9. Полоскание зева прохладной водой Ежедневно Воспитатели В течение года 

10. Игры с водой Ежедневнона прогулке Воспитатели Июль-август 

11. Солнечные ванны Ежедневно на прогулке Воспитатели Июль-август 

 

Модель двигательного режима в группе общеразвивающей направленности для детей 6-го года жизни. 
  

Формы организации 

двигательной активности 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 половина дня 

Самостоятельная двигательная активность детей на свежем воздухе утром. 50 50 50 50 50 

Утренняя гимнастика 10 10 10 10 10 

Занятие (муз., физк.,) 25 (м) 25(ф) 25(м) 25(ф) 25(ф) 

Двигательная разминка во время перерыва между занятиями 8 8 8 8 8 

Физминутка 3 3 3 3 3 

Самостоятельные игры в помещении и прочие движения в режиме дня 40 20 40 20 40 

Двигательная деятельность детей на прогулке днем 60 60 60 60 60 

2 половина дня 

Гимнастика после дневного сна 8 8 8 8 8 

Оздоровительный бег в спортзале 4 4 4 4 4 

Занятие (муз., физк.,) - 25(р) - 25(р) - 

Самостоятельные игры в помещении и прочие движения в режиме дня 30 20 30 20 30 

Самостоятельная двигательная деятельность детей на вечерней прогулке 50 50 50 50 25 
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Физкультурный досуг – 1 раз в месяц - - - - 25 

ИТОГО: 4ч48м 4ч48м 4ч48м 4ч48м 4ч48м 
 

Модель двигательного режима детей 7-го года жизни 
 

Формы организации двигательной активности Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 половина дня 

Самостоятельная двигательная активность детей на свежем воздухе утром. 60 60 60 60 60 

Утренняя гимнастика 10 10 10 10 10 

Занятие (муз., физк.) 30(м) 30(ф) 30(м) 30(ф) 30(ф) 

Двигательная разминка во время перерыва между занятиями 10 10 10 10 10 

Физминутка 4 4 4 4 4 

Самостоятельные игры в помещении и прочие движения в режиме дня 20 20 20 20 20 

Двигательная деятельность детей на прогулке днем 60 60 60 60 60 

2 половина дня  

Гимнастика после дневного сна 10 10 10 10 10 

Оздоровительный бег в спортзале 6 6 6 6 6 

Занятие (муз., физк.) - 30(р) - 30(р) - 

Самостоятельные игры в помещении и прочие движения в режиме дня 90 60 90 60 60 

Самостоятельная  двигательная  деятельность детей на вечерней прогулке 60 60 60 60 30 

Физкультурный досуг – 1 раз в месяц - - - - 30(ф) 

ИТОГО: 6ч 6 ч 6 ч 6 ч 6 ч 
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2.7. Проектная деятельность 

«МЫ ЖИВЕМ НА УРАЛЕ» 

 

Задачи воспитания и обучения детей старшего дошкольного возраста: 

1. Воспитывать чувство малой родины, уважения к культуре народов разных 

национальностей, населяющих Средний Урал, своего этноса, приобщение к народным 

традициям, обогащение нравственного опыта ребенка. 

2. Способствовать восприятию этнокультурных и общечеловеческих ценностей, 

развитию познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости на основе  первичных 

представлений о природных, исторических, культурных достопримечательностях 

Уральского региона, развивать интерес к событиям прошлого и настоящего; формировать 

чувство гордости, бережное отношение к родному городу (селу), краю. 

3. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своего города 

(села), родного края и эмоционально откликаться на нее. 

4. Развивать у ребенка умения выделять позитивные события в жизни родного города 

(села), края, видеть положительные изменения, происходящие в родном городе (селе); 

развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление 

участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной, природоохранной 

направленности. 

5. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с 

людьми разных стран и этносов. 

6. Обеспечить накопление опыта субъекта деятельности и поведения в процессе 

освоения культуры разных видов, в частности народной культуры и искусства. 

Поддерживать интерес к народной культуре своего края (устному народному творчеству, 

народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

7. Способствовать углублению представлений ребенка о пользе местных факторов 

закаливания, о рациональном питании, режиме жизни, о зависимости между особенностями 

климата Среднего Урала, погодных условий и образом жизни, о способах поддержания 

здоровья человека. 

8.  Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение ребенка к потенциально 

опасным для человека ситуациям в быту, на улице, в природе, на дороге, в транспорте. 

Целевые ориентиры образовательной деятельности: 

- ребенок проявляет интерес к городу (селу), краю в котором живет, знает некоторые 

сведения о их достопримечательностях, событиях городской (сельской) жизни; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к своей семье, социальным явлениям, к 

событиям настоящего и прошлого, к жизни людей в родном крае и многообразию народов 

Урала. Задает вопросы о прошлом и настоящем в жизни людей, об истории города (села), 

края, о творчестве народных ремесленников, создании предметов, техники, средств связи, 

рассуждает и высказывает свое мнение; 

- ребенок проявляет интерес к культуре своего народа, русской народной культуре, 

знакомству с культурами различных этносов, населяющих наш край; 

- ребенок понимает образные выражения в загадках, пословицах, поговорках народов Урала; 

- ребенок проявляет интерес к произведениям поэтического и музыкального фольклора, 

декоративно-прикладного искусства Урала, художественных произведений уральских 

авторов для детей; 

- ребенок проявляет чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и 

культуры своего края; 

- ребенок увлечен познанием природы родного края, открытием ее законов, интересуется 

познавательной литературой, ищет ответы на вопросы, увлекается коллекционированием, 

изобретениями, вовлекает сверстников в интересную познавательную деятельность; 

- ребенок проявляет позицию защитника природы родного края; 

- ребенок воссоздает в собственной изобразительно-творческой деятельности сюжетов 

произведений уральских писателей, народных сказок, сказов; 
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- ребенок способен импровизировать и выбирать средства для самовыражения, включаться в 

различные формы (в хороводах, играх, календарно-обрядовых, народных праздниках) 

коллективного музыкального творчества, связанного с жизнью уральского региона; 

- ребенок проявляет чувство восхищения результатами культурного творчества 

представителей своей и других культур (музыка, танцы, песни, литературные произведения, 

национальный костюм, предметы декоративно-прикладного искусства и др.);- ребенок 

самостоятельно применяет изобразительные умения и изобразительные средства для 

передачи колорита изделий уральских мастеров на основе материалов и техник 

художественно-изобразительной деятельности, традиционных для Среднего Урала. 

 

ПЛАНИРОВАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО ПАРЦИАЛЬНОМУ КОМПОНЕНТУ ПРОГРАММЫ 

«МЫ ЖИВЕМ НА УРАЛЕ» 

 
Время 

проведения 

Форма проведения Примерное содержание 

Сентябрь 

1 неделя 

Беседа с детьми: «Мой детский сад» 

(экскурсия по детскому саду)  

Вызвать у детей интерес к детскому саду, 

расширять знание детей о сотрудниках детского 
сада 

2 неделя Оформление с детьми и родителями 

альбома «Достопримечательности села» 

Развивать у ребенка любознательность, 

инициативность, стремление к размышлению, к 

исследованию 

3 неделя Выставка детских рисунков «Мои любимые 

места села» 

Развивать у дошкольников любовь к своей 

малой Родине, прививать умение выражать свои 

чувства в виде рисунка, схемы 

4 неделя Знакомство с уральской росписью 

(рассматривание иллюстраций) 

Развивать устойчивый интерес к 

изобразительному искусству (уральской 

росписи) 

Октябрь 

1 неделя 

Рассказывание по картинкам о птицах 

нашего края (информация собранная 

совместно с родителями) 

Поддерживать интерес к словотворчеству, 

развивать любознательность, умение 

рассказывать последовательно 

2 неделя Оформление с детьми и родителями 

альбома «Достопримечательности 

Алапаевского района» 

Развивать у детей любознательность, интерес к 

родному краю через исследовательскую 

деятельность 

3 неделя Выставка из природных материалов «Наша 
родная природа» 

Воспитывать у ребенка охранительно-бережное 
и действенное отношение к природе уральского 

региона, родного края 

4 неделя Праздник рябинки (хороводы, игры, 

заклички, песни) 

Развивать интерес к народным праздникам, 

желание водить хороводы, активно принимать 

участие 

Ноябрь 

1 неделя 

Чтение прибауток, шуток, скороговорок о 

нашем крае 

Обогатить представление ребенка об 

особенностях речевой культуры народов, 

проживающих на Урале 

2 неделя Чтение детям сказки П. П. Бажова  

«Серебряное копытце» 

Познакомить детей с писателем нашего края, 

развивать этнические восприятия и суждения в 

процессе чтения художественной литературы 

3 неделя Тематическая викторина «Уральский лес» Воспитывать у детей охранительно-бережное, 

действенное отношение к природе Уральского 

региона, закрепить знания о деревьях 

4 неделя Беседа с детьми о писателях Урала Познакомить детей с писателями родного края, 

воспитывать уважение к знаменитым людям 
края 

Декабрь 

1 неделя 

Рассматривание иллюстраций о столице 

Урала – Екатеринбурге 

Развивать интерес к своему родному краю, ее 

историческим достопримечательностям 

2 неделя  Игра-путешествие по географической карте 

Урала 

Развивать у детей любознательность, 

инициативность, умение ориентироваться на 

карте 

3 неделя Чтение детям сказки Д. Н. Мамина-

Сибиряка «Серая Шейка» 

Развивать у детей способность чувствовать 

красоту родного языка, продолжать знакомить 

детей  с произведениями уральских писателей 

4 неделя Викторина загадок, прибауток о родном Расширить словарь детей, развивать 
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крае выразительность родного языка 

Январь 

2 неделя 

Беседа о народах уральского края, 

национальных костюмах 

Познакомить детей с народностями родного 

края, их обычаями, традициями 

3 неделя Просмотр мультфильма по сказам П. П. 

Бажова «Малахитовая шкатулка» 

Продолжать знакомить с произведениями 

уральских писателей, развивать устойчивый 

интерес к творчеству родного края 

4 неделя Рассказывание по картинкам о животных 

родного края (информация собранная 

родителями) 

Поддерживать интерес к словотворчеству, 

развивать любознательность, умение 

рассказывать последовательно 

Февраль 

1 неделя 

Беседа на тему «Уральские ремесла» 

(рассматривание иллюстраций) 

Знакомить детей с ремеслами родного края, 

развивать интерес к народному творчеству 

2 неделя «Уральские самоцветы» - рассматривание 

коллекций камней нашего края 

Развивать познавательный интерес детей, 

познакомить с камнями: полезными и 

драгоценными 

3 неделя «Веселая ярмарка» (масленица) Развивать интерес к праздникам Урала, 
принимать активное участие, знакомить с 

музыкальным фольклором 

4 неделя Беседа о музыкальных инструментах 

родного края (просмотр картинок и игра на 

некоторых из них)  

Расширять представление детей о народном 

прикладном искусстве, знакомить с 

музыкальными народными инструментами 

Март  

1 неделя 

Просмотр видеофильма «Заповедники 

Урала» 

Воспитывать у ребенка охраняемо-бережное 

отношение к природе Уральского региона 

2 неделя Беседа на тему «Предметы быта» (утюги, 

прядильные станки, стиральная доска, 

ухват, сковородник и т. д.) 

Расширять представления детей о культуре 

быта на Урале, формировать у детей 

представление о роли труда взрослых, о 

полезности каждого человека 

3 неделя Чтение сказки П. П. Ершова «Конек-

горбунок» 

Продолжать знакомить детей с творчеством 

уральских писателей, прививать интерес к 

чтению 

4 неделя Знакомство с народными играми Урала Развивать устойчивый интерес к народным 

праздникам, играм нашего края 

Апрель  
1 неделя 

Знакомство с уральской росписью Познакомить детей с уральской росписью, 
попробовать воспроизвести фрагменты 

2 неделя Чтение сказки С. Т. Аксакова «Аленький 

цветочек» 

Продолжать знакомить детей с творчеством 

уральских писателей, прививать интерес к 

чтению 

3 неделя Знакомство с репродукциями, картинами 

уральских  художников 

Развивать у детей художественный вкус 

4 неделя Беседа на тему «Моя семья» Расширить знание детей о своей семье, близких, 

о связи поколений в семье 

Май 

1 неделя 

Беседа, встреча с участниками ВОВ, 

тружениками тыла 

Познакомить детей с участниками ВОВ, 

воспитывать чувство признательности, 

благодарности, уважения 

2 неделя Поиск и чтение стихов о родном крае Знакомство детей с устным народным 

творчеством 

3 неделя Рассматривание иллюстраций «Растения и 

животные Урала, занесенные в Красную 

книгу» 

Познакомить детей с растениями и животными, 

занесенными в Красную книгу, воспитывать 

бережное отношение к природе уральского края 

4 неделя Праздник «Русская березка» (хороводы, 

песни, игры) 

Продолжать расширять знание детей о 

праздниках нашего края, принимать активное 

участие 

 

2.8. План работы с семьями воспитанников на 2022 – 2023 учебный год 

 
Направление работы Содержание работы Сроки 

I. Информационно-аналитический блок 
1.Сбор и анализ сведений о родителях 
и детях, выявлениесоциального заказа 
родителей 

1. Создание банка данных о семьях воспитанников ДОУ, выявление 
неблагополучных семей, семей «группы риска» (составление 
социального паспорта групп, ДОУ). 

Сентябрь 

2. Анкетирование родителей по выявлению потребностей в 
образовательных и оздоровительных услугах для воспитанников 
ДОУ, дополнительных образовательных услуг. 

Октябрь 

3. Составление индивидуальных маршрутов на основе мониторинга, Сентябрь- 
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проведенного в группе Октябрь 
2. Информирование родителей о 
Жизнедеятельности ДОУ, ее основных 
направлениях. 
Передача необходимой информации по 
вопросам сохранения и укрепления 
здоровья детей, их обучения и 
развития. 

1. Оформление информационного стенда  для родителей с 
извлечениями нормативных документов 

Сентябрь 

2. Оформление информационного стенда в группах ДОУ с рубрикой 
«Наша жизнь сегодня», «Моя группа – моя семья», «О здоровье». 

Сентябрь 

3. Проведение групповых родительских собраний. «Ознакомление 
родителей с целями и задачами образовательной программы». 

Октябрь 

4. Организация просмотров фотоматериалов, видеофильмов о 
жизнедеятельности группы при проведении родительских собраний 

В течение 
года 

5. Оформление газет для родителей с отрывными талонами, памяток 
по годовым задачам ДОУ: по развитию ИЗО умений у детей 
«Творим, выдумываем, пробуем»; по развитию познавательно-
исследовательских умений у детей «Как развивать познавательную 
активность у детей?». 

В течение 
года 

6. Работа родительского комитета в группе В течение 
года 

II блок. Практический блок 

1. Организация продуктивного 
общения всех участников 
образовательного процесса. 

1. Подготовка и организация совместных выставок родителей и 
детей по темам: 
Оформление плакатов к профилактической акции «Внимание! Дети 
на дороге!», «Осторожно, террор». 

Сентябрь  

Создание совместного альбома «Мой двор» по обучению детей 
безопасному поведению на улицах и дворах села. 
Смотр – конкурс поделок «Осенние фантазии» к празднику 

«Осенины». 

Октябрь  

Фотовыставка «Активный отдых вместе с семьей». Ноябрь 

Смотр – конкурс на лучшую новогоднюю поделку Декабрь  

Совместная выставка рисунков  «С днем 8 марта!». Март  

Выставка листовок-плакатов «Мы голосуем за мир» Май  

2. Подготовка и проведение совместных праздников и досугов  В течение 
года  

Проведение осенней ярмарки – продажи «Что нам осень 
подарила?»; 
Праздник  «Осенины»; 

Октябрь  

Проведение праздников «День Матери», «День здоровья» Ноябрь  

Спортивно-музыкальный праздник «Сильные, ловкие, смелые»; Февраль  

Развлечение «8 марта» Март  

Традиция «Театральная пятница». Показ спектаклей для родителей 
и детей младших групп. 

1 раз в 
квартал 

Организация музыкальной гостиной «Мы гордимся и помним» Май  

3. Организация встреч с родителями в групповой традиции 
«Встреча с интересными людьми». 

В течение 
года 

2.Организация форм работы в 
Социуме 

1. Поход в кино 
2. Участие воспитанников в интернет-конкурсах «Твори, 
выдумывай, пробуй»», «В мире грамматики», «Скоро в школу», 
«Классики», «В мире сказок». 

В течение 
года 

3. Встреча с инспектором ГИБДД с экскурсией на нерегулируемый 
пешеходный переход. 

Апрель  

III блок. Контрольно-оценочный блок 

Анализ эффективности 
организуемых в группе мероприятий 

1. Составление самоанализа педагогической деятельности педагогов 
по взаимодействию с семьями воспитанников. 
2 Анкетирование по выявлению степени удовлетворенности 
родительской общественности образовательной деятельностью 

ДОУ: 
1. Удовлетворенность формами взаимодействия и степенью 
вовлеченности в образовательную деятельность ДОУ. 
2. Удовлетворенность родителей образовательными услугами, 
предлагаемыми ДОУ. 
3. Удовлетворенность родителей работой воспитателей группы. 

Апрель-
май 
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Проектная деятельность с детьми и родителями 

 
Месяц Название проектной 

деятельности 

Цели Планируемые результаты 

Сентябрь Проект «Осенние дары», 
форма проведения: конкурс 
форма работы: 
индивидуальная совместно с 
родителями 

Расширение представления об овощах, 
растущих на огородах. Развитие 
творческой инициативы через 
изготовление поделок 

Охват большого числа 
участников. Привлечение 
родителей к совместной 
деятельности. Развитие 
творческого потенциала 

Декабрь Проект «Новогодняя 

снежинка»  

Исследование структуры снежинки и 

возможности проектировать снежинку из 
разных материалов 

Расширение знаний о свойствах 

разных материалов 
дляизготовление снежинок. 
Поощрение инновационных 
идей. 

Февраль  Проект на военную тематику 
«Мой папа самый лучший» 

Воспитание патриотических чувств, 
уважения к родителям, к защитникам 
Отечества. 

Иметь представление о 
военных профессиях и 
российской армии. 

Апрель  Экскурсия «Мое родное село» 
и выставка фотографий и 
рисунков 

Воспитание любви и гордости к малой 
Родине. Приобщение детей к традициям и 
природе Урала. Умение видеть красоту 
родного края. 

Научить проводить поисковую 
деятельность по заданной 
тематике. 
Создание фотоальбома о малой 
Родине. Умение правильно 
построить устный рассказ о 
выбранном объекте своего 
села. 

Сентябрь-
май 

Проект «Колесо истории. 
История транспорта», «Колесо 
истории. Служба ГИБДД», 
«Колесо истории. Пожарная 
охрана» 

Дать представление о транспорте разного 
вида (грузовом, пассажирском, 
воздушном, водном); познакомить детей с 
правилами поведения на остановке 
пассажирского транспорта  
Дать начальные представления о работе 
службы ГАИ, закрепить знания детей о 
правилах поведения на улице, в 

транспорте и общественных местах. 
Формирование у детей основ пожарной 
безопасности, навыков осознанного, 
безопасного поведения, создание условий 
для усвоения и закрепления знаний детей  
о правилах пожарной безопасности. 

Научить проводить поисковую 
деятельность по заданной 
тематике. 
Создание альбомов по истории 
транспорта, службы ГИБДД, 
пожарной охраны. 
Привлечение родителей в 
проектную деятельность.57 
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3. Организационный раздел. 

 

3. 1. Организация режима дня, учебный план, расписание непрерывной 

образовательной деятельности в группе 

 

Организация режима дня при сокращенном дне 9-ти часового пребывания детей в ДОУ 

в холодный (образовательный) период (сентябрь-май) 

 

Возрастная 

группа/Время 

Режимные 

моменты 

Организационные 

моменты 

Вид образовательной 

деятельности 

6-й год 

жизни 

7-й год 

жизни 

07.30-08.00 07.30-08.00 Прием детей Утро радостных 

встреч 

Самостоятельная/ 

взаимодействие с 

родителями 

08.00-08.10 08.00-08.10 Утренняя 

гимнастика 

Подготовка к 

гимнастике 

Совместная  

Гимнастика  Совместная 

Завершение 

гимнастики 

Совместная 

08.10-08.30 08.10-08.30 Завтрак  Подготовка к 

завтраку 

Совместная  

Завершение 

завтрака 

Совместная  

08.30-09.00 08.30-09.00 Игры  - Самостоятельная  

09.00-10.35 

Перерыв 

10 мин. 

09.00-10.50 

Перерыв 10 

мин. 

Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

НОД Совместная  

10.35-12.00 10.50-12.00 Прогулка  Подготовка к 

прогулке 

Самостоятельная/ 

совместная 

Прогулка  

Завершение 

прогулки 

12.00-12.30 12.00-12.30 Обед  Подготовка к 

обеду 

Совместная  

Обед  

Завершение обеда 

12.30-15.00 12.30-15.00 Сон  Подготовка ко сну Совместная  

Сон  

15.00-15.10 15.00-15.10 Ленивая 

гимнастика 

Подготовка к 

гимнастике 

Совместная  

Гимнастика  

15.10-15.25 15.10-15.25 Полдник  Подготовка к 

полднику 

Совместная  

Полдник  

15.25-16.00 15.25-16.00 Игры/НОД - Совместная  

16.00-16.30 16.00-16.30 Прогулка  Подготовка к 

прогулке 

Самостоятельная/ 

Взаимодействие с 

родителями Прогулка  

Уход домой 

Организация режима дня при сокращенном дне 9-ти часового пребывания детей в ДОУ 

в теплый (необразовательный) период (июнь-август) 
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Возрастная 

группа/Время 

Режимные 

моменты 

Организационные 

моменты 

Вид образовательной 

деятельности 

6-й год 

жизни 

7-й год 

жизни 

07.30-08.00 07.30-08.00 Прием детей Утро радостных 

встреч 

Самостоятельная/ 

Взаимодействие с 

родителями 

08.00-08.10 08.00-08.10 Утренняя 

гимнастика 

Подготовка к 

гимнастике 

Совместная  

Гимнастика  Совместная 

Завершение 

гимнастики 

Совместная 

08.10-08.30 08.10-08.30 Завтрак  Подготовка к завтраку Совместная  

Завершение завтрака Совместная  

08.30-09.50 08.30-09.50 Игры  - Самостоятельная/ 

совместная 

09.50-12.00 09.50-12.00 Прогулка  Подготовка к 

прогулке 

Самостоятельная/ 

совместная 

Прогулка  

Завершение прогулки 

12.00-12.30 12.00-12.30 Обед  Подготовка к обеду Совместная  

Обед  

Завершение обеда 

12.30-15.00 12.30-15.00 Сон  Подготовка ко сну Совместная  

Сон  

15.00-15.10 15.00-15.10 Ленивая 

гимнастика 

Подготовка к 

гимнастике 

Совместная  

Гимнастика  

15.10-15.25 15.10-15.25 Полдник  Подготовка к 

полднику 

Совместная  

Полдник  

15.25-16.00 15.25-16.00 Игры - Совместная  

16.00-16.30 16.00-16.30 Прогулка  Подготовка к 

прогулке 

Самостоятельная/ 

Взаимодействие с 

родителями Прогулка  

Уход домой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности по реализации основной 

образовательной программы МКДОУ «Арамашевский детский сад» 

общеобразовательного вида на 2022-2023 учебный год 
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 Дни недели/Вид деятельности 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Д
ет

и
 ш

ес
то

го
 г

о
д

а 
ж

и
зн

и
 

1. 9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 
 

2. 10.20-10.05 

Музыкальная 

деятельность 

1. 9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 
 

2. 9.40-10.05 

Двигательная 

деятельность 

 

3. 10.20-10.45 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

1. 9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 
 

2. 10.20-10.45 

Музыкальная 

деятельность 

1. 9.00-9.25 

Коммуникативна

я деятельность 

 
 

2. 09.40-10.05 

Двигательная 

деятельность 

 

3. 10.20-10.45 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликаци

я) 

1. 9.00-9.25 

Социально-

коммуникативная 

деятельность 
 

2.09.40-10.05 

Двигательная деятельность 

 

3. 10.20-10.45 

Конструирование/ Ручной 

труд 

Д
ет

и
 с

ед
ьм

о
го

 г
о
д

а 
ж

и
зн

и
 

1. 9.00-9.30 

Познавательно-
исследовательск

ая деятельность 

 

2. 9.40-10.10 

Коммуникативн

ая деятельность 

 

 

3. 10.20-10.50 

Музыкальная 

деятельность 

1. 9.00-9.30 

Познавательно-
исследовательск

ая деятельность 

 

2. 9.40-10.10   

Двигательная 

деятельность 

 

 

3. 10.20-10.50 

Изобразительная 

деятельность 
(рисование) 

1. 9.00-9.30 

Познавательно-
исследовательск

ая деятельность 

 

2. 9.40-10.10 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

 

3. 10.20-10.50 

Музыкальная 

деятельность 

1. 9.00-9.30 

Коммуникативна
я деятельность 

 

 

2. 9.40-10.10 

Двигательная 

деятельность 

 

 

3. 10.20-10.50 

Изобразительная 

деятельность 
(лепка/аппликаци

я) 

1. 9.00-9.30 

Социально-
коммуникативнаядеятельно

сть 

 

2. 9.40-10.10 

Двигательная деятельность 

 

 

3. 10.20-10.50 

Конструирование/ Ручной 

труд 
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Комплексно-тематическое планирование на 2022-2023 учебный год 

 
Тема праздников и 

событий 

Время 

проведения 

Примерное содержание Старшая группа Форма итогового мероприятия 

День знаний С 01 по 11 

сентября 

Развивать познавательный интерес к школе, 

книгам. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми. 

«Быстро подрастаем, в 

школу мы играем». 

Музыкальное развлечение «Вот  и 

стали мы на год взрослее» 

Безопасность дома  С 12 по 18 

сентября 

Содействовать формированию у детей навыков 

безопасной жизнедеятельности, ключевых 

коммуникативных компетенций (ответственного 

отношения к себе и людям, осторожности, 

готовности к действиям в неадекватных 

ситуациях). 
Предупредить возможные негативные ситуации 

для ребенка, если он находится один в доме или 

на улице, содействовать формированию у детей 

навыков правильного поведения при встрече с 

незнакомыми людьми. 

Способствовать развитию осторожности, 

внимания, смекалки. 

Способствовать воспитанию ответственного 

отношения к своей жизни и здоровью 

«Если дома ты один ни к 

чему не подходи»  

Беседа-игра «Внешность может быть 

обманчива» 

Беседа «Что такое терроризм» 

Конкурс рисунков «Дети против 

терроризма» 

Экскурсия в пожарную часть 

Хлеб – всему голова  С 19 по 25 

сентября  

Расширить кругозор детей о хлебе и народных 

традициях посредством творческой 

деятельности. Развивать коммуникативные 
навыки. 

Создать условия для совместного творчества, 

умение работать в команде сверстников и 

взрослых. Формирование представлений о 

выращивании хлеба от зерна до колоска 

«Хлеб – нашебогатство». Развлечение «Хлеб всему голова» 

День дошкольного 

работника 

С 26 сентября 

по 02 октября 

Уточнять знания детей о работниках детского 

сада и какие у них профессии. 

«Все работы хороши» Развлечение – «От всей души 

поздравляем!» 

 Мониторинг с 26 сентября по 2 октября 

Международный день 

домашних животных 

С 03 по 09 

октября 

Обогащать и расширять знания детей о 

домашних животных 

«Если б каждому ребенку 

по щенку да по котенку, не 

останется зверька без 

кормушки и кутка» 

Викторина «У кого какие дети?» 

Ранняя осень  С 10 по 16 

октября 

Расширить представление об изменениях в 

природе, об овощах и фруктах – дарах природы; 

вовлечь и поддерживать интерес детей к 

 Осенние листья по ветру 

кружат 

Выставка поделок из природного 

материала 
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исследовательской работе – проведение опытов и 

наблюдений. 

Профессии. С 17 по 23 

октября 

Закрепить знания о разных профессиях, 

формировать представления о важности и 

значимости всех профессий, воспитывать 

уважение к людям труда, их деятельности и ее 

результатам, развивать интерес к литературным 

произведениям о профессиях, создавать 

предпосылки для возникновения и  развития 

игровой деятельности, воспитывать уважение к 
чужому труду. 

«Есть много профессий 

хороших и нужных»  

Оформление уголка «Ряженья» 

Золотая осень С 24 по 30 

октября  

Обобщение знаний детей о грибах и ягодах 

наших лесов, продолжать знакомить с 

особенностями внешнего вида грибов и месте их 

произрастания; учить быть осторожными с 

неизвестными объектами, воспитывать бережное 

отношение к природе. 

«Грибы, ягодыберу и в 

лукошечко кладу». 

Музыкальный утренник: «Осенняя 

сказка» 

День народного единства С 31 октября по 

6 ноября 

Формирование первичных ценностей. 

Представлений о России как 

многонациональной, но единой стране. 

«Россия, Россия – края 

дорогие». 

Конкурс рисунков «Моя малая 

Родина». 

Поздняя осень С 7 по 13 

ноября  

Познакомить детей с наиболее типичными 

особенностями поздней осени; формировать 

интерес к изменениям в природе.  

«Осень провожаем – 

зимушку встречаем» 

Музыкальное развлечение «До 

свидания, осень». 

«Веселый светофор» ПДД  С 14 по 20 

ноября 

Формировать у детей старшего дошкольного 

возраста потребности усвоения правил 
дорожного и пешеходного движения на улице, 

дороге. Прививать детям практические навыки 

ориентирования в дорожно-транспортной 

ситуации, дорожных знаках, сигналах светофора, 

разметке дороги, через информативно-

поисковую деятельность 

«Школа пешеходных 

наук» 

Выставка поделок «Чудо светофор» 

Дикие животные С 21 по 27 

ноября 

Дать представления о диких животных лесов 

России, их образе жизни, питании, жилищах; 

Обогатить словарь за счет имен 

существительных (дупло, берлога, логово, нора); 

имен прилагательных (колючий, лохматый, 

неуклюжий, хитрый, злой, голодный); глаголов 

(прятаться, охотиться, притаиться, выглядывать 
и др.); 

Развивать связную речь через составление 

описательного рассказа о животных; 

Спит в берлоге косолапый, 

До весны сосёт он лапу. 

Создание мини музея диких животных 
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Воспитывать желание оказывать помощь 

животным. 

Пришла зима С 28 ноября по 

04 декабря 

Расширять представления о зиме. Знакомиться с 

зимними развлечениями, видами спорта. 

«Пришла зима, снег и 

радость принесла» 

Физкультурное развлечение на воздухе. 

Транспорт С 05 по 11 

декабря 

Сформировать понятие «транспорт»; закрепить 

знания детей о  видах  транспорта – наземный, 

водный, воздушный; формировать умение 

употреблять обобщающее слово – «транспорт»; 

формировать активный словарь в соответствии с 

лексической темой «Транспорт», продолжить 

работу по приобщению к правилам безопасного 
поведения в группе, во время игр. 

«Машины разные нужны, 

машины разные важны». 

Выставка машин из бросового 

материала. 

Новогодний праздник С 12 по 30 

декабря 

Расширить представления детей об 

общенародном празднике Новогодней елки. 

Знакомить с историей возникновения праздника, 

учить бережно относиться к праздничным 

народным традициям и обычаям. 

Развивать у дошкольников интеллектуальную 

инициативу, организаторские способности, 

приучать активно участвовать в подготовке к 

праздника. 

Способствовать развитию речевого общения, 

обогащению и расширению словаря. 
Воспитывать интерес к народному творчеству, 

любовь к ручному труду. 

Укреплять связи дошкольного учреждения с 

семьей. Побуждать родителей к совместной 

творческой деятельности с детьми. 

«Волшебная страна Деда 

Мороза» поделки к 

Новому году 

 

 

Выставка новогодних поделок 

Новогодний утренник 

Новогодние каникулы с 1 по 09 января 

Конвенция о правах 

ребенка 

С 09 по 15 

января 

Через игру познакомить детей дошкольного 

возраста с Конвенцией о правах ребенка. 
Развивать правовое мировоззрение и 

нравственное представление. 

 Воспитывать чувство самоуважения и уважения 

к другим людям.Развивать творческие 

способности, самостоятельность суждений, 

умение делать выводы; воспитывать чувство 
самоуважения и уважения к членам семьи. 

«Я и мои права» Выставка детских рисунков 

Белые странички матушки 

Зимы 

С 16 по 

22января 

Расширение представления о зимних природных 

явлениях через познавательно-

исследовательскую деятельность 

«Волшебница-Зима» Фотогазета «Белые странички матушки 

Зимы» 
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Посуда С 23 по 29 

января 

Формировать у детей умение различать и 

называть предметы посуды; совершенствовать 

умения находить сходства и различия между 

предметами; развивать умение составлять 

описательный рассказ по предметной картинке; 

упражнять детей в словообразовании. 

«Чайник, чашки, блюдца – 

почему так быстро 

бьются» 

Театрализованное представление 

«Федорино горе» 

Знакомство с народной 

культурой и традициями 

С 30 января по 

05 февраля 

Расширять представления детей о многообразии 

предметов декоративно-прикладного искусства. 

Знакомить с народными промыслами. 

«Художники - умельцы» Выставка детского творчества. 

Создание мини-музея народной 

игрушки 

День защитника Отечества С 06 по 26 

февраля 
 

Дать детям знания о Российской Армии, 

уточнить их представления о родах войск, 
вызвать желание быть похожим на воинов. 

«Хочу защитником я быть 

- пойду я в армию 
служить» 

Проведение спортивного развлечения 

«Защитники Отечества» 

Масленица С 20 по 26 

февраля 

Формирование представления детей о празднике 

масленица, о народных традициях и обычаях. 

Воспитывать уважение к народным традициям. 

«Масленица – блиноедка» Фольклорно-спортивный праздник 

«Широкая масленица» 

Международный Женский 

день 

С 27 февраля 

по 12 марта 

Воспитание чувства любви и уважение к 

женщинам, желание помогать им, заботиться о 

них. 

«Мамочка милая, Мамочка 

моя» 

Музыкальный утренник «Наши мамы 

вместе с нами» 

Ранняя весна  С 13  по 19 

марта 

Расширять преставления о весне. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Расширять 

преставления о сезонных изменениях. 

«Весна у солнышка в 

гостях» 

Выставка семейного творчества 

«Весенняя фантазия» 

 Международный день 

детской книги 

С 20 по 26 

марта 

Прививать любовь и бережное отношение к 

книге; познакомить с прошлым книги, выяснить 

знания детей о назначении книги. 

«Сундук сокровищ» Литературная викторина 

Всемирный день здоровья С 27 марта по 

02 апреля 

Расширять представления о здоровье и ЗОЖ. 

Воспитывать стремление вести ЗОЖ. 

«Организм свой надо 

знать, чтоб здоровье 

укреплять» 

Физкультурное развлечение 

«Путешествие в страну здоровья» 

День космонавтики С 03 по 16 
апреля 

Познакомить детей с российским праздником - 
День космонавтики, героями космоса. 

«Космос изучаем – 
космонавтами стать 

желаем» 

Выставка изобразительных работ ко 
Дню космонавтики: «Этот загадочный  

космос!» спортивный праздник 

«Космические старты» 

Международный день птиц С 17 по 23 

апреля 

Формирование первичных ценностных 

преставлений о птицах 

«В лесу шуметь не нужно, 

живи с природой дружно» 

Праздник жаворонков 

Весна С 24 по 30 

апреля  

Расширять представления детей о сезонных 

изменениях в природе, о растительном и 

животном мире весной. 

Учить детей высказывать суждения по теме. 

Закрепить знания о весеннем изменении в живой 

и не живой природе: развивать умение 

сравнивать различные периоды весны: 

Всю зиму белый снег 

белел, А в марте взял и 

почернел. 

Музыкальный утренник «Весна 

пришла». 

http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/prochie_prazdniki/mezhdunarodnyy_den_detskoy_knigi/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/prochie_prazdniki/mezhdunarodnyy_den_detskoy_knigi/
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воспитывать радостное, заботливое отношение 

детей к пробуждающейся природе; желание 

больше узнать об особенностях природы своего 

края. 

9 мая «День победы» С 01 по 09 мая Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представления о празднике, посвященном Дню 

Победы. 

«День победы отмечаем – 

ветеранов поздравляем» 

Музыкальное развлечение «Победой 

кончилась война» 

Пожарная безопасность С 10 по 14 мая Формирование у детей основ пожарной 

безопасности, навыков осознанного, безопасного 

поведения, создание условий для усвоения и 
закрепления знаний детейо правилах пожарной 

безопасности. 

«Я хочу с огнём дружить» Проведение спортивного              

праздника «Юный пожарный» 

Мониторинг с 15 по 21 мая 

День библиотек С 22 по 28 мая Познакомить детей с сельской библиотекой, 

развивать бережное отношение к книгам. 

Воспитывать любовь к чтению. 

«Как хорошо уметь 

читать…» 

Экскурсия в библиотеку 

Лето  С 29 мая по 04 

июня 

Формировать у детей обобщенные представления 

о лете как времени года. 

«Здравствуй лето» Музыкальное развлечение «День 

защиты детей» 

Россия  С 05 по 12 

июня 

Воспитывать у детей гордость за свою страну. «Россия – великая наша 

страна» 

Конкурс чтецов 

Выпускной  С 12 по 18 

июня 

Вовлечение родителей в подготовку к 

выпускному вечеру. Укреплять дружеские 

взаимоотношения в коллективе группы. 

Утренник, посвященный 

выпуску детей «До 

свидания, детский сад» 

«До свидания, детский сад» 

Колесо безопасности С 19 по 25 

июня 

Знакомить с летними видами спорта. «Светофор мы уважаем» Спортивный праздник «Колесо 

безопасности» 

День окружающей среды С 26 июня по 

02 июля 

Воспитывать у детей заботливое отношение к 

природе, приучать бережному отношению к 
окружающей среде. 

«Природа и дети» Беседа «Мы природу уважаем, мы 

природу бережем» 

День семьи С 02 по 09 

июля 

Воспитывать у детей чувство любви и уважения 

к родным людям. 

«Семья – это семь я» Конкурс чтецов о семье 

День головоломки С 10 по 16 

июля 

Развивать у детей мышление, приучать к 

настольным играм. 

«Кто у нас тут всех умнее» Конкурс по собиранию пазлов 

День домашних животных С 17 по 23 

июля 

Воспитывать у детей чувства бережного 

отношения к домашним животным. 

«Кто сказал «мяу» Инсценировка рассказа В. Г. Сутеева 

«Кто сказал «мяу» 

День тигра С 24 по 30 

июля 

Формировать у детей бережное отношение к 

дикой природе, уважение к диким животным 

«Тигры – это кошки, но не 

понарошку» 

Викторина «Дикие животные 

День светофора С 31 июля по 

06 августа 

Воспитывать у детей чувство безопасности на 

дороге. 

«Светофор и я – лучшие 

друзья» 

Развлечение «Друзья Светофорика» 

День книголюба С 07 по 13 Воспитывать бережное отношение к книгам «Не дерево, а с Мастерская по ремонту старых книг 
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августа листочками, не рубашка, а 

сшита» 

День фотографии С 14 по 20 

августа 

Вовлечь родителей в конкурс фотографий «Мои любимые места» Конкурс фотографий 

День флага России С 21 по 31 

августа 

Формировать уважение к своей Родине, к 

символам России 

«Триколор» Развлечение «Самый лучший флаг на 

свете, знают взрослые и дети» 



73 
 

3.2.Коррекционно – развивающая работа 

 

Организация работы с детьми с ОВЗдошкольного возраста  

Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) – это дети, состояние здоровья 

которых препятствует освоению образовательных программ вне специальных условий 

обучения и воспитания. 

Группа дошкольников с ОВЗ чрезвычайно неоднородна. Это определяется, прежде всего, 

тем, что в нее входят дети с разными нарушениями развития: нарушениями слуха, зрения, 

речи, опорно-двигательного аппарата, интеллекта, с выраженными расстройствами 

эмоционально-волевой сферы, с задержкой и комплексными нарушениями развития. 

Получение детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами 

образования является одним из основных и неотъемлемых условий их успешной 

социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни общества, эффективной 

самореализации в различных видах профессиональной и социальной деятельности. В связи с 

этим обеспечение реализации права детей с ограниченными возможностями здоровья на 

образование рассматривается как одна из важнейших задач государственной политики в 

области образования и социально-экономического развития Российской Федерации. 

Задача педагогов и родителей (законных представителей) помочь детям с ограниченными 

возможностями здоровья понять, что они не одиноки, что они не являются изгоем в 

обществе и могут наравне со всеми детьми расти, развиваться и добиваться новых 

достижений, не отставая от своих сверстников. Необходимо общаться с детьми, учить 

ребенка думать, размышлять, сопереживать. 

Все большее распространение получает инклюзивное воспитание детей с ОВЗ в условиях 

специальной группы в массовом детском саду и среди сверстников в обычной группе или в 

структурном подразделении–Лекотека. Даже дети со значительными нарушениями могут 

быть интегрированы по 2-3 человека в обычную группу, но при этом им требуется не только 

индивидуальный подход, но и специальное обучение. 

Если в дошкольное образовательное учреждение поступают дети с ОВЗ, обследованием 

занимаются специалисты: педагог-психолог, учитель-логопед, а воспитатель знакомится с 

полученными ими данными. 

План изучения ребенка включает такие мероприятия, как: 

 беседа с родителями; 

 изучение медицинской карты ребенка; 

 обследование физического развития; 

 обследование психического развития: характеристика детских видов деятельности и 

познавательных психических процессов, речи. 

Далее под руководством психолога в дошкольном учреждении разрабатываются 

индивидуальные карты развития определенного содержания. 

Модель профессиональной взаимосвязи всех специалистов ДОУ (учителя-логопеда, 

воспитателя, музыкального руководителя) в работе с ребенком с ограниченными 

возможностями здоровья следующая: 

Учитель-логопед: 

• диагностирует уровень импрессивной и экспрессивной речи; 

• составляет индивидуальные планы развития; 

• проводит индивидуальные занятия (постановка правильного речевого дыхания, коррекция 

звуков, их автоматизация, дифференциация и введение в самостоятельную речь, 

подгрупповые занятия (формирование фонематических процессов); 

• консультирует педагогических работников и родителей о применении логопедических 

методов и технологий коррекционно-развивающей работы; 

Музыкальный руководитель: 

• Осуществляет музыкальное и эстетическое воспитание детей; 

• Учитывает психологическое, речевое и физическое развитие детей при подбор материала 

для занятий; 
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• Использует на занятиях элементы музыкотерапии и др. 

Воспитатель: 

• проводит занятия по продуктивным видам деятельности (рисование, лепка, 

конструирование) по подгруппам и индивидуально. Организует совместную и 

самостоятельную деятельность детей; 

• воспитывает культурно-гигиенические навыки, развивает тонкую и общую моторику; 

• организует индивидуальную работу с детьми по заданиям и с учетом рекомендаций 

специалистов (педагога-психолога, учителя-логопеда); 

• применяет здоровьесберегающие технологии, создает благоприятный микроклимат в 

группе; 

• консультирует родителей о формировании культурно-гигиенических навыков, об 

индивидуальных особенностях ребенка, об уровне развития мелкой моторики; 

• осуществляет укрепление здоровья детей; 

• совершенствует психомоторные способности дошкольников. 

Медицинский персонал: 

• проводит лечебно-профилактические и оздоровительные мероприятия; 

• осуществляет контроль за состоянием здоровья детей посредством регулярных осмотров, за 

соблюдением требований санитарно-эпидемиологических норм. 

Для оптимального осуществления интеграции на этапе дошкольного детства необходимо 

соблюдать специальные условия воспитания и обучения детей с ОВЗ, организовывать 

безбарьерную среду их жизнедеятельности. В процессе образовательной деятельности в 

детском саду важно гибко сочетать индивидуальный и дифференцированный подходы, что 

будет способствовать активному участию детей в жизни коллектива. 

Одним из условий повышения эффективности развивающей педагогической работы является 

создание адекватной возможностям ребенка предметно-развивающей среды, то есть системы 

условий, обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской деятельности, развитие 

высших психических функций и становление личности ребенка. 

Для большинства детей характерны моторные трудности, двигательная расторможенность, 

низкая работоспособность, что требует внесения изменений в планирование образовательной 

деятельности и режим дня. В режиме дня должны быть предусмотрены увеличение времени, 

отводимого на проведение гигиенических процедур, прием пищи. Предусматривается 

широкое варьирование организационных форм образовательной работы: групповых, 

подгрупповых, индивидуальных. 

Детям с ОВЗ необходим адаптационный период. Адаптация – это часть приспособительных 

реакций ребенка, который может испытывать трудности при вхождении в интеграционное 

пространство (не вступает в контакт, не отпускает родителей, отказывается от еды, игрушек 

и др.). В этот период воспитатель должен снять стресс, обеспечить положительное 

эмоциональное состояние дошкольника, создать спокойную обстановку, наладить контакт с 

ребенком и родителями. 

Для организации и проведения развивающих мероприятий необходимо знать некоторые 

особенности дидактического материала. При подборе материала для детей с нарушениями 

зрения надо учитывать его размеры, контрастность цветов; для детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата подбирать выраженную, легко ощутимую тактильную поверхность. 

В соответствии с возможностями детей с ОВЗ определяются методы обучения и технологии. 

При планировании работы важно использовать наиболее доступные методы: наглядные, 

практические, словесные. Вопрос о рациональном выборе системы методов и отдельных 

методических приемов, технологий решается педагогом в каждом конкретном случае. 

В тех случаях, когда программа не может быть освоена из-за тяжести физических, 

психических нарушений, проектируются индивидуальные коррекционные программы, 

направленные на социализацию воспитанников и способствующие нормализации 

эмоционального поведения, формированию навыков самообслуживания, игровых действий, 

предметной деятельности. 

Необходимо также организовать активную работу с родителями (законными 
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представителями). Методы могут быть абсолютно разными по форме, но направленные на 

решение одной проблемы – объединить работу семьи и педагогов в единое целое. Только 

при совместной и непрерывной работе педагогов и семьи будет положительный результат. 

Можно рассматривать следующие формы работы: 

• Консультирование – дифференцированный подход к каждой семье, имеющей «особого» 

ребенка. Главное, чтобы родители верили в своих детей и были помощниками для педагогов. 

• Дни открытых дверей – родители (законные представители) посещают группу, вместе с 

ребенком, наблюдают за работой специалистов. 

• Семинары-практикумы – где родители (законные представители) знакомятся с литературой, 

играми, учатся применять полученные знания на практике. 

• Проведение совместных праздников, где родители могут видеть достижения своего 

ребенка, участвовать совместно с ребенком в конкурсах, соревнованиях и т. п. 

Доступным для детей с ограниченными возможностями здоровья образовательное 

учреждение делают педагоги, способные реализовать особые образовательные потребности 

детей данной категории. Это создание психологической, нравственной атмосферы, в которой 

особый ребенок перестанет ощущать себя не таким как все и приобретает право на 

счастливое детство, помогать им, занять достойное место в обществе и наиболее полно 

реализовать свои личностные возможности. 

Основные направления коррекционно-развивающей работыс детьми, имеющими 

нарушение речи 

Анализ реальной ситуации, сложившейся в настоящее время в системевоспитания и 

обучения детей показал, что количество детей, имеющих отклонения в речевом развитии, 

неуклонно растет. 

Целью коррекции и развития речи является овладение детьми нормами и правилами родного 

языка и развитие их способностей, комплексное развитие познавательно-речевой 

деятельности. 

Задачи: 

-определить особенности организации образовательного процесса и условий интеграции для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями 

каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью выраженности (в соответствии 

с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

-осуществлять индивидуально ориентированную социально-психолого-педагогическую и 

медицинскую помощь обучающимся с ограниченными возможностями здоровья с учётом 

особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 

детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

-разработать и реализовать индивидуальные программы, индивидуальные и (или) групповые 

занятия для детей с нарушениями речи; 

-обеспечить возможности воспитания и обучения по дополнительным образовательным 

программам социально-педагогической и других направленностей, получения 

дополнительных образовательных коррекционных услуг; 

-развивать коммуникативную компетенцию, формы и навыки конструктивного личностного 

общения в группе сверстников; 

-оказать консультативную и методическую помощь родителям (законным представителям) 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Условия реализации коррекционно-логопедической работы: 

- дифференцированные условия: работа осуществляется в форме индивидуальных (1 раз в 

неделю) занятий.Длительность индивидуальных занятия от 10 до 20 минут, подгрупповых 

занятий от 20 до 25 минут, согласно нормам СанПиН. 

- психолого-педагогические условия: коррекционная работа планируется с учетом 

индивидуальных особенностей каждого ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья.Для создания комфортного психоэмоционального режима коррекционно-

развивающие занятия проводятся с использованием арт-педагогических технологий. 
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- специализированные условия: занятия с детьми с нарушением речи проводятся в 

отдельном помещении конструктивного общения и речевого развития. Специальное 

оснащение:настенное и индивидуальные зеркала, перед которыми проводятся значительная 

часть занятий по постановке звуков и их первичной автоматизации;логопедические зонды и 

шпатели для постановки звукови логопедического массажа;систематизированный 

иллюстративный материал ипособия, направленные на коррекцию речевых нарушений у 

детей. 

-здоровьесберегающие условия:участие всех детей с ограниченными возможностями 

здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально 

развивающимися детьми в воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-

оздоровительных и иных досуговых мероприятиях. 

Продолжительность коррекционной работы с детьми с ОНР длительность зависит от уровня 

развития. Выпуск детей проводится в конце учебного года. Результаты логопедического 

обучения отмечаются в речевой  карте ребёнка. 

Требования к результатам: 

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза 

параллельно с коррекцией звукопроизношения. Развитие связной выразительной речи на 

базе правильно произносимых звуков. 

Планируемые результаты логопедической работы: 

- правильная артикуляция всех звуков речи в различных позициях; 

- чёткая дифференциация всех изученных звуков; 

- умение производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- овладение интонационными средствами выразительности речи в пересказе, чтении стихов. 

Порядок изучения звуков, последовательность лексических тем, количество занятий может 

меняться по усмотрению логопеда. Последовательность устранения выявленных дефектов 

звукопроизношения определяется индивидуально, в соответствии с речевыми особенностями 

каждого ребенка и индивидуальным перспективным планом. Тематика работы может 

видоизменяться в зависимости от возможностей и потребностей воспитанников. 

Коррекционная работа начинается с комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования ребенка. После диагностики для каждого ребенкаразрабатывается 

индивидуальная программа коррекции, которая реализуется в процессе логопедических 

занятий 

 

Модель взаимодействия специалистов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Логопед  
- формированиеправильного 

звукопроизношения 

Семья 
-воспитание нравственных качеств 

-общее психическое состояние 

-выполнений заданий логопеда 

 

 

Ребёнок с ОВЗ 

Музыкальный руководитель 

 - работа над дыханием 

-развитие певческих навыков 
-общая моторика 

-чувство ритма 

-развитие неречевых процессов 

-координация движений 

-ориентировка в пространстве 

Воспитатели 

-мелкая моторика 

-развитие психических 
процессов 

-развитие познавательной 

деятельности 

-общая и мелкая моторика 
-ориентировка в пространстве 
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Условия реализации индивидуального маршрута развития ребёнка (Приложение 12) 

 

Основные направления коррекционно-развивающей работы с детьмис нарушением 

зрения: 

Нарушение зрения затрудняет пространственную ориентировку, задерживает формирование 

двигательных навыков, координации; ведет к снижению двигательной и познавательной 

активности. У некоторых детей отмечается значительное отставание в физическом развитии. 

При нарушении зрения зрительное восприятие резко отличается от восприятия нормально 

видящих людей по степени полноты, точности и скорости отображения. Из-за нарушения 

зрения дети довольно часто могут видеть не основные, а второстепенные признаки объектов, 

в связи с чем образ объекта искажается и таким закрепляется в памяти. Информация, 

получаемая слабовидящими детьми с помощью остаточного зрения, становится более 

полной, если поступает в комплексе с сенсорной и осязательной информацией. Для 

формирования речи детям с нарушениями зрения необходимо активное взаимодействие с 

окружающими людьми и насыщенность предметно-практического опыта за счет стимуляции 

разных анализаторов (слуховой, зрительный, кинестетический). 

Дети с нарушениями зрения представляют большую и очень разнообразную группу как по 

характеристике состояния их зрения, так и по происхождению заболеваний и условиям 

социального развития. 

У слабовидящих детей отмечаются различные состояния полей зрения, обусловленные 

характером и степенью зрительной патологии. Дети с глубокими нарушениями зрения в 

дошкольном возрасте начинают понимать свое отличие от нормально видящих детей. 

Наличие у них недостатков зрения и осознание своего отличия отнормально видящих 

приобретает личностный смысл. 

Психическое развитие детей с нарушениями зрения, так же как и зрячих, подчинено общим 

законам возрастных изменений и протекает в условиях ведущей для каждого возраста 

деятельности, благодаря которой формируются новые психические образования и зона 

ближайшего развития ребенка.  

У детей с нарушением зрения отмечается также замедленный темп формирования 

предметных действий, трудности использования их в самостоятельной деятельности. В 

дошкольном возрасте в становление предметной деятельности активно включается речь, 

обеспечивающая ее мотивацию и понимание функционального назначения предметов. 

Так, учебная мотивация при выполнении задания имеет место у всех детей, однако ее 

стойкость у слабовидящих детей значительно ниже. При трудностях выполнения 

деятельности они могут ее менять на другую. При этом, имея задание выполнить 

последовательный ряд упражнений, дети могут считать, что цель достигнута, выполнив 

только одно из них. 

Внимание детей с нарушением зрения также имеет свои особенности. Практически все 

качества внимания, такие как активность (произвольное и непроизвольное внимание), 

направленность (внешняя и внутренняя), его широта (объем, распределение), переключение 

(трудное, легкое), интенсивность, сосредоточенность (высокая, низкая), устойчивость 

(устойчивое или неустойчивое), оказываются под влиянием нарушенного зрения, но 

способны к высокому развитию, достигая уровня его развития у зрячих, а порой и превышая 

его. 

Процесс реабилитации и интеграциислабовидящих в современное общество с его 

техническими успехами требует от них большей самостоятельности и активности, что 

связано также с развитием таких качеств, как произвольность организации деятельности, 

устойчивость и интенсивность деятельности, широта объема внимания, умение его 
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распределять и переключать в зависимости от условий и требований деятельности. 

Таким образом, развитие внимания у лиц этой категории связано, как и у нормально 

видящих, с формированием волевых, интеллектуальных и эмоциональных свойств личности 

в условиях активной деятельности и осуществляется в соответствии с теми же 

закономерностями, что и у нормально видящих. При направленном психолого-

педагогическом сопровождении, осуществляемом в период предшкольного и дошкольного 

возраста, многих негативных явлений в развитии внимания можно избежатьили ослабить их 

влияние. 

Основные направления коррекционно-развивающей работы воспитателя. 

Успех коррекционно-воспитательной работы в коррекционной группе определяется строгой, 

продуманной системой, суть которой заключается в коррекционно-развивающей 

направленности всего учебно-воспитательного процесса, всей жизни и деятельности детей. 

Единственный путь достижения целей – это тесное взаимодействие специалистов и 

воспитателей (при разных функциональных задачах и методах коррекционной работы). 

Отличительной особенностью фронтальных занятий воспитателя является то, что кроме 

образовательных и воспитательных задач перед ним стоят и специальные коррекционно-

логопедические задачи, непосредственно связанные с темой каждого занятия. 

Воспитатель в группе компенсирующей направленности для детей с нарушением зрения 

наряду с осуществлением задач обучения и воспитания решает и специальные задачи, 

обусловленные особенным контингентом детей. К ним относятся: 

- создание дополнительных гигиенических и педагогических условий для развития и 

воспитания ребенка с нарушением зрения; 

- осуществление мероприятий по охране и восстановлению зрения; 

- повышение ответственности за здоровье детей и их физическое развитие, за организацию 

специфического режима (например: логопеда, выход на прогулку, строгое ограничение 

длительности занятий и т. д.). 

Вся работа воспитателя ведется в соответствии с рекомендациями врача-офтальмолога. 

Каждый вид деятельности, каждое занятие имеют, помимо общеобразовательных задач, 

коррекционную направленность. Одним из основных коррекционных направлений в работе 

детского сада является развитие способов зрительного восприятия дошкольника с 

нарушением зрения. Развитие зрительного восприятия осуществляется воспитателем 

ежедневно в процессе целенаправленной деятельности. 

Выполнение задач по коррекции речевых нарушений и нарушений зрения обеспечивается 

благодаря комплексному подходу к коррекции недостатков развития, тесной взаимосвязи 

специалистов педагогического и медицинского профилей. 

Инклюзивное образование 

Инклюзивное образование - это гражданское право любого человека на получение 

образования в рамках общеобразовательной среды, в том числе ребёнка с ОВЗ. Стремление к 

тому, чтобы дети с особыми образовательными потребностями воспитывались и обучались 

вместе со своими нормально развивающимися сверстниками, становится сегодня 

главнойобластью приложения сил многих родителей, воспитывающих ребенка с 

отклонениями в развитии. 

Инклюзивное образование регламентируется Конституцией РФ, Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации», Федеральным законом «О социальной защите 

инвалидов в РФ», а также Конвенцией о правах ребенка. 

Инклюзивное образовательное пространство предполагает активное вовлечение детей, 

родителей и специалистов в развитие деятельности детскогосада, проведение общих 

мероприятий, составление планов семинаров и праздников для создания инклюзивного 

сообщества как модели реального социума. 

Разработка проблемы инклюзивного дошкольного образования показывает, что главным 

направлением в деятельности инклюзивного детского сада становится ориентир на 

«включение» детей с ограниченными возможностями здоровья в коллектив обычно 

развивающихся сверстников и взрослых на правах «равных партнеров». В этом случае 
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педагогический поиск заключается в том, чтобы найти те виды коммуникации или 

творчества, которые будут интересны и доступны каждому из участников группы. Педагог 

лишь создает условия, в которых ребенок может самостоятельно развиваться во 

взаимодействии с другими детьми. На занятиях игры и упражнения выбираются с учетом 

индивидуальных программ обучения. В данной модели могут гармонично сочетаться 

развивающие и коррекционные подходы в обучении. 

Инклюзивное образование дает возможность всем воспитанникам в полном объеме 

участвовать в жизни коллектива детского сада. Инклюзивное образование обладает 

ресурсами, направленными на стимулирование равноправия воспитанников и их участия во 

всех делах коллектива. Инклюзивное образование направлено на развитие у всех людей 

способностей, необходимых для общения. 

Инклюзивное образование в группе находится на этапе формирования.Образовательная 

инклюзия осуществляется в отношении дошкольников, имеющих нарушения речи различной 

степени тяжести, а такжедетей с нарушением зрения.  

Работу по инклюзивному воспитанию осуществляют специалисты ДОУ, 

реализующиекоррекционную программу МКДОУ. 

Педагоги реализуют в отношении детей с ОВЗ следующие формы обучения и воспитания: 

групповая и подгрупповая деятельность, индивидуальная коррекционно-

развивающаяработа;совместная досуговая деятельность: праздники, развлечения, прогулки, 

экскурсии; диагностика и консультирование родителей. 

Проектирование воспитательно-образовательного процесса. 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует 

решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом 

интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 

должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности 

по образовательным областям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить 

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период – 2–3 недели. 

Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах 

(уголках) развития. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ». 

 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 



80 
 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Основные цели и задачи: 

-Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, 

формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

-Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

-Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

-Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; 

воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

-Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 

самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

-Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

-Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться. 

-Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. 

-Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

- Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. 

- Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном 

поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению 

правил безопасности. 

-Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 

-Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 

поведения в них. 

-Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; 

воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

При реализации задач данной образовательной области у детей с ОВЗ формируются 

представления о многообразии окружающего мира, отношений к воспринимаемым 

социальным явлениям, правилам, общепринятым нормам социума и осуществляется 

подготовка детей с ограниченными возможностями к самостоятельной жизнедеятельности. 

Освоение детьми с ОВЗ общественного опыта будет значимо при системном формировании 

педагогом детской деятельности. При таком подходе у ребенка складываются психические 

новообразования: способность к социальным формам подражания, идентификации, 

сравнению, предпочтению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и 

собственные позиции, оценки. 

Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и развитию 

коммуникативных навыков, направленных на включение детей с ограниченными 

возможностями здоровья в систему социальных отношений, осуществляется по нескольким 

направлениям: 
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• в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания 

взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях; 

• в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о 

себе, окружающих взрослых и сверстниках; 

• в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-драматизациям, 

где воссоздаются социальные отношения между участниками, позволяющие осознанно 

приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений; 

• в процессе хозяйственно-бытового труда и в различных видах деятельности. 

Работа по формированию социально-коммуникативных умений должна быть повседневной и 

органично включаться во все виды деятельности: быт, игру, обучение. 

В работе по формированию социальных умений у детей с ОВЗ важно создать условия, 

необходимые для защиты, сохранения и укрепления здоровья каждого ребенка, 

формирования культурно-гигиенических навыков, потребности вести здоровый образ жизни; 

развивать представления о своем здоровье и о средствах его укрепления. 

Особое место в образовательной области по формированию социально коммуникативных 

умений занимает обучение детей с ОВЗ элементарным трудовым навыкам, умениям 

действовать простейшими инструментами, такая работа включает: 

• организацию практической деятельности детей с целью формирования у них навыков 

самообслуживания, определенных навыков хозяйственно-бытового труда и труда в природе; 

• ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей, воспитания 

уважения к труду; 

• обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия труда; 

• обучение уходу за растениями, животными; 

• обучение ручному труду (работа с бумагой, картоном, природным материалом, 

использование клея, ножниц, разрезание бумаги, наклеивание вырезанных форм на бумагу, 

изготовление поделок из коробочек и природного материала и др.); 

• изготовление коллективных работ; 

• формирование умений применять поделки в игре. 

Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с ОВЗ учатся 

действовать по подражанию, по показу, по образцу и по словесной инструкции. 

Формирование трудовой деятельности детей с ОВЗ осуществляется с учетом их 

психофизических возможностей и индивидуальных особенностей. 

Освоение социально-коммуникативных умений для ребенка с ОВЗ обеспечивает 

полноценное включение в общение, как процесс установления и развития контактов с 

людьми, возникающих на основе потребности в совместной деятельности. 

КОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ: 

• формирование познавательной активности и творческого воображения детей; 

• развивать предметные представления; 

• развивать умение ориентироваться в многообразии предметов одного вида, 

• совершенствовать умение группировать предметы по признакам путем сравнения пар и 

групп предметов разных видов; 

• формирование умения дифференцировать предметы внутри одного ряда; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие чувства уверенности в себе. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

 Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение 

самостоятельно находить общие интересные занятия. 

 Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

 Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

 Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

 Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

 Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать 
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стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно 

находить для этого различные речевые средства. 

 Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада, дома. 

 Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, 

пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). 

 Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и 

др.). 

 Показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и 

т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в 

прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение 

к сверстникам своего и противоположного пола. 

Семья.Углублять представления ребенка о семье и ее истории; о том, где работают родители, 

как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных 

семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к 

детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на 

своеобразие оформления разных помещений. 

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины 

таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои 

предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке окружающей 

среды. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала 

к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации 

(птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). 

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную 

жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с 

детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. 

Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с 

родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских 

работ). 

Родная страна. 

Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, 

День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва – главный город, столица 

нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу 

страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из 

числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, 

альбомы с военной тематикой. 

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание. 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, 

опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере 
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необходимости мыть руки. Следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот 

и нос платком. Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде. 

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами 

(вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; 

обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, 

соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно 

заправлять постель. 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для 

занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

Общественно-полезный труд.Воспитывать у детей положительное отношение к труду, 

желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать 

необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и 

ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и 

инициативу при выполнении различных видов труда. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой 

деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, 

заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. 

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать 

внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее 

достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, 

целеустремленность в достижении конечного результата. 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать 

игрушки, строительный материал и т. п. Формировать умение наводить порядок на участке 

детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой – от снега, поливать песок в 

песочнице и пр.). 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, 

приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за 

животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы 

(поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью – к уборке 

овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 

природы; зимой – к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию 

зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к 

созданию фигур и построек из снега; весной – к посеву семян овощей, цветов, высадке 

рассады; летом – к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах 

труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано 

руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 

Формирование основ безопасности. 
Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и 

безопасного поведения в природе. 

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру. 

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе. 

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 
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Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка 

автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт 

питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная 

дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности 

жизнедеятельности человека. 

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). 

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и 

др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения – МЧС. Закреплять 

знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить называть свое имя, 

фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

Примерное перспективное планирование занятий по ОБЖ для детей старшего дошкольного 

возраста (Приложение 13) 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

Основные цели и задачи 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных 

интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, 

развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения. 

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным 

миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира. 
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Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных 

математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты 

Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование 

понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать 

ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви 

к природе, желания беречь ее. 

КОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ: 

• формирование и совершенствование перцептивных действий; 

• ознакомление и формирование сенсорных эталонов; 

• развитие внимания, памяти; 

• развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 

• формирование правильного восприятия пространства, целостного восприятия предмета, 

развитие мелкой моторики рук и зрительно-двигательную координацию для подготовки к 

овладению навыками письма; 

• развивать умение зрительно различать группы предметов с однородными признаками, 

учить зрительным способом локализовать заданную форму в разных пространственных 

положениях, развивать тонкую зрительную дифференцировку предметов по величине; 

• развитие любознательности, воображения; 

• расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире; 

• воспитание усидчивости, умения доводить начатое до конца, формирование 

коммуникативных навыков. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

 

Первичные представления об объектах окружающего мира. 

 

Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей действительности. Развивать 

умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные 

признаки предметов и явлений окружающего мира. 

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различия 

(найди в группе предметы такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем 

отличаются и т. д.). 

Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному 

признаку (длинный – короткий, пушистый – гладкий, теплый – холодный и др.). 

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Учить 

сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их 

(посуда – фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). 

 

Перспективное планирование по экологии (Приложение 14). 

 

Сенсорное развитие.Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и 

отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая 

органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, 

синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить 

различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям 

особенности расположения цветовых тонов в спектре. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в 
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качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать 

движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, 

пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, 

фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

В процессе сенсорного развития у детей с ограниченными возможностями развиваются все 

виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, обонятельное, вкусовое. На 

их основе формируются полноценные представления о внешних свойствах предметов, их 

форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в пространстве и времени. Сенсорное 

воспитание предполагает развитие мыслительных процессов: отождествления, сравнения, 

анализа, синтеза, обобщения, классификации и абстрагирования, а также стимулирует 

развитие всех сторон речи: номинативной функции, фразовой речи, способствует 

обогащению и расширению словаря ребенка. Имеющиеся нарушения зрения препятствуют 

полноценному сенсорному развитию, поэтому при организации работы по сенсорному 

развитию необходимо учитывать психофизические особенности каждого ребенка с ОВЗ. Это 

находит отражение в способах предъявления материала (показ, использование табличек с 

текстом заданий или названиями предметов, словесно-жестовая форма объяснений, 

словесное устное объяснение); подборе соответствующих форм инструкций. При 

планировании работы и подборе упражнений по сенсорному развитию следует исходить из 

того, насколько они будут доступны для выполнения, учитывая имеющиеся нарушения у 

детей, степень их тяжести. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: 

исследовательских, творческих и нормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации 

проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие 

проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная 

проектная деятельность – это проектная деятельность, направленная на выработку детьми 

норм и правил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры. 
Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить 

выполнять правила игры. 

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности 

детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках 

(цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из 

части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении 

предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками 

(народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный 

отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. 

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 

 

Перспективное планирование игровой деятельности(Приложение 15) 

 

Приобщение к социокультурным ценностям. 

Обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих 

труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, 

картины, ковер и т. п.). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей 
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(«Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). 

Расширять представления детей о профессиях. 

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах 

человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 

поведения. 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при 

покупках), бюджетом и возможностями семьи. Формировать элементарные представления об 

истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство 

с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), 

реконструкцию образа жизни людей разных времен (одеж- 

да, утварь, традиции и др.). 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников 

сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о 

том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. 

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда 

(картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства). 

Формирование элементарных математических представлений. 

Количество и счет.Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству 

элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); 

разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым 

множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше 

целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения 

элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или 

их равенство. 

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах 

от 5 до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; 

получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему 

количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, 

если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать 

один, то станет по 7, поровну»). 

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1). 

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 

10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать 

предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и 

заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», 

«Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в 

группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе 

счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин – всех игрушек поровну – 

по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, 

расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа 

налево, слева направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном 

материале: 5 – это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами разной 
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длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в 

возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения 

предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента – самая широкая, 

фиолетовая – немного уже, красная – еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и 

всех остальных лент» и т. д. 

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно – с помощью 

третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), 

толще (тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно 

разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что 

целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и 

прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы 

по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, 

картина, одеяла, крышки столов – прямоугольные, поднос и блюдо – овальные, тарелки – 

круглые и т. д. 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве.Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 

пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху – внизу, впереди 

(спереди) – сзади (за), слева – справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном 

направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками – указателями 

направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое 

местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за 

Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное 

расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, 

сзади – мишка, а впереди – машина». Учить ориентироваться на листе бумаги (справа – 

слева, вверху – внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь 

составляют сутки. Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность 

различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день 

сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

При обучении дошкольников с ОВЗ необходимо опираться на сохранные анализаторы, 

использовать принципы наглядности, от простого к сложному. Количественные 

представления следует обогащать в процессе различных видов деятельности. При 

планировании работы по формированию элементарных математических представлений 

следует продумывать объем программного материала с учетом реальных возможностей 

дошкольников 

Ознакомление с миром природы. 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать 

любознательность. 

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и 

травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 

Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения 

растений. 

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и 

готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). 
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Познакомить с птицами (ласточка, скворец и др.). 

Познакомить детей с представителями классов пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и 

насекомых (пчела, комар, муха и др.). Формировать представления о чередовании времен 

года, частей суток и их некоторых характеристиках. 

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных 

климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной 

литературы, музыки, народные приметы. 

Формировать представления о том, что человек – часть природы и что он должен беречь, 

охранять и защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон – 

растительность – труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности 

дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, 

черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, 

журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. 

Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной 

стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много 

корма для зверей, птиц и их детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные – маслята, опята, 

лисички и т. п.; несъедобные – мухомор, ложный опенок). 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ». 

 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте». 

У детей с нарушениями деятельности зрительного анализатора проявляется своеобразие 

речевого развития, выражающееся в более замедленном темпе ее поэтапного становления, 

ограничении возможностей подражательной деятельности, наблюдается неадекватность 

между словом и представлениями о том, что оно означает. Поэтому особое внимание в 

работе по развитию речи уделяется уяснению, уточнению значений слов, их предметной 

соотнесенности с объектом действительности. 

Основные цели и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи – 
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диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 

культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной 

речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием 

действия. 

КОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ: 

• формирование структурных компонентов системы языка – фонетического, лексического, 

грамматического; 

• формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции – развитие 

связной речи, двух форм речевого общения – диалога и монолога; 

• формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи; 

• учить целенаправленному осмысленному зрительному наблюдению предметов и явлений 

окружающей действительности; 

• закреплять умение зрительного обследования и умение анализировать, классифицировать 

предметы по их основным признакам; 

• развитие речемыслительной деятельности; 

• совершенствовать ориентировку с помощью всей сенсорной сферы ребенка (нарушенного 

зрения, слуха, осязания и обоняния);  

• развитие мимической мускулатуры; 

• формировать заинтересованность и положительное отношение к наблюдениям, учить 

выражать в слове признаки, связи, зависимости в предметном мире;  

• воспитание самоконтроля за речью. 

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять 

представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания 

изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, 

выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые 

сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопримечательностями 

родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной 

России). 

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого 

человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости 

(попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, 

доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозначающими 

предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества 

предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 

Упражнять детей в подборе существительных к прилагательному (белый – снег, сахар, мел), 

слов со сходным значением (шалун – озорник – проказник), с противоположным значением 

(слабый – сильный, пасмурно – солнечно). 

Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом. 

Звуковая культура речи. Данное направление предполагает: развитие речевого слуха, на 

основе которого происходит восприятие и различение фонологических средств языка; 

обучение правильному звукопроизношению; воспитание орфоэпической правильности речи; 

овладение средствами звуковой выразительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, 

ударение, сила голоса, интонация). 

Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и 

отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с - з, с - ц, ш - 

ж, ч - ц, с - ш, ж - з, л - р. 
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Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, 

середина, конец). Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Формирование грамматического строя речи предполагает 

развитие морфологической стороны речи (изменение слов по родам, числам, падежам), 

способов словообразования и синтаксиса (освоение разных типов словосочетаний и 

предложений). 

Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с 

числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка – 

зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, 

ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить. 

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; 

воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь – медведица – медвежонок –

медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал – выбежал – перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в 

именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; 

прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. 

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. 

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь.Развивать умение поддерживать беседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку 

зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

Развивать монологическую форму речи. 

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. 

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, 

составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои 

концовки к сказкам. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, 

предложенную воспитателем. 

Художественная литература. 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно и 

заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, 

скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного 

персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые 

особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, 

запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и 

мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении 

текста по ролям, в инсценировках. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на 

иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же 

произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей. 

Развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики руки. 

 

Перспективное планирование по развитию мелкой моторики (Приложение 16). 

 

Конкретизация задач развития речи носит условный характер в работе с детьми с ОВЗ, они 

тесно связаны между собой. Эти отношения определяются существующими связями между 
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различными единицами языка. 

Обогащая, например, словарь, мы одновременно заботимся о том, чтобы ребенок правильно 

и четко произносил слова, усваивал разные их формы, употреблял слова в словосочетаниях, 

предложениях, в связной речи. В связной речи отражены все другие задачи речевого 

развития: формирование словаря, грамматического строя, фонетической стороны. В ней 

проявляются все достижения ребенка в овладении родным языком. Взаимосвязь разных 

речевых задач на основе комплексного подхода к их решению создает предпосылки для 

наиболее эффективного развития речевых навыков и умений. Развитие речи у дошкольников 

с ОВЗ осуществляется во всех видах деятельности: игра, занятия по физическому развитию, 

ИЗО (рисование, лепка, аппликация, конструирование), музыка и др.; в свободный 

деятельности, в общении со всеми, кто окружает ребенка. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ». 

 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

Основные цели и задачи. 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 

удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству.Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 

отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 

деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном 

труде. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного 

искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 

интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 
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музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, 

музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 

КОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ: 

• развитие у детей с ОВЗ сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; 

умения выражать в художественных образах свои творческие способности, 

• конкретизация и активизация речи и мышления в процессе восприятия и отображения, 

• коррекция зрения и зрительного восприятия в процессе формирования навыков 

обследования объекта, упорядочение процесса наблюдения, анализа, систематизации 

процесса восприятия, уточнение образа предмета, 

• формирование представлений о форме, цвете, пространственном положении предмета, 

наличие и расположение деталей, 

• развитие мелкой моторики рук, 

• развитие манипулятивной деятельности и координации рук, укрепление мышц рук, 

• развитие прослеживающей функции глаз, 

• развитие тактильной чувствительности рук. 

Приобщение к искусству. 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 

произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. Учить 

соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в 

разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 

художественной деятельности. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства 

(литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). 

Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. 

Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть 

материалы для разных видов художественной деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. 

Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширять 

представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством 

художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и 

др.). 

Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют 

различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. 

Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения – декор и т. д.). Подводить к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. 

д. 

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их 

характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание 

сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». 

Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. 

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность. 
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Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, 

вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В процессе 

восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, 

уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учитьпередавать в 

изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и 

характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты 

природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно 

плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик 

цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), 

характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет 

медленно плывущих облаков. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческие способности. 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов - 

Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки – городецкая, 

богородская; бирюльки). 

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе 

региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства 

(фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное 

творчество детей (в том числе коллективное). 

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для 

занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в 

чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, 

аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные 

решения изображений. 

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы 

предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание 

детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их 

передавать эти отличия в рисунках. 

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание 

детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, 

менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день – 

наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на 

листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по 

вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, 

располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 

пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п.). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом 

на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых 

линий, пачкающих рисунок. 

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью 
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цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии – всем ворсом, тонкие – концом 

кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 

мелкие пятнышки. 

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить 

смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и 

высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании 

карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В 

карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей 

жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных 

медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, 

по всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома 

большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу 

цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 

(растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование.Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, 

закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; 

предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с 

ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия 

используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, 

розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. 

Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер 

и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные 

фигуры. 

Лепка.Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, 

грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить 

посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным 

способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в 

движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и др. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений 

(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, 

инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок 

чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на 

одежде людей и т. п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, 

зернышки, бусинки и т. д.). 
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Закреплять навыки аккуратной лепки. 

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 

Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-

прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской, каргопольской и др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить 

расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать 

стеку. 

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, 

когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация. Закреплять умение создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 

одни геометрические фигуры в другие: квадрат – в два–четыре треугольника, прямоугольник 

– в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур 

изображения разных предметов или декоративные композиции. 

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С 

целью создания выразительного образа учить приему обрывания. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Художественный труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист 

вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 

кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, 

ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), 

прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, 

сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, 

елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности 

(коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность. 
Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками 

и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). 

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. 

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и 

того же объекта. 

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. 
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Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой. 

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности 

детей. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» 

первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без 

него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через 

движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных 

игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное творчество; 

учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах.Учить детей исполнять простейшие мелодии 

на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ». 

 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 
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правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 

Основные цели и задачи. 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

 Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и 

навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений, формирование правильной осанки. 

 Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

 Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и 

любви к спорту. 

КОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ: 

• формирование в процессе физического воспитания пространственных и временных 

представлений; 

• изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, а также 

назначения предметов, продолжать подключать мануальные действия при обследовании 

предметов на полисенсорной основе; 

• развитие речи посредством движения; 

• развивать моторную ловкость, закреплять быстроту реакции на сигнал; 

• формирование в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной 

деятельности; 

• управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально-волевых качеств личности, 

формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, игр, эстафет. 

• формирование дружеских взаимоотношений среди воспитанников, развитие чувства 

уверенности в себе, своих силах, формирование умения радоваться, при достижении цели; 

• стимулировать позитивные сдвиги в организме, формируя необходимые двигательные 

умения и навыки, физические качества и способности, направленные на жизнеобеспечение, 

развитие и совершенствование организма; 

• развитие зрительного восприятия. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого 

организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне 

нельзя есть апельсины – у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). 

Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни 

(правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья) и 

факторах, разрушающих здоровье. 

Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; 

умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. 

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, 

выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать 

умение характеризовать свое самочувствие. 
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Знакомить детей с возможностями здорового человека. 

Формировать потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической 

культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. 

Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. 

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на 

спортивной площадке. 

Физическая культура. 

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. 

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. 

Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 

Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и 

приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную 

скакалку, сохранять равновесие при приземлении. 

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, 

отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. 

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам. 

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими 

упражнениями, убирать его на место. 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о 

событиях спортивной жизни страны. 

 

Перспективное планирование физкультурно-оздоровительной работы в старше-

подготовительной группе МКДОУ(Приложение 18). 

 

Подвижные игры. 
Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, 

проявляя инициативу и творчество. 

Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-

эстафетах. Учить спортивным играм и упражнениям. 

 

Перспективное планирование по подвижным играм (Приложение 19). 

 

Основная задача коррекционно-педагогической работы – создание условий для 

всестороннего развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья, в целях 

обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

Направление «Физическое развитие»: 

- проведение подвижных игр, направленных на совершенствование двигательных умений; 

- формирование положительных форм взаимодействия между детьми. 

Направление «Социально-личностное развитие»: 

- формирование умения сотрудничать со взрослыми и сверстниками, адекватно 

воспринимать окружающие предметы и явления; 

- положительно относится к окружающим предметам и явлениям. 

Направление «Познавательно-речевое развитие»: 

- формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности; 

- развитие познавательных интересов; 

- развитие речи как средство познания. 

Направление «Художественно-эстетическое развитие»: 

- формирование эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и 

образов; 

- освоение различных видов художественной деятельности. 
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Работа с родителями. 

 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным направлениям: 

«Здоровье»: 

- информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движение). 

«Физическая культура»: 

- привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и 

других мероприятиях). 

«Безопасность»: 

- знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на даче, на 

дороге, в лесу, у водоема) и способами поведения в них; 

- информировать родителей о том, что должны делать дети в случаи непредвиденной 

ситуации; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи – «01», «02», 

«Социально – коммуникативное»: 

- заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение гендерного поведения; 

- сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

«Труд»: 

- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников; 

- проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению 

территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно 

обоснованные принципы и нормативы. 

«Познание»: 

- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками; 

- совместно с родителями планировать маршруты выходного дня к историческим, памятным 

местам отдыха сельчан. 

«Речевое развитие»: 

- развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные 

тренинги. 

- демонстрировать ценность и уместность как делового так и эмоционального общения. 

«Чтение художественной литературы»: 

- доказывать родителям ценность домашнего чтения; 

- поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 

«Художественное творчество»: 

- поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома; 

- привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности 

способствующим возникновению творческого вдохновения. 

«Музыка»: 

- раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое 

здоровье ребенка. 

- информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, 

проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

 

Перспективный план организации взаимодействия с семьями воспитанников (Приложение 

20). 

 

Система мониторинга 

 

Характеристики инструментария образовательного мониторинга: 
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1. Критерии и методы проведения диагностических процедур в рамках мониторинга: интерес 

ребенка к содержанию бесед, игровых задач, проблемных ситуаций, связанных со здоровьем, 

здоровым образом жизни; адекватность детских ответов и решений; самостоятельность 

применения знаний, умений, навыков. 

2. Мониторинг целевых ориентиров развития ребенка. Методы диагностики: наблюдение за 

проявлением любознательности, наблюдение за проявлениями активности в деятельности и 

т.д. (название диагностических материалов, их авторы, издание). 

Целевые ориентиры на этапе завершения программы для детей 5 - 7 лет 

1.Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: игре, общении, 

познавательно – исследовательской деятельности, конструировании, способен выбирать себе 

род занятий, участников по совместной деятельности. 

2.Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты. 

3.Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам. 

4. Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности. 

5.У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

6. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 

7. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно – следственными связями (как? почему? зачем?), пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы, поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет, знаком с произведениями детской литературы, 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории. Ребенок 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. 

Результаты коррекционно–развивающей работы 

Результатом реализации указанных целей и задач должно быть создание комфортной 

развивающей образовательной среды: 

-обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-способствующей достижению целей специального коррекционного образования, 

обеспечивающей его качество, доступность и открытость для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, их родителей (законных представителей); 

В результате реализации коррекционной программы: 

-будут определены особые образовательные потребности каждого ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-будет выстроена система индивидуально ориентированной социально-психолого-

педагогической и коррекционно-логопедической помощи детей с ограниченными 

возможностями здоровья с учётом особенностей психического и физического развития, 
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индивидуальных возможностей детей. 

Эффективность коррекционно-развивающей работы определяется по итогам обследования 

детей. 

 

3.3. Материально – техническое обеспечение Программы. 
Перечень учебно-наглядных дидактических пособий, ТСО  

(магнитофоны, аудиозаписи и др.), игрушки 
 

№ 

п/п 

Наименование Кол-во Инвентарный 

номер 

Примечание 

I. Учебно-наглядные, дидактические пособия: 

1. Плакаты (профессии, дорожные знаки, пожарная 

безопасность, времена года, время суток) 

7   

2. Детские книги 36   

3. Предметные и сюжетные картинки (набор) 6   

4. Пособия на развитие речевого дыхания – поддувалочки 6   

5. Мозаика 6   

6. Настольные дидактические игры по развитию речи и 

ознакомлению с окружающим. 

6   

7. Подборка речевых игр и упражнений. 5   

8. Подборка скороговорок и чистоговорок. 1   

9. Подборка артикуляционных гимнастик, 

артикуляционных упражнений в картинках. 

1   

10. Глобус 3   

11. Подборки иллюстраций и рисунков детей 

«Красная книга природы». 

1   

12. Макеты «Наш край». 5   

13 Флаг 1   

14 Дидактические игры, направленные на знакомство с: 

различной трудовой деятельностью; 
правилами поведения (мерами предосторожности). 
Целевое назначение, функции, свойства и качества различных 
предметов 
Особенностями растительного и животного мира 

10   

15 Микроскоп. 1   

16 Дидактические игры, направленные на: 
- закрепление геометрических фигур; 
- количество и счет; 
- составление и решение задач; 
- знакомство с числами и цифрами;  
- величина;  
- ориентировка в пространстве; 

- ориентировка во времени; 
- на развитие логического мышления; 
- на развитие умения сравнивать, анализировать, обобщать, 
абстрагировать. 

6   

18 Наборы геометрических фигур (плоских и объемных). 4   

19 Наборы цифр от 1до10. 20   

20 Календари (настольный, перекидной). 3   

21 Часы (стрелочные, электронные, песочные идр. модели часов) 2   

22 Геометрические головоломки и мозаики.  5   

23 Лото  3   

24 Шнуровка  5   

25 Пособие   1   

26 Забавные фигурки и прищепки  13   

27 Игрушки для демонстрации  2   
 II. Технические средства обучения: 
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1 Магнитофон  1   
 III. Игрушки: 

1 Коляска для куклы  1   

2 Кровать для куклы  1   

3 Посуда  3   

4 Кухонный набор  1   

5 Гараж с автотрассой  1   

6 Овощи, фрукты  1   

7 Машина большая  3   

8 Машины маленькие  6   

9 Набор конструктора  8   

10 Набор «Строитель»  1   

11 Куклы  5   

12 Набор песочный  2   

13 Конструктор «Полянка»  1   

14 Конструктор «Наша улица» (из дерева)  1   

 

3.4. Методическое обеспечение Программы, средства обучения и воспитания. 

 
Образовательная область Название программы, технологии, пособия 

Физическое развитие «Детство»: примерная образовательная программа дошкольного образования 

 (Т.И.Бабаевой, А. Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой) 

Конспекты-сценарии занятий по физической культуре для дошкольников: учебно-

методическое пособие. –Н. Б. Муллаева 

Познавательное развитие «Детство»: примерная образовательная программа дошкольного образования  

(Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой) 

Методическое пособие О. А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию!» 

Практическое пособие Т.М.Бондаренко «Комплексные занятия в группах детского 

сада». 

Практическое пособие Л.Л.Тимофеева «Ребенок и окружающий мир» (комплексные 

занятия в группах старшего возраста) 

Пособие Л.А.Парамоновой  «Развивающие занятия с детьми 5-6 лет, 6-7лет» 

Учебно-методическое пособие Иоффе Э. Н., Михайлова З. А. «Математика от трех до 

семи» 

Пособие Т.В.Новикова «Математика в детском саду» 

Методическое руководство З. А Михайлова, И. Н. Чеплашкина «Математика – это 

интересно. Игровые ситуации. Диагностика  освоения математических 

представлений 

Пособие З. А Михайлова, Е.А.Носова «Логико-математическое развитие 

дошкольников: игры с логическими блоками Дъенеша и цветными палочками 

Кюизенера» 

Речевое развитие «Детство»: примерная образовательная программа  дошкольного образования 

( (Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой) 

Программа развития речи дошкольников О.С. Ушакова «Развитие речи детей  5-7 

лет» 

Программа Н.В. Нищевой «Вариативная примерная адаптированная основная 

образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» 

Пособие О.С. Ушаковой «Ознакомление дошкольников с художественной 

литературой» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

«Детство»: примерная образовательная программа  дошкольного образования 
 (Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой) 
Практическое пособие И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. 
(система развивающих занятий изобразительно деятельностью лет, 5-6 лет, 6–7 лет) 
Программа и конспекты занятий Л.В. Куцакова «Конструирование и 
художественный  труд в детском саду». 
Пособие Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. «Детство с музыкой. Современные 

педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и 
дошкольного возраста» 
Программа музыкально-творческого развития  детей «Ладушки» 
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Социально-коммуникативное 

развитие 

«Детство»: образовательная программа дошкольного образования (Т.И.Бабаевой,  

А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой) 

Программа«Безопасность» (Р.Б.Стеркиной.) 

Программа эмоционального развития детей С.В.Крюковой «Удивляюсь, злюсь, 

боюсь, хвастаюсь и радуюсь» 

Е. В.Соловьева «Знакомим дошкольников с Конвенцией о правах ребенка» 

Л.В.Куцакова «Нравственно-трудовое воспитание ребенка дошкольника» 

Учебно-наглядные пособия. 

Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с пейзажной живописью. Наглядно-дидактическое 

пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2008. 

Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с натюрмортом. Наглядно-дидактическое пособие. 

– СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с портретной живописью. Наглядно-дидактическое 

пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методическое сопровождение 

З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011. 

Цветные счетные палочки Кюизенера. наглядно-дидактическое пособие. Методическое 

сопровождение З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011. 

 

3.5. Организация развивающей предметно – пространственной среды в группе. 
 

№п/п Центры активности Содержание развивающей предметно-пространственной среды группы 
1 Центр «Будем 

говорить правильно» 
Полка для книг, в которой размещены книги для детей по программе и любимые книги 
для детей: энциклопедические, книги-справочники, словари и словарики, книги по 

интересам детей, книги по истории и культуре русского и других народов;  

Открытая витрина для книг (на которой располагается сменяющаяся тематическая 

выставка («Мир сказок», «Корней Чуковский и его книги» и др.), иллюстративный 
материал; репродукции картин известных художников; 

Картотека загадок; скороговорок; пословиц поговорок;  

Зеркало; 
Игрушки и пособия для воспитания правильного физиологического дыхания (тренажеры, 

«мыльные пузыри», надувные игрушки, игрушки из полиэтиленовой пленки); 

Картотека предметных картинок для автоматизации и дифференциации свистящих, 
шипящих, сонорных звуков; 

Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа предложений 

(разноцветные фишки, магниты); 

«Светофоры» для определения места звука в слове; 
Дидактические игры для автоматизации и дифференциации звуков; формирования 

навыков звукового и слогового анализа и синтеза, анализа предложений. 

Картотека словесных игр по обучению словообразованию; 
Подборка игр по формированию грамматического строя речи («Один и много», «Бабочка 

и цветок», «Найди маму», «У кого кто», «Кто за деревом'», «Кто за забором», «Собери 

семейку» и др.) 

Набор кубиков с буквами 
Серии картинок (до 6–9) для установления последовательности событий (сказочные и 

реалистические истории, юмористические ситуации) 
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2 Центр природы 
экспериментальной 

деятельности 

Мини-макеты природных зон нашей страны и мира («Пустыня», «Джунгли», 

«Антарктида», «Мир насекомых»); 
Настольные игры с познавательным содержанием; 

Коллекция (гербарии, минералы и т.д.); 

В ящике хранится инвентарь для ухода за растениями. 

На стене находится календарь природы, календарь погоды. 
Настольно – печатные дидактические игры для формирования первичных естественно   

научных представлений «Дикие животные», «За грибами», «Ходит, плавает, летает», «Во 

саду ли, в огороде», «Сладкое, кислое, горькое, соленое», «Деревья наших лесов» и т.п. 
Валеологические игры, экологические игры 

Здесь же расположена «Лаборатория природы»: для измерения протяженности (линейки, 

метр, ленточки); для измерения объема (набор мерных стаканов, сосуды разных форм и 

объемов, плитки, мензурки и т.д.), набор увеличительных стекол (лупы); 
Набор фигурок животных Африки с реалистичными изображением и пропорциями; 

Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и пропорциями; 

Фигурки домашних животных с реалистичными изображением и пропорциями. 
3 Центр 

математического 
развития 

Математические и логические игры для детей разных уровней развития; приобретены  

головоломки: «Колумбово-яйцо», «Танграм»; 

Комплекты  цифр; математические знаки; набор геометрических фигур; объемные тела; 

Занимательный и познавательный математический материал; логико-математические 
игры (блоки Дьенеша, палочки Кюизенера); 

В. Воскобовича:  «Геоконт», «Шнур - затейник»;  

Счетные палочки; 
Магнитная доска. 

Волшебные часы «Дни недели месяцы», действующая модель часов. 

Таблицы, схемы, чертежи, пооперационные карты самостоятельной творческой 

деятельности детей. 
Дидактические математические игры, придуманные и сделанные самими детьми). 

Математические домино, лото. 

Шахматы 
Шашки 

Шнуровка различного уровня сложности – комплект 
4 Центр 

художественного 
творчества искусства 

Стол для продуктивной художественной деятельности; 

Шкаф-полка наполнена необходимым изобразительным материалом. 
Для выставки «Наш вернисаж»; 

Мольберт, доска для рисования мелом и фломастерами. 

Восковые мелки, цветной мел, гуашь, акварельные краски, фломастеры, цветные 
карандаши, графические карандаши пластилин. 

Контейнеры с бусинами.  

Кисти, стеки, ножницы, трафареты. 

Клей ПВА, клей-карандаш. 
Пооперационные карты выполнения поделок и рисования, подставка для кисточек, 

емкость для мусора. 
5 Центр «Мы играем в 

театр» 
Большая и маленькая ширмы. 
Стойка-вешалка для костюмов. 

Шкаф с костюмами, масками, атрибутами для обыгрывания сказок; 

Куклы и игрушки для различных видов театров (плоскостной, кукольный, 

перчаточный.пальчиковый,  настольный, теневой, театр картинок). 
Шапочки. 

Музыкальные инструменты: металлофон; барабаны; погремушки; бубен; маракасы; 

ложки, палочки, молоточки). 
Атрибуты для ряженья 

6 Центр трудовой 
деятельности 

1) Хозяйственно – бытовой труд: 

фартуки для накрывания столов к приему пищи; клеенчатые фартуки для мытья игрушек, 

работы в уголке природы; щетка – сметка для сметания со стола; тазы, ведра, подносы; 
тряпочки для протирания пыли; уголок дежурств; лейки, палочки для рыхления земли. 

2) Труд на участке: лопаточки; грабли. 

3) Ручной труд: бумага (тонкая, плотная и т.д.); производственные отходы (поролон, 

пенопласт, шпагат, проволока); 
природный материал (орехи, ракушки и т.д.);  

4) Схемы, пооперационные карты формированию навыков самообслуживания, КГН, 

трудовых навыков. 
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7 Центр ролевой игры Детская мебель 

Принадлежности к ролевым играм 
Различные заместители, отображающие быт взрослых. 

Куклы разных размеров 

Комплекты одежды для кукол по сезонам 

Комплект постельного белья для кукол 
Кукольная мебель 

Кукольные дома 

Набор мебели для кухни (плита, мойка) 
Атрибуты для игры «Парикмахерская» 

Кукольные сервизы 

Коляска для кукол 

Атрибуты для игры «Доктор» 
Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр 

Набор мебели «Магазин» 

Предметы-заместители 
Атрибуты для ряженья 

Атрибуты для игры «Гараж» 
8 Физкультурно-

оздоровительный 
центр и центр ЗОЖ 

Мячи  разных размеров; 

Обручи; 
Гимнастические палки; 

Кольцебросы; кегли; мишени, скакалки, флажки, погремушки; 

Наглядно-дидактические пособия («Летние виды спорта», «Зимние виды спорта») и т.д. 
Дорожки для босохождения (резиновые, самодельные). 

9 Центр моторного и 
конструктивного 

развития 

Разрезные картинки и пазлы по всем изучаемым темам 
Кубики с картинками 

Мозаика и схемы выкладывание узоров из нее 

Мелкий конструктор типа «Лего» 

Бусы разных цветов и леска для нанизывания 
Занимательные игрушки из разноцветных прищепок 

Крупный строительный конструктор 

Наборы брусков, цилиндров и пр. для сериации по величине (по 1–2 признакам – длине, 
ширине, высоте, толщине) из 7–10 элементов 

Мягкий модуль. 

Различные виды конструкторов. 
10 Центр 

«Безопасности» 
Стол со схематичным изображением населенного пункта, включая улицы с дорожными 
знаками и разметкой, строения, ландшафт; 

Комплект транспортных средств к напольному коврику «Дорожное движение» 

Набор военной техники (мелкого размера) 
Набор знаков дорожного движения 

Светофор  

Набор карточек с изображением знаков дорожного движения 

Набор кораблей и лодок (водный транспорт) 
Скорая помощь (машина, среднего размера) 

Настольно–печатные игры по безопасности; 

Литература для детей; 
Наличие методической литературы по разделу «Познавательное развитие» по программе 

и др.; 

Набор юного пожарника. 
Пожарная машина, огнетушитель. 

Наглядная информация о транспорте. 
11 Центр патриотизма Глобус; 

Атрибутика России (флаг, герб, гимн) 
Портрет президента 

Наглядная информация: о столице нашей Родины; о космосе; о Великой Отечественной 

войне; об Армии; о Великой Победе и т.д 

 


