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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

I.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

I.1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Филиал муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Арамашевский детскийсад» - Деевский детский сад (далее по тексту–

ДОУ)реализует основную общеобразовательную программу–образовательную программу дошкольного образования в группах общеразвивающей 

направленности (далее по тексту –ООПДО), с учетом реализации рабочей программы Воспитания филиала МДОУ «Арамашевский детский сад»-

Деевский детский сад,утвержденной от 29.08.2022г приказ № 106/1, 6b640d8159038be7f7bbbad9780d7aae.pdf (tvoysadik.ru)  
ООПДО разработана коллективом ДОУ в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

и  с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования. 

ООПДО является нормативно-управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специфику содержания 

образования и особенности организации образовательной деятельности,направленной на обеспечение полноценного развития детей. 

ООПДО реализуется на государственном языке Российской Федерации-русский. 

ООПДО разработана в соответствии с действующим законодательством и иными нормативными правовыми актами,регулирующими 

деятельность учреждения дошкольного образования: 

- Федеральный законот 29декабря 2012г.N273-ФЗ"Об образовании вРоссийской Федерации"; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления  

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам-образовательным программам дошкольного 

образования"; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г.N 

1155"Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования";  

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 28 февраля 2014 г. N 08-249 "Комментарии к ФГОС дошкольного 

образования"(РазработаныФГАУ«Федеральныйинститутразвитияобразования»); 

- Примерная основная образовательная программа, утверждена Федеральным учебно-методическим объединением (протокол от 20 мая 

2015 года №2/15); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения,отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных норм и правил  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов  

среды обитания»; 

- Устав МДОУ«Арамшевский детский сад». 

https://aramdou.tvoysadik.ru/upload/tsaramdou_new/files/6b/64/6b640d8159038be7f7bbbad9780d7aae.pdf


5  

Продолжительность пребывания детей в ДОУ– 9ти часовое пребывание по пятидневной рабочей неделе с  07.30 до 16.30 часов, 

исключая выходные и праздничные дни. Режим работы ДОУ установлен всоответствии с потребностью семьи, объемом решаемых  задач 

образовательной деятельности, возможностей бюджетного финансирования - пятидневная рабочая неделя, выходные дни – суббота и 

воскресенье, праздничныедни. 

 

Структура программы включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых 

отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими 

и необходимыми с точки зрения ФГОС ДО. 

 

а)Цели и задачи реализации Основной общеобразовательной программы-образовательной программы дошкольного образования 

Цели и задачи реализации ООП ДО сформулированы на основе: 

 ФГОСДО 

 ПООП 

 парциальных,авторских образовательных программ, методик выбранных ДОУ в соответствиис ФГОС ДО 

 характеристики возрастных и индивидуальных особенностей детей 

 образовательных запросов родителей, социума; 

 результатов педагогической диагностики предыдущего образовательного периода. 

 

Цель ООПДО: создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного 

развития, развития инициативы, творческих способностей и поддержку индивидуальности детей на основе сотрудничества со взрослыми и  

сверстниками через общение,игру,познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Задачи: 

1. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

2. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от 

местажительства,пола,нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

3. обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных  

уровней(далее –преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями,развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 
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5. объединение обучения и воспитанияв целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека,семьи,общества; 

6. формирование общей культуры личности детей,в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка,формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

7. обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности  

формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья  

детей; 

8. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законныхпредставителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

б) Принципыи подходы к формированию Основной общеобразовательной программы- образовательной программы дошкольного 

образования 

Основная общеобразовательная программа–образовательная программа дошкольного образованияДОУ 
базируется на следующих психолого-педагогическихпринципах, отражающих самоценность дошкольного возраста. 

Принципы Программы и способы их реализации: 

 

Принципы Программы Способы реализации принципов в образовательнойдеятельности 

Сохранение уникальности и 

самоценности детства. 

Этот принцип  подразумевает 

полноценное проживание 

ребенком всех этапов детства 

(младенческого,раннего и 

дошкольного 

возраста),обогащение 

(амплификация)детского развития 

Реализация данного принципа предполагает учет возрастных возможностей дошкольников и 

осуществляется через организацию совместной деятельности детей и взрослых на основе 

развертывания разнообразных видов деятельности специфичных для каждого этападетства. 

В раннем возрасте (1-3 года) ведущим видом деятельности является предметная 

деятельность,т.е.передача взрослым и освоение ребенком способов употребления предметов, овладение 

ребенком орудийными действиями на снове действий взрослого,взятого за образец. Освоение ребенком 

предметной деятельности происходит во взаимодействии со взрослыми. Под влиянием предметной  

деятельности, общения и игры в раннем возрасте происходит активное освоение языка, развивается 

восприятие,мышление, память и другие познавательные процессы. 

В дошкольном возрасте (3-7лет)ведущей деятельностью является игра. 
Амплификация детского развития основывается на применении игр сребенком соответствующих его 
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 возрасту. Именно в игре у ребенка будут развиваться такие личностные качества как 

индивидуальность, уверенность в себе, умственные способности. 

В ходе образовательной деятельности по всем образовательным областям используются разнообразные 

игры и игровые приемы в соответствии с содержанием образовательной деятельности. Культурная 

практика игры предполагает организацию совместных со взрослым или со сверстниками 

разнообразных игр, обогащение их игрового опыта. 

С этой целью на четвертом году жизни ребенка взрослый: 

- переводит неорганизованные действия с игрушками в действия смысловые,формирует простые 

ролевые диалоги, помогает выстраивать игровые действия в цепочки,развивая несложный сюжет; 

- инициирует в деятельности детей создание воображаемых ситуаций и поощряет творческую 

активность внутри этих ситуаций,неподменяя ее последовательностью определенных действий по 

«сценарию» взрослого;способствует поддержанию эмоционально-насыщенной игры; 

- формирует умение действовать в игре (выполнять роль) за себя и за игрушку; учит наделять игровым  

значением любой предмет(заместитель)в смысловом поле игры; 

- поддерживает обращение к сверстнику как возможному партнеру по игре, одобряет ролевые реплики  

как средство кратковременного взаимодействия детей, играющих вместе, ролевое общение между 

детьми. 

На пятом  год жизни ребенка педагог: 

- создает условия для возникновения и развития сюжетно-ролевых игр детей, обогащая их жизненный  

опыт, игровую культуру, насыщая предметно-игровую среду достаточным количеством различной 

атрибутики и элементами костюмов, способствующими тому, чтобы ребенок «почувствовал себя 

вобразе»; 

- поощряет принятие роли, ролевое поведение и ее словесное обозначение для партнера, называние  

словом игровыхдействий,связанных с ролью,появление игрового диалога в форме ролевых 

высказываний; 

- обогащает игровой опыт детей умением гибко менять роль в игре, переходя от одной роли к 

другой,приобщает детей к режиссерским играм (в которых дети, используя готовые фигурки или 

предметы-заместители,разыгрывают несложные сценки–бытовые события или эпизоды из стишков, 

сказок); 

- поощряет самостоятельное создание детьми предметно-игровой среды для сюжетно-ролевой 

игры,поддерживает наделение в смысловом поле игры нейтральных предметов (предметов -

заместителей, модулей) игровым значением по собственному решению детей. 

На шестом году жизни ребенка педагог: 
- создает условия для свободной самодеятельной сюжетно-ролевой игры, обогащая ее содержание и 
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 диапазон сюжетов и ролей на основе расширения собственного жизненного опыта детей, 

обогащенияихкругозора, интересаксоциальномумиру, разнообразных знанийо нѐм;  

- в рамках организованных сюжетно-ролевых игр показывает возможности комбинирования разных 

сюжетов в один и разделения общей сюжетной линии на ряд самостоятельных сюжетов, т.е. помогает 

детям приобрести опыт построения более сложных игр; 

- поддерживает совместные игры детей, помогает выстраивать ролевое взаимодействие со 

сверстниками; поддерживает образование культурного игрового сообщества: учит детей 

договариваться друг с другом (о сюжете игры,о распределении ролей),конструктивно решать 

конфликтные ситуации в игре(уступить,использовать жребий,считалку ит.д.),создавать необходимую 

для игры игровую среду; 

- поддерживает у детей стремление следовать логике разыгрываемой роли, подчиняясь внутренним  

правилам,вытекающим из особенностей этой роли; развивает и поддерживает гибкость ролевого 

поведения (умение придумать и тут же реализовать роль в новой игровой ситуации, менять ее при  

необходимости по ходу развития сюжета, сообщая об этом партнерам по игре и пр.); 

- поддерживает наделение нужным игровым значением любых предметов и игрушек в смысловом 

полеигры, а также самостоятельное создание необходимых предметов и игровых атрибутов из 

подручных материалов. 

На седьмом году жизни ребенка педагог: 

- поддерживает  выраженный самодеятельный характер сюжетно-ролевой игры,желание детей 

отразить в ее темах и сюжетах широкий круг знаний о действительности, свой эмоциональный 

опыт;совместное творчество в создании сюжетов, умение комбинировать знания, полученные из 

разных источников; при необходимости помогает в планировании игровых событий и действий, 

согласовании их с партнерами по игре,создает условия для развития играющего детского сообщества; 

- поощряет словесное обозначение событий, действий по ходу развития игровых замыслов в форме  

развернутого эмоционально-экспрессивного и содержательного игрового диалога как проявление 

размышления детей о действительности; поддерживает появление игр, протекающих без внешнего 

действия,в т.ч. в словесном плане (игры-фантазирования); 

- уделяет внимание соблюдению правил игры, связанных с ролью и с о собенностями ролевого 

взаимодействия; помогает организовать и поощряет появление в играх сложных сюжетных 

линий,развивающихся в течение длительного времени; 

- уделяет особое внимание содержательным источникам детской игры, рассказывая или читая детям  

соответствующие возрасту художественные произведения остросюжетного, приключенческого 

характера,насыщенные интересными и увлекательными событиями. 
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Построение образовательной 

деятельности на основе 

индивидуальных особенностей 

каждого ребенка ,при этом сам 

ребенок становится активным в 

выборе содержания своего 

образования,разных форм 

активности.(Индивидуализация 

дошкольного образования) 

Реализация данного принципа предполагает такое построение образовательной деятельности, которое  

открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной  

траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью,  

учитывающей его интересы, мотивы,способности возрастно-психологическиеособенности. 

При этом приоритетным становится личностно-развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работниковДОУ)идетей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, вниманиекребенку,его состоянию, настроению, потребностям, интересам. 

Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной 

ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного 

развития. 

Программа учитывает уникальные возможности каждого ребенка, что находит свое отражение в 

способах поддержки детской инициативы,формах и способах организации и содержании 

образовательной деятельности, использовании «карт индивидуального развития ребенка», организация 

ритуалов «Чествование именинника»,«Минутки  общения»,«Гордость детского сада». 

Педагоги разрешают детям делать что-то «не так, как надо», пробовать, ошибаться, обнаруживать и  

исправлять ошибки. Нет достигших и недостигших какой-то внешней нормы. 

Содействие и 

сотрудничестводетей и взрослых, 

признания ребенка полноценным 

участником(субъектом)образова

тельныхотношений. 

Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как 

детей,так и взрослых–в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой 

индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 

образовательногопроцесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает 

диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений.Детям  

предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать 

ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своимивозможностями. 

ПринципсодействияисотрудничествареализуетсявформеприменяемыхврамкахПрограммыкраткосрочн

ых образовательных практик взрослых (родителей, представителейучреждений культурыи образования 

ближайшего социокультурноого окружения), методики«Общий сбор», организациюценностно-

развивающихситуаций,разнообразныхвидовдетскойдеятельностиикультурныхпрактик.  
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Поддержкаинициативыдетейвраз

личныхвидах деятельности 

Данный принцип реализует ся через поддержку и развитие детской инициативы в разных видах 

деятельности, регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий 

ипоступков; помощь ребенку в сложной ситуации. 

Поддержка детской инициативы осуществляется в соответствии с приоритетными сферами 

инициативы в каждом возрастном периоде: 

- приоритетная сфера инициативы в 3-4года–продуктивная деятельность 

- приоритетная сфера инициативы в 4-5лет–познание окружающего мира 

- приоритетная сфера инициативы в 5-6 лет–внеситуативно-личностное общение 

- приоритетная сфера инициативы в 6-7лет–научение 

Сотрудничество ДОУ с семьей Сотрудничество, кооперация ссемьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и 

традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной 

программы.Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 

содержательном,так и в организационном планах. 

Принцип приобщения детей к 

социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и 

государства 

Реализация данного осуществляется через освоение ребенком культурных норм, средств и 

способовдеятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к 

традициям семьи, общества, государства и происходит в процессе сотрудничества со взрослыми 

другими детьми,направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 

изменяющемся мире. 

Принцип формирования 

познавательных интересов и 

познавательных действий ребенка 

в различных  видах деятельности 

Реализации данного принципа осуществляется через применение в практике работы педагогических 

технологий деятельностного подхода, организация разных типов детских 

исследований(коллекционирование,эксперименты,«путешествиепорекевремени»,«путешествиепокарте

»),создание  проблемных ситуаций, характеризующихся определенным уровнем трудности, связанных 

сотсутствиему ребенка готовых способов их разрешения и необходимостью их самостоятельного 

поиска. Врезультате у детей развивается поисковая деятельность, направленность надостижение цели, 

а найденные ими способы обобщаются и свободно используются в новых ситуациях, что говорит 

оразвитии их мышления и воображения. 

Возрастная адекватность 
образования 

Этот принцип реализуется через выбор педагогом содержания и методов дошкольного образования 

всоответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды 

детской деятельности (игру,коммуникативную и познавательно-исследовательскую 

деятельность,творческуюактивность,обеспечивающуюхудожественно-

эстетическоеразвитиеребенка),опираясьна 
особенностивозраста изадачиразвития,которые должныбытьрешенывдошкольномвозрасте.  

Принцип учета этнокультурной 
Ситуации развития детей 

Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется в процессе приобщения детей 
К культурам разных национальностей,способствующих формированию этнотолерантности ребенка как 
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 важнейшего качества человека, живущего в поликультурном обществе. Приобщению дошкольников 

кнациональной культуре осуществляется через реализацию направления «Мойкрай» в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений,организацию традиционных 

сезонных праздников,которые основываются на народных традициях. 

Принцип разнообразия детства Программа рассматривает разнообразие как ценность и выстраивает образовательную деятельность с 
учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его 

возрастных и индивидуальных особенностей,ценностей,мнений и способов их выражения. 

Развивающее

 вариативное

образование 

Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные 

видыдеятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого 

содержания исовершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 

Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития 

ребенка(Л.С. 

Выготский),что способствует развитию, расширению как явных,так и скрытых возможностей ребенка. 

Полнота содержания и 

интеграция отдельных 

образовательных областей 

В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное,познавательное,речевое,художественно-эстетическое и физическое развитие детей  

посредством различныхвидовдетскойактивности. Деление Программы на образовательные области 

неозначает,что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий помодели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы 

существуют много образные взаимосвязи познавательное развитие тесно связано с речевыми 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое–с познавательным и речевым и т.п. 

Содержаниеобразовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей 

раннего и 
дошкольного возраста. 

Принцип комплексно-

тематический подход к 

планированию образовательной 

деятельности 

Планирование образовательной деятельности осуществляется на основе тематического подхода. 

Приэтом для определения содержания образовательной деятельности и культурных практик 

используютсяследующие темо образующие факторы: 

 Образовательная программаДОУ 

 Новые задачи образовательной деятельности, возникшие в связи с актуализацией различных 

проблем и социальных рисков в обществе (н-р,вопросы безопасности,здоровья и спорта идр.) 

 Специфические задачи особенности развитиядетей (н-р, навыки самообслуживания, подготовка к 

школе) 

 Окружающий мир 

 Результаты  ежедневного наблюдения за детьми 

 история 
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  реальные и вызывающие интерес события современного мира и личной жизни ребенка и его семьи 

 окружающий социум 

 взаимодействие с родителями 

 возрастные интересы детей 

 тексты литературных произведений 

Представленное в Программе планирование является примерными может гибко 

меняться.Планирование нерегламентировано по времени. Педагоги и меют возможность гибко 

изменять планирование,опираясь на результа ты наблюдения за детьми,данные педагогической 

диагностики и их текущие интересы. 

Реализация данных принципов подразумевает широкое использование разнообразных форм работы с детьми как в совместной 

деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности детей и использует ведущую деятельность дошкольника– игру как 

основу организации и жизнедеятельности детского сообщества. 

Методологические подходы к формированию Программы 

Программа строится на достижениях отечественной психологической и педагогической науки, которая вобрала в себя критически  

переосмысленный мировой опыт и создала ряд фундаментальных собственных теорий. 

1. Деятельностный подход кразвитию ребенка и организации образовательного процесса (А.Н. Леонтьев,С.Л. Рубинштейн, 

А.В.Запорожец, П.Я. Гальперин, В.В. Давыдов и др.), который с необходимостью предполагает, что деятельность всегда субъектна, 

поскольку ее строит сам ребенок: ставит задачу, ищет способы и средства достижения цели и т.п. В дошкольном возрасте реализация 

деятельностного подхода имеет свою специфику–ребенок развивается только в развивающейся деятельности, поэтому основное внимание 

педагога направляется не столько на достижение результата (красивый рисунок, аккуратная поделка и т.п.), сколько на организацию самого  

процессадеятельности, который для самого ребенка имеет самоценное значение, и характеризуется многократными пробующими 

действиями с целью нахождения решения,что приносит ему большое эмоциональное удовлетворение и формируетновые познавательные 

мотивы. 

2. Теория А.В.Запорожца обамплификации (обогащении) развития ребенка в специфически детских видах деятельности в 

противовесакселерации, связанной синтенсификацией обучения с целью подготовки детей к школе.А.В.Запорожец подчеркивал не 

преходящее значениедошкольного  периода  детства, в период которого закладываются такие ценнейшие человеческие качества,которые в 

последствии войдут в «золотой фонд зрелой человеческой  личности»(А.В.Запорожец). Особенное звучание с его дня имеют два положения 

этой теории. 

О развитии саморазвитии ребенка. Последнее связано с необходимостью создания условий для волеизъявления каждого ребенка (выбор 

деятельности,темы,средств,способов,партнеров ит. п.).Это позволяет развивать и поддерживать индивидуальность ребенка,его 

самодостаточность. 
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б) О появлении «умных» эмоций, которые возникают в результате большого удовлетворения от преодоления самими детьми тех или 

иныхтрудностей,возникающихвпроцессерешенияразногородапроблемныхзадач.А.В.ЗапорожециТ.П.Хризман,изучаяразвитиеэмоциональной 

сферы детей, показали, что эмоциональная составляющая процесса преодоления играет особую роль в познавательнойактивностиребенка. 

3. Фундаментальное положение Л.С. Выготского о ведущей роли обучения в развитии, которое состоит в том, что ребенок-

дошкольникспособен учиться «по программе взрослого» лишь в той степени, насколько эта программа становится его собственной, что 

возможно черезсоздание «зоны ближайшего развития», опирающейся напотенциальные возможности ребенка, которые раскрываются и 

присваиваются вего совместной со взрослым деятельности. Роль взрослого велика, но она меняется в зависимости от возраста детей и, 

конечно же, отпредлагаемого детям содержания. По отношению к детям младшего дошкольного возраста влияние взрослого носит 

преимущественнонепосредственныйхарактер,астаршего–

болееопосредованный.Опосредованноевлияниеосуществляетсядвумяосновнымипутями: 

 через организацию обучающегося детского сообщества (В.В. Рубцов, А.Г. Асмолов), которое позволяет каждому ребенку 

чувствоватьсебя умелым, знающим, способным за счет того, что он имеет постоянную возможность обратиться за необходимой помощью к 

другимдетям или ко взрослому. Это снимает у детей излишнюю тревожность и формирует у ребенка чувство самодостаточности и 

определеннойнезависимости,без чегоневозможноговоритьо полноценном личностномразвитииребенка.  

 черезиспользованиеспециальноотобранныхвзрослымразвивающихобъектовдлясамостоятельнойдеятельности,обладающихсвойством 

автодидактизма(Н.Н.Поддьяков, А.Н.Поддьяков, Л.А.Парамонова). Работы по изучению«исследовательского поведения»детей (А.Н. 

Поддьяков) показали, что действуя с объектами, выстроенными в определенной системе, дети сами способны выделять скрытыесвойства 

объектовиустанавливатьвзаимосвязиивзаимозависимости. 

4. Возрастная периодизация Д.Б. Эльконина, на которую опирается ФГОС ДО, выделяя три основных возраста (младенческий, 

ранний,дошкольный) с их спецификой развития на каждом этапе, которая прежде всего определяется типом ведущей деятельности 

(общение,предметная деятельность, игра). 

5. Личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образовательного процесса с учетом того, что 

развитиеличности ребенка является главным критерием его эффективности. Личностно-ориентированный подход концентрирует внимание 

педагоганацелостностиличностиребенкаиучетегоиндивидуальныхособенностейиспособностей.Реализация  личностного подхода к 

воспитательному процессу предполагает соблюдение следующих условий: 

- в центре воспитательного процесса находится личность воспитанника, т.е. воспитательный процесс является антропоцентрическим 

поцелям,содержанию и формам организации; 

- организация воспитательного процесса основывается на субъект-субъектном взаимоотношении его участников,подразумевающем 

равноправное сотрудничество и взаимопонимание педагога и воспитанников на основе диалогового общения; 

- воспитательный процесс подразумевает сотрудничество и самих воспитанников в решении воспитательных задач; 
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- воспитательный процесс обеспечивает каждой личности возможность индивидуально воспринимать мир, творчески его 

преобразовывать,широко использовать субъектный опыт в интерпретации и оценке фактов, явлений, событий окружающей 

действительности на основеличностнозначимых ценностейивнутреннихустановок.  

6. Культурно-исторический подход к развитию человека (Л.С. Выготский) определяет ряд принципиальных положений Программы 

(необходимость учѐта интересов и потребностей ребѐнка дошкольного возраста, его зоны ближайшего развития, ведущей деятельности  

возраста; понимание взрослого как главного носителя культуры в процессе развития ребѐнка;организацию образовательного процесса в виде 

совместной деятельности взрослого и детей и др.). Он также предполагает определение целей Программы и путей их достижения суч ѐтом 

современной социокультурной среды, в том числе особенностей российского общества и основных тенденций его развития. Ребѐнок  

развивается в многонациональном, поликультурном, социально дифференцированном мире, бросающем обществу, государству и каждому  

человекунациональный, демографический,гендерный,технологический  и другие вызовы.От ребѐнка требуются такие человеческие качества, 

как инициативность, ответственность, способность находить нестандартные и принимать правильные решения, действоватьвкоманде.  

Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии 

сеговозрастными ииндивидуальными возможностями иинтересами.  

Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 

освоенииновых знаний и жизненных навыков. 

Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

Создание развивающей образовательной среды,способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно 

новыйпродукт)деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской и сследовательской,творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 

Профессиональное развитие педагогов,направленное на развитие профессиональных компетентностей,в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом,предполагающ ее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев,работающих по ООПДО. 
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в)Значимые характеристики для разработки и реализации Основной общеобразовательной программы–образовательной 

программы дошкольного образования 

В разработке ООПДО учитывается характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста,данная авторами 

Примерной образовательной программы дошкольного образования«Детство». 

 

Индивидуальнаяхарактеристикаконтингентавоспитанников 

Количественный состав воспитанников– 57 ребенка 

.Изних:мальчиков–  19   , девочек–  38  . 

Распределениевоспитанниковпогендерномупризнаку 

 

Возраст мальчики девочки 

от1 до 3 4 11 

от3 до 7 14 28 

Состояниездоровьявоспитанников(чел/%) 

 

Группаздоровья 

I II III IV 

10 40 5 2 

ОТКЛОНЕНИЯЗДОРОВЬЯ 

НЗ ЭС ССС ЖКТ РЦОН НР МС С ХР.ЗБ ОДА 

0 0 0 0 1 40 1 10 5 1 

 

Условныеобозначения: 

НЗ–нарушениезрения 

ЭС–эндокриннаясистема 

ССС – сердечная недостаточность 

ЖКТ-желудочно-кишечныйтракт 

РЦОН–церебральная острая недостаточность (работа мозга)
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НР–нарушение речи 

МС–мочеполовая система 

ОДА – нарушение функций опорно-двигательного 

аппаратаС– стоматология 

ХР.ЗБ–хронические заболевания 

 

 

Характеристики особенностей семей детей, воспитывающихся 

в образовательном учреждении 

 

СВЕДЕНИЯО СЕМЬЕ 

1.Образованиеродителей 

 Высшее 10 

 незаконченноевысшее 9 

 среднеепрофессиональное 50 

 среднее 10 

 незаконченноесреднее 5 

2.Семьи 

 полные 15 

 неполные 15 

 многодетные 27 

 семьи с1ребенком  

 семьи с 2детьми  

 неблагополучные 3 

3.Беженцыи 
переселенцы,мобилизованные  

2 

4.Родители-инвалиды 1 

5.Малообеспеченные семьи 30 

6.Семьи,воспитывающие опекаемого 

ребенка 

0 
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УсловияДОУ,направленныенасозданиесоциальнойситуацииразвитиядетей,предусматривают: 

* обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку,к его чувствам и потребностям; 

* поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности,участников совместной деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений,выражения своих чувств и мыслей; 

-недирективнуюпомощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной ит.д.); 

*установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между  детьми,в том числе принадлежащими к разным 

национально-культурным,религиозным общностями социальным слоям, а так же имеющимиразличные 

(втомчислеограниченные)возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей,позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

*построение вариативного развивающего образования,ориентированного на уровень развития,проявляющийся у ребенка в 

совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности(далее-зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

Организацию видов деятельности, способствующихразвитиюмышления, речи, общения, воображенияидетскоготворчества, 

личностного,физического и художественно-эстетического развитиядетей; 

-поддержку спонтанной игры детей,ее обогащение,обеспечение игрового времени пространства; 

-оценку индивидуального развития детей; 

*взаимодействие  с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в  

образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 

выявленияпотребностейиподдержкиобразовательных инициативсемьи. 
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Психолого-педагогические условия реализации ООПДО: 

 

Для успешной реализации ООПДО обеспечиваются следующие психолого-педагогические условия: 

* уважение взрослых кчеловеческому достоинству детей, формированиеи поддержка их положительной самооценки,уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 

* использование в образовательной деятельности форм и методов работы с  детьми, соответствующих их возрастным и 

индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения,так и искусственного замедления развития детей); 

* построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

* поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в 

разных видах деятельности; 

* поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

* возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 

* поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей,  охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей 

непосредственно  в образовательную деятельность; 

* поддержка социальной, культурной среды для реализации образовательной программы «Мы живем наУрале». 

 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности основной общеобразовательной программы –

образовательной программы дошкольногообразования 

 

Концептуальные основания оценки качества образовательной деятельности определяются требованиями Федерального закона «Об  

образовании в Российской Федерации»,а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой ДОУ  в дошкольном образовании 

направлено в первую очередь на оценивание созданных условий в процессе образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотреннаяООПДО,предполагает оценивание качества условий 

образовательной деятельности, обеспечиваемых ДОУ, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-

технические,финансовые,информационно-методические,управление ДОУит. д.. 

Программой непредусматривается оценивание качества образовательной деятельности ДОУ на основе достижения детьми 

планируемых результатов освоения ООП ДО. 

Целевые ориентиры, представленные в ООПДО: 

 не подлежат непосредственной оценке 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового,так и промежуточного уровня развития детей; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 
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 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовкидетей; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

ООП ДО предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на 

методе наблюдения и включающая педагогические наблюдения, педагогическую диагностику,связанную с оценкой эффективности 

педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. 

При реализации Программы предусмотрено проведение оценки индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим коллективом в рамках педагогической диагностики (оценки ндивидуального развития детей дошкольного 

возраста,связанной с оценкой эффективности  педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика осуществляется два раза в год. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) предусмотрено использовать исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

 

1.1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ –

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫДОШКОЛЬНОГООБРАЗОВАНИЯ  

 

Целевыеориентирыобразовательнойпрограммы 

Требования ФГОС ДО к результатам освоения ООП ДО определены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые  

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенкана этапе 

завершенияуровня дошкольного образования с учетом специфики дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а так же системных особенностей дошкольного образования 

(необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо 

ответственности за результат). 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками 

идругимипредметами, стремится проявлятьнастойчивостьвдостижениирезультата своих действий;  

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, 

расчески, карандаши и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом иигровом поведении; 

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает  

названия окружающих предметов и игрушек; 
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- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются  игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия  взрослого; 

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки,стремится двигаться под музыку; эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства; 

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег,лазанье,перешагиваниеипр.) 

Целевые ориентиры на  этапе завершения дошкольного образования: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности -игре, общении, познавательно - исследовательской деятельности, конструировании др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен  

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет  

разными формами и видами игры,различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка  

складываются предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать  свои 

движения и управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе,о природном и социальном мире, в котором он живет;знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к  

принятиюсобственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
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Планируемые результаты освоения ООП ДО конкретизируют требования ФГОС ДО к целевым ориентирам в обязательной части с учетом 

возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей. 

 

Планируемые результаты освоения детьми 3-го года жизни основной общеобразовательной программы–образовательной 

программыдошкольного образования 

 

Образовательные 
области 

Обязательная часть 

Физическое 

развитие 

- Ребенок интересуется разнообразными физическими упражнениями, действиями с физкультурными 

пособиями(погремушками,ленточками, кубиками, мячами идр.)  

- При выполнении упражнений демонстрирует достаточную координацию движений, быстро реагирует на 

сигналы 

- Сбольшим желанием вступает в общение с воспитателем и другими детьми при выполнении игровых 

физических упражнений ивподвижных играх,проявляетинициативность 

- Стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторы 

двигательным действиям 

- Переносит освоенные простые новые движения в самостоятельную двигательную деятельность 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Ребенок положительно настроен, охотно посещает детский сад, относится с доверием к воспитателям, 

общается,участвует в совместных действиях с воспитателем, переносит показанные игровые действия в 

самостоятельные игры; 

- Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую 

задачу; 

- Дружелюбен, доброжелателен к сверстникам, с интересом участвует в общих играх и делах совместно с 

воспитателем и детьми; 

- Строит сюжет из нескольких связанных по смыслу действий, принимает (иногда называет) свою игровуюроль, 

выполняет игровые действия в соответствии с ролью; 

- Охотно общается с воспитателем и сдетьми, вступает в игровое взаимодействие; 

- Малыш активен в выполнении действий самообслуживания,стремится к оказанию помощи другим детям. 

Познавательное 

развитие 

- Ребенок с интересом и удовольствием действует со взрослыми самостоятельно с предметами, 

дидактическимиигрушками и материалами; 

- Успешно выделяет и учитывает цвет, форму,величину,фактуру и другие признаки предметов и явлений 

привыполнении ряда практических действий; 

- Группирует в соответствии с образцом предметы по цвету, форме, величине и другим свойствам при выборе 

изчетырех  разновидностей; 
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 - Активно использует«опредмеченные» слова-названия для обозначения формы 
- Начинает пользоваться общепринятыми словами-названиями цвета,часто  еще в отрыве 

отконкретногопредмета (синимонможетназыватьижелтый,изеленыйпредметы)  

- Проявляетактивностьиинтересуетсяживотнымиближайшегоприродногоокружения,замечаетцветущиерастения,я

вленияприроды 

-Попоказувоспитателяобследуетобъектыприроды,используетразнообразныеобследовательскиедействия  

Речевое развитие - Ребенокактивениинициативенвречевыхконтактахсвоспитателемидетьми 
- Проявляет интерес идоброжелательность вобщении со сверстниками.Легко понимает речь взрослого 

нанаглядной основе и без наглядности, использует в разговоре форму простого предложения из 4 -х и более 

слов,правильнооформляетего 
- Самостоятельноиспользуетформуприветствия,прощания,просьбыиблагодарности  

Художественно-

эстетическоераз

витие 

- Ребенок с интересом включается в образовательные ситуации эстетической направленности: рисовать, 

лепитьилипоигратьсигрушками (народных промыслов) 

- Любитзаниматьсяизобразительнойдеятельностьюсовместносовзрослым 

- Эмоциональновоспринимаеткрасотуокружающегомира:яркиеконтрастныецвета,интересныеузоры,нарядные 

игрушки 

- Узнаетвиллюстрацияхивпредметахнародныхпромысловизображения(люди,животные),различаетнекоторые 

предметынародных промыслов 

- Знаетназваниянекоторыхизобразительныхматериаловиинструментов,понимает,чтокарандашамиикраскамимож

норисовать, из глинылепить 

- Самостоятельнооставляетследкарандаша(краски)набумаге,создаетпростыеизображения(головоноги,формы,лин

ии,штрихи),научаетсяассоциировать(соотносить)созданныелинии,фигурысобразами,подсказаннымивзрослым;наз

ываетто,что изобразил 

- Осваиваетпростыедействиясинструментами,всовместнойсовзрослымдеятельностисоздаетпростыеизображения  
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Планируемыерезультатыосвоениядетьми4-гогодажизниосновнойобщеобразовательнойпрограммы–

образовательнойпрограммыдошкольного образования 

 

 

 

Образовате

льные 

области 

Обязательнаячасть 

Физическое  

развитие 

Антропометрическиепоказателивнормеилиотмечаетсяихположительнаядинамика.Физиометрическиепоказатели соответствуют 

возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основныхдвижений соответствует возрастно -половым 

нормативам. Двигательная активность соответствует возрастнымнормативам.Отсутствие частой заболеваемости.  

Обсуждаетсовзрослымиидетьмизначениегигиеническихпроцедуриправилбезопасногоповедениядляздоровогообраза 

жизни(«надоестьчистымируками,чтобынепопалимикробыине заболелживот»ит.д.).  

 

Активен в организации собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, подвижных 

играх;интересуетсяданнымивидамиигр,судовольствиемузнаетновые,самостоятельнообращаетсякнимвповседневнойжизнедеятел

ьности.Судовольствиемпользуетсяпростейшиминавыкамидвигательнойигигиенической культуры. Проявляет интерес к 

знакомству с правилами здоровьесберегающего и безопасногоповедения.  

Испытывает радость и эмоциональную комфортность от проявлений двигательной активности, ее 

результатов,выполнениянормиправилздоровогообразажизни(чистыеруки,хорошеенастроение,красиваяпоходка,убранные 

игрушки,аккуратносложенная одежда), оздоровительныхмероприятий. 

Взаимодействуетсовзрослымисверстникамивусловияхдвигательнойактивности,ориентированнасотрудничество и кооперацию, 

умеет согласовывать движения в коллективной деятельности. Выражает своипотребностииинтересывербальными 

иневербальными средствами. 

Стремится правильно (безопасно) организовать собственную двигательную активность и совместные движения иигры со 

сверстниками в группе и на улице; ориентирован на соблюдение элементарной культуры 

движений.Испытываетудовлетворениеотодобрительныхоценоквзрослого,стремясьсамостоятельноповторитьположительноедейст

вие. 

Можетреализоватьнеобходимыедвигательныеуменияинавыкиздоровогообразажизнивновыхобстоятельствах, новыхусловиях, 

переносить в игру правила здоровьесберегающего и безопасного поведенияприучастиивзрослого.  

Стремится к постановке цели при выполнении физических упражнений; способность правильно реагировать наинструкции 

взрослого в освоении новых двигательных умений, культурно-гигиенических навыков инавыковЗОЖ. 

Ходьбаибег: 
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- ходитьвразномтемпеивразныхнаправлениях;споворотами;приставнымшагомвперѐд;наносках;высокоподнимаяколени;перешаг

ивая черезпредметы(высотой5—10см); змейкоймеждупредметамиза ведущим; 

- ходитьпогоризонтальнолежащейдоске(шириной 15см),поребристойдоске(шириной20см);  

- догонять,убегать,бегатьсосменойнаправленияитемпа,останавливатьсяпосигналу;  

- бегатьпокругу,обегатьпредметы; 

- бегатьподорожке (шириной25см); 

Прыжки: 

— прыгать одновременно на двух ногах на месте и с продвижениемвперѐд (не 

менее4 м); 

— прыгать на одной ноге (правой и левой) на 

месте;прыгатьвдлинусместа; 

— прыгатьвверхсместа,доставаяпредметоднойрукой; 

— прыгатьодновременнодвумяногамичерезканат(верѐвку),лежащийнаполу;  

Лазанье,ползание: 

— перелезатьчерезлежащеебревно,черезгимнастическуюскамейку;  

— влезатьнагимнастическуюстенку,перемещатьсяпонейвверх-вниз,передвигаться 

приставным шагомвдольрейки; 

— подлезатьначетверенькахподдве-тридуги(высотой50—60см) 

Катание,бросание,ловля,метание: 

— бросатьдвумярукамимячвдальразнымиспособами(снизу,из-заголовы,отгруди); 

— кататьиперебрасыватьмячдругдругу; 

— перебрасыватьмяччерезпрепятствие(бревно,скамейку); 

— прокатыватьмячмеждупредметами; 

— подбрасыватьиловитьмяч(диаметром15—20см)двумяруками; 

— бросать вдаль мяч (диаметром 6—8 см), мешочки с песком (весом150г) правой 

илевой рукой; 

— попадать мячом (диаметром 6—8—12 см) в корзину 

(ящик),стоящуюнаполу,двумяиоднойрукой(удобной)разнымиспособамисрасстояния 

неменее1 м; 

метать мяч одной (удобной) рукой в вертикальную цель(наклонѐннуюкорзину),находящуюсянавысоте1мсрасстоянияне менее1 м. 
Координация,равновесие: 

— кружитьсявобе стороны; 

— ловить ладонями (не прижимая к груди) отскочивший от пола мяч(диаметром15—

20см),брошенныйребѐнкувзрослымс расстояния 1мнеменеетрѐх раз подряд; 
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— ходитьпонаклоннойдоске(шириной20смивысотой30см)ипонапольномумягкомуб

уму(высотой 30см);154 

— стоятьнеменее10снаоднойноге(правойилевой),приэтомдругаянога согнутавколене 

перед собой. 

Спортивныеупражнения: 

— кататьсянасанкахсневысокойгорки;забиратьсянагоркуссанками; 

— скользитьполедянымдорожкамспомощьювзрослого; 

кататьсянатрѐхколесномвелосипеде 

Социальн

о- 

коммуник

ативноера

звитие 

Проявляетинтересксоциальнойсторонедействительности,задаетвопросыосебе,родителях,отом,чтобыло,когда он самещене 

родилсяит.п.Проявляетинтерес ксовместнымиграм совзрослымиидетьми. 

Ситуативнопроявляетжеланиепринятьучастиевтруде.Подражает(«заражается»)эм

оциямвзрослыхидетей. 

Проявляетсочувствиекблизкимлюдям,привлекательнымперсонажамлитературныхпроизведений,мультфильмов, кинофильмов, 

сопереживает с ними. Адекватно откликается на радостные и печальные события всемье,детском 

саду.Радостнооткликаетсянапредложениепоиграть. 

Радуетсяполученномурезультату,гордитсясобой. 

Откликаетсянапредложениеобщения.Обнаруживаетпопыткивустановлениивербальныхиневербальныхконтактов со взрослыми и 

детьми в различных видах деятельности. Участвует в коллективных играх и занятиях,устанавливая   положительные 

взаимоотношения со взрослыми (родителями, педагогами) и некоторыми детьмина основе соблюдения элементарных моральных 

норм и правил поведения (здороваться, прощаться, благодарить,извиняться,обращатьсяспросьбой идр.).  

Вотдельныхслучаяхможетоказатьпомощьдругому.Обращаетсязапомощьюквзрослому. 

Способенсоблюдатьпростые(гигиеническиеирежимные)правилаповеденияприконтролесосторонывзрослых.  

Имеетотдельные, немногочисленные нравственные представления, которые требуют уточнения и обогащения, 

аиногдаикоррекции.Различаетхорошиеиплохиепоступки,добрыхизлыхлюдей,   героевлитературных 

произведенийит.д. Вречиданныепредставлениявыражаются  словами«хороший»(«хорошо») -«плохой» («плохо»), «добрый»- 

«злой». Приводит отдельные примеры(хотя бы один) положительного (нравственного) 

иотрицательного(безнравственного)поведенияизжизни,мультфильмов,литературыидр.Обнаруживаетспособностьдействоватьпоу

казаниювзрослыхисамостоятельно,придерживаясьосновныхразрешенийизапретов,атакжеподвлиянием социальныхчувств 

иэмоций.В практикеобщения ивзаимоотношенийвотдельныхслучаяхсамостоятельносовершаетнравственно-

направленныедействия(например,погладилпоголове,утешаядруга).Охотносовершаетподобные действия почьей -то просьбе. 

Отдельно,ситуативнопроявляетсамостоятельность,направленностьнарезультатнафонеустойчивогостремления быть 

самостоятельным и независимым от взрослого. Способен преодолевать небольшие трудности.Положительноотносится 

ксамообслуживанию,другимвидамсамостоятельноготруда итрудувзрослых. 

При напоминании взрослого проявляет осторожность в незнакомой ситуации,выполняет некоторые 
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правилабезопасногодляокружающего мираприродыповедения. 

Соблюдаетэлементарныеправилаповедениявколлективнойдеятельности. 

Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого несложные образцы социального поведения 

взрослыхилидетей(персонажейлитературныхпроизведений,мультфильмовидр.)виграх,повседневнойжизни.Выполняет игровые 

действия в игровых упражнениях типа «Одень куклу». Умеет играть на темы из окружающейжизни и по мотивам литературных 

произведений, мультфильмов с двумя-тремя детьми, к которым испытываетсимпатию, не толкая, не отнимая игрушек и 

предметов и др. Выполняет несколько взаимосвязанных 

игровыхдействий(умылиоделкуклу,накормилее,уложилспатьидр.),используясоответствующиепредметыиигрушки.Втеатрализова

нныхирежиссерскихиграхумеетпоследовательноотражатьнекоторыеигровыедействия(например,посказке«Колобок»),имитироват

ьдействияперсонажей(например,всказке«Репка»персонажитянутрепку,уцепившисьдругзадругаидр.),передаетнесложныеэмоцион

альныесостоянияперсонажей,используяхотябы односредствовыразительности- 

мимикой,жестом,движением(улыбается,делаетиспуганноелицо,качаетголовой, машетрукамиит.д.).  

Способенудерживатьвсознаниицель,поставленнуюспомощьювзрослого,иследоватьей,вычленятьотдельные 

этапывпроцессахсамообслуживания,результат. 

Можетобратиться запомощьюквзросломувстандартнойопаснойситуации. 

Договаривается о действияхс партнером в процессе игры. Согласовывает действия с партнером по 

игре.Положительнооцениваетсебя.Знаетсвоеимя,возраствгодах,свойполиэлементарныепроявлениягендерныхролей(мужчинысиль

ныеисмелые,женщинызаботливыеинежныеидр.).Относитсебякчленамсвоейсемьиигруппыдетскогосада.Называетблизкихродствен

ников(папу,маму,бабушку,дедушку,братьев,сестер),город(село)истрану, вкоторых живет.  
Начинает вычленять труд взрослых как особую деятельность. Имеет представление о некоторых видах труда.Имеет 
представлениеобосновныхисточникахопасностив быту(горячаявода,огонь,острыепредметы идр.),на  
 улице(транспорт)вприроде(незнакомыеживотные,водоемы)испособахповедения(неходитьпо  проезжей части дороги, быть 

рядом со взрослым,при  переходе улицы держать его за руку, идти на зеленый сигнал светофора и др.), о некоторых правилах 

безопасного для окружающего мира природы поведения (не заходить наклумбу,не рвать цветы, листья, не ломать ветки 

деревьевикустарников,не бросатьмусор). 

Стараетсядействоватьпоинструкциивзрослоговстандартнойопаснойситуации. 

Познав

ательно

е 

развити

е 

Любопытствоиактивностьвызываетчто-тосовершенноновое,случайнопопавшеевполезренияребенка,илипредложенное взрослым.  

Устанавливаетсвязьмеждусловомисвойствомпредмета. 

Пробующиедействияприобретаютнаправленныйхарактерсучетомдостигаемогорезультата.  

Используетпрактическиеориентировочныедействияприрешенииинтеллектуальныхзадач.Стремитсясамостоятельнорешитьлично  

стные  задачи,номожетсделатьэтотолько спомощьювзрослого. 

Решаетпростейшиезадачи,связанныеспреобразованиемпроблемныхситуаций.Присозданиитворческогопродукта 

используетопредмечивающиеобразы. 

Имеетначальныепредставленияосвойствахпредметов(форме,цвете,величине).Строитнесложные 
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конструкциипообразцу,предлагаемомувзрослым. 

Сенсорнаякультура: 

— выполнять элементарные перцептивные (обследовательские)действия; 

— выделятьпризнакипредметов;находитьсходствопредметовпоназваннымпризна

кам. 

Познавательно-исследовательскаядеятельность: 

— выполнятьэлементарныедействияпопреобразованиюобъектов.155 

Конструктивнаядеятельность: 

— выполнять ориентировочные и поисковые действия 

вконструированиииз различныхматериалов; 

— учитыватьособенностиматериалаприконструировании; 

— выполнятьконструированиепообразцуизразныхматериалов. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

— сравниватьпредметыконтрастныхиодинаковыхразмеров,указыватьна 

результатысравнения; 

— определятьравенство—неравенствогрупппредметов; 

— различатьформыиназыватьгеометрическиефигуры; 

— определятьрасположениепредметовотносительносвоеготелаинаправления 

отсебя; 
— использоватьэлементарныевременныеориентировкивчастяхсуток  и времена года 
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Речевое развитие Проявляетинтерескужезнакомыминовымдлянегопроизведениям.Слюбопытствомрассматриваетиллюстрацииктекс

там, называетгероев, наних изображенных. 

Отвечаетнавопросырепродуктивногохарактера,задаваемыевзрослым. Начинаетзадаватьвопросы самвусловиях 

наглядно представленной ситуации общения (кто это? как его зовут? и т.п.). Инициатива в 

общениипреимущественнопринадлежитвзрослому. 

Эмоционально переживает содержание прочитанного, радуется «хорошему» концу сказки, рассказа. В 

процессеобщения распознает ярко выраженные основные эмоции собеседника (смеется- плачет, веселится- 

грустит),адекватно реагирует на них действием или словом («надо пожалеть, погладить, обнять») или 

присоединяется кданномуэмоциональномусостоянию (начинаетсмеяться, плакать).  

Общение носит ситуативный характер, во многом зависит от практических действий взрослых и 

сверстников.Предпочитаетобщениеивзаимодействие совзрослыми. 

Обращается к взрослому с просьбой прочитать знакомое и любимое произведение (сказку, короткий 

рассказ,стихи). Положительно отзывается на предложение взрослого послушатьновую книгу. Отвечает на 

вопросывзрослогопосодержаниюпрочитанного.Ситуативноделитсявпечатлениямисам.Совместносовзрослыми,све

рстникамирассматриваеткниги. 

Испытывает потребность в сотрудничестве со взрослым. Реагирует на обращение не только действием, но 

идоступными речевыми средствами. Использует предметно-деловые средства общения в наглядно 

представленнойситуации:отвечаетнавопросывзрослогоикомментируетдействиявпроцессеобыгрыванияигрушки,в

ыполнения режимных моментов, в совместной со взрослым игре. Предпочитает индивидуальное общение 

совзрослым,ноучаствуетвколлективномвзаимодействии,воспринимаяипонимаяобращениявоспитателя.Непроизво

льноиспользуетсредстваэмоциональнойвыразительностивпроцессеобщения(жесты,мимику,действия,междометия

«Ох!Ах!»,преувеличения (большой-пребольшой,сильный-пресильный). 

Овладевает умением слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (не менее 

7мин.). 

Использует основныеречевыеформы вежливого общения: здравствуйте,до свидания, спасибо. 

Пользуетсядружелюбным,спокойным тоном общения. 

Узнает знакомое произведение, его героев при повторном прочтении. Начинает использовать прочитанное 

(образ,сюжет,отдельныестрочки)вдругихвидахдетскойдеятельности(игре,продуктивнойдеятельности,  
самообслуживании,общениисовзрослым). 
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 Обращаетсяквзросломузапомощью,используяосвоенныеречевыеформы.Обращаетсяксверстникузаигрушкой.  

Понимает, что книги рассказывают о многом уже известном, но больше неизвестном, что ониучат, как себявести.  

Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного 

альбомаилифотографий.Вобщениисвоспитателемисверстникаминазываетрастенияиживотныхближайшегоокруже

ния и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида (золотая рыбка живет 

ваквариуме,плавает, есткорм,унеекрасивыйхвостиплавники). 

Исполняетнаизустькороткиестихотворения,произведениямалыхформ.Слушаетислышит(отвечаетнанесложные 

вопросыпосодержанию прочитанного) взрослого. 

Относит к себе и понимает речь взрослого, обращенную к группе детей. Адекватно реагирует на 

обращениедействиемидоступнымиречевымисредствами.Эмоционально-

положительнореагируетнапросьбыитребованиявзрослого(убратьигрушки,помочьмаме,папе,воспитателю),нанеоб

ходимостьрегулироватьсвое 

поведение. 

Художественно-

эстетическоераз

витие 

Проявляетинтерескзвуку,музыкальномузвуку,манипулированиюсмузыкальнымиинемузыкальнымизвуками, 

избирательность в предпочтении манипулирования со звуками, стремление и желание слушать 

музыку.Играетвдидактическиеигрысо звуками. 

Начинаетпроявлятьинтерескпроизведениямнародного,декоративно-

прикладногоискусства,скоторымиможнодействовать(матрешка,богородскаядеревяннаяигрушкаидр.),кизобразите

льнымматериалам.Проявляетактивность,манипулируяиэкспериментируясизобразительнымиматериаламиидеталя

миконструктора,называясозданныеизображения. 

Проявляетэмоциональнуюотзывчивостьнапростыемузыкальныеобразы,выраженныеконтрастнымисредствамивыр

азительности. 

Начинаетпроявлятьэмоциональнуюотзывчивостьккрасотеприродыипроизведениямизобразительногоискусства,вк

оторых переданыпонятныеемучувства иотношения(матьидитя). 

Вербально и невербально выражает просьбу послушать музыку, общается и взаимодействует со сверстниками 

ивзрослымивэлементарнойсовместноймузыкальнойдеятельности(подвижные музыкальные игры). 

Проявляет заинтересованность в общении со взрослыми и сверстниками. В случае затруднения обращается 

квзросломузапомощью.Охотнодемонстрируетвзрослымисверстникамрезультатысвоейпрактическойдеятельности(

рисунок, лепку, конструкциюидр.). 

Может управлять своим поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него 

интересноилиэмоциональнозначимо.Способенсоблюдатьобщепринятыенормыиправилаповедения:бережноотноси

тьсяинепортить (разрушать)работусверстника(рисунок,лепку,конструкцию);немешать другим детям, 

когдаонирисуют,лепят,конструируют(громконе разговаривать,нетолкатьидр.). Создает элементарные образы-

звукоподражания. Самостоятельно экспериментирует с музыкальными 
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звуками,звукоизвлечением,сравниваетразныепозвучаниюпредметы. 

Способен ставить простые цели и при поддержке и помощи взрослого реализовывать их в процессе 

деятельности.Имеет представление отом, что есть мир музыки, первичные музыковедческие представления (о 

свойствахмузыкальногозвука,простейшихсредствахмузыкальнойвыразительностиихарактере музыки). 

Может примитивно нарисоватьсебя, своих друзей, родных, изобразить простые предметы, природу, 

явленияокружающей действительности, передаваяобщие признаки, относительное сходство по форме и 

некоторыехарактерные детали образа (галстук у папы, бусы – у мамы и т.п.), дополняя созданное изображение 

рассказом онем. 

Неотвлекаетсявовремямузыкально-художественнойдеятельности. 

— ориентироваться в свойствах музыкального звука (высоко—

низко,громко—тихо), простейших средствах музыкальной 

выразительности(медведь—

низкийрегистр),простейшиххарактерахмузыки(весѐлая 

— грустная); 

— подпеватьэлементарныепопевки; 

— двигательноинтерпретироватьпростейшийметроритм; 

— игратьнашумовыхмузыкальныхинструментах. 

— улавливатьобразвштрихах,мазкахивпластическойформе.Ври

совании: 

— правильно держать изобразительные материалы 

(карандаш,фломастер,восковые 

мелки,кистьидр.)идействоватьс ними; 

— проводить линии в разных направлениях, обозначая контур 

предметаи наполняя его деталями, что делает изображаемый 

предметузнаваемым; 

— дополнять созданное изображение рассказом о 

нѐм.Влепке: 

— действуя с пластическим материалом (глиной, 

пластилином,пластической массой), отщипывать или отрывать от 

основного кусканебольшие комочки, скатывать, сплющивать, 

прищипывать 

иоттягиватьотдельныедетали,создаваяизображениезнакомыховощей,ф

руктов,посудыит. д. 

Ваппликации: 
Располагатьналистебумагиинаклеиватьготовыеизображениязна  

— комыхпредметов. 
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Вконструировании: 
— различатьдеталиконструкторапоцветуиформе(кубик,кирпичик,плас

тина,призма); 
создавать простейшие постройки: путѐм размещения по горизонталикирпичиков, пластин и накладывания четырѐх 
— шести кубиков иликирпичиков друг на друга, а также путѐм замыкания пространства ииспользования 
несложных перекрытий 
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Планируемые результаты освоения детьми возрастной категории 5-го года жизни основной общеобразовательной программы–

образовательной программы дошкольного образования 

 

Образовательные 
области 

Обязательнаячасть 

Физическое 

развитие 

Антропометрическиепоказателивнормеилиотмечаетсяихположительнаядинамика.Физиометрическиепоказателисоот

ветствуютвозрастно-

половымнормативам.Уровеньразвитияфизическихкачествиосновныхдвиженийсоответствуетвозрастно-

половымнормативамДвигательнаяактивностьсоответствуетвозрастнымнормативам.Отсутствие частой 

заболеваемости. 

Выполняетпростейшиетанцевальныедвижения. 

Активен в освоении более сложных упражнений, проявляет самостоятельность в дальнейшем развитии 

репертуарауже освоенных движений. Стремится к выполнениюфизических упражнений, 

позволяющихдемонстрироватькачествавсоответствиисполом(сила,ловкость,гибкость,красотаисполнения).Можеторг

анизовыватьсовместныеподвижныеигрывгруппеинаулице.ИнтерескправиламинормамЗОЖстановитсяболееустойчив

ым. 

Переживает состояние эмоциональной комфортности от проявлений двигательной активности, ее результатов, 

привыполнении оздоровительных мероприятий, гигиенических процедур, соблюдении правил и норм здорового 

образажизни. 

Взаимодействуетсовзрослымисверстникамивусловияхдвигательнойактивности,проявляетначаласотрудничества 

икооперации.Свободновыражаетсвоипотребностииинтересы. 

Правильно(безопасно)организуетсобственнуюдвигательнуюактивностьисовместныедвиженияиигрысосверстниками

вгруппе инаулице; демонстрируетэлементарнуюкультурудвижений.  

 

Умеет реализовать необходимые двигательные умения и навыки здорового образа жизни в новых, более 

сложныхобстоятельствахиусловиях,проявляетэлементыдвигательноготворчестваисотворчества.Осуществляетперено

с 
двигательногоопытавразнообразныевидыдетскойдеятельности,  самостоятельнопереноситвигруправила 
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 здоровьесберегающего и безопасного поведения. Решает проблемные игровые ситуации, связанные с нормами 

иправиламиздорового образажизни. 

 

Обогащаетполученныепервичныепредставленияосебесредствамифизическойкультуры,вусловияхдвигательного 

самопознания, ориентации на ЗОЖ, правила выполнения здорового образа жизни в соответствии сгендерными 

установками. Имеет представление об алгоритмах процессов умывания, одевания, купания, уборкипомещенийидр. 

Способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, правила здорового образа 

жизни,пониматьуказаниявзрослого, образноинтерпретироватьих. 

 

- элементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие; 

- привлекатьвниманиевзрослоговслучаеплохогосамочувствия,недомогания; 

- самостоятельноправильновыполнятьпроцессыумывания,мытьярук,помогатьвосуществленииэтихпроцессовсве

рстникам, младшимдетям; 

- самостоятельноследитьзасвоимвнешнимвидомивнешнимвидомдругихдетей;  

- помогатьвзросломуворганизациипроцессапитания,адекватнооткликаясьнаегопросьбы;  

- самостоятельноесть,соблюдаяправилаповедениязастолом; 

- самостоятельноодеватьсяираздеваться,помогатьвэтомсверстникамилимладшимдетям;  

- элементарноухаживатьзавещамиличногопользованияиигрушками,проявляясамостоятельность. 

 

Ходьбаибег: 

— ходить в разном темпе и в разных направлениях; с 

поворотами;приставнымшагомвперѐд,назад,боком;наносках;напятках

;высокоподнимая колени; перешагивая через предметы (высотой 10—

15 см);змейкоймеждупредметами за ведущим исамостоятельно; 

— ходитьпрямоибокомприставнымшагомполежащемунаполукана

ту(верѐвке) диаметром 3 см; 

— перешагиватьоднузадругойрейки 

лестницы,приподнятойотполана25 см, перешагиватьчерез 

набивныемячи; 

— бегатьсосменойнаправленияитемпа,сосменойведущего; 

— бегатьврассыпную,змейкоймеждупредметамисамостоятельно; 

— челночныйбег (10мЧ 3); 

— ходьбаначетвереньках,опираясьнастопыиладони. 

Прыжки: 
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 — прыгатьнаместе:ногивместе—

ногиврозь;наоднойноге(правойилевой); 

— прыгатьвдлинусместа; 

— прыгать одновременно на двух ногах, постепенно 

поворачиваяськругом;вокругпредметов(мяч,кубик);изобручавобруч(д

иаметром45см), лежащиена полувплотнуюдругк другу; 

— прыгать одновременно двумя ногами через пять-шесть 

линий(поочерѐдночерезкаждую),расстояниемеждусоседнимилиния

миравнодлине шагаребѐнка; 

— перепрыгивать одновременно двумя ногами через две 

линии(расстояниемеждулиниями25см)бокомспродвижениемвперѐ

д; 

— перепрыгиватьс разбега черезверѐвкуилирезинку(высотой15см); 

— спрыгиватьнаматсоскамейкивысотой20смисгимнастическогобревн

авысотой 15 см. 

Лазанье,ползание: 

— лазать по гимнастической стенке вверх-вниз, 

передвигатьсяприставным шагом по горизонтальной рейке и 

перелезать с одногопролѐта надругой влюбую сторону; 

— лазатьпогоризонтальнойгимнастическойлестницеразнымисп

особами; 

— ползатьпогимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьрук

ами; 

— подлезатьподдуги(высотой50—60см)некасаясьполаруками; 

— пролезатьразнымиспособамивобруч,стоящийвертикальнонапол

у. 

Катание,бросание,ловля,метание: 

— прокатыватьмячилишарвцель(расстояние 1—1,5 м); 

— подбрасыватьмяч(диаметром12—

15см)вверхиловитьего167ладонями,не прижимая кгруди,не менее 

пятиразподряд; 

— перебрасыватьмячдвумяиоднойрукойчерезпрепятствие(высотойнем

енее1,2 м )срасстояния не менее1,2 м; 

— метатьдвумяиоднойрукой(правойилевой)разнымиспособамимячи
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(диаметром6—8 см)вкорзину(ящик),стоящую наполу,с 

расстоянияне менее 1,5м; 
— метатьмячввертикальнуюцель(обручдиаметром45см; щит40Ч40 

см) с расстояния не менее 1,5 м одной (удобной) рукой (высотацентра 

мишени– 1,2 м); 

— отбивать мяч от пола одной рукой (правой и левой) не менее 

пятиразподряд. 

Координация,равновесие: 

— прыгатьнаоднойноге(правойилевой),продвигаясьвперѐднемене

е чемна 5м,сохраняяпрямолинейностьдвижения; 

— удерживать равновесие, стоя на носках с закрытыми глазами, 

неменее 10 с; 

ходитьпогимнастическойскамейкепрямо;сперешагиваниемчерезкубики;спо

воротами; 

вбегатьнанаклоннуюдоску(шириной20смивысотой35см); 

— ходитьпрямопогимнастическомубревну(шириной10см,высотой15 

см); 

— переступатьчерезскакалку,вращаяеѐвперѐдиназад. 

Спортивныеупражнения: 

— кататьсянасанкахсневысокойгорки,уметьделатьповоротыиторм

озить; 

— скользитьполедянымдорожкамбезпомощивзрослого; 

— кататьсянатрѐхколѐсномидвухколѐсномвелосипеде;самокате; 
ходитьналыжахскользящимшагомбезпалок,свободноразмахиваяруками;поворачиваться наместе 
переступающимишагами. 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Проявляет интерес к общественным явлениям. Задает вопросы о себе, родителях, детском саде, школе, 

профессияхвзрослыхи т.п. Активно включается в игры и занятия как самостоятельно, так и по предложению других 

(взрослыхи детей), отражая социальные роли через образ взрослого. Предлагает несложные сюжеты для игр. Задает 

вопросы опрошломибудущем. 

Выполняет необходимые трудовые действия по собственной инициативе, или включаясь в инициативу 

сверстника.Активновключаетсявболеесложные,выполняемыевзрослым,трудовыепроцессы,пытаясьсоотнестиихсосв

оимивозможностями.Проявляетинтерес,активностьквыборутрудовойдеятельностивсоответствиисгендернойролью.  

Эмоциональнооткликаетсянаположительныеэмоциисверстников.Экспрессияэмоцийначинаетпроявлятьсядифференц

ированно,всоответствиисполом.Кпереживающемуотрицательныеэмоциисверстникупривлекает  
вниманиевзрослых. 
Проявляетсочувствиекблизкимлюдям,привлекательнымперсонажамхудожественныхпроизведений(книг,картин,муль

тфильмов,кинофильмов),сопереживаетим,сорадуется.Адекватнооткликаетсянарадостныеипечальныесобытиявближа

йшемсоциуме.Проявляетотзывчивость.Эмоциональновоспринимаетпраздники.Эмоциональнопредвосхищаетближай

шеебудущее. 

Испытываетудовольствиеотпроцессаирезультатасобственнойтрудовойдеятельности.  

 

Откликаетсянапредложениеобщенияи сам инициирует его. Достигает успехавустановлении вербальных 

иневербальных контактов со взрослымиинекоторыми детьмив различных видах деятельности.  

Поддерживаетдружеские,доброжелательныеотношения сдетьмисвоего ипротивоположногопола.  

 

Ситуативнопроявляетвзаимопомощьвосвоенныхвидахдетскоготруда. 

Осознаетнеобходимостьсоблюденияправилповедения.Чащеиспользуетихдляконтролязаповедениемсверстников.  

 

Участвуетвколлективныхиграхизанятиях,устанавливаяположительныевзаимоотношениясродителями,педагогами, 

сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (не мешатьдруг другу, при 

необходимости – помогать, считаться с интересами и желаниями партнеров и 

др.).Выполняетнекоторыепросьбыипоручениявзрослых(«ПомогиИринеПетровнеразложитьложки»,«Полейцветок»).

Ориентируется на эталоны поведения, соответствующие гендерным стереотипам (мужественность, 

женственность).Имеетпредставлениеонекоторыхморальныхнормахиправилахповедения,отражающихпротивополож

ныеморальные понятия (3-4) (например, жадность – щедрость, взаимовыручка – себялюбие). В большинстве 

случаевиспользуетдляхарактеристикинравственныхкачеств,свойств,проявленийслова«плохо(плохой)–

хорошо(хороший),добро(добрый)-зло(злой)».Осознаетсоциально-

положительнуюоценкунравственныхкачеств,действий, проявлений, поступков. Обнаруживает знания о некоторых 

нравственных чувствах и эмоциях (стыд,любовь). В целом позитивно относится к требования выполнения 

моральных норм и правил поведения. Приводитнекоторыепримеры(1-

2)положительного(нравственного)иотрицательного(безнравственного)поведения,изжизни, мультфильмов, книг и др. 

В практике общения и взаимоотношений с людьми по просьбе взрослого и вотдельных случаях самостоятельно 

совершает нравственно-направленные действия (поделиться чем-либо, помочьсделатьчто-либо). 
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 Устойчивопроявляетсамостоятельность,настойчивость,стремлениекполучениюрезультата,преодолениюпрепятствий.  

Принапоминаниивзрослогопроявляетосторожностьипредусмотрительностьвнезнакомой(потенциальноопасной)ситу

ации.Ситуативновыполняетправилабезопасногодляокружающегомираприродыповедения(не ходить по клумбам, 

газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, незасорятьводоемы, 

неоставлятьмусорвлесу,парке, не пользоваться огнем безвзрослого). 

 

Воспроизводит самостоятельно или поуказанию взрослого некоторые образцы социального поведения взрослыхили 

детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.) в играх, повседневной жизни. 

Умеетраспределять роли, отбирать необходимые атрибуты, предметы, игрушки и вариативно использовать их. 

Умеетиграть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с тремя-

четырьмядетьми.Выполняетразнообразныероли(папы,ребенка,врача,больного,парикмахера,клиентаидр.),взаимодейс

твуясдругимидействующимилицами.Вбольшинствеслучаевустанавливаетположительныевзаимоотношения в игре, 

проявляет желание считаться с интересами других детей, преодолевает конфликтныеситуации, не выходя из игры. В 

театрализованных и режиссерских играх разыгрывает ситуации по несложнымсюжетам (из мультфильмов, сказок), 

используя игрушки, предметы и некоторые (1-2) средства выразительности –жесты,мимику, интонацию. 

 

Самостоятельно (или с помощью взрослого) ставит цель и планирует основные этапы труда. Ситуативно 

оцениваеткачествополученного результата. 

Пытаетсяобъяснитьдругомунеобходимостьдействоватьопределеннымобразомвпотенциальноопаснойситуации.Мож

етобратитьсяза помощью квзросломувстандартнойопаснойситуации. 

Положительно оценивает себя на основе представлений о некоторых своих качествах, особенностях. Знает свой 

поли элементарные проявления гендерных ролей (мужчины ответственные, сильные, защищают слабых – 

женщин,детей,стариков;женщины–

ласковые,заботливые;мальчикамнельзяобижатьдевочек,ихнадозащищать,заступаться за них и т.п.), свою страну, 

улицу, на которой живет, столицу России, президента. Имеет представлениеоправилахкультурногоповедения 

вобществе,особственнойнациональности,флагегосударства. 

Спомощьювзрослогоначинаетзамечатьнекоторыегендерныеииндивидуальныеособенноститрудовойдеятельности 

(собственной, других детей, взрослых). Имеет представление о ряде профессий, направленных наудовлетворение 

потребностей человека и общества (цели, основное содержание конкретных видов труда, 

имеющихпонятныйребенкурезультат, мотивытруда). 

 



38  

 Имеетпредставлениеонекоторыхвидахопасныхситуаций(бытовых,социальных,природных),некоторыхспособах 

безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. Владеет способами безопасного поведения 

внекоторыхстандартныхопасныхситуациях(прииспользованииколющихирежущихинструментов,бытовыхприборов, 

на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле 

иследуетимпринапоминаниивзрослого).Имеетпредставлениеонекоторыхисточникахопасностидляокружающегомира

природы(транспорт,неосторожныедействиячеловека)инекоторыхвидахопасныхдля 

окружающего  мира  природы  ситуаций  (лесные  пожары,  вырубка  деревьев)  и  правилах  безопасного  для 
окружающегомираприродыповедения. 
Умеет действовать по простому правилу или образцу при постоянном контроле со стороны 

взрослых.Действуетпоинструкциивзрослого встандартнойопаснойситуации. 

Придерживаетсяосновныхнормиправилповеденияпринапоминаниивзрослогоилисверстников.  

 самостоятельноодеватьсяираздеваться(обуваться-разуваться); складывать

 ивешатьодежду,спомощьювзрослогоприводитьодежду, обувьвпорядок-чистить, сушить; 

 спомощьювзрослогозамечатьнепорядоквовнешнемвидеисамостоятельноегоустранять;  

 подконтролемвзрослогоподдерживатьпорядоквгруппеинаучастке; 

 самостоятельновыполнятьтрудовыепроцессы,связанныесдежурствомпостоловой,контролироватькачество,стреми

ться улучшитьрезультат; 

самостоятельновыполнятьряддоступныхтрудовыхпроцессовпоуходузарастениямииживотнымивуголкеприродыинауч
астке. 
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Познавательное 

развитие 

Проявляетлюбознательностькчему-тоновому,неизвестному. 
Стремитсяустановитьвзаимосвязьмеждупредметамиокружающегомира,разобратьсявпричинахнаблюдаемыхявлен

ий. 

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задает вопросы 

поисковогохарактера (почему?зачем?). В процессе совместной исследовательской деятельности активно 

познаетиназываетсвойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого 

сделан предмет,способы его использования и другие), обследовательские действия (погладить, сжать, смять, 

намочить, разрезать,насыпать и т.д.). Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием 

характерных признаков(чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). Способен к объединению предметов в 

родовые категории(одежда,мебель,посуда).Отгадываетисочиняетописательные 

загадкиопредметахиобъектахприроды. 

При решении интеллектуальных задач использует практические ориентировочные действия, применяет наглядно -

образные средства(картинки, простейшие схемы, словесные описания и пр.). При решении личностных 

задачориентируется на реакциивзрослого исверстника. 

Исследуетобъектысиспользованиемпростейшихпоисковыхдействий,используетразныеспособыдляихрешения. 

Осуществляет перенос известных способов в новые ситуации. Умеет связывать действие и результат.Стремится 

оценитьполученныйрезультат, призатруднениях обращается запомощью. 

Имеетпредставленияонаглядныхсвойствахпредметов,включаяизмененияэтихсвойств.  

Выполняет конструкцию из строительного материала по плану, предложенному взрослым, а также по 

собственномуплану. 

Сенсорнаякультура: 

— выполнять элементарные перцептивные 

(обследовательские)действия; 

— различатьинаходитьсходствопризнаковпредметов; 
— узнаватьпредметыпосочетаниюсвойств; 

— обобщатьпредметыпоодномуилинесколькимпризнакам. 

Познавательно-исследовательскаядеятельность: 

— организовыватьсамостоятельнуюисследовательскуюдеятельность; 

— участвовать в совместной познавательно-

исследовательскойдеятельности; 

— выполнятьпоисковыедействия,экспериментироватьивидетьре

зультат; 

Конструктивнаядеятельность: 

— использоватьразличныеспособырешенияконструктивныхзадачнараз
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номматериале; 

— анализироватьобразцы,близкиеквыполняемойконструкции;вы

полнятьпоисковыедействия; 

— применятьобобщѐнныеспособыдействияианалитическиенавыкивпро

цессе конструированияизлюбого материала; 

— конструироватьпозамыслусучѐтомособенностейматериалаинов

ыхусловий. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

— выделятьпараметрывеличиныпротяжѐнныхпредметов; 

— использоватьспособысравненияобъектовповеличиневпра

ктическойдеятельностиснагляднымматериалом; 

— оперироватьчисламиицифрамивпределах5; 

— использоватьсчѐтныенавыки; 

— устанавливатьколичественныеотношениявпределахизвестныхчи

сел; 

— различатьгеометрическиефигуры(круг,квадрат,треугольник)иихсво

йства (углы, стороны); 

— классифицироватьпредметыпозаданномупризнаку; 

— определятьрасположениепредметовотносительнодругдругаина

правления движения отсебя илииззаданнойточки; 169 

— использоватьвременныеориентировкивчастяхсуток,дняхнедели,вре

менахгода, определятьихпоследовательность. 

Формированиецелостнойкартинымира, расширениекругозора: 
— использовать в различных видах деятельности представления 

опредметах ближайшего окружения и о предметах и 

явлениях,выходящихза пределынепосредственноговосприятия; 

— устанавливатьэлементарныесвязиизависимостисопоройнапре

дставления о ближайшемокружении; 

высказыватьсяобиндивидуальныхпознавательныхпредпочтения

х. 
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Речевое развитие Имеетэлементарныегигиеническиенавыки,необходимыедлячтения,овладеваетпервоначальнойчитательскойкультурой

. 

Рассказываетопоследовательностиинеобходимостивыполнениякультурно-

гигиеническихнавыков:одеваниянапрогулку,приемапищиипользованиистоловымиприборами,пользованиипредметам

иличнойгигиены(расчески,зубной щетки, носового платка, полотенца). Беседует с воспитателями и детьми о пользе и 

процедуре 

закаливания.Проявляетинтерескпроцессучтения,героямипричинамихпоступков,ситуациям,каксоотносимымсличным

опытом,такивыходящимзапределынепосредственноговосприятия.Выражаетсяжеланиеучаствоватьвинсценировкеотде

льных отрывковпроизведений. 

Живооткликаетсянапрочитанное,рассказываетонем,проявляяразнуюстепеньвыраженияэмоций.Можетсамостоятельн

о придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи 

ссобственнымиэмоциональнымизапросами.Публичночитаетстихотворениянаизусть,стремясьпередатьсвоипережива

ния голосом, мимикой. 

Использует средства интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), 

дляпривлеченияисохранениявниманиясверстникавпроцессеречевогообщения.Выразительночитаетстихи,пересказыв

аеткороткиерассказы,передаваясвоеотношениекгероям.Используетвречисловаучастия,эмоциональногосочувствия,со

страданиядляподдержаниясотрудничества,установленияотношенийсосверстниками и взрослыми. Передает с 

помощью образных средств языка эмоциональные состояния людей (девочкаиспугалась, мама удивилась) и 

животных (кошка сердится, она не поймала мышку; обезьяна радуется - у нее естьвкусныйбанан). 

Вступает в диалог с о взрослыми и другими детьми по поводу прочитанного (не только отвечает на вопросы, но 

исам задает вопросы по тексту: Почему? Зачем?). Пытается рассуждать о героях (их облике, поступках, 

отношениях).Проявляетинициативностьисамостоятельностьвобщениисовзрослымиисверстниками(задаетвопросы,ра

ссказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности), избирательность во взаимоотношениях 

иобщении со сверстниками: появляются предпочтения в выборе партнеров по играм и общению («люблю играть 

сНаташей в куклы»,«лучше играть с мальчишками, они веселые»).Использует элементы объяснения и 

убежденияпри сговоре на игру, при разрешении конфликтов. В игровом общении ориентируется на ролевые 

высказыванияпартнеров,поддерживаетих.Владеетэлементарнымиправиламиречевогоэтикета:неперебиваетвзрослого

, 
вежливообращаетсякнему. 
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 Умеетслушатьхудожественноепроизведениесустойчивыминтересом(неменее10минут).Запоминаетпрочитанное и 

недолгое время удерживает информацию (о писателе, содержании произведения) в памяти.  Знаком 

скнижнымуголком (библиотекой), справилами поведения вэтихместах.  

Без напоминаниявзрослого здороваетсяи прощается, говорит«спасибо» и«пожалуйста».Использует 

словаивыражения,отражающиенравственныепредставления(добрый,злой,вежливый,грубый,ит.п.).Испытываетпотре

бность в сотрудничестве со сверстниками во всех видах деятельности: в сюжетно-ролевой игре, в 

процессечтенияхудожественнойлитературы,впродуктивныхвидахдеятельности(изобразительной,конструктивной,тр

удовойидр.).Стремитсяксамовыражениювдеятельности,кпризнанию иуважениюсверстников. 

Проявляет творческие способности: на основе прочитанного начинает выстраивать свои версии сюжетных 

ходов,создаватьсловесные картинки.Используетчитательскийопытвдругихвидахдетскойдеятельности.  

Проявляет инициативу в общении со взрослыми и сверстниками; решает бытовые и игровые задачи 

посредствомобщениясовзрослымиисверстниками:узнаетновуюинформацию,выражаетпросьбу,жалобу,высказываетж

елания, избегает конфликта. Устанавливает причинно-следственные связи и отражает их в речи в ответах в 

формесложноподчиненныхпредложений.Самоутверждается вколлективе сверстников.  

Знает тематически разнообразные произведения, умеет классифицировать произведения по темам: «о маме», 

«оприроде»,«оживотных»,«о детях»ит.п. 

Разговаривает со взрослым об обязанностях и деятельности членов своей семьи, рассказывая о 

произошедшихсемейныхсобытиях,праздниках,олюбимойигрушке,одомашнемживотном.Вобщениисвоспитателемис

верстниками рассказывает о повадках и приспособительных особенностях животных и растений к среде 

обитания.Беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада:помощника (младшего) воспитателя, 

повара,медицинскойсестры,воспитателя,прачки.Знаетииспользуетвречиназваниестраныигорода,вкоторомживет.  

 самостоятельнопересказыватьзнакомоелитературноепроизведение; 

 рассказыватьосодержаниисюжетнойкартины; 

 составлятьописательныйрассказознакомойигрушке,предмете; 

 передаватьвформерассказавпечатленияисобытияизличногоопыта;  

 чистопроизноситьзвукиродногоязыка; 

 четковоспроизводитьфонетическийиморфологическийрисунокслова;  

 дифференцироватьнаслухгласныеисогласныезвуки; 

 использоватьвречисложноподчиненныепредложения; 

 проявлятьсловотворчествовпроцессе освоенияязыка. 
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Художественно- 

Эстетическо

е развитие 

Проявляетинтерескразнымвидамсамостоятельноймузыкальнойдеятельности,избирательностьвпредпочтении  
видовисполнительской  деятельности(пение,танеципр.).Проявляет  потребность  

ижеланиеделатьпопыткисамостоятельногоисполнительства. 

 

Проявляетинтерескпроизведениямнародного,декоративно-прикладногоиизобразительногоискусстваспонятнымдля 

него содержанием, задает вопросы. Способен самостоятельно действовать в повседневной 

жизнисизобразительными материалами,пластическими материалами, используяразличные способы действия с 

ними,деталямиконструктора. 

Общается и сообщает о себе, о своем настроении с помощью музыки. Формулирует просьбы и желания, связанные 

смузыкально-

художественнойдеятельностью.Взаимодействуетсосверстникамивсовместноймузыкальнойдеятельности(слушание, 

пение,танец,элементарное музицирование). 

Эмоционально отзывается на яркие «изобразительные» образы. Понимает «значение» образа (это – 

лошадка).Начинаетэмоциональнооткликатьсянапроизведенияискусства,вкоторыхпереданыразныеэмоциональныесост

ояния людей,животных (радуется, сердится). 

Начинает проявлять заинтересованность в сотрудничестве со взрослым, как с партнером. Участвует в 

обсуждениибудущегопродуктадеятельности.Начинаетвосприниматьсосторонывзрослогозамечания,предложения,нап

равленные на совершенствованиесозданного импродукта. 

Под руководством взрослого участвует в создании совместного продукта в продуктивных видах 

деятельности.Можетуправлятьсвоимповедениемподруководствомвзрослогоивтехслучаях,когдаэтодлянегоинтересно

илиэмоциональнозначимо.Способенсоблюдатьобщепринятыенормыиправилаповедения:неиспользуетработусверстн

икабез егоразрешения;поокончанииработыубираетсвоерабочее место.  

Самостоятельновыбираетпредпочитаемыевидымузыкально-

художественнойдеятельности.Интерпретируетхарактермузыкальныхобразов,выразительныесредствамузыки.Импров

изируетвпредпочитаемыхвидахмузыкально-художественнойдеятельности. 

Способен ставить несколько простых, но взаимосвязанных   целей (нарисовать и закрасить созданное 

изображение)ипри поддержке взрослого реализовыватьих. 

Имеет первичные представления о том, что музыка выражает эмоции, настроение, характер человека, 

элементарныемузыковедческиепредставленияосвойствахмузыкальногозвука,отом,чтоможнопользоватьсяразнымиср

едствами (голосом, телом, приемами игры на инструментах) для создания собственных музыкальных 

образов,характеров,настроений. 

Примитивно изображает то, что для него (мальчика или девочки) интересно -себя, своих друзей, родных и 

близких,образы окружающегомира (овощи, фрукты, деревья, кустарники, животные и человек, сооружения, 

машины и 
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др.);явленияприроды(дождь,снегопадидр.)ияркиесобытияобщественнойжизни(праздникиидр.).Начинаетсамостоятел

ьно находить для изображения простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературеиприроде. 

Следуетпоказуиобъяснениюприразучиваниипесен,танцевит.п.  

- исполнятьпеснивхоре,простейшиетанцы,элементарныепартиидлядетскихмузыкальныхинструментов;  

-  
- координироватьслухиголос; 
- владетьпевческиминавыками(чистотойинтонирования,дыханием,дикцией,слаженностью). 
- в штрихах,мазкахивпластическойформеулавливатьобразирассказыватьонем. 

Врисовании: 

- понятнодляокружающихизображатьвсето,чтовызывает унегоинтерес; 

- передаватьхарактерныепризнакипредмета:очертанияформы,пропорции,цвет; 

- путемсмешиваниякраскисоздаватьцветовыетонаиоттенки. 

Влепке: 

-

действуяспластическимматериалом(глиной,пластилином,пластическоймассой)отщипыватьилиотрыватьотосновногок

усканебольшиекомочкиираскатыватьихкруговымиипрямымидвижениямиладонейрук;  

- соединятьготовые частидруг с другом; 

- украшатьсозданныеизображенияспомощьюстекииналепов. 

В аппликации: 

- разрезатьножницамидлиннуюполоскубумагинакороткиеполосы; 

- составлятьпообразцукомпозициюиз2-4готовыхвырезанныхизбумагиформинаклеиватьих. 

Вконструировании: 

- различатьдеталиконструкторапоцветуиформе(кубик,кирпичик,пластина,призма);  

-располагатькирпичики,пластинывертикально(вряд,покругу,попериметру 

четырехугольника),ставитьихплотнодругк другу, на определенномрасстоянии; 

-

создаватьвариантыконструкцийсдобавлениемдругихдеталей(настолбикиворотставитьтрехгранныепризмы,рядомсост

олбами— кубикиидр.) 

- изменятьпостройкидвумяспособами:заменяяодни деталидругими илинадстраиваяих в 

высоту,длину(низкаяивысокая башенка, короткийидлинныйпоезд);  

-практическизнакомитьсясосвойствамиразнойбумаги; 

владетьспособамиконструированияпутемскладыванияквадратноголистабумаги:1)подиагонали;2)пополамссовмещени

емпротивоположныхсторониугловиуметьизготавливатьпростыеподелкинаосновеэтихспособов.  
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Планируемые результаты освоения детьми возрастной категории 6-го года жизни основной общеобразовательной программы–

образовательной программы дошкольного образования 

 

Образовательные 
области 

Обязательная часть 

Физическое 

развитие 

Антропометрическиепоказателивнормеилиотмечаетсяихположительнаядинамика.Физиометрическиепоказатели 

соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и 

основныхдвиженийсоответствуетвозрастно-

половымнормативамДвигательнаяактивностьсоответствуетвозрастнымнормативам.Отсутствие частой 

заболеваемости. 

Выполняетпростейшиетанцевальныедвижения. 

Использует основные движения в самостоятельной деятельности, переносит в сюжетно-ролевые игры, 

проявляетинтересиактивностьксоревнованиямсосверстникамиввыполнениифизическихупражнений. 

Переживает состояние эмоциональной комфортности от своей двигательной активности и активности 

сверстников,взрослых,ее результатов,успешныхисамостоятельныхпобед,хорошегосостояния здоровья.  

Можеторганизоватьсобственнуюдвигательнуюактивностьиподвижныеигрысосверстниками,проанализироватьеерез

ультаты. 

Соблюдает правила поведения при приеме пищи (сидеть спокойно, аккуратно пережевывать пищу, не 

торопиться,не говорить с полным ртом и т.д.). Владеет элементарной культурой движения,в большинстве случаев 

соблюдаетправилаорганизациидвигательнойактивности,подвижныхиспортивныхигр.Стремитсядобитьсяколичеств

енных показателей, проявить максимальные физические качества при выполнении движений, 

способеноценитьихвыполнение. 

Проявляет элементы творчества при выполнении физических упражнений и игр, применяет навыки 

здоровогообраза жизнивсоответствующихситуациях, внепредвиденныхобстоятельствах.  

Имеет представления о некоторых внешних и внутренних особенностях строения человека, правилах 

здоровогообраза жизни (режиме дня, питании, сне, прогулке, гигиене, занятиях физической культурой и 

профилактикеболезней),поведении,сохраняющемиукрепляющем здоровье,полезныхивредныхпривычках.  

- обслуживатьсебя(мытьруки,чиститьзубы,умываться,обтираться(спомощьювзрослого),мытьуши,причесыватьвол

осы, правильнопользоватьсястоловымиприборами, салфеткойидр.); 

- определятьсостояниесвоегоздоровья(здоровилиболен),атакжесостояниездоровьяокружающих,называтьипоказыва

ть,что именно болит(какаячастьтела, орган); 

- различатьполезныеивредныедляздоровьяпродуктыпитания,разумно употреблятьих;  

- соблюдатьправилабезопасногоповедениявподвижныхиграхспортивномзале;  
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- выбиратьодеждуиобувь,соответствующуюпогоде. 
Ходьбаибег: 

 — ходитьвразномтемпеивразныхнаправлениях;споворотами;приставнымшагомвперѐд,назад,боком;наносках;  

напятках;перекатомспяткинаносок;нанаружнойповерхностистоп;высокоподнимаяколени;вполуприседе;перестраива

ться вколоннуподвачеловека; 

— бегатьсосменойнаправленияитемпа,сосменойведущего; 

— бегатьврассыпную,змейкоймеждупредметами;высокоподнимаяколени,сзахлестомголенейназад;  

— челночныйбег(10 мХ3). 

Прыжки: 

— прыгатьнаместе:ногивместе—ногиврозь;споворотамивлюбуюсторону; 

— прыгатьвдлинуиввысотусместаис разбега; 

— прыгатьнаодной(удобной)ногеизобручавобруч(диаметром32—45см),лежащиенаполувплотнуюдругкдругу; 

— перепрыгиватьодновременнодвумяногамичерездве 

линии(расстояниемеждулиниями30см)бокомспродвижениемвперѐд;  

— спрыгиватьнаматсоскамейкивысотой25смис гимнастическогобревнавысотой15см; 

— прыгатьнабатутенеменеечетырехразподряд. 

Лазанье,ползание: 

— лазатьпогимнастическойстенкевразныхнаправлениях,перелезатьсодногопролѐтанадругойвлюбуюсторону

на разныхуровнях; 

— лазатьпонаклоннойгимнастическойлестницеразнымиспособами; 

— ползатьпогимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками;начетверенькахсопоройналадонииголени;  

— подлезатьпоочерѐднопод несколькимипредметами(высотой40—50—60см)разнымиспособами; 

— пролезатьразнымиспособамивобруч,стоящийвертикальнонаполу. 

Катание,бросание,ловля,метание: 

— подбрасыватьмяч(диаметром6—8см)вверхиловитьеголадонямине прижимаякгрудине менеепятиразподряд; 

— перебрасыватьмячизоднойрукивдругуюдвижениемкисти; 

— перебрасыватьдвумяиодной(удобной)рукоймяччерезсетку(верѐвку),закреплѐннуюнавысотенеменее1,5мотпола

; 

— метатьоднойрукой(правойилевой)разнымиспособамимяч(диаметром6—8см)вгоризонтальную 

цель(обручдиаметром 

45см)срасстояния неменее 1,5м(попадатьнеменеедвухразподряд); 

—метатьодной(удобной)рукоймячв вертикальнуюцель(щит25Х25см)с расстояния1,5м,высотацентра  
мишени—1,5м(попадатьнеменее двухразподряд); 
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— прокатыватьдвумярукамиутяжелѐнныймяч(весом0,5кг)междупредметамиивокругних(конусов,кубиков);  

— отбиватьмячотполаоднойрукой(правойилевой)ипоочерѐднона месте ис продвижением(неменее 5м).  

Координация,равновесие: 

— прыгатьнаоднойноге(удобной),продвигаясьвперѐднеменеечемна5мзмейкоймеждупредметами(конуса

ми); 

— удерживатьравновесиенеменее10с,стоянаоднойноге,другаясогнутаиприставленастопойкколенуподуглом90°

; 

— ходитьпогимнастическойскамейкепрямо;приставнымшагомбоком;сперешагиваниемчерезкубики;сповор

отами;поднимаясьна носки; 

— ходитьпогимнастическомубревнуиузкойсторонегимнастическойскамейки(шириной10смивысотой25см);  

— прыгать через короткую скакалку одновременно на двух ногах и с ноги на ногу, вращая еѐвперѐд; прыгать 

надвухногах инаодной(удобной) ноге через качающуюся длинную скакалку; 

— перепрыгиватьчерезобруч,вращаяегокакскакалку. 

Спортивныеупражнения: 

— кататьсянасанкахсгорки,уметьхорошоуправлятьсанками;кататьсверстниковнасанках;  

— скользитьполедянымдорожкамсразбегабезпомощивзрослого;скользитьснебольшихгорок, 

удерживаяравновесиеприседая; 

— кататьсянадвухколѐсномвелосипеде,уверенновыполняяповороты;насамокате;  

— ходить на лыжах переменным шагом без палок и с палками по пересечѐнной местности; делать 

поворотыпереступаниемнаместеивдвижении;забиратьсянагоркуполуѐлочкойиспускатьсяснеѐ,слегкасогнувногив

коленях; 

владеть элементами спортивных игр (бадминтон, баскетбол,футбол,хоккей).  
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Интересуетсяинформациейополовыхразличияхлюдей,ихсоциальныхролях,структуресемьииобщества,государстве, в 

котором живет. Проявляет активность в получении подобной информации. Задает 

вопросыморальногосодержания.Инициируетобщениеисовместнуюсосверстникамиивзрослымидеятельность. 

Эмоциональнооткликаетсянанепосредственнонаблюдаемыеэмоциональныесостояниялюдей,проявляетсочувствиедр

узьям. 

Испытываетгордостьзасобственныеуспехиидостижения,успехиидостиженияродителей,близкихлюдей,друзей,людей,

живущихвРоссии. Эмоциональновключаетсявделасемьиидетского сада. 

Испытываетудовольствиеотпроцессаирезультатаиндивидуальной  иколлективнойтрудовой  

деятельности.Гордитсясобой идругими. 

 

В общении внимательно (не перебивая) слушает рассказы друзей и взрослых и эмоционально сопереживает 

им.Дляразрешенияконфликтовобращаетсязапомощьюквзрослым.Самостоятельнораспределяетролиидоговариваетс

я о совместныхдействиях вигровой ипродуктивнойдеятельности. 

Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в 

различныхвидах деятельности и общении. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая в 

большинстве случаевположительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на основе 

соблюдения элементарныхморальных норм и правил поведения (не мешать друг другу, не ссориться, 

договариваться, соблюдать правила,помогатьдругдругуидр.). 

Проявляет взаимопомощь в освоенных видах детского труда. Обнаруживает отдельные проявления в 

осваиваемых(новых) видах. Способен к коллективной трудовой деятельности (может организовывать труд и 

включаться в негокакисполнитель,соотнося икоординируясвоидействияс действиямидругихучастников).  

Осознает общепринятые нормы и правила поведения и обязательность их выполнения Предъявляет к себе 

тетребования,которыераньшепредъявляликнемувзрослые. 

Имеет достаточный диапазонпредставлений о моральных нормах и правилах поведения (три -четыре). 

Вбольшинствеслучаевправильнораскрываетихсодержание,используявречи нетолькослова«плохой»- 

«хороший»,«добрый»-«злой»,ноиболеедифференцированнуюморально-оценочнуюлексику(«справедливый» 

- «несправедливый», «смелый» - «трусливый», «вежливый» - «невежливый», «грубый» и 

др.).Обнаруживаетзнания о большинстве нравственных чувств и эмоций (любовь, ответственность, гордость, 

стыд). В большинствеслучаев осознает социально положительную оценку нравственных качеств, действий, 

проявлений, 

поступков,обнаруживаетпозитивноеотношениектребованиямвыполненияморальныхнормиправилповедения.Прив

одитнекоторыепримеры(2-3)нравственного(безнравственного)поведения изжизни,кино,литературыидр. 

Соблюдает основные нормы и правила поведения в обществе,устанавливая положительные взаимоотношения 
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совзрослыми и детьми. Принимает участие в выполнении некоторых семейных обязанностей и семейных 

традициях(собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль, принять участие в украшении новогодней елки, 

вместе с папойподготовить подарок маме и др.).Понимают обязанности членов семьи в соответствии с 

гендернойролью.Выполняетнекоторыепорученияипросьбывзрослыхидетейвдетскомсаду(дежурства,поручениятип

а 

«Отнеси книгу, пожалуйста», просьбы типа «Помоги, мне, пожалуйста, у меня не получается!» и др.). В 

практикеобщения и взаимоотношений совершает нравственно-направленные действия по просьбе взрослых или, 

внекоторых случаях, самостоятельно в ситуации эмоциональной значимости. В большинстве случаев совершает 

ввоображаемом плане положительный нравственный выбор Способен (в отдельных случаях) к 

реальномунравственному выбору (например отказаться от приятного, но шумного занятия или игры, с тем, чтобы 

не мешатьотдыхатьзаболевшеймаме). 

Обнаруживаетсамостоятельность,настойчивость,целеустремленность,ответственностьвосвоенныхвидахтрудовойдея

тельности.Эпизодическипроявляетэтикачества восваиваемых(новых)видах труда.  

 

Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Без напоминания 

взрослогособлюдаетправилабезопасногоповедениявнекоторыхстандартныхопасныхситуациях(напроезжейчастидо

роги,припереходеулиц,перекрестков,приперемещениивлифте,автомобиле),правилабезопасногодляокружающегоми

раприродыповедения(неходитьпоклумбам,газонам,нерватьрастения,листьяиветкидеревьев и кустарников, не 

распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, 

парке,пользоватьсяогнемвспециальнооборудованномместе,тщательнозаливатьместокостраводойперед уходом).  

Интеллектуальные задачи решает с использованием наглядно-образных средств. При решении личностных 

задачориентируется на возможные последствия своих действийдлядругихлюдей.  

Самостоятельно воспроизводит и творчески интерпретирует образцы социального поведения взрослых  или 

детей(персонажейлитературныхпроизведений,мультфильмов)виграх,повседневнойжизни.Организуетигры,самосто

ятельнопредлагаянесколькосюжетовнавыбор(«Еслинехочешьигратьв«Магазин»,давайигратьв 

«Дочки-матери»).Договариваетсясдругимидетьмиопоследовательностинекоторыхсовместныхдействий.Вариативно 

использует соответствующие игре игрушки, атрибуты,предметы (например, если не хватает куклыдля роли 

«бабушки» в игре «Дочки-матери», повязывает платочекна грибок и говорит «Это – бабушка» и др.).Умеет 

распределять их между детьми в соответствии с социальными ролями. Делится и обменивается ими 

принеобходимости с другими детьми. Развивает сюжет на основе имеющихся знаний. Согласовывает свои 

действия сдействиями партнеров по игре в подавляющем большинстве случаев. В театрализованных и 

режиссерских 

играхразыгрываетсодержаниепознакомымсказкам,стихотворениям,песням,ситуациямизжизни.Понимаетипередает

эмоциональноесостояниегероев,используянекоторые(2-3)средствавыразительности(интонация,мимика, жест, 
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движение и др.). Организует детей для театрализованной игры. С удовольствием выступает 

переддетьми,воспитателями, родителями. 

Самостоятельноставитцель,планируетвсеэтапытрудовойдеятельности.Контролируетпромежуточныеиконечныерезу

льтаты.Проявляетсообразительностьитворчествовконкретныхситуациях,связанныхструдом. 

Требуетотдругих(детейивзрослых)соблюденияправилбезопасногоповедениявстандартныхопасныхситуациях.Ситуа

тивнопредлагаетпомощьдругомувстандартнойопаснойситуации. 

 самостоятельно, быстро и аккуратно одеватьсяи раздеваться,складывать одежду, безнапоминанияпо 

меренеобходимостисушитьмокрыевещи,ухаживатьзаобувью; 

 самостоятельноустранятьнепорядоквсвоемвнешнемвиде,бережноотноситьсякличнымвещам;  

 самостоятельноподдерживатьпорядоквгруппеинаучастке,выполнятьобязанностидежурногопостоловой,позанят

иям, поуголкуприроды; 

 самостоятельноухаживатьзарастениямииживотнымивуголкеприроды,осознаваязависимостьцелии  

содержаниятрудовыхдействийотпотребностейживогообъекта,контролироватьиоцениватькачество  

полученногорезультата,мотивироватьоценку; 

осваиватьразличныевидыручноготруда,выбираяихвсоответствииссобственнымипредпочтениями  
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Познавательное 

развитие 

Познавательная активность расширяется и наполняется новым содержанием. Появляется интерес к миру 

людей,человеческихвзаимоотношений. 

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задает вопросы 

поисковогохарактера (почему?зачем? для чего). В процессе совместной исследовательской деятельности активно 

познаетиназывает свойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из 

которого сделанпредмет, способы его использования и другие), обследовательские действия (погладить, сжать, 

смять, намочить,разрезать, насыпать и т.д.). Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием 

характерныхпризнаков и различению предметов близких видов (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). 

Способен кобъединению предметов в родовые категории (одежда, мебель, посуда). Отгадывает и сочиняет 

описательныезагадкио предметах иобъектах природы. 

Испытываетположительныеэмоцииотвключениявпознавательнуюдеятельность.Сохраняетпозитивныйнастрой на 

всѐм протяжении познавательной деятельности. Испытывает чувство удовлетворения от 

выполненнойпознавательной задачи. Процесс и результаты познавательной деятельности вызывают различные 

эмоциональныепереживания (положительныеиотрицательные). 

Начинаетоцениватьширотукругозораокружающих. 

Испытывает потребность в новых знаниях о мире. Стремится к участию в познавательной деятельности, 

сохраняяактивностьна всѐмеѐпротяжении. 

Предлагаетразличныевариантырешенияпроблемно-

познавательныхзадач;расширяетсамостоятельностьвисследовательской деятельности. Решает задачи на 

упорядочивание объектов по какому-либо 

основанию(например,сначалаповысоте,апотомпоширине),классифицируетпредметы.Проявляетпопыткуставитьин

теллектуальные задачи. 

Имеетпредставленияопредметах,явлениях,событиях,лежащихзапределаминепосредственноговосприятия.Проя

вляет возрастающий интерес к социальным понятиям и языку символов. Имеет достаточно широкий 

кругисточниковпознавательнойинформациииупорядоченныепредставления омире.  

Способен воспринимать и удерживать инструкцию к выполнению познавательной и исследовательской задачи, 

квыборуспособаеѐвыполнения.Умеетдействоватьсамостоятельнопопростомуправилуилиобразцу,заданномувзрос

лым. 

Действуетпоинструкциивзрослоговстандартныхопасныхситуациях. 

Сенсорнаякультура: 

— использоватьперцептивные(обследовательские)действияисенсорныеэталоны;  

— классифицироватьпредметыпоформе,цвету,величинеидругимсвойствамизнесколькихразновидностей;  
— обобщатьпредметыповыделеннымпризнакам. 
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 Познавательно-исследовательскаядеятельность: 
— самостоятельноэкспериментироватьспредметамииихсв

ойствами,преобразовыватьих; 

— использоватьформыумственногоэкспериментирования(например,прирешениипроблемныхситуаций,анал

изе литературныхпроизведенийисоставлениисобственных высказываний); 

— использоватьсоциальноеэкспериментирование,направленноенаисследованиеразличныхжизненныхситуацийвгру

ппе, семьеинекоторых общественных местах. 

Конструктивнаядеятельность: 

— использоватьобобщѐнныеспособыанализаусловийзадачииихсоотнесениесконечнойцелью;  

— обследоватьобразцы,схемы,выделятьструктуруобъектаи 

устанавливатьеѐвзаимосвязьспрактическимназначениемобъекта;  

— экспериментироватьсновымматериалом,использоватьеговсозданииоригинальныхконструкций;  

— проявлятьтворчествовпоискеоригинальныхрешенийсопоройнаизвестныеспособыконструированияизлюбог

оматериала; 

— планироватьпостроениеобразаподелки,конструкциисопоройнанаглядностьинавоображаемыепредс

тавления о предмете. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

— оперироватьчисламиицифрамивпределах10; 

— использоватьсчѐтныенавыки; 

— устанавливатьколичественныеотношениявпределахизвестныхчисел; 

— пониматьзакономерностипостроениячисловогоряда; 

— сравнивать предметы по величине путѐм непосредственного соизмерения, опосредованного 

измерения,определятьрезультатыизмерения; 

— классифицироватьпредметыповыделенномупризнаку; 

— устанавливатьотношения:часть–целое,равенство–неравенство; 

— различатьгеометрические фигуры,ихособенностииобщиесвойства; 

— классифицироватьпредметыпозаданномупризнаку; 

— определятьотносительностьпространственныххарактеристик,расположениепредметовотносительнодругдру

га иописыватьмаршрутыдвижения; 

— использоватьвременныеориентировки,определятьотносительностьвременныххарактеристик.  

Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозорадетей: 

— использоватьвразличныхвидахдеятельностиуглублѐнныепредставленияопредметахближайшегоокруженияио 

предметах,явлениях,выходящихзапределынепосредственного восприятия; 
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 — устанавливатьэлементарныесвязиизависимостисопоройнаимеющиесяпредставления; 
— высказыватьсяобиндивидуальныхпознавательныхпредпочтениях,демонстрироватьпознавательныеинтересы.  

Речевое развитие Владеет культурно-гигиеническими навыками при работе с книгой (расстояние от глаз до текста, 

иллюстрации,осанка ит.п.). 

Общается по поводу необходимости и последовательности выполнения разнообразных культурно-

гигиеническихнавыков; объясняет причины необходимости их выполнения: для чего надо чистить зубы, почему 

следует 

убиратьпостельименятьбелье,почемунельзяпользоватьсячужойрасческой,чужимполотенцем.Рассказываетопроцеду

рахзакаливанияиихпользедляорганизма,обосновныхправилахздоровогообразажизни,необходимостиихвыполнения.

Можетобъяснить,каквыполнитьфизическоеупражнение. 

Проявляетустойчивыйинтерескпроцессучтения,вт.ч.к«чтениюспродолжением».Проявляетинтересктематич

ески многообразным произведениям, биографии автора, истории создания произведения. 

Обладаетотдельнымичитательскимипредпочтениями,высказываетихпривыборевзрослымикнигдлячтения.  

Интересуетсячеловеческимиотношениямивжизниивкнигах. 

Испытываетудовольствиеотпроцессачтениякниги.Описываетсостояниегероя,егонастроение,своеотношениек 

событию в описательном и повествовательном монологе. Использует в своей речи средства 

интонационнойвыразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно. Способен регулировать 

громкость голосаи темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться 

своими секретами 

ит.п.).Используетвречислова,передающиеэмоциональныесостояниялитературныхгероев,сверстников,взрослых. 

Передает в речи причины эмоционального состояния человека: плачет, потому что сказали 

обидныеслова;грустит,потомучтососкучилсяпомаме;огорчилась,потомучтоневзяливигру.Эмоциональносопережив

аетрассказам друзей. 

Со взрослыми и сверстниками активно участвует в процессе чтения, анализа,инсценировки прочитанных 

текстов,рассматривания книг ииллюстраций. 

Стремится к общению со сверстниками, к уважению и положительной оценке со стороны партнера по 

общению.Проявляет избирательность в общении со сверстниками, ориентируясь на успешность ребенка в 

деятельности, атакжепривлекательностиво внешности, отражающее черты «мужественности « и 

«женственности».Умеетпостроить деловой диалог при совместном выполнении поручения, всовместном 

обсуждении правил игры, 

вслучаяхвозникновенияконфликтов.Адекватноиспользуетразнообразныеневербальныесредстваобщения:мимику,ж

есты,действия. Следуетправилам речевогоэтикетавобщениисовзрослыми. 

Способен слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 15 

мин.).Запоминаетпрочитанное и достаточно долго удерживает информацию в памяти. Знает и в большинстве 
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случаевсоблюдаетправила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), 

коллективногочтения книг. 

Проявляетинтересквзаимоотношениямлюдей,познаниюиххарактеров,оценкепоступков.Впроцессеобщения  

отражаетвречиобщепринятыенормыиправилаповеденияиобъясняетнеобходимостьихвыполнения.Учитывает 

идеалы «мужественности», «женственности» в общении. Доброжелательно общается со 

взрослыми,проявляетинициативусотрудничествасовзрослыми,стараетсядобитьсявзаимопонимания,уваженияисопе

реживания со стороны взрослого. Оценивает литературного героя с точки зрения соответствия его 

поступкаобщепринятым моральным нормам. Активно использует в речи слова и выражения, отражающие 

представленияребенка онравственныхкачествах людей:честный,смелый,трудолюбивый,заботливыйит.д.  

Используетпрочитанное(образ,сюжет,отдельныестрочки)вдругихвидахдетскойдеятельности(игровой,продуктивно

йдеятельности,самообслуживании,общениисовзрослым).Способенрешать 

творческиезадачи:устнопроиллюстрироватьотрывокизтекста,додуматьэпизод,сочинитьнебольшое стихотворение.  

Отражает в речи представления о разнообразных свойствах и качествах предметов: форме, цвете (оттенки 

цвета),размере,пространственномрасположении,способахиспользования,способахизмененияпредмета.Умеетрасска

зать об участии в экспериментировании, комментирует свои действия в процессе деятельности, дает имоценку 

(«помогал наливать воду, ничего не пролил»;«самый первый догадался, что кубик не утонет»). 

Активнообсуждаетповедениесверстникавпроцессеконфликта,оценивает,осуждает,объясняет.Пытаетсярешитьличн

остные проблемы совместно со взрослым посредством рассуждения: хорошо ли поступил? почему? как 

надобылопоступить? 

Положительно оценивает себя на основе выделения собственных отдельных достоинств и некоторых 

перспективразвития(«сейчасяхожувстаршуюгруппу,апотомпойдувподготовительную).Определяетгендерныеотнош

енияивзаимосвязи(какмеждудетьми,такимеждувзрослыми).Знаетсоставсемьи,некоторыеродственные связи и 

зависимости внутри нее («Для мамы я сын, а для бабушки – внук»), принимает участие ввыполнении некоторых 

семейных обязанностей (например, кормить рыбок) и в семейных традициях (подготовка кдням рожденья членов 

семьи и др.). Знает свой адрес, название государства, его символы (флаг, герб). Имеетпредставления о некоторых 

странах (Украина, Белоруссия, Германия, Англия, Америка и др.), их населении иприроде планеты.  
Начинает осознавать влияние половых и индивидуальных особенностей детей на их трудовую деятельность. 
Имеетширокие и системные представления о труде взрослых, нематериальных и материальных результатах труда, 
егообщественной и государственной значимости, пер Имеет представление о некоторых видах опасных 
ситуаций(стандартныхинестандартных),причинахихвозникновениявбыту,социуме,природе,современнойинформаци
онной среде,о некоторых способах безопасного поведения в стандартных и нестандартных опасныхситуациях, 
некоторых способах оказания помощи и самопомощи.  
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 Владеет способами безопасного поведения 

внекоторыхстандартныхопасныхситуациях.Имеетпредставлениеонекоторыхисточникахопасностидляокружающего

мираприроды(транспорт,неосторожныедействиячеловека,деятельностьлюдей,опасныеприродныеявления -

гроза,наводнение,сильныйветер),некоторыхвидахопасныхдляокружающегомира 

природыситуаций(загрязнениевоздуха,воды,  вырубкадеревьев,лесныепожары),  правилахбезопасногодля  

окружающегомираприродыповедения. 
Называетлюбимыесказкиирассказы(три-четыре).Знаетнесколькостихотворений(два-три)наизусть. 

Способенповопросамвзрослогорассказатьосвоейвнешности,своихположительныхкачествах,умениях.Рассуждаетоп

ерспективеразвитиясвоейсоциальнойроли:своейбудущейпрофессии,взрослойжизни;рассказывает о членах своей 

семьи, их профессиях, взаимоотношениях в семье. В процессе общения использует 

вречиназваниепрофессий,социальныхучреждений(библиотека,почта,универсам,спортивныйклубит.д.);названиетру

довыхдействийлюдейразныхпрофессий,определяюткачестводействий,отношениелюдейкпрофессиональной 

деятельности. Имеет представление о названии своей страны, города, населенного пункта, 

оглавныхсимволахгосударства(герб,флаг).Проявляетинтересксоциальнымсобытиям,отражающимсявсредствахмасс

овой информации,разговариваетоних с взрослыми исверстниками.  

Способенмногоезапоминать,читатьнаизусть. 

Способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым и действовать по нему без напоминания. 

Способениспользовать элементы планирования в познавательной деятельности, способы удержан ия в памяти 

заданногоправилаилиобразца,умение направлятьсвоидействия,ориентируясьназаданные требования. 

 грамматическиправильноиспользоватьвречинесклоняемыесуществительные(пальто,кино,метро,кофеи т.п.), 

существительные множественного числа в родительном падеже (много), следует орфоэпическим нормамязыка.  

 пользоватьсяпрямойикосвеннойречьювобщении,припересказелитературныхтекстов; 

 проявлятьинтересковладениюпроцессамичтенияиписьма; 

 производить звуковой анализ простых трехзвуковых слов, определяя место звука в слове, гласные и 

согласныезвуки; 

 устойчивоправильнопроизноситьвсезвукиродногоязыка; 

 употреблятьвречиобобщающиеслова,синонимы,антонимы,оттенкизначенийслов,многозначныеслова;  

 слышатьсобственныеречевыенедостатки,сравниваясвоюречьсречьювзрослых;  

 входеобщенияиспользоватьповествовательныйиописательныйрассказ; 

 употреблятьвобщенииобобщающиеслова,синонимы,антонимы,оттенкизначенийслов,многозначныеслова. 

 составлятьописательныерассказыобигрушках,картинках; 
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Художественно-

эстетическоераз

витие 

Играетвподвижныемузыкальныеигры. 
Проявляет интерес к музыке как средству познания эмоций, чувств, настроений, избирательность в 

предпочтениимузыкиразнойпонастроению. 

Проявляетустойчивыйинтерескпроизведениямнародного,декоративно-

прикладногоиизобразительногоискусства.Интересуетсяматериалом,изкотороговыполненыработы,ихсодержанием.

Начинаетпроявлятьактивностьприобсуждениивопросов,которыедлянегосоциальнозначимы,задаетвопросы.Способе

нсамостоятельно действовать в повседневной жизни, экспериментируя с красками, пластическими, природными 

ибросовымиматериаламидляреализациизадуманного им. 

Эмоционально отзывается на настроение и характер музыки, понимает настроение образа (болезнь 

куклы).Эмоциональнооткликаетсянапроизведенияискусства,вкоторыхспомощьюформыицветапереданыразныеэмоц

иональныесостояниялюдей,животных(радуется,сердится)иосвещеныпроблемы,связанныесегосоциальнымопытом. 

Сообщаетосвоемнастроенииспомощьюмузыки. 

Участвуетвпартнерскойдеятельностисовзрослым.Осознаетпреимуществаобщегопродуктадеятельности(общими 

усилиями можно создать большое панно для украшения группы). Проявляет готовность к совместной 

сдругимидетьми деятельностииохотноучаствуетвней. 

Соблюдаеткультуруповедениявколлективноймузыкальнойдеятельности. 

Начинает управлять своим поведением. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила 

поведения:наосновеобразца,заданноговзрослым,осуществляетподготовкусвоегорабочегоместакизобразительнойде

ятельности, а затемубирает материалы и оборудование; доброжелательно и уважительно относится к 

работамсверстников. 

Способенктворческойинтерпретации.Придумываетхарактерымузыкальныхобразовисредствавыразительности.Имп

ровизирует,проявляятворчествовпроцессеизмененияокончаниямузыкальныхпроизведений.Разворачиваетигровыес

южетыпомотиваммузыкальныхпроизведений.Проявляетсамостоятельностьвисполнениимузыкиразнымиспособами

(пение,танец,элементарноемузицирование).Способен к самостоятельному, сольному исполнению. Использует 

музыку для передачи собственного 

настроения.Способенставитьцель,дляреализациикоторойпотребуетсяосуществлениенесколькихвзаимосвязанныхде

йствийипри поддержке взрослогодобиваетсярезультата. 

Имеет представление о средствах музыкальной выразительности, о жанрах и музыкальных направлениях, о 

том,что музыка связана с литературой, живописью, театром, позволяет общаться, понятна любому человеку, 

передаетразные настроенияичувства. 

Понятно для окружающихрисует и лепит то, что для него (мальчика или девочки) интересно или 

эмоциональнозначимо. 

Начинаетинтересоватьсяисториейнародныхпромыслов. 
Стремитсякрезультатумузыкально-художественнойдеятельности(исполнитьхорошопесню,танец). 
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Присозданиирисунка,лепки,аппликацииивконструированииначинаетовладеватьумениямиработыпоправилуиобразц

у. 

- адекватнохарактерумузыкиисполнятьмузыкальныепроизведения(песни,танцы,инструментальныепьесыворкестре

); 

- слушатьусложняющиесямузыкальныепроизведения; 

- анализироватьразнуюпонастроениюмузыку; 

- обнаруживатьболеесовершенныепевческие(чистотуинтонирования,дыхания,дикции,слаженности)итанцевальные

умения инавыки. 

- присозданииизображенияпроявлятьэлементывоображения,фантазии.  

Врисовании: 

- рисоватьгуашью(посыромуисухому); 

- использоватьспособыразличногоналоженияцветовогопятнаицвет,каксредствапередачинастроения,состояния,от

ношенияк изображаемомуиливыделенияврисункеглавного; 

- украшатьсозданныеизображения. 

Влепке: 

-лепитьизцелогокускаглины,моделируяформукончикамипальцев,сглаживатьместасоединения;  

-оттягиватьдеталипальцамиотосновнойформы. 

В аппликации: 

- пользоватьсяножницами(вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников,преобразовыватьоднигеометричес

кие фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник – в полоски, квадраты ималенькие 

прямоугольники). 

Вконструировании: 

-

сооружатьразличныеконструкцииодногоитогожеобъектавсоответствиисихназначением(мостдляпешеходов,мостдл

ятранспорта); 

- определять,какиедеталиболеевсегоподходятдля постройки,какихцелесообразнеескомбинировать;  

- планироватьпроцессвозведенияпостройки; 

- сооружатьпостройки,объединенныеобщейтемой(улица,машины,домаит.п.);  

- преобразовыватьсвои постройки всоответствии сзаданными условиями (машиныдляразных грузов;гаражи 

дляразныхмашинидр.); 

- пониматьзависимостьструктурыконструкцииотеепрактическогоиспользования;  

владетьобобщеннымиспособыформообразованиявработесбумагой(закручиватьпрямоугольниквцилиндр,круг  
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 - втупойконус)исоздаватьразныевыразительныеподелкина основе каждогоиз них;  

создаватьигрушкидляигрсводой,ветром,дляоформленияпомещенийвпраздники,дляигр-

драматизаций,спортивныхсоревнований,театральных постановок идр.  

- осваиватьспособыизготовленияпредметовпутемпереплетенияполосокизразличныхматериалов,атакжевтехникепап

ье-маше. 
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Планируемые результаты освоения детьми возрастной категории 7-го года жизни основной общеобразовательной программы–

образовательной программы дошкольного образования 

 

Образовательные 
области 

Обязательнаячасть 

Физическое 

развитие 

Антропометрическиепоказателивнормеилиотмечаетсяихположительнаядинамика.Физиометрическиепоказатели 

соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и 

основныхдвиженийсоответствуетвозрастно-

половымнормативамДвигательнаяактивностьсоответствуетвозрастнымнормативам.Отсутствие частой 

заболеваемости. 

Выполняетпростейшиетанцевальныедвижения. 

Использует основные движения в самостоятельной деятельности, переносит в сюжетно-ролевые игры, 

проявляетинтерес иактивностьксоревнованиямсосверстникамиввыполнениифизическихупражнений.  

Переживает состояние эмоциональной комфортности от своей двигательной активности и активности 

сверстников,взрослых,ее результатов,успешныхисамостоятельныхпобед,хорошегосостояния здоровья. 

Можеторганизоватьсобственнуюдвигательнуюактивностьиподвижныеигрысосверстниками,проанализироватьеерез

ультаты. 

Соблюдает правила поведения при приеме пищи (сидеть спокойно, аккуратно пережевывать пищу, не 

торопиться,не говорить с полным ртом и т.д.). Владеет элементарной культурой движения,в большинстве случаев 

соблюдаетправилаорганизациидвигательнойактивности,подвижныхиспортивныхигр.Стремитсядобитьсяколичеств

енных показателей, проявить максимальные физические качества при выполнении движений, 

способеноценитьихвыполнение. 

Проявляет элементы творчества при выполнении физических упражнений и игр, применяет навыки 

здоровогообраза жизнивсоответствующихситуациях, внепредвиденных обстоятельствах.  

Имеет представления о некоторых внешних и внутренних особенностях строения человека, правилах 

здоровогообраза жизни (режиме дня, питании, сне, прогулке, гигиене, занятиях физической культурой и 

профилактикеболезней),поведении,сохраняющемиукрепляющемздоровье,полезныхивредныхпривычках. 

- обслуживатьсебя(мытьруки,чиститьзубы,умываться,обтираться(спомощьювзрослого),мытьуши,причесыватьвол

осы, правильнопользоватьсястоловымиприборами, салфеткойидр.); 
- определятьсостояниесвоегоздоровья(здоровилиболен),атакжесостояниездоровьяокружающих,называтьи  
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 показывать,чтоименноболит(какая частьтела,орган); 
- различатьполезныеивредныедляздоровьяпродуктыпитания,разумно употреблятьих;  

- соблюдатьправилабезопасногоповедениявподвижныхиграхспортивномзале;  

- выбиратьодеждуиобувь,соответствующуюпогоде. 

Ходьбаибег: 

— ходитьвразномтемпеивразныхнаправлениях;споворотами;приставнымшагомвперѐд,назад,боком;наносках;  

напятках;перекатомспяткинаносок;нанаружнойповерхностистоп;высокоподнимаяколени;вполуприседе;перестраива

ться вколоннуподвачеловека; 

— бегатьсосменойнаправленияитемпа,сосменойведущего; 

— бегатьврассыпную,змейкоймеждупредметами;высокоподнимаяколени,сзахлестомголенейназад;  

— челночныйбег(10 мХ3). 

Прыжки: 

— прыгатьнаместе:ногивместе—ногиврозь;споворотамивлюбуюсторону; 

— прыгатьвдлинуиввысотусместаис разбега; 

— прыгатьнаодной(удобной)ногеизобручавобруч(диаметром32—45см),лежащиенаполувплотнуюдругкдругу; 

— перепрыгиватьодновременнодвумяногамичерездве 

линии(расстояниемеждулиниями30см)бокомспродвижениемвперѐд;  

— спрыгиватьнаматсоскамейкивысотой25смис гимнастическогобревнавысотой15см;  

— прыгатьнабатутенеменеечетырехразподряд. 

Лазанье,ползание: 

— лазатьпогимнастическойстенкевразныхнаправлениях,перелезатьсодногопролѐтанадругойвлюбуюсторону

на разныхуровнях; 

— лазатьпонаклоннойгимнастическойлестницеразнымиспособами; 

— ползатьпогимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками;начетверенькахсопоройналадонииголени;  

— подлезатьпоочерѐднопод несколькимипредметами(высотой40—50—60см)разнымиспособами; 

— пролезатьразнымиспособамивобруч,стоящийвертикальнонаполу. 

Катание,бросание,ловля,метание: 

— подбрасыватьмяч(диаметром6—8см)вверхиловитьеголадонямине прижимаякгрудине менеепятиразподряд; 

— перебрасыватьмячизоднойрукивдругуюдвижениемкисти; 

— перебрасыватьдвумяиодной(удобной)рукоймяччерезсетку(верѐвку),закреплѐннуюнавысотенеменее1,5  
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 мотпола; 
—метатьоднойрукой(правойилевой)разнымиспособамимяч(диаметром6—

8см)вгоризонтальнуюцель(обручдиаметром 

45см)срасстояния неменее 1,5м(попадатьнеменеедвухразподряд); 

— метатьодной(удобной)рукоймячввертикальнуюцель(щит25Х25см)срасстояния 

1,5м,высотацентрамишени— 1,5 м (попадатьне менеедвух раз подряд); 

— прокатыватьдвумярукамиутяжелѐнныймяч(весом0,5кг)междупредметамиивокругних(конусов,кубиков);  

— отбиватьмячотполаоднойрукой(правойилевой)ипоочерѐднона месте ис продвижением(неменее 5м).  

Координация,равновесие: 

— прыгатьнаоднойноге(удобной),продвигаясьвперѐднеменеечемна5мзмейкоймеждупредметами(конуса

ми); 

— удерживатьравновесиенеменее10с,стоянаоднойноге,другаясогнутаиприставленастопойкколенуподуглом90°

; 

— ходитьпогимнастическойскамейкепрямо;приставнымшагомбоком;сперешагиваниемчерезкубики;сповор

отами;поднимаясьна носки; 

— ходитьпогимнастическомубревнуиузкойсторонегимнастическойскамейки(шириной10смивысотой25см);  

— прыгатьчерезкороткуюскакалкуодновременнонадвух 

ногахисногинаногу,вращаяеѐвперѐд;прыгатьнадвухногах инаодной(удобной) ноге через качающуюся длинную 

скакалку; 

— перепрыгиватьчерезобруч,вращаяегокакскакалку. 

Спортивныеупражнения: 

— кататьсянасанкахсгорки,уметьхорошоуправлятьсанками;кататьсверстниковнасанках;  

— скользитьполедянымдорожкамсразбегабезпомощивзрослого;скользитьснебольшихгорок, 

удерживаяравновесиеприседая; 

— кататьсянадвухколѐсномвелосипеде,уверенновыполняяповороты;насамокате;  

— ходить на лыжах переменным шагом без палок и с палками по пересечѐнной местности; делать 

поворотыпереступаниемнаместеивдвижении;забиратьсянагоркуполуѐлочкойиспускатьсяснеѐ,слегкасогнувногив

коленях; 

— владетьэлементамиспортивныхигр(бадминтон,баскетбол,фу

тбол,хоккей). 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Интересуетсяинформациейополовыхразличияхлюдей,ихсоциальныхролях,структуресемьииобщества,государстве, в 

котором живет. Проявляет активность в получении подобной информации. Задает 

вопросыморальногосодержания.Инициируетобщениеисовместнуюсосверстникамиивзрослымидеятельность.  

 

Эмоциональнооткликаетсянанепосредственнонаблюдаемыеэмоциональныесостояниялюдей,проявляетсочувствиед

рузьям. 

Испытывает гордость за собственныеуспехи и достижения, успехи и достижения родителей, близких 

людей,друзей,людей,живущихвРоссии. Эмоциональновключаетсявделасемьиидетского сада.  

Испытываетудовольствиеотпроцессаирезультатаиндивидуальнойиколлективнойтрудовойдеятельности.Гордитсясо

бой идругими. 

Вобщениивнимательно(неперебивая)слушаетрассказыдрузейивзрослыхиэмоциональносопереживаетим.Дляразреш

енияконфликтовобращаетсязапомощьюквзрослым.Самостоятельнораспределяетролиидоговаривается о 

совместныхдействиях вигровой ипродуктивнойдеятельности. 

 

Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в 

различныхвидахдеятельностииобщении.Участвуетвколлективныхиграхизанятиях, 

устанавливаявбольшинствеслучаевположительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на 

основе соблюдения элементарныхморальных норм и правил поведения (не мешать друг другу, не ссориться, 

договариваться, соблюдать правила,помогатьдругдругуидр.). 

 

Проявляетвзаимопомощьвосвоенных 

видахдетскоготруда.Обнаруживаетотдельныепроявлениявосваиваемых(новых) видах. Способен к коллективной 

трудовой деятельности (может организовывать труд и включаться в негокакисполнитель,соотнося икоординируя 

своидействия с действиямидругихучастников). 

 

ОсознаетобщепринятыенормыиправилаповеденияиобязательностьихвыполненияПредъявляетксебететребования,кот

орыераньшепредъявляликнемувзрослые. 

 

Имеетдостаточныйдиапазонпредставленийоморальныхнормахиправилахповедения(три-

четыре).Вбольшинствеслучаевправильнораскрываетихсодержание,используявречинетолькослова«плохой»- 

«хороший»,«добрый»-«злой»,ноиболеедифференцированнуюморально-оценочнуюлексику(«справедливый» 

- «несправедливый», «смелый» - «трусливый», «вежливый» - «невежливый», «грубый» и др.).Обнаруживаетзнания 

о большинстве нравственных чувств и эмоций (любовь, ответственность, гордость, стыд). В 

большинствеслучаевосознаетсоциальноположительнуюоценку 
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нравственныхкачеств,действий,проявлений,поступков,обнаруживает позитивное отношение к требованиям 

выполнения моральных норм и правил поведения. Приводитнекоторыепримеры(2-

3)нравственного(безнравственного)поведенияизжизни,кино,литературыидр.Соблюдает основные нормы и прав 

ила поведения в обществе,устанавливая положительные взаимоотношения 

совзрослымиидетьми.Принимаетучастиеввыполнениинекоторыхсемейныхобязанностейисемейныхтрадициях  

(собратьигрушки,политьцветы,протеретьпыль,принятьучастиевукрашенииновогоднейелки,вместеспапой 

подготовитьподарокмамеидр.).Понимаютобязанностичленовсемьивсоответствиисгендернойролью.Выполняет 

некоторые поручения и просьбы взрослыхи детей в детском саду (дежурства, поручения типа 

«Отнесикнигу,пожалуйста»,просьбытипа«Помоги,мне,пожалуйста,уменянеполучается!»идр.).Впрактикеобщенияи

взаимоотношенийсовершаетнравственно-

направленныедействияпопросьбевзрослыхили,внекоторыхслучаях,самостоятельновситуацииэмоциональнойзначи

мости.ВбольшинствеслучаевсовершаетввоображаемомпланеположительныйнравственныйвыборСпособен(вотдель

ныхслучаях)креальномунравственному выбору (например, отказаться от приятного, но шумного занятия или игры, 

с тем, чтобы не мешатьотдыхатьзаболевшеймаме). 

 

Обнаруживаетсамостоятельность,настойчивость,целеустремленность,ответственностьвосвоенныхвидахтрудовойде

ятельности.Эпизодическипроявляетэтикачества восваиваемых(новых)видах труда.  

Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Без напоминания 

взрослогособлюдаетправилабезопасногоповедениявнекоторыхстандартныхопасныхситуациях(напроезжейчастидо

роги,припереходеулиц,перекрестков,приперемещениивлифте,автомобиле),правилабезопасногодляокружающегоми

раприродыповедения(неходитьпоклумбам,газонам,нерватьрастения,листьяиветкидеревьев и кустарников, не 

распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, 

парке,пользоватьсяогнемвспециальнооборудованномместе,тщательнозаливатьместокостраводойперед уходом).  

Интеллектуальные задачи решает с использованием наглядно-образных средств. При решении личностных 

задачориентируется на возможные последствия своихдействийдлядругихлюдей.  

Самостоятельно воспроизводит и творчески интерпретирует образцы социального поведения взрослых или 

детей(персонажейлитературныхпроизведений,мультфильмов)виграх,повседневнойжизни.Организуетигры,самосто

ятельнопредлагаянесколькосюжетовнавыбор(«Еслинехочешьигратьв«Магазин»,давайигратьв 

«Дочки-матери»).Договариваетсясдругимидетьмиопоследовательностинекоторыхсовместныхдействий.Вариативно 

использует соответствующие игре игрушки, атрибуты,предметы(например, если не хватает куклыдля роли 

«бабушки» в игре «Дочки-матери», повязывает платочекна грибок и говорит «Это – бабушка» и др.).Умеет 

распределять их между детьми в соответствии с социальными ролями. Делится и обменивается ими 

принеобходимости с другими детьми. Развивает сюжет на основе имеющихся знаний. Согласовывает свои действия 

сдействиями партнеров по игре в подавляющем большинстве случаев. В театрализованных и режиссерских  
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играхразыгрываетсодержаниепознакомымсказкам,стихотворениям,песням,ситуациямизжизни.Понимаетипередаетэ

моциональноесостояниегероев,используянекоторые(2-3)средствавыразительности(интонация,мимика, жест, 

движение и др.). Организует детей для театрализованной игры. С удовольствием выступает перед детьми 

,воспитателями, родителями. 

 

Самостоятельно ставит цель, планирует все 

тапытрудовойдеятельности.Контролируетпромежуточныеиконечныерезультаты.Проявляетсообразительностьитво

рчествовконкретныхситуациях,связанныхструдом. 

Требуетотдругих(детейивзрослых)соблюденияправилбезопасногоповедениявстандартныхопасныхситуациях.Ситуа

тивнопредлагаетпомощьдругомувстандартнойопаснойситуации. 

 самостоятельно, быстро и аккуратно одеваться и раздеваться,складывать одежду, без напоминания по 

меренеобходимостисушитьмокрыевещи,ухаживатьзаобувью; 

 самостоятельноустранятьнепорядоквсвоемвнешнемвиде,бережноотноситьсякличнымвещам;  

 самостоятельно поддерживать порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурного по 

столовой,позанятиям, поуголкуприроды; 

 самостоятельно ухаживать за растениями и животными в уголке природы, осознавая зависимость цели 

исодержаниятрудовыхдействийотпотребностейживогообъекта,контролироватьиоцениватькачествополученногорез

ультата, мотивироватьоценку; 

осваиватьразличныевидыручноготруда,выбираяихвсоответствииссобственнымипредпочтениями. 
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Познавательное 

развитие 

Познавательная активность расширяется и наполняется новым содержанием. Появляется интерес к миру 

людей,человеческихвзаимоотношений. 

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задает вопросы 

поисковогохарактера (почему?зачем? для чего). В процессе совместной исследовательской деятельности активно 

познаетиназывает свойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из 

которого сделанпредмет, способы его использования и другие), обследовательские действия (погладить, сжать, 

смять, намочить,разрезать, насыпать и т.д.). Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием 

характерныхпризнаков и различению предметов близких видов (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). 

Способен кобъединению предметов в родовые категории (одежда, мебель, посуда). Отгадывает исочиняет 

описательныезагадкио предметах иобъектах природы. 

Испытываетположительныеэмоцииотвключениявпознавательнуюдеятельность.Сохраняетпозитивныйнастрой на 

всѐм протяжении познавательной деятельности. Испытывает чувство удовлетворения от 

выполненнойпознавательной задачи. Процесс и результаты познавательной деятельности вызывают различные 

эмоциональныепереживания (положительныеиотрицательные). 

Начинаетоцениватьширотукругозораокружающих. 

Испытывает потребность в новых знаниях о мире. Стремится к участию в познавательной деятельности, 

сохраняяактивностьна всѐмеѐпротяжении. 

Предлагаетразличныевариантырешенияпроблемно-

познавательныхзадач;расширяетсамостоятельностьвисследовательской деятельности. Решает задачи на 

упорядочивание объектов по какому-либо 

основанию(например,сначалаповысоте,апотомпоширине),классифицируетпредметы.Проявляетпопыткуставить 

интеллектуальныезадачи. 
Имеетпредставленияопредметах,явлениях,событиях,лежащихзапределаминепосредственноговосприятия.Проя

вляет возрастающий интерес к социальным понятиям и языку символов. Имеет достаточно широкий 

кругисточниковпознавательнойинформациииупорядоченныепредставления омире.  

Способен воспринимать и удерживать инструкцию к выполнению познавательной и исследовательской задачи, 

квыбору способа еѐ выполнения. Умеет действовать самостоятельно по простому правилу или образцу, 

заданномувзрослым. 

Действуетпоинструкциивзрослоговстандартныхопасныхситуациях. 

Сенсорнаякультура: 

— использоватьперцептивные(обследовательские)действияисенсорныеэталоны;  

— классифицироватьпредметыпоформе,цвету,величинеидругимсвойствамизнесколькихразновидностей; 

— обобщатьпредметыповыделеннымпризнакам. 

Познавательно-исследовательскаядеятельность: 

— самостоятельноэкспериментироватьспредметамииихсв
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ойствами,преобразовыватьих; 

— использоватьформыумственногоэкспериментирования(например,прирешениипроблемныхситуаций,анал

изе литературныхпроизведенийисоставлениисобственныхвысказываний); 

— использоватьсоциальноеэкспериментирование,направленноенаисследованиеразличныхжизненныхситуацийвгру

ппе, семье и некоторых общественных местах. 

Конструктивнаядеятельность: 

— использоватьобобщѐнныеспособыанализаусловийзадачииихсоотнесениесконечнойцелью;  

— обследоватьобразцы,схемы,выделятьструктуруобъектаи 

устанавливатьеѐвзаимосвязьспрактическимназначениемобъекта; 

— экспериментироватьсновымматериалом,использоватьеговсозданииоригинальныхконструкций;  

— проявлятьтворчествовпоискеоригинальныхрешенийсопоройнаизвестныеспособыконструированияизлюбог

оматериала; 

— планироватьпостроениеобразаподелки,конструкциисопоройнанаглядностьинавоображаемыепредс

тавления о предмете. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

— оперироватьчисламиицифрамивпределах10; 

— использоватьсчѐтныенавыки; 

— устанавливатьколичественныеотношениявпределахизвестныхчисел; 

— пониматьзакономерностипостроениячисловогоряда; 

сравнивать предметы по величине путѐм непосредственного соизмерения, опосредованного 
измерения,определятьрезультатыизмерения; 
— классифицироватьпредметыповыделенномупризнаку; 

— устанавливатьотношения:часть–целое,равенство–неравенство; 

— различатьгеометрические фигуры,ихособенностииобщиесвойства; 

— классифицироватьпредметыпозаданномупризнаку; 

— определятьотносительностьпространственныххарактеристик,расположениепредметовотносительнодругдру

га иописыватьмаршрутыдвижения; 

— использоватьвременныеориентировки,определятьотносительностьвременныххарактеристик.  

Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозорадетей: 

— использоватьвразличныхвидахдеятельностиуглублѐнныепредставленияопредметахближайшегоокруженияио 

предметах,явлениях, выходящихзапределынепосредственного восприятия;  

— устанавливатьэлементарныесвязиизависимостисопоройнаимеющиесяпредставления;  

высказыватьсяобиндивидуальныхпознавательныхпредпочтениях,демонстрироватьпознавательныеинтересы  
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Речевое развитие Владеет культурно-гигиеническими навыками при работе с книгой (расстояние от глаз до текста, 

иллюстрации,осанка ит.п.). 

Общается по поводу необходимости и последовательности выполнения разнообразных культурно-

гигиеническихнавыков; объясняет причины необходимости их выполнения: для чего надо чистить зубы, почему 

следует 

убиратьпостельименятьбелье,почемунельзяпользоватьсячужойрасческой,чужимполотенцем.Рассказываетопроцеду

рахзакаливанияиихпользедляорганизма,обосновныхправилахздоровогообразажизни,необходимостиихвыполнения.

Можетобъяснить,каквыполнитьфизическое упражнение. 

 

Проявляет устойчивый интерес к процессу чтения, в т. ч. к «чтению с продолжением». Проявляет интерес 

ктематически многообразным произведениям, биографии автора, истории создания произведения. 

Обладаетотдельнымичитательскимипредпочтениями,высказываетихпривыборевзрослымикнигдлячтения.  

Интересуетсячеловеческимиотношениямивжизниивкнигах. 

 

Испытываетудовольствиеотпроцессачтениякниги.Описываетсостояниегероя,егонастроение,своеотношениек 

событию в описательном и повествовательном монологе. Использует в своей речи средства 

интонационнойвыразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно. Способен регулировать 

громкость голосаи темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться 

своими секретами 

ит.п.).Используетвречислова,передающиеэмоциональныесостояниялитературныхгероев,сверстников,взрослых. 

Передает в речи причины эмоционального состояния человека: плачет, потому что сказали 

обидныеслова;грустит,потомучтососкучилсяпомаме;огорчилась,потомучтоневзяливигру.Эмоционально  

сопереживаетрассказамдрузей. Со взрослыми и сверстниками активно участвует в процессе чтения, 

анализа,инсценировки прочитанных текстов,рассматривания книг ииллюстраций.  

Стремится к общению со сверстниками, к уважению и положительной оценке со стороны партнера по 

общению.Проявляет избирательность в общении со сверстниками, ориентируясь на успешность ребенка в 

деятельности, атакжепривлекательностиво внешности, отражающее черты «мужественности « и 

«женственности».Умеетпостроить деловой диалог при совместном выполнении поручения, всовместном 

обсуждении правил игры, 

вслучаяхвозникновенияконфликтов.Адекватноиспользуетразнообразныеневербальныесредстваобщения:мимику,ж

есты,действия. Следуетправилам речевогоэтикетавобщениисовзрослыми. 

Способен слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 15 

мин.).Запоминаетпрочитанное и достаточно долго удерживает информацию в памяти. Знает и в большинстве 
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случаевсоблюдаетправила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), 

коллективногочтения книг. 

Проявляет интерес к взаимоотношениям людей, познанию их характеров, оценке поступков. В процессе 

общенияотражаетвречиобщепринятыенормыиправилаповеденияиобъясняетнеобходимостьихвыполнения.Учитыва

ет идеалы «мужественности», «женственности» в общении. Доброжелательно общается со 

взрослыми,проявляетинициативусотрудничествасовзрослыми,стараетсядобитьсявзаимопонимания,уваженияисопе

реживания со стороны взрослого. Оценивает литературного героя с точки зрения соответствия его 

поступкаобщепринятым моральным нормам. Активно использует в речи слова и выражения,  отражающие 

представленияребенка онравственныхкачествах людей:честный,смелый,трудолюбивый,заботливыйит.д.  

Используетпрочитанное(образ,сюжет,отдельныестрочки)вдругихвидахдетскойдеятельности  

(игровой,продуктивнойдеятельности,самообслуживании,общениисовзрослым).Способенрешать 

творческиезадачи:устнопроиллюстрироватьотрывокизтекста,додуматьэпизод,сочинитьнебольшое стихотворение.  

Отражает в речи представления о разнообразных свойствах и качествах предметов: форме, цвете (оттенки 

цвета),размере,пространственномрасположении,способахиспользования,способахизмененияпредмета.Умеетрасска

зать об участии в экспериментировании, комментирует свои действия в процессе деятельности, дает имоценку 

(«помогал наливать воду, ничего не пролил»;«самый первый догадался, что кубик не утонет»). 

Активнообсуждаетповедениесверстникавпроцессеконфликта,оценивает,осуждает,объясняет.Пытаетсярешитьличн

остные проблемы совместно со взрослым посредством рассуждения: хорошо ли поступил? почему? как 

надобылопоступить? 

Положительно оценивает себя на основе выделения собственных отдельных достоинств и некоторых 

перспективразвития(«сейчасяхожувстаршуюгруппу,апотомпойдувподготовительную).Определяетгендерныеотнош

енияивзаимосвязи(какмеждудетьми,такимеждувзрослыми).Знаетсоставсемьи,некоторыеродственныесвязиизависи

мостивнутринее(«Длямамыясын,адлябабушки–внук»),принимает участие в  

Выполении некоторых семейных обязанностей (например, кормить рыбок)и в семейных традициях (подготовка к 

дням рожденья членов семьи и др.). Знает свой адрес, название государства, его символы (флаг, герб). 

Имеетпредставления о некоторых странах (Украина, Белоруссия, Германия, Англия, Америка и др.), их населении 

иприроде планеты. 

Начинает осознавать влияние половых и индивидуальных особенностей детей на их трудовую деятельность. 

Имеетширокие и системные представления о труде взрослых, нематериальных и материальных результатах труда, 

егообщественной и государственной значимости, пер Имеет представление о некоторых видах опасных 

ситуаций(стандартныхинестандартных),причинахихвозникновениявбыту,социуме,природе,современнойинформац

ионной среде,о некоторых способах безопасного поведения в стандартных и нестандартных опасныхситуациях, 

некоторых способах оказания помощи и самопомощи. Владеет способами безопасного поведения 

внекоторыхстандартныхопасныхситуациях.Имеетпредставлениеонекоторыхисточникахопасностидляокружающего
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мираприроды(транспорт,неосторожныедействиячеловека,деятельностьлюдей,опасныеприродныеявления -

гроза,наводнение,сильныйветер),некоторыхвидахопасныхдляокружающегомираприроды ситуаций (загрязнение 

воздуха, воды,вырубка деревьев, лесные пожары),правилах безопасного дляокружающегомираприродыповедения.  

Называетлюбимыесказкиирассказы(три-четыре).Знаетнесколькостихотворений(два-три)наизусть. 

Способенповопросамвзрослогорассказатьосвоейвнешности,своихположительныхкачествах,умениях.Рассуждаетоп

ерспективеразвитиясвоейсоциальнойроли:своейбудущейпрофессии,взрослойжизни;рассказывает о членах своей 

семьи, их профессиях, взаимоотношениях в семье. В процессе общения использует 

вречиназваниепрофессий,социальныхучреждений(библиотека,почта,универсам,спортивныйклубит.д.);названиетру

довыхдействийлюдейразныхпрофессий,определяюткачестводействий,отношениелюдейкпрофессиональной 

деятельности. Имеет представление о названии своей страны, города, населенного пункта, 

оглавныхсимволахгосударства(герб,флаг).Проявляетинтересксоциальнымсобытиям,отражающимсявсредствахмасс

овой информации,разговариваетоних с взрослыми исверстниками.  

Способенмногоезапоминать,читатьнаизусть. 

Способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым и действовать по нему без напоминания. 

Способениспользовать элементы планирования в познавательной деятельности, способы удержания в памяти 

заданногоправилаилиобразца,умениенаправлятьсвоидействия,ориентируясьназаданные требования. 

 грамматическиправильноиспользоватьвречинесклоняемыесуществительные(пальто,кино,метро,кофеи т.п.), 

существительные множественного числа в родительном падеже (много), следует орфоэпическим нормамязыка. 

 пользоватьсяпрямойикосвеннойречьювобщении,припересказелитературныхтекстов; 

проявлятьинтересковладениюпроцессамичтенияиписьма; 

 производить звуковой анализ простых трех звуковых слов, определяя место звука в слове, гласные и 

согласныезвуки; 
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  устойчивоправильнопроизноситьвсезвукиродногоязыка; 

 употреблятьвречиобобщающиеслова,синонимы,антонимы,оттенкизначенийслов,многозначныеслова;  

 слышатьсобственныеречевыенедостатки,сравниваясвоюречьсречьювзрослых;  

 входеобщенияиспользоватьповествовательныйиописательныйрассказ; 

 употреблятьвобщенииобобщающиеслова,синонимы,антонимы,оттенкизначенийслов,многозначныеслова. 

 составлятьописательныерассказыобигрушках,картинках; 

 составлятьповествовательныерассказыпокартине,схеме,сериисюжетныхкартин,потематическомукомплектуигру

шек; 

 отгадыватьисочинятьописательныезагадкиизагадкисосравнением. 

Художественно- Играетвподвижныемузыкальныеигры. 

эстетическое Проявляетинтерескмузыкекаксредствупознанияэмоций,чувств,настроений,избирательностьвпредпочтении  

развитие музыкиразнойпонастроению. 

 Проявляетустойчивыйинтерескпроизведениямнародного,декоративно-прикладногоиизобразительного 

 искусства.Интересуетсяматериалом,изкотороговыполненыработы,ихсодержанием.Начинаетпроявлять  

 активностьприобсуждениивопросов,которыедлянегосоциальнозначимы,задаетвопросы.Способен  

 самостоятельнодействоватьвповседневнойжизни,экспериментируяскрасками,пластическими,природнымии 

 бросовымиматериаламидляреализациизадуманногоим. 

 Эмоциональноотзываетсянанастроениеихарактермузыки,понимаетнастроениеобраза(болезнькуклы).  

 Эмоциональнооткликаетсянапроизведенияискусства,вкоторыхспомощьюформыицветапереданыразные  

 эмоциональныесостояниялюдей,животных(радуется,сердится)иосвещеныпроблемы,связанныесего  

 социальнымопытом. 

 Сообщаетосвоемнастроенииспомощьюмузыки. 

 Участвуетвпартнерскойдеятельностисовзрослым.Осознаетпреимуществаобщегопродуктадеятельности  

 (общимиусилиямиможносоздатьбольшоепаннодляукрашениягруппы).Проявляетготовностьксовместнойс  

 другимидетьмидеятельностииохотно участвуетвней. 

 Соблюдаеткультуруповедениявколлективноймузыкальнойдеятельности. 

 Начинаетуправлятьсвоимповедением.Способенсоблюдатьобщепринятыенормыиправилаповедения: на 

 основеобразца,заданноговзрослым,осуществляетподготовкусвоегорабочегоместакизобразительной  

 деятельности,азатемубираетматериалыиоборудование;доброжелательноиуважительноотноситсякработам  

 сверстников. 

 Способен к творческой интерпретации. Придумывает характеры музыкальных образов и средства 

 выразительности. Импровизирует, проявляя творчество в процессе изменения окончания музыкальных 

 произведений. Разворачивает игровые сюжеты по мотивам музыкальных произведений. Проявляет 
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 самостоятельностьвисполнениимузыкиразнымиспособами(пение,танец,элементарноемузицирование).Способен к 

самостоятельному, сольному исполнению. Использует музыку для передачи собственного 

настроения.Способенставитьцель,дляреализациикоторойпотребуетсяосуществлениенесколькихвзаимосвязанныхде

йствийипри поддержке взрослогодобиваетсярезультата. 

Имеет представление о средствах музыкальной выразительности, о жанрах и музыкальных направлениях, о 

том,что музыка связана с литературой, живописью, театром, позволяет общаться, понятна любому человеку, 

передаетразные настроенияичувства. 

Понятно для окружающихрисует и лепит то, что для него (мальчика или девочки) интересно или 

эмоциональнозначимо. Самостоятельно находит в окружающей жизни, художественной литературе и 

природепростые сюжетыдля изображенияи передавает их с помощью доступных средств выразительности 

(формы, пропорций, цвета).Начинаетинтересоватьсяисториейнародных промыслов.  

Стремитсякрезультатумузыкально-художественнойдеятельности(исполнитьхорошопесню,танец). 

При создании рисунка, лепки, аппликации и в конструировании начинает овладевать умениями работы по 

правилуиобразцу. 

- адекватнохарактерумузыкиисполнятьмузыкальныепроизведения(песни,танцы,инструментальныепьесыворкестре

); 

- слушатьусложняющиесямузыкальныепроизведения; 

- анализироватьразнуюпонастроениюмузыку; 

- обнаруживатьболеесовершенныепевческие(чистотуинтонирования,дыхания,дикции,слаженности)итанцевальные

умения инавыки. 

- присозданииизображенияпроявлятьэлементывоображения,фантазии.  

Врисовании: 

- рисоватьгуашью(посыромуисухому); 

- использоватьспособыразличногоналоженияцветовогопятнаицвет,каксредствапередачинастроения,состояния,от

ношенияк изображаемомуиливыделенияврисункеглавного; 

- украшатьсозданныеизображения. 

Влепке: 

-лепитьизцелогокускаглины,моделируяформукончикамипальцев,сглаживатьместасоединения;  

-оттягиватьдеталипальцамиотосновнойформы. 

В аппликации: 

- пользоватьсяножницами(вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников,преобразовыватьоднигеометричес

кие фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник – в полоски, квадраты ималенькие 

прямоугольники). 
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 Вконструировании: 
-

сооружатьразличныеконструкцииодногоитогожеобъектавсоответствиисихназначением(мостдляпешеходов,мостдля

транспорта); 

- определять,какиедеталиболеевсегоподходятдля постройки,какихцелесообразнеескомбинировать;  

- планироватьпроцессвозведенияпостройки; 

- сооружатьпостройки,объединенныеобщейтемой(улица,машины,домаит.п.);  

- преобразовыватьсвои постройки всоответствии сзаданными условиями (машиныдляразных грузов;гаражи 

дляразныхмашинидр.); 

- пониматьзависимостьструктурыконструкцииотеепрактическогоиспользования;  

- владетьобобщеннымиспособыформообразованиявработесбумагой(закручиватьпрямоугольниквцилиндр,круг 

втупойконус)исоздаватьразныевыразительныеподелкина основе каждого изних;  

- создаватьигрушкидляигрсводой,ветром,дляоформленияпомещенийвпраздники,дляигр-

драматизаций,спортивныхсоревнований,театральных постановок идр. 

- осваиватьспособыизготовленияпредметовпутемпереплетенияполосокизразличныхматериалов,атакжевтехникепап

ье-маше. 
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I.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ. 

2.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа учитывает образовательные потребности,интересы и мотивы детей,членов их семей и 

педагогови,вчастности,ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность.Этот подход соответствует современным научным представлениям о том, что личностные качества человека 

формируются под влиянием комплекса факторов: климатических, социокультурных,природных условий,а так же средств этнокультурного 

воспитания,передаваемых из поколения в поколение. 

Программа спроектирована с учетом особенностей детского сада, муниципалитета, региона, образовательных потребностей и 

запросов воспитанников и их родителей, определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 

процесса на уровне части ООПДО,формируемойучастниками образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участникамиобразовательныхотношений, определяет реализацию конкретного содержания 

образовательныхобластей с учетом социального заказа родителей воспитанников, возрастных и индивидуальных особенностей,интересов и 

способностей современных детей в различных видах деятельности на основе парциальных программ и методических пособий, с учетом 

реализации рабочей программы Воспитания филиала МДОУ «Арамашевский детский сад»-Деевский детский сад,утвержденной от 29.08.2022г 

приказ № 106/1, 6b640d8159038be7f7bbbad9780d7aae.pdf (tvoysadik.ru)  
Содержание образованиявчасти, формируемой участникамиобразовательныхотношений, направлено на содействие взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми,народами независимо отрасовой,национальной,этнической,религиозной и социальной принадлежности. 

Программа разработана в части,формируемой участниками образовательных отношений,сучетом методического пособия:Толстикова 

О.В., Савельева О.В. Мы живем на Урале: образовательная программа с учетом специфики национальных, социокультурных 

ииныхусловий,вкоторыхосуществляетсяобразовательнаядеятельностьсдетьмидошкольноговозраста.–Екатеринбург:ГАОУДПОСО 

«ИРО».–2013г.; 

 

а)Цели и задачи реализации Основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования 

1. Воспитание любви к малойРодине, осознаниееемногонациональности, многоаспектности.Формирование общей культуры личности с 

учетом  этнокультурной составляющейобразования. 

2. Формированиедуховно-

нравственногоотношенияичувствасопричастностикродномудому,семье,детскомусаду,городу,родномукраю,культурномунаследиюсвоего 

народа. 

3. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувствасобственногодостоинства, как представителя своего 

народа,и толерантного отношения к представителям других национальностей(сверстниками их родителям,соседями другим людям.) 

4. Формированиебережногоотношениякроднойприроде,окружающемумиру.  

5. Формированиеначалкультурыздоровогообразажизнинаосновенационально-культурныхтрадиций. 

6. Созданиеусловийдляразвитиямузыкально-художественнойдеятельностидетейиприобщениядошкольниковкмузыкальномуискусству. 

https://aramdou.tvoysadik.ru/upload/tsaramdou_new/files/6b/64/6b640d8159038be7f7bbbad9780d7aae.pdf
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б) Принципы и подходы к формированию Основной общеобразовательной программы – образовательной программы 

дошкольногообразования 

 

При разработке концепции и содержания части, формируемой участниками образовательных отношений,

 использованыфундаментальные достиженияотечественной наукивобластипедагогикиипсихологии:  

 деятельностныйподход(П.Я.Гальперин,В.В.Давыдов,А.В.Запорожецидр.);  

 научно-
прикладныезакономерностиразвитияпознавательныхмотивовудетейдошкольноговозраста(А.В.Запорожец,Л.А.Венгер,Н.Н.Подъяковидр.); 

теорияамплификации(А.В.Запорожец). 

 

Принципы организации образовательного процесса: 

 принципприродосообразностипредполагаетучетиндивидуальныхфизическихипсихическихособенностейребенка,егосамодеятельность 

(направленность на развитие творческой активности), задачи образования реализуются в определенных природных, кли -матических, 

географических условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и результативность воспитания и обученияребенка;  

 принципкультуросообразностипредусматриваетнеобходимостьучетакультурно-историческогоопыта,традиций,социально-

культурныхотношенийипрактик, непосредственнымобразом встраиваемых вобразовательныйпроцесс;  

 принципвариативностиобеспечиваетвозможностьвыборасодержанияобразования,формиметодоввоспитанияиобучениясориентациейнаи

нтересыивозможностикаждого ребенка иучета социальнойситуацииего развития;  

 принцип индивидуализации опирается на то, что позиция ребенка, входящего в мир и осваивающего его как новое для себя простран-

ство, изначально творческая. Ребенок, наблюдая за взрослым, подражая ему, учится у него, но при этом выбирает то, чему ему 

хочетсяподражатьиучиться.Такимобразом,ребенокнеявляется«прямымнаследником»(тоестьпродолжателемчьей-

тодеятельности,преемником образцов, которые нужно сохранять и целостно воспроизводить), а творцом, то есть тем, кто может сам  что-то 

создать. Осво-бождаясьотподражания,творецне свободенотпознания, созидания,самовыражения, самостоятельнойдеятельности . 
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в)Значимые характеристики для разработки и реализации Основной общеобразовательной программы–образовательной 

программы дошкольногообразования 

Для получения качественного образования детьми обеспечены необходимые условия для отбора содержания части ООП ДО, 

формируемойучастникамиобразовательных отношений: 

 формирования познавательного интереса и чувства сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, поселку, родному 

краю,культурному наследию своего народа на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

инормповедения; 

 воспитания уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя 
своегонарода,итолерантногоотношениякпредставителямдругихнациональностей(сверстникамиихродителям,соседямидругимлюдям);  

 формированиябережного отношения к родной природе, стремлениебережно относитьсяк ней, сохранять иумножать, по 

мересвоихсил,богатство природы; 

 формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-культурных традиций, в экологически чистом 

природномокружении. 

Важное значение при определении содержательной основы Программы и выявлении приоритетных направлений 

образовательнойдеятельностиучрежденияимеютнационально-культурные,демографические,климатические 

условия,вкоторыхосуществляетсяобразовательныйпроцесс: 

 климатические условия Свердловской области имеют свои особенности: недостаточное количество солнечных дней и 
повышеннаявлажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный процесс ДОУ включены мероприятия, направленные на оздоровление 

детей ипредупреждениеутомляемости; 

 процессвоспитанияиобучениявдетскомсадуявляетсянепрерывным,но,темнеменее,графикобразовательногопроцессасоставляется 

всоответствиисвыделением двух периодов: 

- холодныйпериод−образовательный(сентябрь-

май),составляетсяопределенныйрежимдняирасписаниеорганизованныхобразовательныхформ;  

- летнийпериод −оздоровительный(июнь-август),для которогосоставляетсядругойрежимдня; 

 втеплоевремя–жизнедеятельностьдетей,преимущественно,организуетсянаоткрытомвоздухе; 

 всовместнойисамостоятельнойдеятельностипопознаниюокружающегомира,приобщениюккультуреречидетизнакомятся 

склиматическимиособенностями, явлениямиприроды, характернымидля местности,вкоторойпроживают;  

 всовместнойисамостоятельнойхудожественно-

эстетическойдеятельности(рисование,аппликация,лепка,конструированиеидр.)предлагаются для изображения знакомые 

детямзвери,птицы,домашниеживотные,растения уральскогорегиона идр.  
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Демографическиеособенности 

Учитывается состав семей воспитанников (многодетная семья, один ребѐнок в семье и др.), наполняемость и принципы 

формированияодновозрастных групп, в том числе группы раннего возраста, для адекватного выбора форм организации, средств и мет одов 

образованиядетей. 

Состояниездоровьядетскогонаселения:общаязаболеваемостьдетей,количествочастоболеющихдетей–

всеэтифакторыучитываютсяприпланированиииреализацииразнообразныхмер,направленныхнаукреплениездоровьядетей,формированияценн

остногоотношения ребенка кздоровьюиснижения заболеваемости,предусмотренныхвобразовательномпроцессе;  

Социально-демографическиеособенностиосуществленияобразовательного процессаопределились в ходестатистического 

опросасемейвоспитанников: 

-этническийсоставсемейвоспитанниковвосновномимеетоднородныйхарактер,основнойконтингент–детиизрусскоязычныхсемей. 

-желаниесемейполучатьгарантированнуюиквалифицированнуюпсихолого-педагогическуюподдержку,тоестьприсутствиеопределеннойдоли 

довериявуровнеквалификацииикачествепредоставляемойуслугиучреждением.  

Национально-культурныеиэтнокультурныеособенности 

Созданиеусловийдля«погружения»детейвкультурусвоегонарода(язык,произведениянациональныхпоэтов,художников,скульпторов, 

традиционную архитектуру, народное декоративно-прикладное искусство и др. через образовательные области 

«Физическоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Художественно-

эстетическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»): 

 содержаниедошкольногообразованиявДОУвключаетвсебявопросыисторииикультурыродногогорода,края,природного,социальногои 

рукотворного мира, которыйсдетстваокружаетмаленького ребенка; 

поликультурноевоспитаниедошкольниковстроитсянаосновеизучениянациональныхтрадицийсемейвоспитанниковДОУ.Дошкольникизнаком

ятсяссамобытностьюиуникальностьюрусскойнациональнойкультуры,представителямикоторыхявляются участники образовательного 

процесса (знакомство с народными играми, народными игрушками и национальными куклами ;приобщение кмузыке, устному народному 

творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов ит.д.). 

Всодержанииобразовательнойпрограммыучитываетсямногонациональность,многоконфессиональностьУральскогорегиона.Сильныепра

вославныетрадиции. Культуранародов региона (национальныеобычаи и традиции).ИсторическисложившиесянародыСреднего Урала - 

русские, удмурты, манси, татары, башкиры, марийцы, чуваши. С учетом национально-культурных традиций 

народовСреднегоУралаосуществленотборпроизведенийнациональных(местных)писателей,поэтов,композиторов,художников,образцовнаци

онального(местного)фольклора,народныххудожественныхпромысловприознакомлениидетейсискусством,народныхигр,средствоздоровлени

я.Вразвивающейпредметно-пространственной средегрупппредусмотреносозданиетематических музеев.  

Особоевниманиекформированиюудетейпониманияпринадлежностикопределеннойсоциальнойгруппе,гдевкачествеидентификации с 

этносом выступают родной язык, традиционные ценности и культура; формированию толерантного и 

уважительногоотношенияклюдямдругойнациональности.Ивтожевремянеобходимообеспечитьвозможностьпочувствоватьгордостьсвоейнац

иональнойпринадлежности. 
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1.2.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ –

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Целевые ориентиры дошкольного образования, формируемые участниками образовательных отношений: 

-ребенокориентированнасотрудничество,дружелюбен,приязненнорасположенклюдям,способенучаствоватьвобщихделах,совместных 

действиях, деятельности с другими детьми и взрослыми; способен понимать состояния и поступки других людей, 

выбиратьадекватныеспособыповедениявсоциальнойситуациииуметьпреобразовыватьее сцельюоптимизацииобщенияс окружающими;  

-ребенокобладаетустановкойнатолерантность,способностьюмириться,уживатьсястем,чтоявляетсяотличным,непохожим,непривычным 

(например, с чужим мнением, с человеком, имеющим недостатки физического развития, с людьми других национальностей 

идр.);судовольствиемрассказываетосвоихдрузьяхдругихэтносов,высказываетжеланиерасширятькругмежэтническогообщения;  

-ребенокзнает некоторыеспособыналаживаниямежэтническогообщениясдетьмидругихэтносов ииспользует ихприрешениипроблемно-

игровыхиреальных ситуацийвзаимодействия; 

-ребенок обладает чувством разумной осторожности, выполняет выработанные обществом правила поведения (на дороге, в природе, 

всоциальнойдействительности); 

-ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям), проявляет воспитанность и уважение по отношению к старшим и не 

обижаетмаленькихислабых, посильнопомогаетим; 

ребенокпроявляетпознавательнуюактивность,способностьиготовностьрасширятьсобственныйопытзасчетудовлетворенияпотребностивнов

ыхзнаниях,переживатьрадостьоткрытиянового;умениеиспользоватьразнообразныеисточникиполученияинформациидляудовлетворенияинте

ресов,получениязнанийисодержательного общения; 

- ребенок проявляет интерес к малой родине, родному краю, их истории, необычным памятникам, зданиям; к событиям настоящего 

ипрошлого родного края; к национальному разнообразию людей своего края, стремление к знакомству с их культурой; активно включается 

впроектную деятельность, самостоятельное исследование, детское коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с прошлым 

инастоящимродного края; 

-ребенок обладает креативностью, способностью к созданию нового в рамках адекватной возрасту деятельности, к 

самостоятельномупоиску разных способов решения одной и той же задачи; способностью выйти за пределы исходной, реальной ситуации и 

в процессе еепреобразования создатьновый,оригинальныйпродукт; 

-ребенок проявляет самостоятельность, способность без помощи взрослого решать адекватные возрасту задачи, находитьспособы 

исредства реализации собственного замысла на материале народной культуры; самостоятельно может рассказать о малой родине, 

родномкрае (их достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся людях), использует народный фольклор, песни, народные 

игры всамостоятельнойисовместнойдеятельности,общениис другимидетьми ивзрослыми;  
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-ребенокспособенчувствоватьпрекрасное, воспринимать красоту окружающего мира (людей, природы), искусства, 

литературногонародного,музыкального творчества; 

-ребенок признает здоровье как наиважнейшую ценность человеческого бытия, проявляет готовность заботиться о своем здоровье 

издоровье окружающих, соблюдать правила безопасности жизнедеятельности, самостоятельно и эффективно решать задачи, связанные 

споддержанием,укреплениемисохранениемздоровья врамкахадекватнойвозрастужизнедеятельностииобщении;  

-ребенок проявляет эмоциональную отзывчивость при участии в социально значимых делах, событиях (переживает эмоции, связанные 

ссобытиями военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города и др.);отражает 

своивпечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает 

сюжет ит.д.);охотно участвует в общих делах социально-гуманистической направленности (в подготовке концерта для ветеранов войны, 

посадкедеревьев на участке, в конкурсе рисунков «Мы любим нашу землю» и пр.; выражает желание в будущем (когда вырастет) трудиться 

наблагороднойстраны, защищатьРодинуотврагов,старатьсярешитьнекоторыесоциальные проблемы. 

-ребенок обладает начальными знаниями о себе, об истории своей семьи, ее родословной; об истории образования родного села ;    

отом,каклюдизаботятсяокрасотеи чистотесвоегогорода;обогатствах недрУрала(полезныхископаемых, камняхсамоцветах);оприродно-

климатических зонах Урала (на севере - тундра, тайга, на Юге Урала – степи), о животном и растительном мире; о том, что наУрале живут 

люди разных национальностей; о том, что уральцы внесли большой вклад в победу нашей страны над фашистами во времяВеликой 

Отечественной войны; о промыслах и ремеслах Урала (камнерезное и ювелирное искусство; каслинское литье, ограды и 

решеткигородаЕкатеринбурга;уральскаяросписьнабересте, металле, керамическойпосуде);  

-ребенок знает название и герб своего города, реки (водоема), площади, места отдыха; фамилии уральских писателей и названия 

ихпроизведений (П.П. Бажов, Д.Н Мамин-Сибиряк);другие близлежащие населенные пункты и крупные города Урала;Урал – часть 

России,Екатеринбург-главныйгородСвердловскойобласти. 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияООПДО конкретизируют требования ФГОСДО к целевым ориентирам в части,формируемой 

участниками образовательных отношений. 
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Планируемые результаты освоения детьми 4-го года жизни основной общеобразовательной программы–образовательной 

программыдошкольного образования в части,формируемой участниками образовательных отношений 

 

Образовательные 
области 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическое 

развитие 
Ребенокпроявляетинтерескподвижнымиспортивнымнароднымиграм,традиционнымдляУрала.  
Ребенокпроявляетинициативностьвобщениисдругимидетьмиивзрослым вовремяучастиявнародныхподвижныхиграх.  

Ребенок проявляет интерес к правилам здоровьесберегающего и безопасного 

поведения.Ребенокстремитсясоблюдатьэлементарныеправилаздоровогоибезопасногообразажиз

ни. 

Ребенок имеет элементарные представления о том, что такое здоровый человек, что помогает нам быть 

здоровыми.Ребеноксинтересом изучаетсебя,наблюдаетзасвоим здоровьем.  

Ребенокпроявляютстремлениеузнаватьотвзрослогонекоторыесведенияосвоеморганизме,офункционированииотдельныхо

рганов. 

Ребенокприслушиваетсяквзросломуприобъяснениипричинвозникновенияопасныхситуаций,подтверждаетсогласие,пони

мание,проявляетстремление выполнятьправила безопасногоповедения. 

Ребенокотражаетвподвижныхиграхразличныеобразы,проявляетинтерескобыгрываниюдействийсказочныхперсонажей,ге

роевдетскихстихов, песен. 

Ребенок проявляет элементарное творчество в двигательной деятельности(видоизменяет физические и 

спортивныеупражнения, создает комбинации из знакомых упражнений, выразительно передает образы персонажей 

внародныхподвижныхиграх). 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенокактивенвиграх,втематикеотражаетсемейныеинесложныепрофессиональныеотношениявзрослых.Ребенокпроявл

яетвиграхдобрыечувствапоотношениюксверстникамиигрушкам,интерескобщемузамыслу,действоватьсогласованно 

спартнерамипо игре. 

Ребенокохотновступаетвролевойдиалогсосверстниками,взрослым. 

Ребенокстремитсякомментироватьсобытия,происходящиевсовместнойдеятельностисдетьми,взрослым;выразительнопер

едаватьособенностидвижений,эмоциональных состояний. 

Ребенокпроявляетинтерескигровомуобщению.Ре

беноквступаетвролевойдиалог. 
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 Ребенок выделяет конкретные действия и поступки взрослых, в которых проявляется их забота о других (о 

детях,животных, членах семьи), а также поступки, в которых проявляется доброе отношение детей к взрослым, к 

родителям,квоспитателю. 

Ребеноксохраняетпреобладающееэмоционально-

положительноенастроение,быстропреодолеваетнегативныесостояния,стремится к положительнойоценке 

окружающихиповторениюодобренных действий. 

Ребенок понимает и словесно выражает некоторые свои состояния, 

желания.Ребенокпроявляетинтерескрезультатусобственноготрудаитрудадругихлюде

й.Ребенокбережно относится кпредметномумирукакрезультатутруда взрослых.  

Ребенокохотновключаетсявсовместныйтрудсовзрослымилисверстниками,стремитсяквыполнениютрудовыхобязанносте

й. 

Ребеноквыражаетпотребностьбольшеузнатьобокружающем,ожизнилюдей,задаетвопросыосебе,освоихблизких,обок

ружающем мире. 
Ребенокпроявляетлюбовькродителям,интересуетсясобытиямивсемье. 

Познавательное 

развитие 

Ребенок проявляет интерес к животным и растениям ближайшего природного 

окружения.Ребенокспособенкцеленаправленномунаблюдениюзаобъектамиприродногоокружени

я. 

Ребенокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыближайшегоокружения,проявляетсочувствиепопавшимвбеду,обнар

уживаетстремлениеоказыватьпомощь. 

Ребеноксудовольствиемвключаетсявпоисково-исследовательскуюдеятельностьпознанияприродыближайшегоокружения 

каквместе со взрослым,такисамостоятельно,используетразные поисковые действия.  

Ребенокспособенустанавливатьвзаимосвязьмеждуявлениямиживойинеживойприроды.  

Ребенокпроявляетсамостоятельностьвслежениизаизменениямивпогоде(календарьприроды),жизнирастенийиживотныхот

одного временигодакдругому. 

Ребенокспособенразличатьобъектыиявленияокружающейприродыпоихпризнакам.  

Речевое развитие Ребеноксудовольствиемвступаетвобщениесознакомымивзрослымилюдьми:понимаетобращеннуюкнемуречь,отвечаетна 

вопросы,используяпростые распространенныепредложения; 

- ребеноксовместносовзрослымохотнопересказываетпотешки,знакомыесказки,играетсозвуками,рифмами,словом. 

Ребенокпроявляетинтересккрасотеивыразительностиродногоязыка,языкахудожественногопроизведения,поэтическогосл

ова. 

Ребенокинициативенвразговоре,отвечаетнавопросы,задаетвстречные.  

Ребенокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,различаетпонятия«слово»и «звук». 
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Художественно-

эстетическое 
развитие 

Ребенокиспользуетнекоторыесредствавыразительностифольклорногоилитературногоязыка:«говорящие»именагероевнар

одныхсказок,формулыначалаиокончаниясказки,традиционныесказочныеиотдельныепоэтические  
эпитеты,простыесравненияиззагадокистихов. 
 
Ребенок использует разные способы выражения своего отношения к литературному произведению, его героям в рас-

сказе, рисунке, аппликации, лепке, при пересказывании и чтении наизусть текста, в разных видах 

театрализованнойдеятельности. 

Ребенокактивноисжеланиемучаствуетвразныхвидахтворческойхудожественнойдеятельностинаосновефольклорныхилит

ературных произведений. 

Ребенокоткликаетсянаинтересныедекоративно-

оформительскиерешения(украшениегруппы,елки,одеждавзрослых,атрибутыигр), замечаетновые 

красивыепредметывпространствекомнаты,здания (дома). 

Ребенокпроявляетинтерес,положительноеэмоциональноеотношениекпосещениюмузея.  
Ребенокразличаетнекоторыепредметынародныхпромысловпоматериалам,содержанию,выделяетипоясняетихособенност
и. 
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Планируемые результаты освоения детьми 5-го года жизни основной общеобразовательной программы–образовательной 

программыдошкольного образованияв части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Образовательные 
области 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическое 

развитие 

Ребенокпроявляетинтерескподвижнымиспортивнымнароднымиграм,традиционнымдляУрала.  
Ребенокпроявляетинициативностьвобщениисдругимидетьмиивзрослым вовремяучастиявнародныхподвижныхиграх. 

Ребенок проявляет интерес к правилам здоровьесберегающего и безопасного 

поведения.Ребенокстремитсясоблюдатьэлементарныеправилаздоровогоибезопасногообразажиз

ни. 

Ребенок имеет элементарные представления о том, что такое здоровый человек, что помогает нам быть 

здоровыми.Ребеноксинтересом изучаетсебя,наблюдаетзасвоим здоровьем.  

Ребенокпроявляютстремлениеузнаватьотвзрослогонекоторыесведенияосвоеморганизме,офункционированииотдельныхо

рганов. 

Ребенокприслушиваетсяквзросломуприобъяснениипричинвозникновенияопасныхситуаций,подтверждаетсогласие,пони

мание,проявляетстремление выполнятьправила безопасногоповедения.  

Ребенокотражаетвподвижныхиграхразличныеобразы,проявляетинтерескобыгрываниюдействийсказочныхперсонажей,ге

роевдетскихстихов, песен. 

Ребенок проявляет элементарное творчество в двигательной деятельности(видоизменяет физические и 

спортивныеупражнения, создает комбинации из знакомых упражнений, выразительно передает образы персонажей 

внародныхподвижныхиграх) 

Социально- 
Коммуникативное 
развитие  

Ребенокактивенвиграх,втематикеотражаетсемейныеинесложныепрофессиональныеотношениявзрослых.  
Ребенокпроявляетвиграхдобрыечувствапоотношениюксверстникамиигрушкам,интерескобщемузамыслу,  
действоватьсогласованноспартнерамипоигре. 
Ребенокохотновступаетвролевойдиалогсосверстниками,взрослым. 

Ребенокстремитсякомментироватьсобытия,происходящиевсовместнойдеятельностисдетьми,взрослым;выразительнопер

едаватьособенностидвижений,эмоциональных состояний. 

Ребенок проявляет интерес к игровому 

общению.Ребеноквступаетвролевойдиалог. 

Ребенок выделяет конкретные действия и поступки взрослых, в которых проявляется их забота о других (о 

детях,животных, членах семьи), а также поступки, в которых проявляется доброе отношение детей к взрослым, к 

родителям,квоспитателю. 

Ребеноксохраняетпреобладающееэмоционально-

положительноенастроение,быстропреодолеваетнегативныесостояния,стремится к положительнойоценке 
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окружающихиповторениюодобренных действий. 

Ребенок понимает и словесно выражает некоторые свои состояния, 

желания.Ребенокпроявляетинтерескрезультатусобственноготрудаитрудадругихлюде

й.Ребенокбережноотносится кпредметномумирукакрезультатутруда взрослых.  

Ребенокохотновключаетсявсовместныйтрудсовзрослымилисверстниками,стремитсяквыполнениютрудовыхобязанносте

й. 

Ребеноквыражаетпотребностьбольшеузнатьобокружающем,ожизни  

людей,задаетвопросыосебе,освоихблизких,обокружающем мире. 

Ребенокпроявляетлюбовькродителям,интересуетсясобытиямивсемье. 

Познавательное 

развитие 

Ребенок проявляет интерес к животным и растениям ближайшего природного 

окружения.Ребенокспособенкцеленаправленномунаблюдениюзаобъектамиприродногоокружени

я. 

Ребенокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыближайшегоокружения,проявляетсочувствиепопавшимвбеду,обнар

уживаетстремлениеоказыватьпомощь. 

Ребеноксудовольствиемвключаетсявпоисково-исследовательскуюдеятельностьпознанияприродыближайшегоокружения 

каквместесо взрослым,такисамостоятельно,используетразные поисковые действия. 

Ребенокспособенустанавливатьвзаимосвязьмеждуявлениямиживойинеживойприроды.  

Ребенокпроявляетсамостоятельностьвслежениизаизменениямивпогоде(календарьприроды),жизнирастенийиживотныхот

одного временигодакдругому. 

Ребенокспособенразличатьобъектыиявления окружающейприродыпоихпризнакам. 

Речевое развитие Ребеноксудовольствиемвступаетвобщениесознакомымивзрослымилюдьми:понимаетобращеннуюкнемуречь,отвечаетна 

вопросы,используяпростые распространенныепредложения; 

-ребеноксовместносовзрослымохотнопересказываетпотешки,знакомыесказки,играетсозвуками,рифмами,словом.  

Ребенокпроявляетинтересккрасотеивыразительностиродногоязыка,языкахудожественногопроизведения, 

поэтическогослова. 
Ребенокинициативенвразговоре,отвечаетнавопросы,задаетвстречные. 
Ребенокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,различаетпонятия«слово»и «звук».  
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Художественно-

эстетическоераз

витие 

Ребенок использует некоторые средства выразительности фольклорного и литературного языка: «говорящие» 

именагероев народных сказок, формулы начала и окончания сказки, традиционные сказочные и отдельные 

поэтическиеэпитеты,простыесравненияиз загадокистихов. 

Ребенок использует разные способы выражения своего отношения к литературному произведению, его героям в рас-

сказе, рисунке, аппликации, лепке, при пересказывании и чтении наизусть текста, в разных видах 

театрализованнойдеятельности. 

Ребенокактивноисжеланиемучаствуетвразныхвидахтворческойхудожественнойдеятельностинаосновефольклорныхили

тературных произведений. 

Ребенокоткликаетсянаинтересныедекоративно-

оформительскиерешения(украшениегруппы,елки,одеждавзрослых,атрибутыигр), замечаетновые 

красивыепредметывпространствекомнаты,здания(дома). 

Ребенокпроявляетинтерес,положительноеэмоциональноеотношениекпосещениюмузея. 

 

Ребенок различает некоторые предметы народных промыслов по материалам, содержанию, выделяет и поясняет 

ихособенности. 
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Планируемые результаты освоения детьми возрастной категории 6-го года жизни основной общеобразовательной программы–

образовательной программы дошкольного образования 

 

Образовательные 

области 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическое 

развитие 

Ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности: самостоятельно составляет простые варианты 

изосвоенных физических упражнений и игр, через движения передает своеобразие конкретного образа,стремится 

кнеповторимости,индивидуальностивсвоих движениях. 

Ребенокспособенпридумыватькомпозициюобразно-

пластическогоэтюдапозаданномусюжету,вносявнее(импровизационно)собственныедеталииоригинальные«штрихи»воп

лощения образа. 

Ребенок использует в самостоятельной деятельности, организует совместно с детьмиразнообразные по 

содержаниюподвижныеигрынародовУрала,способствующиеразвитиюпсихофизическихкачеств,координациидвижений. 

Ребенок с удовольствием делится своими знаниями об основных способах обеспечения и укрепления 

доступнымисредствами физического здоровья в природных, климатических условиях конкретного места проживания, 

СреднегоУрала. 

 

Ребенок владеет основами безопасного поведения: знает, как позвать на помощь, обратиться за помощью к 

взрослому;знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; избегает контактов с незнакомыми людьми 

на улице;различает некоторые съедобные и ядовитые грибы, ягоды, травы, проявляет осторожность при встрече с 

незнакомымиживотными; соблюдетправиладорожного движения; поведениявтранспорте.  

Ребенокпроявляетинтерескподвижнымиспортивным,народнымиграмтрадиционнымдляУрала.Ребенокпонимаетзначени

еукрепления здоровьяибезопасногоповедения. 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенокпроявляетинтерескгороду(селу),краювкоторомживет,знаетнекоторыесведенияоихдостопримечательностях,соб

ытиях городской(сельской) жизни. 

Ребенок проявляет познавательный интерес к своей семье, социальным явлениям, к событиям настоящего и 

прошлого,к жизни людей в родном крае и многообразию народов Урала. Задает вопросы о прошлом и настоящем в 

жизни людей,об истории города (села), края, о творчестве народных ремесленников, создании предметов, техники, 

средств связи,рассуждаетивысказываетсвоемнение. 

Ребенок проявляет интерес к культуре своего народа, русской народной культуре, знакомству с культурами 

различныхэтносов,населяющихнашкрай. 

Ребенок проявляет начала социальной активности: охотно участвует в социально значимых событиях, 

переживаетэмоции,связанныессобытиямивоенныхлетиподвигамигорожан(сельчан),стремитсявыразитьпозитивноеотно

шение к пожилымжителямгорода, достижениям горожан(сельчан); 

- ребенок стремится налаживать бесконфликтные отношения с детьми других этносов, с желанием участвует в 

разныхвидахдеятельностис ними. 

Ребенокположительновысказываетсяопредставителяхразныхэтносов,толерантноотноситсякдетямдругихнациональност

ей. 

Ребенокактивенвстремлениикпознаниюразныхвидовтрудовойдеятельностивзрослыхиотражениюсвоихпредставленийв

изобразительнойиигровойдеятельности,сюжетно-

ролевыхиграх;используетпредставленияотрудовыхпроцессахвзрослых для 

организациисобственнойтрудовойдеятельности. 

С удовольствием участвует в разных видах деятельности на материале народной культуры, в том числе 

проектах,детскомкнигоиздательствеиоформлениивыставок по этническойпроблематике. 

Познавательное 

развитие 

Ребенок проявляет интерес к технико-технологической, информационной среде, основных источниках, 

способахпоискаипередачиинформации; 

- ребенок интересуется изучением природного мира, высказывает догадки, размышляет о причинах 

природныхявлений, организует и осуществляет познавательно-исследовательскую деятельность в соответствии с 

собственнымизамыслами. 

Ребенокяркопереживаетэстетическиечувствапривосприятииобъектовроднойприроды,высказываетэстетическиесуждени

я,эмоционально«заражает»сверстников. 

Ребенокувлеченпознаниемприродыродногокрая,открытиемеезаконов,интересуетсяпознавательнойлитературой, 

ищетответынавопросы,увлекаетсяколлекционированием,изобретениями,вовлекаетсверстниковвинтереснуюпознаватель

нуюдеятельность. 

Ребенокпроявляетпозициюзащитникаприродыродногокрая. 
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Речевое развитие Ребенок понимает значениеэмоциональной окраски слова, его значенияв процессеобщения, атакжето, как 

влияютотрицательные эмоции,речевые высказываниянасостояниесамогочеловека идругихлюдей. 

Ребеноквладеетосновныминормамирегулирующихустнуюречь. 

Ребенокупотребляетобразныеслова,сравнения,эпитеты,точныеглаголы;наиболееподходящиепосмыслусловприобозначен

иипредметов, действий, качеств. 

Ребенокпонимаетобразныевыражениявзагадках,пословицах,поговоркахнародовУрала. 

Художественно-

эстетическоераз

витие 

Ребенокпроявляетинтерескпроизведениямпоэтическогоимузыкальногофольклора,декоративно-прикладногоискусства 

Урала, художественныхпроизведенийуральских авторовдлядетей. 

Ребенок способен ритмично и выразительно двигаться в русских народных танцах, хороводах, проявляя 

творчество,самостоятельность,можетпередатьмузыкально-

игровойобраз,способенорганизовыватьрусскиенародныемузыкальные игры. 

Ребенокспособенимпровизироватьивыбиратьсредствадлясамовыражения,включатьсявразличныеформы(вхороводах,иг

рах,календарно-обрядовых,народныхпраздниках)коллективногомузыкальноготворчества,связанногос 

жизньюуральского региона. 

Ребенок проявляет чувство восхищения результатами культурного творчества представителей своей и других 

культур(музыка,танцы,песни,литературныепроизведения,национальныйкостюм,предметыдекоративно-

прикладногоискусства идр.). 

Ребенок проявляет чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и культуры своего 

края.Ребенок проявляет интерес к художественно-эстетической стороне жизни человека на Урале в прошлом и 

настоящем.Ребеноквоссоздаетвсобственнойизобразительно-

творческойдеятельностисюжетовпроизведенийуральскихписателей,народных сказок, сказов.  

Ребеноксамостоятельноприменяетизобразительныеуменияиизобразительныесредствадляпередачиколоритаизделийура

льскихмастеровнаосновематериаловитехникхудожественно-изобразительнойдеятельности,традиционныхдляСреднего 

Урала. 
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Планируемыерезультатыосвоениядетьмивозрастнойкатегории7-гогодажизниосновнойобщеобразовательнойпрограммы–

образовательнойпрограммы дошкольного образования 

 

Образовательные 
области 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Физическое 

развитие 

Ребенокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности:самостоятельносоставляетпростыевариантыизосвое

нных физических упражнений и игр, через движения передает своеобразие конкретного образа, стремится 

кнеповторимости,индивидуальностивсвоих движениях. 

Ребенокспособенпридумыватькомпозициюобразно-

пластическогоэтюдапозаданномусюжету,вносявнее(импровизационно)собственныедеталииоригинальные«штрихи»воп

лощения образа. 

Ребенок использует в самостоятельной деятельности, организует совместно с детьмиразнообразные по 

содержаниюподвижныеигрынародовУрала,способствующиеразвитиюпсихофизическихкачеств,координациидвижений.  

Ребенок с удовольствием делится своими знаниями об основных способах обеспечения и укрепления 

доступнымисредствами физического здоровья в природных, климатических условиях конкретного места проживания, 

СреднегоУрала. 

Ребенок владеет основами безопасного поведения: знает, как позвать на помощь, обратиться за помощью к 

взрослому;знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; избегает контактов с незнакомыми людьми 

на улице;различает некоторые съедобные и ядовитые грибы, ягоды, травы, проявляет осторожность при встрече с 

незнакомымиживотными;соблюдетправиладорожного движения;поведения втранспорте.  

Ребенокпроявляетинтерескподвижнымиспортивным,народнымиграмтрадиционнымдляУрала.Ребен

окпонимаетзначениеукрепления здоровьяибезопасногоповедения. 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенокпроявляетинтерескгороду(селу),краювкоторомживет,знаетнекоторыесведенияоихдостопримечательностях,соб

ытиях городской(сельской) жизни. 

Ребенок проявляет познавательный интерес к своей семье, социальным явлениям, к событиям настоящего и 

прошлого,к жизни людей в родном крае и многообразию народов Урала. Задает вопросы о прошлом и настоящем в 

жизни людей,об истории города (села), края, о творчестве народных ремесленников, создании предметов, техники, 

средств связи,рассуждаетивысказываетсвоемнение. 

Ребенок проявляет интерес к культуре своего народа, русской народной культуре, знакомству с культурами 

различныхэтносов,населяющихнашкрай. 

Ребенок проявляет начала социальной активности: охотно участвует в социально значимых событиях, 

переживаетэмоции,связанныессобытиямивоенныхлетиподвигамисельчан,стремитсявыразитьпозитивноеотношение к 

пожилымжителямгорода, достижениям сельчан; 

- ребенок стремится налаживать бесконфликтные отношения с детьми других этносов, с желанием участвует в 

разныхвидахдеятельностис ними. 
Ребенокположительновысказываетсяопредставителяхразныхэтносов,толерантноотноситсякдетямдругихнациональност

ей. 

Ребенокактивенвстремлениикпознаниюразныхвидовтрудовойдеятельностивзрослыхиотражениюсвоихпредставленийви

зобразительнойиигровойдеятельности,сюжетно-ролевыхиграх;используетпредставленияотрудовыхпроцессахвзрослых 

для организациисобственнойтрудовойдеятельности. 

С удовольствием участвует в разных видах деятельности на материале народной культуры, в том числе 

проектах,детскомкнигоиздательствеиоформлениивыставок по этническойпроблематике. 

Познавательное 

развитие 

Ребенок проявляет интерес к технико-технологической, информационной среде, основных источниках, 

способахпоиска ипередачиинформации; 

- ребенок интересуется изучением природного мира, высказывает догадки, размышляет о причинах 

природныхявлений, организует и осуществляет познавательно-исследовательскую деятельность в соответствии с 

собственнымизамыслами. 

Ребенокяркопереживаетэстетическиечувствапривосприятииобъектовроднойприроды,высказываетэстетическиесуждени

я,эмоционально«заражает»сверстников. 

Ребенок увлечен познанием природы родного края, открытием ее законов, интересуется познавательной 

литературой,ищет ответы на вопросы, увлекается коллекционированием, изобретениями, вовлекает сверстников в 

интереснуюпознавательнуюдеятельность. 
Ребенокпроявляетпозициюзащитникаприродыродногокрая. 
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Речевое развитие Ребенокпонимаетзначениеэмоциональнойокраскислова,егозначениявпроцессеобщения,атакжето,каквлияютотрицательн

ые эмоции,речевые высказываниянасостояниесамогочеловека идругихлюдей. 

Ребеноквладеетосновныминормамирегулирующих устнуюречь. 

Ребенокупотребляетобразныеслова,сравнения,эпитеты,точныеглаголы;наиболееподходящиепосмыслусловприобозначен

иипредметов, действий, качеств. 
Ребенокпонимаетобразныевыражениявзагадках,пословицах,поговоркахнародовУрала.  

Художественно-

эстетическоераз

витие 

Ребенокпроявляетинтерескпроизведениямпоэтическогоимузыкальногофольклора,декоративно-прикладногоискусства 

Урала, художественныхпроизведенийуральских авторовдлядетей. 

Ребенок способен ритмично и выразительно двигаться в русских народных танцах, хороводах, проявляя 

творчество,самостоятельность,можетпередатьмузыкально-

игровойобраз,способенорганизовыватьрусскиенародныемузыкальные игры. 

Ребенокспособенимпровизироватьивыбиратьсредствадлясамовыражения,включатьсявразличныеформы(вхороводах,иг

рах,календарно-обрядовых,народныхпраздниках)коллективногомузыкальноготворчества,связанногос 

жизньюуральского региона. 

Ребенок проявляет чувство восхищения результатами культурного творчества представителей своей и других 

культур(музыка,танцы,песни,литературныепроизведения,национальныйкостюм,предметыдекоративно-прикладного 

 искусстваидр.). 
Ребенок проявляет чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций  и культуры своего 

края.Ребенок проявляет интерес к художественно-эстетической стороне жизни человека на Урале в прошлом и 

настоящем.Ребеноквоссоздаетвсобственнойизобразительно-

творческойдеятельностисюжетовпроизведенийуральскихписателей,народных сказок, сказов. 

Ребеноксамостоятельноприменяетизобразительныеуменияиизобразительныесредствадляпередачиколоритаизделийурал

ьскихмастеровнаосновематериаловитехникхудожественно-изобразительнойдеятельности,традиционныхдляСреднего 

Урала. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

2.1. Обязательнаячасть 

2.1.1. Описание образовательной деятельности по реализации Основной общеобразовательной программы – 

образовательнойпрограммыдошкольногообразования 

ООПДО определяет содержание и организацию образовательной деятельности с детьми раннего и дошкольного 

возраста,обеспечивает развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных,индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей, с учетом реализации рабочей программы Воспитания филиала МДОУ «Арамашевский 

детский сад»-Деевский детский сад, утвержденной от 29.08.2022г приказ № 106/1,  6b640d8159038be7f7bbbad9780d7aae.pdf 
(tvoysadik.ru) ООПДО сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивнойсоциализацииииндивидуализации, 

развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования,в том числе 

объем и содержание дошкольного образования. 

Содержание образования и особенности организации воспитательно-образовательногопроцесса представлены по 

направлениям(образовательным областям): физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие; речевое 

развитие ихудожественно-эстетическоеразвитие. 

Конкретное содержание  указанных образовательных областей зависит от возрастных индивидуальных особенностей 

детей,определяется целями и задачами ООП ДО и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности-как сквозных механизмах развития ребенка): 

В раннем возрасте 

- Предметная деятельность и игры с составными и динамическими грушками; 
- Экспериментирование с материалами и веществами (песок,вода,тесто и пр.); 

- Общение с взрослыми совместные игры со сверстниками подруководством взрослого, самообслуживание и действия с 

бытовымипредметами-орудиями(ложка, совок, лопатка ипр.); 

- Восприятие смысла музыки,сказок,стихов,рассматривание картинок; 

- Двигательная активность. 

https://aramdou.tvoysadik.ru/upload/tsaramdou_new/files/6b/64/6b640d8159038be7f7bbbad9780d7aae.pdf
https://aramdou.tvoysadik.ru/upload/tsaramdou_new/files/6b/64/6b640d8159038be7f7bbbad9780d7aae.pdf
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Для детей дошкольного возраста 

- игровая,включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 
- коммуникативная(общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (впомещениии на улице); 

- конструирование из разного материала, включаяконструкторы, модули, бумагу, природныйиинойматериал, изобразительная 

(рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальная(восприятиеипониманиесмысламузыкальныхпроизведений,пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игрынадетскихмузыкальных инструментах); 

- двигательная(овладениеосновнымидвижениями)формыактивностиребенка. 

СодержаниеООПДОотражаетследующиеаспектыобразовательнойсредыдляребенкадошкольноговозраста:  

1) предметно-пространственнаяразвивающаяобразовательнаясреда; 

2) характервзаимодействиясовзрослыми; 

3) характервзаимодействиясдругимидетьми; 

4) системаотношенийребенкакмиру, кдругимлюдям,ксебесамому. 

 

СОДЕРЖАНИЕ   ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   ПО  ОСНОВНЫМ НАПРАВЛЕНИЯМ   

РАЗВИТИЯ  (ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ) 

 

Содержание  образования  в  группах  общеразвивающей  направленности представлено содержанием образования по пяти 

направлениям  развития ребенка (образовательным областям), обозначенным в ФГОСДО: 

-физическое  развитие 

-социально-коммуникативное  развитие 

-познавательное  развитие 

-речевое  развитие 

-художественно-эстетическое  развитие 
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МОДУЛЬ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ФИЗИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ» 

 

Цель физического развития детей раннего и дошкольного возраста: создание условий для физического 

развития,сохранения, укрепления здоровья каждого ребенка, его сознательного отношения к собственному здоровью через знакомство с 

доступными способами его укрепления. 

Содержание психолого-педагогической работы направлено на формирование физической 

культурыдетейдошкольноговозраста,культурыздоровья,первичных  ценностных  представлений  о  здоровье  и  здоровом  

образежизничеловекавсоответствиисцелостнымподходомкздоровьючеловекакакединствуегофизического,психологическо

гоисоциальногоблагополучия. 

Дошкольный возраст является важнейшим периодом формирования здоровья и психофизического развития ребенка. Именно 

вдошкольном детстве в результате целенаправленного педагогического воздействия формируются те двигательные качества, навыки и  

умения ребенка, которые служат основой его нормального физического и психического развития. Нормальное сенсомоторное развитие 

составляет фундамент всего психического развития ребенка и является тем базисом, над которым надстраивается вся совокупность высших 

психических функций. 

В ходе реализации ООП ДО обеспечивается дифференцированный подход к организации физического развития детей, что 

являетсяосновополагающим критерием эффективности оздоровительной и развивающей работы. 

Задачи обязательной части по реализации образовательной  области«Физическое  развитие»с детьми  раннего  возраста: 

- обогащать детский двигательный опыт, способствоватьосвоениюосновныхдвижений, развитию интереса к подвижными 

грамисогласованным двигательным действиям; 

- обеспечиватьсменудеятельностидетейсучетомстепениееэмоциональнойнасыщенности,особенностейдвигательнойиинтеллектуальн

ойактивностидетей; 

- создатьвсеусловиядляуспешнойадаптациикаждогоребенкакусловиямдетскогосада;  

- укреплятьздоровьедетей,реализовыватьсистемузакаливания; 

- продолжать формирование умения ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями 

рукиног,действоватьсообща,придерживаясьопределенногонаправления передвижения сопоройназрительные ориентиры.  

Содержаниеобразовательнойдеятельностивобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»сдет

ьмираннеговозраста: 

-узнаваниедетьмиразныхспособовходьбы,прыжков,ползанияилазанья,катания,бросанияиловли,построений,исходныеположения 

вобщеразвивающихупражнениях; 

-освоениепростейшихобщихдлявсехправилвподвижныхиграх; 

-

узнаваниеовозможностипередачивдвиженияхдействийзнакомыхимзверей,домашнихживотных,птиц,рыб,насекомых,сказочныхперсонажей;  
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- освоениеразнообразныхфизическихупражнений,общеразвивающихупражнений,основныхдвижений;  

- формирование новых двигательных умений: строиться парами, друг за другом; сохранять заданное направление при 

выполненииупражнений; активно включаться в выполнение упражнений; ходить, не сталкиваясь и не мешая друг другу; сохранять 

равновесие наограниченной площади опоры; бегать, не мешая друг другу, не наталкиваясь друг на друга; подпрыгивать на месте, 

продвигаясь 

вперед;перепрыгиватьчерезпредметы,лежащиенаполу,мягкоприземляться;бросатьмячвоспитателюиловитьброшенныйиммяч;подтягиваться 

на скамейке, лежа на груди; ползать на четвереньках, перелезать через предметы; действовать по указанию 

воспитателя,активновключатьсявподвижныеигры; 

- участие в многообразных играх и игровых упражнениях, которые направлены на развитие наиболее значимых в этом 

возрастескоростно-силовых качества и быстроты (особенно быстроты реакции), а так же - на развитие силы, координации движений. 

Упражнения вбеге содействуютразвитиюобщейвыносливости. 

Задачиобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»сдетьми4-гогодажизни: 

- развиватьудетейпотребностьвдвигательнойактивности,интерескфизическимупражнениям  

- целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростно-силовые качества, быстроту реакции на сигналы и действие 

всоответствиисними;содействоватьразвитиюкоординации,общейвыносливости,силы,гибкости  

- развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: начинать и заканчивать упражнения 

одновременно,соблюдатьпредложенныйтемп;самостоятельновыполнятьпростейшиепостроенияиперестроения,уверенно,всоответствиисука

заниямивоспитателя 

- развиватьумения самостоятельно правильноумываться, причесываться, пользоваться носовым платком, туалетом, одеваться 

ираздеваться принезначительнойпомощи,ухаживатьзасвоимивещамииигрушками  

- развиватьнавыкикультурногоповедениявовремяеды,правильнопользоватьсяложкой,вилкой,салфеткой  

Содержаниеобразовательнойдеятельностивобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»сдеть

ми4-гогодажизни: 

Двигательнаядеятельность 

Порядковыеупражнения.Построенияиперестроения:свободное,врассыпную,вполукруг,вколоннупоодному,подва(парами),вкруг 

вколонну,парами, находя своеместовпространстве. Поворотына месте переступанием.  

Общеразвивающие упражнения: традиционные двухчастные упражнения общеразвивающие упражнения с одновременными 

иоднонаправленнымидвижениямирук,ног,ссохранениемправильногоположениятела,спредметамиибезпредметов в 

различныхположениях(стоя, сидя,лежа). Началоизавершениевыполнения упражненийпосигналу 
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Основные движения. Ходьба. Разные способы ходьбы (обычная, на носках, на месте с высоким подниманием бедра, с 

заданиями).Ходьба, не опуская головы, не шаркая ногами, согласовывая движения рук и ног. Ходьба «стайкой», в колонне по одному, 

парами, в разныхнаправлениях, за ведущим по ориентирам; с заданиями: ходьба по кругу, «змейкой», с остановками, с приседанием , с 

изменением темпа;ходьба между линиями, шнурами, по доске ходьба и бег со сменой темпа и направления. Бег, не опуская головы. 

Прыжки. Прыжки в длинус места, в глубину (спрыгивание), одновременно отталкиваясь двумя ногами и мягко приземляясь на две ноги; 

подскоки на месте, спродвижением вперед, из круга в круг, вокруг предметов и между ними. Катание, бросание, метание. Прокатывание 

мячей, отбивание иловля мяча кистями рук, не прижимая его к груди; бросание предметов одной и двумя руками в даль, в горизонтальную 

и вертикальнуюцели. Лазание по лестнице-стремянке и вертикальной лестнице приставным шагом, перелезание и пролезание через и под 

предметами, некасаясь руками пола. Музыкально-ритмические упражнения. Спортивные упражнения: катание на трехколесном 

велосипеде; ступающийшаг и повороты на месте на лыжах; скольжение по ледяным дорожкам с помощью взрослых. Подвижные игры. 

Основные правила вподвижныхиграх. 

Становлениеудетейценностейздоровогообразажизни,овладениеегоэлементарныминормамииправилами  

Элементарныеуменияинавыкиличнойгигиены(умывание,одевание,купание,навыкиеды,уборкипомещенияидр.),содействующиеподдер

жанию,укреплениюисохранениюздоровья,элементарныезнанияорежимедня,оситуациях,угрожающихздоровью.Основныеалгоритмывыполн

ения культурно-гигиенических процедур. 

Задачиобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»сдетьми5-гогода жизни: 

- развивать умения уверенно и активно выполнять основные элементы техники общеразвивающих упражнений, основных 

движений,спортивныхупражнений,соблюдатьправилавподвижныхиграхиконтролироватьихвыполнение,самостоятельнопроводитьподви

жные игры и упражнения, ориентироваться в пространстве, воспринимать показ как образец для самостоятельного 

выполненияупражнений,оцениватьдвижениясверстниковизамечатьихошибки 

- целенаправленноразвиватьскоростно-силовыекачества,координацию,общуювыносливость,силу,гибкость  

- формироватьудетейпотребностьвдвигательнойактивности,интересквыполнениюэлементарныхправилздоровогообразажизни  

- развивать умения самостоятельно и правильно совершать процессы умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим 

внешнимвидом; вести себя за столом во время еды; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами (вещами 

личногопользования) 



96  

Содержаниеобразовательнойдеятельностивобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»сде

тьми5-гогодажизни: 

Порядковые упражнения. Построение в колонну по одному по росту. Перестроения из колонны по одному в колонну по два 

вдвижении, со сменой ведущего, самостоятельное перестроение в звенья на ходу по зрительным ориентирам. Повороты переступанием 

вдвиженииина местенаправо, налево икругомна месте. 

Общеразвивающиеупражнения.Традиционныечетырехчастныеобщеразвивающиеупражнениясчеткимсохранениемразныхисходных 

положений в разном темпе (медленном, среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разными предметами 

содновременными и поочередными движениями рук и ног, махами, вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, 

наклоны(вправо,влево), повороты. 

Основныедвижения:Представленияозависимостихорошегорезультатавупражненииотправильноговыполненияглавныхэлементовтехн

ики:вбеге 

- активного толчка и выноса маховой ноги; в прыжках — энергичного толчка и маха руками вперед — вверх; в метании — 

исходногоположения, замаха; в лазании — чередующегося шага при подъеме на гимнастическую стенку одноименным способом. 

Подводящиеупражнения. 

Ходьбассохранениемправильнойосанки,заданноготемпа(быстрого,умеренного,медленного).  

Бег. Бег с энергичным отталкиванием мягким приземлением и сохранением равновесия. Виды бега: в колонне по одному и 

парами,соразмеряя свои движения с движениями партнера, «змейкой» между предметами, со сменой ведущего и темпа, между линиями,  с 

высокимподниманием колен; со старта из разных исходных позиций (стоя, стоя на коленях и др.); на скорость (15—20 м, 2—3 раза), в 

медленномтемпе (до 2 мин), сосреднейскоростью40—60 м (3—4 раза); челночныйбег(5х3=15)), ведениеколонны. 

Бросание, ловля, метание. Ловля мяча с расстояния 1,5 м, отбивание его об пол не менее 5 раз подряд. Правильные 

исходныеположения приметании. 

Ползание, лазанье. Ползание разными способами; пролезание между рейками лестницы, поставленной боком; ползание с опорой 

настопы и ладони по доске, наклонной лестнице, скату; лазание по гимнастической стенке, подъем чередующимся шагом не пропуская 

реек,перелезание содногопролеталестницынадругой вправо, влево,не пропускаяреек  

Прыжки. Прыжки на двух ногах с поворотами кругом, со сменой ног; ноги вместе — ноги врозь; с хлопками над головой, за 

спиной;прыжки с продвижением вперед), вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, влево); прыжки в глубину (спрыгивание с высоты 25 

см);прыжки через предметы высотой 5—10 см; прыжки в длину с места; вверх с места (вспрыгивание на высоту 15—20 

см.).Сохранениеравновесияпосле вращений,иливзаданныхположениях:стоя на однойноге,на приподнятойповерхности.  
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Подвижные игры: правила; функции водящего. Игры с элементами соревнования. Подвижные игры и игровые упражнения на 

развитие крупной и мелкой моторики рук, быстроты реакции, скоростно-силовых качеств, координации, гибкости, равновесия. 

Спортивные упражнения. Ходьба лыжах — скользящий шаг, повороты на месте, подъемы на гору ступающим шагом и полуелочкой,  

правила надевания и переноса лыж под рукой. Плавание — погружение в воду с головой, попеременные движения ног, игры в воде.  

Скольжение по ледяным дорожкам на двух ногах самостоятельное. Катание на санках (подъем с санками на горку, скатывание с 

горки,торможение при спуске; катание на санках друг друга). Катание на двух- и трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, 

«змейкой», споворотами. 

Ритмические движения: танцевальные позиции (исходные положения); элементы народных танцев; разный ритм и темп 

движений;элементыпростейшегоперестроенияпомузыкальномусигналу,ритмичныедвижениявсоответствиисхарактеромитемпоммузыки.  

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

Представленияобэлементарныхправилахздоровогообразажизни,важностиихсоблюдениядляздоровьячеловека;овредныхпривычках,приводя

щих к болезням; об опасных и безопасных ситуациях для здоровья, а также как их предупредить. Основные умения 

инавыкиличнойгигиены(умывание,одевание,купание,навыкиеды,уборкипомещенияидр.),содействующиеподдержанию,укреплениюи 

сохранению здоровья, элементарные знания о режиме дня, о ситуациях,угрожающих здоровью.Основные алгоритмы 

выполнениякультурно-гигиеническихпроцедур. 

Задачиобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»сдетьми6-гогода жизни: 

 развиватьумения осознанного,активного,сдолжныммышечным напряжением выполнения всех видов упражнений 

(основныхдвижений,общеразвивающихупражнений,спортивныхупражнений) 

 развиватьумениеанализировать(контролироватьиоценивать)своидвиженияидвижениятоварищей  

 формироватьпервоначальныепредставленияиумениявспортивныхиграхи упражнениях  

 развиватьтворчествавдвигательнойдеятельности 

  воспитыватьудетейстремлениесамостоятельноорганизовыватьи проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками 

ималышами 

 развивать 

удетейфизическиекачества:координацию,гибкость,общуювыносливость,быстротуреакции,скоростьодиночныхдвижений,максималь

ную частотудвижений,силу 

 формироватьпредставленияоздоровье,егоценности,полезныхпривычках,укрепляющихздоровье,омерахпрофилактикииохраныздоровь

я 

 формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойактивностиифизическомсовершенствовании,развиватьустойчивыйинтерескправи
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ламинормамздорового образажизни, здоровьесберегающегоиздоровьеформирующегоповедения  

 развивать самостоятельность детей в выполнении культурно-гигиенических навыков и жизненно важных привычек здорового 

образажизни 

 развиватьуменияэлементарноописыватьсвоесамочувствиеипривлекатьвниманиевзрослоговслучаенедомогания  

Содержание образовательной 

деятельностиДвигательнаядеятельность 

Порядковыеупражнения. Способы перестроения. Самостоятельное, быстрое и организованное построение и и перестроение вовремя 

движения. Перестроениечетверками. 

Общеразвивающиеупражнения.Четырехчастные, шестичастные, 

восьмичастныетрадиционныеобщеразвивающиеупражнениясодноименными, разноименные, разнонаправленными, поочередные 

движениями рук и ног, парные упражнения. Упражнения в парах иподгруппах.Выполнениеупражненийактивное,точное,выразительное, с 

должнымнапряжением,из 

разныхисходныхположенийвсоответствиисмузыкальнойфразойилиуказаниямисразличнымипредметами.Упражнения 

сразнымипредметами,тренажерами. 

 

Основные движения. Соблюдение требований к выполнению основных элементов техники бега, прыжков, лазанья по лестнице 

иканату: в беге — энергичная работа рук; в прыжках — группировка в полете, устойчивое равновесие при приземлении; в метании -

энергичный толчок кистью, уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании — ритмичность при подъеме и спуске. Подводящие 

иподготовительные упражнения. Ходьба. Разные виды и способы: обычная, гимнастическая, скрестным шагом; выпадами, в приседе, 

спинойвперед, приставными шагами вперед и назад, с закрытыми глазами. Упражнения в равновесии. Сохранение динамического и 

статическогоравновесия в сложных условиях. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся мешочек с песком на 

спине; приседаяна одной ноге, а другую махом перенося вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под ней хлоп ок. 

Ходьба погимнастической скамейке, с перешагиванием предметов, приседанием, поворотами кругом, перепрыгиванием ленты.. Ходьба по 

узкойстороне гимнастической скамейки прямо и боком. Стоя на скамейке, подпрыгивать и мягко приземляться на нее; прыгать, 

продвигаясьвперед на двух ногах по наклонной поверхности. Стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; то же, стоя 

на кубе,гимнастическойскамейке;поворачиватьсякругом,взмахиваярукамивверх.Балансироватьнабольшомнабивноммяче(вес3кг).Кружиться  

с закрытыми глазами, останавливаться, сделать фигуру. Бег. Сохранение скорости и заданного темпа, направления, 

равновесия.Черезпрепятствия—высотой 10—15см,спиной вперед, со скакалкой, смячом, по доске, по бревну, изразныхстартовых 
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положений(сидя, сидя «по-турецки», лежа на спине, на животе, сидя спиной к направлению движения и т. п.). Сочетать бег с ходьбой, 

прыжками,подлезанием; с преодолением препятствий в естественных условиях. Пробегать 10 м с наименьшим числом шагов. Бегать в 

спокойномтемпе до 2—3 минут. Пробегать 2—4 отрезка по 100—150 м в чередовании с ходьбой. Пробегать в среднем темпе по 

пересеченнойместностидо300м.Выполнятьчелночныйбег(5х10м).Пробегатьвбыстромтемпе10м3—4разасперерывами.Бегатьнаперегонки;на 

 скорость — 30 м. Прыжки. Ритмичновыполнять прыжки, мягко приземляться, сохранять равновесие после приземления. Подпрыгиваниена 

двух ногах на месте с поворотом кругом; смещая ноги вправо — влево; сериями по 30—40 прыжков 3—4 раза. Прыжки, продвигаясьвперед 

на 5—6 м; перепрыгивание линии, веревки боком, с зажатым между ног мешочком с песком, с набитым мячом; через 6—8 набивныхмячей 

(вес 1 кг) на месте и с продвижением вперед. Выпрыгивание вверх из глубокого приседа. Подпрыгивние на месте и с разбега с 

цельюдостать предмет. Впрыгивать с разбега в три шага на предметы высотой до 40 см, спрыгивать с них. Прыжки в длину  с места (не 

менее 100см);вдлинусразбега(неменее170—180см);ввысотусразбега(неменее50см).Прыжкичерезкороткуюскакалкуразнымиспособами:на 

двух ногах с промежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой. Прыжки через длинную скакалку: пробегание 

подвращающейся скакалкой, перепрыгивание через нее с места, вбегание под вращающуюся скакалку, перепрыгивание через нее; 

пробеганиепод вращающейся скакалкой парами. Прыжки через большой обруч, как через скакалку. Метание. Отбивать, передавать, 

подбрасыватьмячей разного размера разными способами. Метание вдаль и в цель (горизонтальную, вертикальную, кольцеброс и другие) 

разнымиспособами.Точноепоражениецели.Лазанье.Энергичноеподтягиваниенаскамейкеразличнымиспособами: 

наживотеинаспине,подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну; проползание под гимнастической скамейкой, под несколькими 

пособиями подряд.Быстрое иритмичноелазаниепонаклоннойивертикальнойлестнице; поканату(шесту)способом«втриприема».  

Подвижныеигры.Организоватьзнакомыеигрыигрусподгруппойсверстников. Игры-эстафеты.  

Спортивныеигры.Правиласпортивныхигр.Городки.Выбивать городки сполуконаиконапринаименьшемколичествебит.Баскетбол. 

Забрасывать мяч в баскетбольное кольцо, вести и передавать мяч друг другу в движении. Контролировать свои действия  всоответствии с 

правилами. Вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы. Футбол. Способы передачи и ведения мяча в разных видахспортивных игр. 

Настольный теннис, бадминтон. Правильно держать ракетку, ударять по волану, перебрасывать его в сторону партнерабез сетки и через 

нее; вводить мяч в игру, отбивать его после отскока от стола. Хоккей. Ведение шайбы клюшкой, забивать в ворота. Вподготовительной к 

школе группе особое значение приобретают подвижные игры и упражнения, позволяющие преодолеть 

излишнююмедлительностьнекоторыхдетей:игрысосменойтемпадвижений,максимальнобыстрымидвижениями,наразвитиевнутреннеготормо

жения,запаздывательного торможения. 

Спортивные упражнения. Ходьба на лыжах. Скользящий попеременный двухшаговый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски 

сгоры в низкой и высокой стойке. Катание на коньках. Сохранять равновесие, «стойку конькобежца» во время движения, скольжение 

иповороты. Катание на самокате. Отталкивание одной ногой. Плавание. скольжение в воде на груди и на спине, погружение в 
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воду.Катание на велосипеде.Езда по прямой, по кругу, «змейкой», уметь тормозить. Катание на санках. Скольжение по ледяным 

дорожкам.После разбегастояиприсев,на однойноге, споворотами. Скольжениесневысокойгорки.  

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизниЗдоровьекакжизненнаяценность.Правилаздоровогообразажизни.Некоторыеспособысохраненияиприумноженияздоровья,профилакти

киболезней,значениезакаливания,занятийспортомифизическойкультуройдляукрепленияздоровья.Связьмеждусоблюдениемнормздоровогооб

разажизни,правилбезопасногоповеденияифизическимипсихическимздоровьемчеловека,егосамочувствием, успешностью в деятельности. 

Некоторые способы оценки собственного здоровья и самочувствия, необходимость 

вниманияизаботыоздоровьеисамочувствииблизкихвсемье,чуткостипоотношениюквзрослымидетямвдетскомсаду.Гигиеническиеосновыорга

низациидеятельности(необходимостьдостаточнойосвещенности,свежеговоздуха,правильнойпозы,чистотыматериаловиинструментовипр.).  

Задачиобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»сдетьми7-гогодажизни: 

- развиватьумениеточно,энергичноивыразительновыполнятьфизическиеупражнения,осуществлятьсамоконтроль,самооценку,контрольи

оценкудвиженийдругихдетей,выполнятьэлементарное планирование двигательнойдеятельности  

- развиватьизакреплятьдвигательныеуменияизнанияправилвспортивныхиграхиспортивныхупражнениях 

- закреплятьумениесамостоятельноорганизовыватьподвижныеигрыиупражнениясосверстникамиималышами  

- развиватьтворчествоиинициативу,добиваясьвыразительногои вариативноговыполнениядвижений  

- развиватьфизическиекачества(силу,гибкость,выносливость),особенно-ведущиевэтомвозрастебыстротуиловкость-

координациюдвижений. 

- формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойактивностиифизическомсовершенствовании  

- формироватьпредставленияонекоторыхвидахспорта,развиватьинтерескфизическойкультуреиспорту  

- воспитыватьценностноеотношениедетейкздоровьюичеловеческойжизни,развиватьмотивациюксбережениюсвоегоздоровьяиздоровья 

окружающихлюдей. 

- развиватьсамостоятельностьвприменениикультурно-гигиеническихнавыков,обогащатьпредставленияогигиеническойкультуре.  

Содержание образовательной деятельности 

Двигательная деятельность 

Порядковыеупражнения.Способыперестроения.Самостоятельное,быстроеиорганизованноепостроениеииперестроениевовремя движения. 

Перестроениечетверками. 

Общеразвивающиеупражнения.Четырехчастные,шестичастные,восьмичастныетрадиционныеобщеразвивающиеупражнениясодноименны

ми,разноименные,разнонаправленными,поочередныедвижениямирукиног,парныеупражнения.  
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Основные движения. Соблюдение требований к выполнению основных элементов техники бега, прыжков, лазанья по лестнице 

иканату: в беге — энергичная работа рук; в прыжках — группировка в полете, устойчивое равновесие при приземлении; в метании -

энергичный толчок кистью, уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании — ритмичность при подъеме и спуске. Подводящие 

иподготовительные упражнения. Ходьба. Разные виды и способы: обычная, гимнастическая, скрестным шагом; выпадами, в приседе, 

спинойвперед, приставными шагами вперед и назад, с закрытыми глазами. Упражнения в равновесии. Сохранение динамического и 

статическогоравновесия в сложных условиях. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся мешочек с песком на 

спине; приседаяна одной ноге, а другую махом перенося вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под ней хлоп ок. 

Ходьба погимнастической скамейке, с перешагиванием предметов, приседанием, поворотами кругом, перепрыгиванием ленты.. Ходьба по 

узкойстороне гимнастической скамейки прямо и боком. Стоя на скамейке, подпрыгивать и мягко приземляться на нее; прыгать, 

продвигаясьвперед на двух ногах по наклонной поверхности. Стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; то же, стоя 

на кубе,гимнастическойскамейке;поворачиватьсякругом,взмахиваярукамивверх.Балансироватьнабольшомнабивноммяче(вес3кг).Кружиться  

с закрытыми глазами, останавливаться, сделать фигуру. Бег. Сохранение скорости и заданного темпа, направления, равновесия.Через 

препятствия— высотой 10—15см, спиной вперед, со скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, изразныхстартовых положений(сидя, сидя 

«по-турецки», лежа на спине, на животе, сидя спиной к направлению движения и т. п.). Сочетать бег с ходьбой, прыжками,подлезанием; с 

преодолением препятствий в естественных условиях. Пробегать 10 м с наименьшим числом шагов. Бегать в спокойномтемпе до 2 —3 

минут. Пробегать 2—4 отрезка по 100—150 м в чередовании с ходьбой. Пробегать в среднем темпе по пересеченнойместности до 300 м. 

Выполнять челночный бег (5х10 м). Пробегать в быстром темпе 10 м 3—4 раза с перерывами. Бегать наперегонки; наскорость — 30 м. 

Прыжки. Ритмичновыполнять прыжки, мягко приземляться, сохранять равновесие после приземления. Подпрыгиваниена двух ногах на 

месте с поворотом кругом; смещая ноги вправо — влево; сериями по 30—40 прыжков 3—4 раза. Прыжки, продвигаясьвперед на 5—6 м; 

перепрыгивание линии, веревки боком, с зажатым между ног мешочком с песком, с набитым мячом; через 6—8 набивныхмячей (вес 1 кг) 

на месте и с продвижением вперед. Выпрыгивание вверх из глубокого приседа. Подпрыгивние на месте и с разбега с цельюдостать 

предмет. Впрыгивать с разбега в три шага на предметы высотой до 40 см, спрыгивать с них. Прыжки в длину с места (не менее 

100см);вдлинусразбега(неменее170—180см);ввысотусразбега(неменее50см).Прыжкичерезкороткуюскакалкуразнымиспособами:на двух 

ногах с промежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой. Прыжки через длинную скакалку: пробегание 

подвращающейся скакалкой, перепрыгивание через нее с места, вбегание под вращающуюся скакалку, перепрыгивание через нее; 

пробеганиепод вращающейся скакалкой парами. Прыжки через большой обруч, как через скакалку. Метание. Отбивать, передавать, 

подбрасыватьмячейразногоразмераразнымиспособами.Метаниевдальивцель(горизонтальную,вертикальную,кольцебросидругие)разными  
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способами.Точноепоражениецели.Лазанье.Энергичноеподтягиваниенаскамейкеразличнымиспособами: наживотеинаспине,подтягиваясь 

руками и отталкиваясь ногами; по бревну; проползание под гимнастической скамейкой, под несколькими пособиями подряд.Быстрое 

иритмичноелазаниепонаклоннойивертикальнойлестнице; поканату(шесту)способом«втриприема». 

Подвижныеигры.Организоватьзнакомыеигрыигрусподгруппойсверстников. Игры-эстафеты. 

Спортивные игры.Правила спортивных игр. Городки.Выбивать городки с полукона и кона при наименьшем количестве 

бит.Баскетбол.Забрасывать мяч в баскетбольное кольцо, вести и передавать мяч друг другу в движении. Контролировать свои действия 

всоответствии с правилами. Вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы. Футбол. Способы передачи и ведения мяча в разных 

видахспортивных игр. Настольный теннис, бадминтон.Правильно держать ракетку, ударять по волану, перебрасывать его в сторону 

партнерабез сетки и через нее; вводить мяч в игру, отбивать его после отскока от стола. Хоккей.Ведение шайбы клюшкой, забивать в 

ворота. Вподготовительной к школе группе особое значение приобретают подвижные игры и упражнения, позволяющие преодолеть 

излишнююмедлительностьнекоторыхдетей:игрысосменойтемпадвижений,максимальнобыстрымидвижениями,наразвитиевнутреннеготормо

жения,запаздывательного торможения. 

Спортивные упражнения. Ходьба на лыжах.Скользящий попеременный двухшаговый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски 

сгоры в низкой и высокой стойке. Катание на коньках. Сохранять равновесие, «стойку конькобежца» во время движения, скольжение 

иповороты. Катание на самокате.Отталкивание одной ногой. Плавание. скольжение в воде на груди и на спине, погружение в 

воду.Катание на велосипеде.Езда по прямой, по кругу, «змейкой», уметь тормозить. Катание на санках. Скольжение по ледяным 

дорожкам.После разбегастояиприсев, на однойноге,споворотами. Скольжение сневысокойгорки.  

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизниЗдоровьекакжизненнаяценность.Правилаздоровогообразажизни.Некоторыеспособысохраненияиприумноженияздоровья,профилакти

киболезней,значениезакаливания,занятийспортомифизическойкультуройдляукрепленияздоровья.Связьмеждусоблюдениемнормздоровогооб

разажизни,правилбезопасногоповеденияифизическимипсихическимздоровьемчеловека,егосамочувствием, успешностью в деятельности. 

Некоторые способы оценки собственного здоровья и самочувствия, необходимость 

вниманияизаботыоздоровьеисамочувствииблизкихвсемье,чуткостипоотношениюквзрослымидетямвдетскомсаду.Гигиеническиеосновыорга

низациидеятельности(необходимостьдостаточнойосвещенности,свежеговоздуха,правильнойпозы,чистотыматериаловиинструментовипр.).  
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Дляобеспечениякачественныхусловийреализациипоставленныхзадачвфизическомразвитиидетейвобразовательномпроцессенеобходимо:  

 уделитьособоевниманиедвигательномурежиму,суммарноотражающемуобщуюдвигательнуюдеятельностьдетейприсвободныхиорг

анизованных ееформа; 

 продолжатьобучатьэлементамтехникивыполнениясложнокоординированныхвидовдвижений,целенаправленноразвиватьмелкуюмо

торику; 

 повышатьуровеньпроизвольностидействийдетей; 

 активноиспользоватьвседоступныесредствафизическоговоспитаниядлякачественногосозреваниямускулатуры,необходимойдля 

обеспечениявсехфункцийпозвоночника(опорной, амортизационной, двигательнойизащитной);  

 обеспечитьприроднуюпотребностьдетейвдвигательнойактивности,котораяявляетсяглавнымисточникомнормальногороста,развити

яифункционированиядетскогоорганизма; 

 регулироватьпродолжительность,объемиинтенсивностьдвигательнойактивностивсоответствиисиндивидуальнымиданнымифизиче

скогоразвития иподготовленностидетей; 

 способствоватьповышениюуровняпроизвольностидвигательныхдействий,освоениютехникидвиженийиихкоординации,направленн

остина результатпривыполнениифизическихупражнений,выполнению правилподвижныхигр;  

 способствоватьсочетаниюпрогулок сзанятиямисезоннымивидамиспорта; 

 активноиспользоватьвседоступныесредствадляпрофилактикинарушенияосанки:движениевовсехвидах, 

подвижныеигрынавоздухе,утреннююгимнастику,постоянное наблюдениеза позой ребенка во время игр, занятий;  

 предоставить возможности самостоятельного использованияребенком определенного объемазнаний иумений вразличныхус-

ловиях(влесу,вовремя преодоленияпрепятствий,привыполнениидвигательныхупражненийит.д.);  

 обеспечитьучетинтересов,склонностей,способностейдетейкдвигательнойдеятельности; 

 обеспечитьинтеграциюорганизационныхформдвигательнойдеятельностидетей:методдиалога,дидактическиеиподвижныеигры,игр

овыезадания, народные игры, созданиесредыдвигательнойактивности;  

 использоватьавторскиеинародные(традиционные)детскиеигры,приуроченныекразнымвременамгода;организовыватьучастиедетей

впразднично-игровыхзабавах, игрищах,спортивныхигровых соревнованиях; 

 поддерживатьинтересребенкакнароднымподвижнымиграм,занятиямнаспортивномоборудовании,упражнениямвбеге,прыжках,лаза
нии,метанииидр.; 

 поддерживатьколлективныеформыорганизациидвигательнойактивности; 

 поощрятьдвигательноетворчествоиразнообразнуюигровуюдеятельностьдетей; 

 расширитьрепертуартрадиционныхигр,развивающихнетольколовкость,быстротуреакции,ноисистемувзаимодействияиграющих,по

ниманиеситуации,смекалку. 
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МОДУЛЬОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙОБЛАСТИ«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ» 

 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

инравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействий;развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоционал

ьнойотзывчивости,сопереживания,формированиеготовностиксовместнойдеятельностисосверстниками,формированиеуважительногоотноше

ния и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ; формирование позитивных установок 

кразличнымвидамтрудаитворчества; формированиеосновбезопасного поведения вбыту, социуме,природе. 

Вхождение ребенка в современный мир невозможно вне освоения им первоначальных представлений социального характера 

ивключения его в систему социальных отношений, то есть вне социализации (от лат. socalis – общий, общественный). Для 

социализациидошкольникаогромноезначениеимеетигракаксамостоятельнаядетскаядеятельность,вкоторойотражаетсяокружающаядействите

льность,мир взрослых людейидругихдетей,природы,общественнойжизни. 

Цельсоциально-коммуникативногоразвитиядетейраннегоидошкольноговозраста:развитиеличностиребенкана 

основеценностей  социальной культуры, обеспечивающих овладение способами  поведения, 

характернымидлятойилиинойкультурнойтрадиции,творческое  и  активное  воспроизведение  коммуникативного  опыта  

вразличныхвидахдетскойдеятельности  

Ведущее место в реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» занимает игра (сюжетно-

ролевая,режиссѐрская и театрализованная) как способ освоения ребѐнком социальных ролей, средство развития качеств ребѐнка, его 

творческихспособностей. 

Необходимостьвключениявсодержаниеобразовательнойобласти  «Социально-коммуникативное 

развитие»задачипоформированиюосновбезопасногоповеденияребѐнкавбыту,социуме,природеобусловлена:  

- с одной стороны, наличием потенциальных источников возникновения различных опасных ситуаций, связанных с социально-

экономическим развитием деятельности человека (доступность сложных бытовых приборов и оборудования, мобильность образа 

жизнивзрослых идетейидр.) 

- с другой стороны, антропогенными изменениями в природе, являющимися причиной возникновения глобальных 

экологическихпроблем(снижение качестваводы,воздуха, исчезновение отдельных видоврастенийиживотныхидр.).  

Всвязисэтимосновыбезопасногоповедениявбыту,социуме,природерассматриваютсявООПДОикакбезопасностьжизнедеятельности 

человека (состояние его физической, психической и социальной защищенности), и как безопасность окружающего мираприроды.  

Длясозданияоптимальнойэмоциональнойатмосферывгруппедлядетейраннеговозрастапедагогомобеспечиваютсяпедагогические 

действия, в соотношении с задачей эмоционального развития: возбуждения, расслабления, организации 

эмоциональнонасыщенногообщенияребенкасо взрослым иокружающимиит.д.  
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В основной образовательной программе отражается приоритетная деятельность образовательного учреждения в группе 

раннеговозрастапо созданию условийдлясоциальнойадаптацииираннейсоциализациидетей.  

Враннемвозрасте всилуспецификивозраста–вниманиеуделяетсяадаптационномупериоду. 
Входеорганизацииобразовательнойдеятельностиобязательноставятся«эмоциональноокрашенные»задачи. 

Длясозданияоптимальнойэмоциональнойатмосферывгруппедлядетейраннеговозрастапедагогомобеспечиваютсяпедагогические 

действия, в соотношении с задачей эмоционального развития: возбуждения, расслабления, организации 

эмоциональнонасыщенногообщенияребенкасо взрослым иокружающимиит.д.  

 

Напервомэтапе– адаптацииребенкакДОУ: 

 установлениеэмоциональногоконтактасребенком;влечениееговпроисходящиевокругсобытия:«(Имя),посмотринаменя»,  

«Подойдикомне наминутку»,  «Покажиигрушку,чтоонаделает»ит.д.; 

 созданиеположительногоэмоциональногонастроявгруппедетейпоотношениюкпоступившемуребенку;  

 созданиеэмоциональнотеплойатмосферывгруппе,формироватьудетейположительноеотношение,принятиеситуациипребывания 

вгруппе ДОУит.д. 

 

Ведущим условием реализации содержания образования детей дошкольного возраста является освоение детьми социального 

опытасовместной деятельности со сверстниками, взрослыми и установление отношений, которые основаны на чувстве общности и 

доверия,икоторыеучитываютсобственныеинтересыиинтересыдругих(детей,взрослых). 

Специфика дошкольного возраста заключается не столько в овладении ребенком знаниями, сколько в становлении базовых 

свойствего личности. Ребенок должен знать элементарные нормы и правила общества, для того, чтобы в нем находиться и жить, то, что по 

сутиделаиестьсоциализация. 

Первичная социализация ребенка происходит на основе освоения ценностных ориентиров, определения отношения к 

окружающимлюдямипредметномумиру.Этопозволяетдетямдействоватьразумно,самостоятельно,пониматьиреализовыватьвповедениинравст

венное отношение к предметам как к результатам труда, осознавать личностную и социальную значимость трудовой 

деятельностивзрослых. 

 

Задачиобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие»сдетьмираннеговозраста: 

- способствоватьблагоприятнойадаптациидетейвдетскомсаду,поддерживатьэмоционально-положительноесостояниедетей; 

- развиватьигровойопыткаждогоребенка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияобокружающейдействительности;  
- поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоциональнуюотзывчивость,привлекатькконкретнымдействия

мпомощи,заботы,участия(пожалеть, помочь, ласково обратиться); 

- формироватьэлементарныепредставленияолюдях(взрослые,дети),обихвнешнемвиде,действиях,одежде,онекоторыхярковыраженны

хэмоциональных состояниях (радость, веселье,слезы), осемьеидетском саде;  
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- способствоватьстановлениюпервичныхпредставленийребенка осебе,освоемвозрасте,поле,ородителяхичленахсемьи;  

- развиватьсамостоятельность,уверенность,ориентациюнаодобряемоевзрослымповедение.  

 

Содержание образовательной деятельности в обязательной части по реализации образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» сдетьмираннеговозраста 

 

 

Направленияоб

разовательнойоб

ласти 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Люди(взро

слыеидети) 

Узнаваниеименмальчиковидевочеквгруппе.Определениедетьмиособенностейвнешнеговидамальчиковидевочек, их 

одежду, прически, предпочитаемые игрушки. Отличие взрослых и детей в жизни и  на картинках. Показ 

иназываниеосновныхчастейтела илица человека,егодействия.Различение иназывание действийвзрослых.  

Определение ярко выраженных эмоциональных состояний, которые воспитатель называет словом и 

подчеркнутодемонстрируетмимикой,жестами,интонациейголоса.Повторениезавоспитателемслов,обозначающихэмоц

иональноесостояние, узнаваниена картинках. 

Семья Рассматриваниекартинок,изображающихсемью—детейиродителей.Узнаваниечленовсемьи,названиеих, 
пониманиезаботыродителейодетях. 

Детскийсад Узнавание своей группы, воспитателей. Ориентация в помещении группы.Понимание правила «можно», 

«нельзя».Попоказуинапоминаниювзрослогоздороваются,прощаются,говорят«спасибо»,«пожалуйста».Проявлениевни

мание к словам и указаниям воспитателя, действуют по его примеру и показу. Участие вместе с воспитателем 

идетьмивобщихподвижных,музыкальных, сюжетных ихороводных играх.  

Труд Представлениеопростыхпредметахсвоейодежды(названия),назначенииих, 

способахнадевания(колготок,маечек,футболок,штанишек). 

Наблюдениезапроцессамитрудавзрослыхпообслуживаниюдетей,чторасширяетихкругозор.Называниеопределенныхдей

ствий,которые взрослыйпомогаетребенкувыстроитьвопределеннойпоследовательности.  



107  

Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностивобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативное развитие»сдетьми4-гогодажизни: 

 

Дошкольниквходитвмирсоциальныхотношений 

 

Задачиобразовательнойдеятельности 

- способствовать установлению положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям 

сигрушками,предметами ивзаимной симпатии  

- развиватьэмоциональнуюотзывчивость,любовькродителям,привязанностьидовериеквоспитателю  

- помогатьдетямвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,вповседневномобщенииибытовойдеятельности(споко

йноигратьрядом,обмениватьсяигрушками,объединятьсявпарнойигре,вместерассматриватькартинки,наблюдатьзадомашними 

животными ипр.) 

- постепенноприучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявдетскомсаду 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Эмоции.Пониманиеиразличениеотдельныхярковыраженныхэмоциональныхсостоянийлюдей(радость,веселье,слезы,гнев).  

Учетихвобщенииприподдержке,побужденииилипоказевзрослого:пожалеть,угостить,ласковообратиться. 

Взаимоотношения. Представление о действиях и поступках взрослых и детей, в которых проявляется доброе отношение и забота 

олюдях, членах семьи, а также о животных, растениях. Освоение простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям 

поименам,договариватьсяосовместныхдействиях («Давайкормитькукол»),вступатьвпарноеобщение.  

Участие в совместных игровых и бытовых действиях с воспитателем, готовность отвечать на его вопросы, действовать 

согласовано,учитыватьсоветыипредложенияпедагога. 

Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Представление об элементарных правилах культуры 

поведения,упражнение в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить). Понимание, что у всех детей равные права на игрушки, что 

в детскомсадумальчикиидевочкиотносятся другкдругудоброжелательно,делятсяигрушками,необижаютдругдруга.  

Семья. Представление о семье, членах семьи, их отношениях (родители и дети любят друг друга, заботятся друг о друге). 

Отвечатьнавопросыо своейсемье, о радостныхсемейных событиях. 
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Развиваемценностноеотношениектруду 

 

Задачиобразовательнойдеятельности 

- развиватьинтересктрудувзрослыхвдетскомсадуивсемье,представленияоконкретныхвидаххозяйственно-

бытовоготруда,направленныхназаботуо детях(мытье посуды,уборкапомещенийдетскогосадаиучастка ипр.) 

- воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкам,какрезультатамтрудавзрослых  

- приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), способствовать развитию

самостоятельности,уверенности,положительнойсамооценки  

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Труд взрослых. Первоначальные представления о том, что предметы 

делаютсялюдьми(напримересозданиявоспитателемразнообразных предметов для детских игр из разных материалов разными 

инструментами). Например, шитье шапочки (платья) для 

куклы,поделкаигрушекизбумагии«бросового»материала.Совместносовзрослымустанавливатьвзаимосвязь«цель -результат»втруде. 

Впроцессенаблюденияформированиепервоначальныхпредставленийохозяйственно-бытовомтрудевзрослыхдомаивдетскомсаду; 

знакомство с действиями мытьяпосуды,пола, вытирания пыли,подметаниядорожек. 

Самообслуживание.Освоениеотдельныхдействий,затемпроцессовсамообслуживания,связанныхсодеванием,умыванием,уходом за 

своим внешним видом, поведением за столом во время приема пищи. Приучение к соблюдению порядка (не сорить, 

убиратьигрушкиистроительныйматериална место, бытьопрятным). 

 

Формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе. 

Задачиобразовательнойдеятельности 

- развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения 

- обогащатьпредставленияоправилахбезопасногопользованияпредметами 

- формироватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям  

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Освоение представлений об элементарных правилах безопасного обращения с игрушками и предметами в игре, за столом, во 

времяодевания, вобщении с детьми неразговаривать 

сполнымртом,неразмахиватьвилкой,небратьвротмелкиепредметы,незасовыватьихвносилиуши,непугатьдругихдетей,незамахиватьсяпалкойн

асверстника,нетолкаться,спускатьсяслестницыдержасьзаперила.В  
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природе: 

неподходитькбездомнымживотным,непугатьих,немятьцветы,безразрешениястаршихнеестьягоды,листьярастенийипр.Безразрешениявоспита

теляиродителейнепокидатьучасток детскогосада. 

Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностив обязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти 

«Социально-коммуникативноеразвитие»сдетьми 5-гогодажизни: 

 

Дошкольниквходитвмирсоциальныхотношений. 

 

Задачиобразовательнойдеятельности 

- воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям: быть приветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам 

людей,желание попримерувоспитателяпомочь, порадоватьокружающих 

- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, сопереживание героям литературных произведений, доброе отношение 

кживотнымирастениям 

- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила: здороваться, прощаться, благодарить 

зауслугу, обращаться к воспитателю по имени и отчеству, быть вежливыми в общении со старшими и сверстниками, учиться 

сдерживатьотрицательные эмоцииидействия 

-  развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в 

практическойдеятельности 

- развиватьвдетяхуверенность,стремлениексамостоятельности,привязанностьксемье,квоспитателю  
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Эмоции. Понимание и различениеярко выраженных эмоциональных состояний, их проявление в мимике, жестах, в 

интонацииголоса (радость, грусть, веселье, страх, гнев, удовольствие), связь эмоций и поступков людей по 

отношениюдругкдругу.Освоениеспособовпроявлениясочувствия, 

отзывчивостинаэмоциональноесостояниедетейивзрослых.Отражениеэмоцийвимитационныхиграх,театрализации,этюдах.  

Взаимоотношения и сотрудничество. Представления о правилах согласованных действий и взаимоотношений. Освоение 

уменийвступатьвобщение,совместнуюдеятельностьссверстникамивподгрупповойигре,продуктивнойдеятельности:элементарносогласовыва

тьзамысел,вестидиалог,использоватьприемысправедливогораспределенияролейиматериалов(считалки,жребий),проявлятьвниманиекдействи

ям партнеров, пояснятьдлядругихсвоинамеренияидействия. 

Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками.Освоение правил и форм проявления вежливости, уважения 
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кстаршим:здороваться,прощаться,обращатьсяквзрослымна«вы»,квоспитателюпоимениотчеству,благодарить.Освоениеправили 

форм вежливого и доброжелательного отношения к сверстникам в детском саду: обращаться по именам, избегать грубого тона, 

бытьприветливым, дружелюбным, уважать игровое пространство другого ребенка, делиться игрушками, быть неравнодушным к состоянию 

ипроблемамсверстниковвгруппе. 

Семья. Представление о семейных делах, событиях жизни (совместный отдых, приобретение домашних животных, посещение 

кафе,зоопарка,цирка,новоселье,выезднадачу).Участиевситуациях«добрыхдел»,направленных начленовсемьи.  

 

Развиваем ценностное отношение к труду . Задачи образовательной деятельности 

 

- формировать представление об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда; помочь 

увидетьнаправленностьтруданадостижениерезультатаиудовлетворениепотребностейлюдей 

- воспитывать уважение иблагодарностьвзрослымза ихтруд,заботуодетях 

- вовлекать детей (в объеме возрастных возможностей) в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда - от постановки цели 

дополучения результата труда; при поддержке взрослого развивать умение контролировать качество результатов своего труда (не 

осталосьлигрязи,насухо ливытерто,убранылинаместо инструментыиматериалы)  

- способствовать дальнейшему развитию самостоятельности и уверенности в самообслуживании, желания включаться в 

повседневныетрудовые делавдетском садуисемье 

. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Труд взрослых и рукотворный мир. Обогащение представлений детей о содержании и структуре процессов хозяйственно-

бытового труда взрослых в дошкольном учреждении: сервировка стола; мытье посуды; поддержание чистоты и порядка в 

групповойкомнате; стирка белья; приготовлениепищи,отруде взрослыхвближайшемокружении(профессии:продавец,шофер,врачидр.).  

Формирование представлений о структуре трудового процесса, взаимосвязи его компонентов на примере конкретных 

процессовтруда(цельтрудаопределяет,какиепредметы,материалыиинструментынужныдлявыполнениятрудовыхдействийиполучениярезульт

ата, соответствующего его назначению). Понимание направленности трудовых процессов на результат (например, повар заботится,чтобы 

дети были вкусно накормлены). Расширение представлений о предметном мире как результате трудовой деятельности взрослых.Развитие 

интереса к предметам бытовой техники, которые широко используются дома и в детском саду: пылесос, овощерезка, мясорубка,стиральная 

машинипр. 

Самообслуживаниеидетскийтруд.Отчетливоепредставлениеопроцессахсамообслуживания,правилахиспособахихвыполнения. 
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Развитие самостоятельности в выполнении процессов самообслуживанияи отдельных процессов хозяйственно-бытовоготруда. 

 

Формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе. 

 

Задачиобразовательнойдеятельности 

- обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с 

незнакомымилюдьми 

- продолжатьзнакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях  

- формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства  

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Ознакомлениеспомощьюкартинок,инсценировоксигрушками,ситуацийсвозможнымиопасностямивбыту,наулице,вприроде,в общении 

с незнакомыми людьми; с правилами поведения: как позвать взрослого на помощь. Типичные ошибки ребенка в опаснойситуации (нельзя 

близко подходить к огню, к краю ямы или высокого берега, высовываться из окна, зажигать спички и пр.). 

Освоениеспособовбезопасногообращенияспредметами(ножницы,стеклянные,колющиепредметы).Правиласпокойнойигры:неломатьпострой

ки детей, не кидаться песком, соблюдать осторожность в подвижных играх.  Знакомство со светофором, знание о значении 

егосигналовиправилах переходаулицытолько назеленыйсигнал. 

 

Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностивобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти 

«Социально-коммуникативноеразвитие»сдетьми6-гогода жизни: 

Дошкольниквходитвмирсоциальныхотношений 

 

Задачиобразовательнойдеятельности 

- воспитаниедоброжелательногоотношенияклюдям,уважениякстаршим,дружескихвзаимоотношенийсосверстниками,заботливогоотношен

ия к малышам 

- развитие добрыхчувств, эмоциональнойотзывчивости,умения различатьнастроениеиэмоциональноесостояниеокружающих 

людейиучитыватьэтовсвоем поведении 

- воспитаниекультурыповеденияиобщения,привычкиследоватьправиламкультуры,бытьвежливымпоотношениюклюдям,сдерживатьнепоср

едственные эмоциональныепобуждения,еслиони приносятнеудобствоокружающим 

- развитиеположительнойсамооценки,уверенностивсебе,чувствасобственногодостоинства,желанияследоватьсоциально -
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одобряемымнормамповедения, осознание роста своих возможностейистремлениекновымдостижениям  

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Эмоции. 

Различение и называние широкого круга эмоций (радость, грусть, любовь, удивление, страх, нежность, печаль, злость, 

восхищение).Представление о богатстве эмоционального мира человека, средствах внешнего выражения эмоций (мимика, пантомимика, 

интонацииголоса, движения, позы). Пониманиесозвучности эмоциональных переживаний сприродой, музыкой, поэзией. Разнообразиеформ 

испособов проявления эмоциональной отзывчивости и сопереживания. Отражение эмоций в театрализованной деятельности, в 

рисовании,играх. 

Взаимоотношения и сотрудничество. Мы самые старшие в детском саду. Представления о нравственных качествах людей, 

ихпроявлениивпоступкахивзаимоотношениях(доброта,справедливость,ответственность,уважение,честность,чувствособственногодостоинст

ва). Оценка поступков с позиции норм и правил. Жизнь человека как ценность.Представления о дружбе, о качествах и 

поступкахнастоящихдрузей. 

Развитиеудетейчувства«единойсемьи»вдетскомсаду,интересаксверстнику,желаниялучшеузнатьличностныеособенности 
друг друга. Освоение при поддержке воспитателя организационных умений: определять общий замысел, планировать работу, уметьдог овориться о 

распределении обязанностей в небольшой подгруппе, распределять роли, материалы, согласовывать свои действия сосверстниками, оценивать 

результат и взаимоотношения «Играли дружно, и получился красивый дворец». Умение использовать разныеспособы и приемы справедливого 

распределения ролей, игровых материалов (считалки, жеребьевка, очередность, 

предварительнаядоговоренность).Готовностьпомогатьтому,комутрудно,поделитьсясвоимизнаниямииумениями,научить,проявлятьсправедливость.  
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. 

Приучение самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регулировать свою активность: учитывать правадругих 

детей, соблюдать очередность, проявлять терпение, не вступать в ссоры, не перекладывать свою работу на других детей, 

проявлятьнастойчивость. 

Представление о том, что шестилетки — самые старшие среди детей в детском саду, они показывают другим хороший 

пример,заботятся о малышах, помогаютвзрослым, готовятсяк школе. 

Правилакультурыповедения,общениясовзрослымиисверстниками. 

Дальнейшее освоение правил культуры общения со взрослыми и детьми (сверстники и малыши), норм этикета (культура 

поведениязастолом,поведениевгостях,культурныенормыразговораипр.).Правилаповедениявобщественныхместах,правилауличного  

движения. Представления, конкретные формы проявления уважения к старшим, заботливого отношения к пожилым людям, людям 

сограниченнымивозможностями. 

Семья. Активное проявление добрых чувств по отношению к родителям, близким родственникам, членам семьи. Представления 

осемейных и родственных отношениях, некоторые сведения о родословной семьи. Досуг семьи, взаимные чувства, правила общения в 

семье,семейный бюджет, значимые и памятные события. Гордость своей семьей, умение выразить близким свою любовь, внимание, 

готовностьпомочь. Интерес детей к школьнымгодам родителей, желание общаться в семье на школьную тему. Знание стихов, песен о 

школе,школьниках. 

Школа. Представления о школе, школьниках, учителе; стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, 

письма.Расширение представлений детей роли школы в жизни людей, о том, что школа открывает человеку окно в удивительный мир 

знаний, чтолюдиразных профессий(врачи,писатели,создателикосмическихкораблейипр.)училисьвшколе.  

Развиваемценностноеотношениектруду 

 

Задачиобразовательнойдеятельности 

- формировать у детей представления о профессиях, роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека. Воспитывать уважение 

иблагодарность к людям, создающим своим трудом разнообразные материальные и культурные ценности, необходимые 

современномучеловекудля жизни 

- обеспечиватьразвитиесамостоятельностииинициативывтруде,расширятьдиапазонобязанностейвэлементарнойтрудовойдеятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе в объеме 

возрастныхвозможностейстаршихдошкольников 

- способствовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в продуктивных видах детского досуга на основе 

осознанияребенкомсобственных интересов, желанийипредпочтений  
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Труд взрослых и рукотворный мир. Знания о многообразии профессий в современном мире, о содержании 

профессиональноготруда в соответствии с общей структурой трудового процесса: цель и мотив, материалы и предметы труда, инструменты 

и оборудование,набор трудовых действий, результат. Представления о личностных качествах представителей разных профессий. 

(пожарные, военные,-люди смелые и отважные, они должны быстро принимать решения, от которых часто зависит жизнь 

людей).Постепенно вводить детей вмир экономических отношений, совместно с родителями формировать у детей разумные потребности на 

основе соотношения желаний ивозможностей семьи. Представление о деньгах, реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, 

игрушек, детских книг. Культурапотребления:бережноеотношениекводе, электричеству,продуктам питания,одежде, обуви,жилищу. 

Самообслуживание и детский труд. Расширение круга обязанностей детей в самообслуживании и хозяйственно-бытовом 

труде(Привычное самостоятельное и аккуратное выполнение культурно-гигиенических навыков, освоение приемов чистки одежды и 

обуви;участие в наведении порядка в группе и на участке детского сада, помощь родителям в уборке квартиры и мытье чайной посуды и 

пр.).Развитие ответственности за выполнение трудовых поручений. Развитие взаимодействия со сверстниками в процессе 

самостоятельноговыполненияобязанностейдежурныхпостоловой,уголкуприроды,подготовкекзанятиям.Освоениеспособовраспределениякол

лективной работы, планирования деятельности, распределения обязанностей по способу общего и совместного труда. Под 

контролемвзрослого освоение обращения с инструментами (иглами, ножницами, пилами, ножами и пр.) и бытовой техникой (пылесос, 

миксер). Вручном труде и конструировании при поддержке взрослого самостоятельная постановка цели, планирование замысла, 

осуществлениепроцесса труда, оценка результата, бережное обращение с инструментами, соблюдение порядка на рабочем месте. Развитие 

инициативы итворчества вручномтруде 

 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе  
Задачиобразовательнойдеятельности 

- формироватьпредставленийдетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,наулице,вприродеиспособахбезопасногоповеде
ния;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства  

- формироватьумениясамостоятельногобезопасногоповедениявповседневнойжизнинаосновеправилбезопасногоповедения  

- Содержаниеобразовательнойдеятельности 

- Обогащение и закрепление правил и способов безопасного поведения в быту, природе, на улице, в городе, в общении с 

незнакомымилюдьми. Освоениеправил безопасного обращенияс электроприборами. Представленияо приемах элементарной первой 

помощи притравмах, ушибах, признаках недомогания. Правила обращения за помощью в опасных ситуациях, номера телефона вызова 

экстреннойпомощи (скорая мед.помощь, пожар, полиция). Соблюдение правила безопасной организации индивидуальной и совместной 

деятельности,подвижныхигр, спортивных развлечений. 
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Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностивобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативное развитие»сдетьми7-гогодажизни: 

 

Дошкольниквходитвмирсоциальныхотношений 

 

Задачиобразовательнойдеятельности 

- развиватьгуманистическуюнаправленностьповедения:социальныечувства,эмоциональнуюотзывчивость,доброжелательность  

- воспитыватьпривычкикультурногоповеденияиобщенияслюдьми,основыэтикета,правилаповедениявобщественныхместах  

- обогащатьопытсотрудничества,дружескихвзаимоотношенийсосверстникамиивзаимодействиясвзрослыми  

- развиватьначаласоциальнойактивности,желаниянаправахстаршихучаствоватьвжизнидетскогосада:заботитьсяомалышах,участвоватьвоф

ормлениидетского садак праздникам ипр. 

- способствоватьформированиюположительнойсамооценки,уверенностивсебе,осознаниеростасвоихдостижений,чувствасобственногодост

оинства, стремлениястатьшкольником 

- воспитыватьлюбовьксвоейсемье,детскомусаду,к родномугороду,стране 

Содержание образовательнойдеятельности 

Эмоции. Различение и называние широкого круга эмоций (радость, грусть, любовь, удивление, страх, нежность, печаль, 

злость,восхищение). Представление о богатстве эмоционального мира человека, средствах внешнего выражения эмоций (мимика, 

пантомимика,интонации голоса, движения, позы). Понимание созвучности эмоциональных переживаний с природой, музыкой, поэзией. 

Разнообразиеформ и способов проявления эмоциональной отзывчивости и сопереживания. Отражение эмоций в театрализованной 

деятельности, врисовании,играх. 

Взаимоотношения и сотрудничество. Мы самые старшие в детском саду. Представления о нравственных качествах людей, 

ихпроявлениивпоступкахивзаимоотношениях(доброта,справедливость,ответственность,уважение,честность,чувствособственногодостоинст

ва). Оценка поступков с позиции норм и правил. Жизнь человека как ценность.Представления о дружбе, о качествах и 

поступкахнастоящихдрузей. 

Развитиеудетейчувства«единойсемьи»вдетскомсаду,интересаксверстнику, желаниялучшеузнатьличностныеособенности  
друг друга. Освоение при поддержке воспитателя организационных умений: определять общий замысел, планировать работу, 
уметьдоговориться о распределении обязанностей в небольшой подгруппе, распределять роли, материалы, согласовывать свои действия 
сосверстниками, оценивать результат и взаимоотношения «Играли дружно, и получился красивый дворец». Умение использовать 
разныеспособы и приемы справедливого распределения ролей, игровых материалов (считалки, жеребьевка, очередность, 
предварительнаядоговоренность).Готовностьпомогатьтому,комутрудно,поделитьсясвоимизнаниямииумениями,научить,проявлятьсправедл
ивость. 
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Приучение самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регулировать свою активность: учитывать 

правадругих детей, соблюдать очередность, проявлять терпение, не вступать в ссоры, не перекладывать свою работу на других детей, 

проявлятьнастойчивость. 

Представление о том, что шестилетки — самые старшие среди детей в детском саду, они показывают другим хороший 

пример,заботятся о малышах, помогаютвзрослым, готовятсяк школе. 

Правилакультурыповедения,общениясовзрослымиисверстниками. 

Дальнейшее освоение правил культуры общения со взрослыми и детьми (сверстники и малыши), норм этикета (культура 

поведениязастолом,поведениевгостях,культурныенормыразговораипр.).Правилаповедениявобщественныхместах,правилауличногодвижени

я. Представления, конкретные формы проявления уважения к старшим, заботливого отношенияк пожилым людям, людям 

сограниченнымивозможностями. 

Семья. Активное проявление добрых чувств по отношению к  родителям, близким родственникам, членам семьи. Представления 

осемейных и родственных отношениях, некоторые сведения о родословной семьи. Досуг семьи, взаимные чувства, правила общения в 

семье,семейный бюджет, значимые и памятные события. Гордость своей семьей, умение выразить близким свою любовь, внимание, 

готовностьпомочь. Интерес детей к школьнымгодам родителей, желание общаться в семье на школьную тему. Знание стихов, песен о 

школе,школьниках. 

Школа. Представления о школе, школьниках, учителе; стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, 

письма.Расширение представлений детей роли школы в жизни людей, о том, что школа открывает человеку окно в удивительный мир 

знаний, чтолюдиразных профессий(врачи,писатели,создателикосмическихкораблейипр.)училисьвшколе. 

Развиваемценностноеотношениектруду 

 

Задачиобразовательнойдеятельности 

-формировать представление о труде как ценности общества, основы достойной и благополучной жизни страны, семьи и 

каждогочеловека,о разнообразииивзаимосвязивидовтрудаипрофессий  

-формировать первоосновы экономического образа мышления, осознания материальных возможностей родителей, 

ограниченностиресурсов(продуктыпитания, вода, электричество ипр.) всовременном мире  

- развивать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного труда, умение включаться в реальные трудовые связи 

совзрослымиисверстниками черездежурство, выполнение трудовых поручений,ручнойтруд ипр.  

-обеспечивать освоение умений сотрудничества в совместном труде, элементарного планирования, взаимодействия с 

партнерами,оценкирезультатовтруда 
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- воспитыватьответственность,добросовестность, стремлениекучастиювтрудевзрослых,оказаниюпосильнойпомощи  

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Труд взрослых и рукотворный мир Знания о многообразии профессий в современном мире, о содержании 

профессиональноготруда в соответствии с общей структурой трудового процесса: цель и мотив, материалы и предметы труда, инструменты 

и оборудование,набор трудовых действий, результат. Представления о личностных качествах представителей разных профессий. 

(пожарные, военные,-люди смелые и отважные, они должны быстро принимать решения, от которых часто зависит жизнь 

людей).Постепенно вводить детей вмир экономических отношений, совместно с родителями формировать у детей разумные потребности на 

основе соотношения желаний ивозможностей семьи. Представление о деньгах, реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, 

игрушек, детских книг. Культурапотребления:бережноеотношениекводе, электричеству,продуктам питания,одежде,обуви,жилищу. 

Самообслуживание и детский труд. Расширение круга обязанностей детей в самообслуживании и хозяйственно-бытовом 

труде(Привычное самостоятельное и аккуратное выполнение культурно-гигиенических навыков, освоение приемов чистки одежды и 

обуви;участие в наведении порядка в группе и на участке детского сада, помощь родителям в уборке квартиры и мытье чайной посуды и 

пр.).Развитие ответственности за выполнение трудовых поручений. Развитие взаимодействия со сверстниками в процессе 

самостоятельноговыполненияобязанностейдежурныхпостоловой,уголкуприроды,подготовкекзанятиям.Освоениеспособовраспределениякол

лективной работы, планирования деятельности, распределения обязанностей по способу общего и совместного труда. Под 

контролемвзрослого освоение обращения с инструментами (иглами, ножницами, пилами, ножами и пр.) и бытовой техникой (пылесос, 

миксер). Вручном труде и конструировании при поддержке взрослого самостоятельная постановка цели, планирование замысла, 

осуществлениепроцесса труда, оценка результата, бережное обращение с инструментами, соблюдение порядка на рабочем месте. Развитие 

инициативы итворчества вручномтруде 

Формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе 

 

Задачиобразовательнойдеятельности 

- продолжатьформироватьпредставленияобопасных 
длячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспособахправильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешехода 
ипассажиратранспортногосредства 

- воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприро

де. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Обогащение и закрепление правил и способов безопасного поведения в быту, природе, на улице, в городе, в общении с 

незнакомымилюдьми.Освоениеправилбезопасногообращениясэлектроприборами.Представленияоприемахэлементарнойпервойпомощипри 
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травмах, ушибах, признаках недомогания. Правила обращения за помощью в опасных ситуациях, номера телефона вызова 

экстреннойпомощи (скорая мед.помощь, пожар, полиция). Соблюдение правила безопасной организации индивидуальной и совместной 

деятельности,подвижныхигр, спортивных развлечений. 

 

МОДУЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Познавательноеразвитиепредполагаетразвитиеинтересовдетей,любознательностиипознавательноймотивации;формированиепознавательн

ыхдействий,становлениесознания;развитиевоображенияитворческойактивности;формированиепервичныхпредставлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете,размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах иследствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях ипраздниках,опланетеЗемля 

какобщемдоме людей,обособенностяхее природы, многообразиистранинародовмира.  

Особенностиразвитияпознавательнойсферыребенка: 

 опоранаприроднуюдетскуюлюбознательность; 

 поощрениепознавательнойинициативыребенка:детскихвопросов,рассуждений,самостоятельныхумозаключений;  

 опоранатакиевидыпознавательнойактивности,какнаблюдение,экспериментирование,познавательноеобщениеребенка;  

 организацияразвивающейобразовательнойсреды,стимулирующейпознавательную,речевую,коммуникационнуюактивностьребенк

а; 

 предоставлениеинформацииизразныхобластейкультуры(речевой,математики,конструирования,естественныхнаук,экологииипр.) 

винтегрированном видепосредствомвовлечениядетейвинтересныедля них видыдеятельности. 

 

Познавательноеразвитиеобеспечиваетполноценнуюжизньребѐнкавокружающеммире(природа,социум).Формируемыепредставления,

ихупорядочивание,осмыслениесуществующихзакономерностей,связейизависимостейобеспечиваютдальнейшееуспешноеинтеллектуальное 

иличностное развитиеребѐнка. 

Приреализацииобласти«Познавательноеразвитие»необходимоучитыватьследующее:  

• познавательныевозможностиребѐнкаопределяютсяуровнемразвитияпсихическихпроцессов(восприятия,мышления,воображения,па

мяти,вниманияиречи); 

• значительноеместовреализацииобластизанимаютразнообразныеформыработысдетьми,обеспечивающиеразвитиепознавательнойак

тивностиисамостоятельности,соответствующихличностныхкачеств;  

• огромноезначениевпознавательномразвитииимеетдеятельностьсамогоребѐнка(игровая,познавательно-

исследовательская,продуктивная (конструктивная), трудоваяидр.); 

• формированиецелостнойкартинымира,расширениекруго 

зорадетей,развитиесенсорнойкультуры,культурыпознанияиинтеллектуальнойактивностиобеспечивается врезультате интеграции  со всемио 
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бразовательными областями. 

Задачиобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»сдетьмираннеговозраста:  

- поддерживатьинтерес иактивные действиядетейспредметами,геометрическимителамиифигурами,песком,водойиснегом;  
- формировать представления о сенсорных свойствах и качествах предметов окружающего мира, развития разных видов 

детскоговосприятия:зрительного слухового, осязательного, вкусового, обонятельного;  

- формироватьобследовательскиедействиявпервоначальномвиде;учитьдетейвыделятьцвет,форму,величинукакособыепризнаки 

предметов, сопоставлять предметы между собой по этим признакам, используя один предмет в качестве образца, подбирая пары,группы; 

- поддерживатьположительныепереживаниядетейвпроцессеобщениясприродой:радость,удивление,любопытствопривосприятииприр

одных объектов; 

- содействоватьзапоминаниюисамостоятельномуупотреблениюдетьмислов-

названийсвойств(цвет,форма,размер)ирезультатовсравненияпосвойству(такой же, не такой,разные, похожий, больше, меньше). 

 

Содержание образовательной деятельности в обязательной части по реализации образовательной области 

«Познавательноеразвитие» сдетьми раннеговозраста: 

-дети2-

3летосваиваютпростейшиедействия,основанныенаперестановкепредметов,измененииспособарасположения,количества,действия 

переливания, пересыпания; 

-при поддержке взрослого использует простейшие способы обследования; сравнение предметов по свойству, определение сходства –

различия; 

-ребенокподбираетпары,группируетпозаданномуобразцу(по цвету,форме,размеру);  

-детиосваиваютпростейшиеумениявразличениипредэталонов(это,какмячик;какплаточек),начинаютпользоватьсяэталонамиформ(шар, 

куб, круг); 

-различаютсредидвух-трехбольшиеималенькиепредметы,длинные икороткие,высокиеинизкиеприусловиирезкихразличий; 

-проявлениеинтересакколичественнойсторонемножествпредметов,различениеипоказ,гдеодинпредмет,гдемного,находятиназываютодин, 

двапредмета; 

-освоениецветовспектра,использованиевсобственнойречинекоторыхслов-названийцвета,частобезсоотнесениясданнымцветом; 

-освоениефигур(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник,звезда,крест),подборпообразцу,«опредмечиваниефигуры»,различение 

повеличине, сравнивание3 предметовповеличине; 

-

впроцессеознакомлениясприродоймалышиузнают:объектыиявлениянеживойприроды,которыедоступныребенкудлянепосредственноговосприят

ия;
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-знакомство с животными и растениями, которых можно встретить в ближайшем природном окружении, а также в детских книжках 

наиллюстрациях.Общиепредставленияоконкретномживотномилирастении,отдельныхегочастях,иххарактерныхпризнаках,особенностяхобра

за жизни.Освоениеотдельныхпризнаковконкретных животныхирастенийкакживыхорганизмов.  

-получениепервичныхпредставленийосебечерезвзаимодействиесприродой.  

 

Задачи и содержание образовательной деятельности в обязательной части по реализации образовательной области 

«Познавательноеразвитие»сдетьми4–гогода жизни: 

 

- поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному 

познанию(наблюдать,обследовать, экспериментироватьс разнообразными материалами)  

- развиватьпознавательныеиречевыеуменияповыявлениюсвойств,качествиотношенийобъектовокружающегомира(предметного, 

природного, социального), способы обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать 

навкус,обвестипальцем контур) 

- формироватьпредставленияосенсорныхэталонах:цветахспектра,геометрическихфигурах,отношенияхповеличинеиподдерживать

использованиеихвсамостоятельнойдеятельности(наблюдении,игре-экспериментировании,развивающихидидактическихиграх 

идругихвидах деятельности) 

- обогащать представления об объектах ближайшего окружения и поддерживать стремление отражать их в разных 

продуктахдетскойдеятельности 

- развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их внешнего вида, о делах и добрых поступках людей, 

осемье иродственных отношениях 

- расширятьпредставлениядетейодетскомсадеиегоближайшемокружении 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Развитиесенсорнойкультуры 

- Различениецветовспектра- красный,оранжевый,желтый,зеленый,синий,фиолетовый,черный,белый,освоение2-

4слов,обозначающихцвет 

- Узнавание,обследованиеосязательно-

двигательнымспособоминазваниенекоторыхфигур(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник,звезда, крест)  
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- Использование(приподдержкевзрослого)простейшихспособовобследованиясиспользованиемразныханализаторов:рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, , бросание и др. Освоение слов, 

обозначающихпризнакипредметовиобследовательскиедействия 

- Сравнение(спомощьювзрослого)двухпредметовпо1-2признакам,выделениесходстваиотличия 

- Овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, овладение группировкой 

позаданномупредметнообразцуипо слову(поцвету, форме, размеру, материалу). 

 

Формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях  

- Проявление интереса к занятиям детей и взрослых. Различение детей и взрослых в жизни и на картинках по возрасту 

полу,особенностям внешности, одежде. Освоение умения находить общее и отличное во внешнем виде взрослых и детей разного 

возраста.Освоение слов, обозначающихразнообразныедействия взрослых 

- Освоение умения узнавать свой детский сад, группу, своих воспитателей, их помощников. Понимание, где в детском саду 

хранятсяигрушки,книги, посуда, чем можнопользоваться 

- Освоение представлений ребенка о себе.- имени, фамилии, половой принадлежности, возрасте, любимых игрушках, 

занятиях.Освоение представлений о составе своей семьи, любимых занятиях близких. Развитие умений узнавать дом, квартиру, в которой 

ребенокживет, группудетского сада. 

Ребенокоткрываетмирприроды 

- Освоение представлений об объектах и явлениях неживой природы (солнце, небо, дождь и т.д.), о диких и домашних 

животных,особенностяхихобразажизни.Элементарное понимание, что животные живые 

- Различение растений ближайшего природного окружения по единичным ярким признакам (цвет, размер) их названия. 

Умениевыделятьчастирастения(лист, цветок) 

- Знание об элементарных потребностях растений и животных: пища, влага, тепло. Понимание, что человек ухаживает за 

животнымии растениями, проявляет эмоции и чувства. Комментирование обнаруженных признаков живого у животных растений, людей 

(воробейлетает,прыгает, клюетзернышки, ябегаю, прыгаю,ем кашу)  

- Накопление впечатлений о ярких сезонных изменениях в природе (осенью становится холоднее, часто идут дожди, листья 

желтеютиопадают;исчезаютнасекомыеит.д.) 

- Освоениепростейшихспособовэкспериментированиясводой,песком. 
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Первыешагивматематику.Исследуемиэкспериментируем. 

- Освоениеуменияпользоватьсяпредэталонами(«Каккирпичик»,«каккрыша»),эталонамиформ:шар,куб,круг,квадрат,прямоугольник,т

реугольник 

- Проявление интереса к играм и материалам, с которыми можно практически действовать: накладывать, совмещать, раскладывать 

сцельюполучениякакого-либо«образа», изменятьполученное 

- Освоение простых связей и отношений: больше (меньше) по размеру, такое же, больше (меньше) по количеству, столько 

же,одинаковыеиразныепоцветуиразмеру,ближе(дальше),раньше(позже).Овладениеумениемориентироватьсявнебольшомпространстве:впере

ди(сзади),сверху(снизу), справа(слева) 

- Овладениеумениемвосприниматьиобобщатьгруппупредметовпосвойствам(всебольшие;всеквадратныеибольшие),уравнивать 

группы предметов (столько же), увеличивать и уменьшать группы предметов (3 -5 предметов). Освоение приемов наложения 

иприложения.Проявлениеинтереса к сосчитываниюнебольшихгрупппредметов(3-5предметов) 

- Освоениеслов,обозначающихсвойстваиотношенияпредметов. 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности в обязательной части по реализации образовательной области 

«Познавательноеразвитие»сдетьми5–гогодажизни: 

обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(об

ъектов) сопоройна разныеорганычувств 

-развивать умение замечать не только ярко представленные в предмете (объекте) свойства, но и менее заметные, 

скрытые;устанавливать связи между качествами предмета и его назначением, выявлять простейшие зависимости предметов (по форме, 

размеру,количеству)ипрослеживатьизмененияобъектовпоодному-двумпризнакам 

-обогащатьпредставленияомире природы,осоциальноммире,опредметахиобъектахрукотворногомира  

-проявлять познавательную инициативу в разныхвидах деятельности, в уточнении иливыдвижениицели, в выполнении 

идостижениирезультата 

-обогащать социальныепредставленияолюдях- взрослыхидетях: особенностяхвнешности,проявленияхполовозрастныхотличий,о 

некоторых профессияхвзрослых, правилах отношениймеждувзрослымиидетьми 

-продолжатьрасширятьпредставлениядетейосебе,детскомсадеиегоближайшемокружении  

-развивать элементарные представления о родном городе и стране. Способствовать возникновению интереса к родному городу  и 

истране 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Развитиесенсорнойкультуры 

Различениеиназываниецветовспектра-красный,оранжевый,желтый,зеленый,голубой,синий,фиолетовый;черный,серый,белый;2-3 

оттенкацвета(светло-зеленый,темно-синий). 

Различениеиназываниегеометрическихфигур(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник,звезда,крест),воссозданиефигуриз 

частей. 

Использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов (машина красная, кошка пушистая, чай горячий, стул 

тяжелый).Сравнениепредметов,выделениеотличияисходствапо2-3признакам,освоениегруппировки(поцвету,форме, размеру,материалу,  

вкусу,запаху,фактуреповерхности).Описаниепредметапо3-4основнымсвойствам. 

Отражениепризнаковпредметоввпродуктивныхвидахдеятельности. 

 

Формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях  

Овладениеумениямисравниватьлюдейразноговозрастаипола,видетьособенностивнешности,прически,одежды,обуви,подбиратьодежд

уиобувьвзависимостиотсезона. 

Освоение разнообразия профессиональных занятий взрослых, развитие умений узнавать и называть людей отдельных 

профессий,профессиональные действия людей,некоторыеинструменты,необходимыевпрофессии.  

Проявление интереса к общению со сверстниками. Освоение представлений о некоторых особенностях мальчиков и девочек, 

ихименах,любимых занятиях, игрушках,взаимоотношениях другс другом. 

Освоение представлений о себе - своего полного имени, фамилии, возраста, пола, любимых занятий. Осознание некоторых 

своихумений, знаний, возможностей, желаний. Освоение умений отражать их в речи. Проявление интереса к особенностям своего 

организма,заботыо нем. 

 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве. Родной поселок: Освоение представлений о 

названииродного поселка, некоторых сельских объектах, видах транспорта. Овладение отдельными правилами поведения на улице, в 

транспорте.Участиевсозданиирисунков, аппликаций,поделокнатему«Мой поселок».  

Освоениепредставленийначальныхпредставленийороднойстране:название,некоторыхобщественныхпраздникахисобытиях.  

Освоениестихов,песенороднойстране. 
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Ребенокоткрываетмирприроды 

Знакомствосновымипредставителямиживотныхирастений.Выделениеразнообразияявленийприроды(моросящийдождь,ливень, туман 

и т.д.), растений и животных. Распознавание свойств и качеств природных материалов (сыпучесть песка, липкость 

мокрогоснегаит.д.).Сравнениехорошознакомыхобъектовприродыиматериалов,выделениепризнаковотличияиединичныхпризнаковсходства.  

Определение назначения основных органов и частей растений, животных, человека, (корень у растения всасывает воду из земли 

ислужитопоройрастению ит.д.) внаблюдениииэкспериментировании. 

Различениеиназываниепризнаковживого урастений,животныхичеловека(двигаются,питаются,дышат,растут)  

Накопление фактов о жизни животных и растений в разных средах обитания, установление связей приспособление 

отдельныххорошознакомыхдетямрастенийиживотныхксреде обитания(рыбыживут вводе:плаваютс помощьюплавников,дышатжабрамит.д.)  

Наблюдение признаков приспособления растений и животных к изменяющимся условиям среды осенью, зимой, весной и 

летом.Установлениеизмененийвовнешнемвиде(строении)хорошознакомыхрастенийиживотныхвпроцессеростаиразвития,  

некоторыеяркиестадиииихпоследовательность. 

Различениедомашнихидикихживотныхпосущественномупризнаку(дикиеживотныесамостоятельнонаходятпищу,адомашнихкормитчелове

к и 

т.д.) 

Распределение животных и растений по местам их произрастания и обитания (обитатели леса, луга, водоема, клумбы и 

т.д.).Составлениеописательныхрассказовохорошознакомыхобъектахприроды.Отражениевречирезультатовнаблюдений,  

сравнения,.Использованиеслов,обозначающихмерусвойств(светлее,темнее,холоднееит.д.),установленныесвязи,усвоенныеобобщения,красот

уприроды. 

Первыешагивматематику.Исследуемиэкспериментируем. 

Использованиеэталоновсцельюопределениясвойствпредметов(форма,длина,ширина,высота,толщина).  

Сравнение объектов по пространственному расположению (слева (справа), впереди (сзади от...), определение 

местонахожденияобъекта вряду(второй,третий). 

Определение последовательности событий во времени (что сначала, что потом) по картинками 

простыммоделям.Освоениеуменийпользоватьсясхематическимизображениемдействий,свойств,придумыватьновыезнаки -

символы;пониманиезамещенияконкретныхпризнаковмоделями. 

Освоениепрактическогоделенияцелогоначасти,соизмерениявеличинспомощьюпредметов -заместителей. 



125  

Пониманиеииспользованиечислакакпоказателяколичества,итогасчета,освоениеспособоввосприятияразличныхсовокупностей 

(звуков, событий, предметов), сравнения их по количеству, деления на подгруппы, воспроизведения групп предметов поколичествуи числу, 

счетаиназываниячиселпопорядкудо 5-6. 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности в обязательной части по реализации образовательной области 

«Познавательноеразвитие»сдетьми6–гогодажизни: 

- развивать интерес к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях 

ипростейшихзависимостях 

- развивать аналитическое восприятие, умение использовать разные способы познания: обследование объектов, установление 

связеймежду способом обследования и познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям (внешне видимым и 

скрытымсущественнымпризнакам), измерение,упорядочивание, классификация 

- развиватьумениеотражатьрезультатыпознаниявречи,рассуждать,пояснять,приводитьпримерыианалогии  

- воспитыватьэмоционально-ценностноеотношениекокружающемумиру(природе,людям,предметам) 

- поддерживатьтворческоеотражениерезультатовпознаниявпродуктахдетскойдеятельности 

- обогащатьпредставленияолюдях,ихнравственныхкачествах,гендерныхотличиях,социальныхипрофессиональныхролях,правилахвзаи

моотношенийвзрослых идетей 

- развиватьпредставленияребенкаосебе,своихумениях,некоторыхособенностяхчеловеческогоорганизма  

- развиватьпредставленияородномгородеистране,гражданско-патриотическиечувства 

- поддерживатьстремление узнаватьодругихстранахинародахмира  

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

 

Развитиесенсорнойкультуры 

Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов; 57 дополнительных тонов цвета, оттенков цвета, 

освоениеумения смешиватьцветадляполучениянужного тона иоттенка. 

Различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, куб и др.), выделение структуры плоских 

иобъемных геометрических фигур. Освоение классификации фигур по внешним структурным признакам (треугольные, пятиугольные 

ит.п.Понимание взаимосвязи(спомощью воспитателя)междуплоскимииобъемными геометрическимифигурами. 
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Сравнение нескольких предметов по 4-6 основаниямс выделением сходства и отличия. Понимание особенностей свойств 

материалов(разныевидыбумаги,картона,тканей,резины,пластмассы,дерева,металла),осознанныйвыборихдляпродуктивнойдеятельности. 

Формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях  

Люди(взрослыеидети).Пониманиеразнообразиесоциальныхипрофессиональныхролейлюдей.Освоениеправилинормобщения 

ивзаимодействия сдетьми ивзрослыми вразличных ситуациях. 

Пониманиеожиданийвзрослыхотносительнодетей-ихповедения,знаний,действий,личныхкачеств,обучениявшколе.  

Освоение общечеловеческих норм поведения - везде дети уважают старших, любят своих родителей, опекают малышей, 

оберегаютвсе живое, защищаютслабых. 

Освоение представлений ребенка о себе - своем имени, отчестве, фамилии, национальности, возрасте, дате рождения, 

адресепроживания.Освоениепредставленийосвоейсемье:имя,отчество,профессииродителейиближайшихродственников,памятныхсобытиях,

традицияхсемьи.Овладениепредставлениямиобособенностяхсвоегоорганизма,которыенеобходимоучитыватьвповседневнойжизни.  

ФормированиепервичныхпредставленийоМалойродине иОтечестве,многообразиистранинародовмира 

Освоениепредставленийородномгороде-егогербе,названииулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,достопримечательностях 

Пониманиеназначенияобщественныхучреждений, разных видов транспорта. Овладениепредставлениями оместахтруда иотдыха 

людейвгороде,об историигорода ивыдающихсягорожанах, традицияхгородскойжизни.  

Освоение представлений о родной стране- ее государственных символах, президенте, столице и крупные городах, 

особенностяхприроды.Проявление интереса к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям 

России.Освоение стихотворений, песен, традиций разных народов России, народных промыслов. Проявления желания участвовать в 

празднованиигосударственныхпраздниковисоциальных акциях страныигорода.  

ОсвоениепредставленийопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,многообразиистранинародовмира-элементарныхпредставлений о 

многообразии стран и народов мира; особенностях их внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды,типичных занятиях. 

Осознание, что вселюди стремятсяк миру, хотят сделать свою страну богатой, красивой, охраняют природу, чтятсвоих предков. Освоение 

некоторых национальных мелодий, песен, сказок, танцев народов мира. Осознание необходимости проявлятьтолерантностьпоотношению  к 

людямразных национальностей.
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Ребенокоткрываетмирприроды 

Наблюдение как способ познания многообразия природного мира на Земле (растений, грибов, животных, природы родного края 

иразныхклиматическихзон),выделениеособенностейихвнешнеговидаижизнедеятельности,индивидуальноесвоеобразиеинеповторимость.Пре

дставленияо небесных телах исветилах. 

Самостоятельное (индивидуальное и в коллективе со сверстниками) экспериментирование по выявлению свойств и качеств 

объектовиматериалов неживойприроды (свет,камни,песок,глина,земля, воздух,вода ит.п.)с использованием разныхспособов 

проверкипредположений,формулирование результатов. 

Сравнениеобъектовиявленийприродыпомножествупризнаковсходстваиотличия,ихклассификация.  

Выявление благоприятного и неблагоприятного состояния растений (завял, пожелтел и т. п.) подбор соответствующих 

способовпомощи. 

Развитиепредставленийожизнирастенийиживотныхв среде обитания, омногообразиипризнаков приспособленияк среде 

вразныхклиматическихусловиях (вусловиях жаркогоклимата, вусловиях пустыни,холодного климата).  

Установлениецикличностисезонныхизмененийвприроде(циклгода,какпоследовательнаясменавременгода). 

Представления о росте, развитии и размножении животных и растений как признак живого. Последовательность стадий роста 

иразвития,его цикличностьна конкретных примерах. 

Обобщениепредставленийоживойприроде(растения,животные,человек)наосновесущественныхпризнаков(двигаются,питаются,дышат

, растутиразвиваются, размножаются,чувствуют). 

Накоплениепредставленийогородекаксообществерастенийживотныхичеловека,опланетеЗемляиоколоземномпространстве.  

Понимание,чтоЗемля-общийдомдлявсехрастений,животных,людей. 

Освоение особенностей поведения в природе культурного человека (человек знает и выполняет правила поведения, направленные 

насохранение природных объектов и собственного здоровья), о природоохранной деятельности человека (Он бережет  лес от пожаров, 

навырубленныхместах сажаетмолодыедеревья, создаетзаповедники). 

Раскрытие многообразия ценностей природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных потребностей 

(эстетическаяценность,практическая,оздоровительная,познавательная,этическая).Элементарноепониманиесамоценностиприроды(растенияи

животные живутнедлячеловека, каждое живоесущество имеетправо на жизнь). 
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Первыешагивматематику.Исследуемиэкспериментируем. 

Освоениеуменияхарактеризоватьобъект,явление,событиесколичественной,пространственно-

временнойточекзрения,замечатьсходстваиразличияформивеличин,использоватьзнаки,схемы, 

условныеобозначениякакобщепринятые,такипредложенныедетьми. 

Проявлениеособогоинтересакцифрам,какзнакамчисел,кихнаписанию,использованиювразныхвидахпрактическойдеятельности.Освоениес

оставачиселвпределах первого десятка. 

Освоениеумениясоставлятьирешатьпростыеарифметическиезадачинасложениеивычитание.  

Проявлениеуменийпрактическиустанавливатьсвязиизависимости,простыезакономерностипреобразования,изменения(вт.ч.причинно-

следственные врядах истолбцах); решениелогических задач. 

Проявлениеуменияпредвидетьконечныйрезультатпредполагаемыхизмененийивыражатьпоследовательностьдействийввидеалгоритма.  

 

Задачи и содержание образовательной деятельности в обязательной части по реализации образовательной области 

«Познавательноеразвитие»сдетьми7–гогодажизни: 

 
- развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно-исследовательской деятельности, поддерживать 

проявленияиндивидуальностивисследовательском поведенииребенка, избирательностьдетских интересов  

- совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать познавательную задачу, использовать 

разныеспособыпроверкипредположений,использоватьвариативныеспособысравнения,сопоройнасистемусенсорныхэталонов,упорядо

чивать,классифицироватьобъектыдействительности,применятьрезультатыпознаниявразныхвидахдетскойдеятельности.  

- развиватьумениевключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьегоход,договариватьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдв

игатьидоказыватьсвоипредположения,представлятьсовместные результатыпознания  

- воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком некоторых связей и зависимостей в мире, 

местачеловека внем 

- обогащатьпредставленияолюдях,ихнравственныхкачествах,гендерныхотличиях,социальныхипрофессиональныхролях,правилахвзаи

моотношенийвзрослых идетей 

- способствоватьразвитию уверенностидетейвсебе,осознаниеростасвоихдостижений,чувствасобственногодостоинства  

- развиватьсамоконтрольиответственностизасвоидействияипоступки  

- обогащатьпредставленияородномгородеистране,развиватьгражданско-патриотическиечувства 
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- развиватьинтерескотдельнымфактамисторииикультурыроднойстраны,формироватьначала гражданственности 

- развиватьтолерантностьпоотношениюклюдямразныхнациональностей  

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

 

Развитиесенсорнойкультуры 

Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов:; 57 дополнительных тонов цвета, оттенков цвета, 

освоениеумения смешиватьцветадляполучения нужноготона иоттенка. 

Различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, куб и др.), выделение структуры плоских 

иобъемных геометрических фигур. Освоение классификации фигур по внешним структурным признакам (треугольные, пятиугольные 

ит.п.Понимание взаимосвязи(спомощью воспитателя)междуплоскимииобъемными геометрическимифигурами.  

Сравнение нескольких предметов по 4-6 основаниямс выделением сходства и отличия. Понимание особенностей свойств  

материалов(разныевидыбумаги,картона,тканей,резины,пластмассы,дерева,металла),осознанныйвыборихдля продуктивнойдеятельности.  

 

Формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях  

Люди(взрослыеидети).Пониманиеразнообразиесоциальныхипрофессиональныхролейлюдей.Освоениеправилинормобщения 

ивзаимодействия сдетьми ивзрослыми вразличных ситуациях. 

Пониманиеожиданийвзрослыхотносительнодетей-ихповедения,знаний,действий,личныхкачеств,обучениявшколе.  

Освоение общечеловеческих норм поведения - везде дети уважают старших, любят своих родителей, опекают малышей, 

оберегаютвсе живое, защищаютслабых. 

Освоение представлений ребенка о себе - своем имени, отчестве, фамилии, национальности, возрасте, дате рождения, 

адресепроживания.Освоениепредставленийосвоейсемье:имя,отчество,профессииродителейиближайшихродственников,памятныхсобытиях,

традицияхсемьи.Овладениепредставлениямиобособенностяхсвоегоорганизма,которыенеобходимоучитыватьвповседневнойжизни.  

 

ФормированиепервичныхпредставленийоМалойродине иОтечестве,многообразиистранинародовмира. 

Освоениепредставленийородномгороде-егогербе,названииулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,достопримечательностях 

Пониманиеназначенияобщественныхучреждений, разных видов транспорта. Овладениепредставлениями оместахтруда иотдыха 

людейвгороде,об историигорода ивыдающихсягорожанах, традицияхгородскойжизни.  
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Освоение представлений о родной стране- ее государственных символах, президенте, столице и крупные городах, 

особенностяхприроды.Проявление интереса к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям 

России.Освоение стихотворений, песен, традиций разных народов России, народных промыслов. Проявления желания участвовать в 

празднованиигосударственныхпраздниковисоциальных акциях страныигорода. 

ОсвоениепредставленийопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,многообразиистранинародовмира-элементарныхпредставлений о 

многообразии стран и народов мира; особенностях их внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды,типичных занятиях. 

Осознание, что вселюди стремятсяк миру, хотят сделать свою страну богатой, красивой, охраняют природу, чтятсвоих предков. Осв оение 

некоторых национальных мелодий, песен, сказок, танцев народов мира. Осознание необходимости проявлятьтолерантностьпоотношению к 

людямразных национальностей. 

Ребенокоткрываетмирприроды 

Наблюдение как способ познания многообразия природного мира на Земле (растений, грибов, животных, природы родного края 

иразныхклиматическихзон),выделениеособенностейихвнешнеговидаижизнедеятельности,индивидуальноесвоеобразиеинеповторимость.Пре

дставленияо небесных телах исветилах. 

Самостоятельное (индивидуальное и в коллективе со сверстниками) экспериментирование по выявлению свойств и качеств 

объектови материалов неживой природы (свет, камни, песок, глина, земля, воздух,вода и т.п.) с использованиемразных способов 

проверкипредположений,формулированиерезультатов. 

Сравнениеобъектовиявленийприродыпомножествупризнаковсходстваиотличия,ихклассификация.  

Выявление благоприятного и неблагоприятного состояния растений (завял, пожелтел и т. п.) подбор соответствующих 

способовпомощи. 

Развитиепредставленийожизнирастенийиживотныхв среде обитания, омногообразиипризнаков приспособленияк среде 

вразныхклиматическихусловиях(вусловияхжаркого климата, вусловиях пустыни,холодного климата). 

Установлениецикличностисезонныхизмененийвприроде(циклгода,какпоследовательнаясменавременгода).  

Представления о росте, развитии и размножении животных и растений как признак живого. Последовательность стадий роста 

иразвития,его цикличностьнаконкретных примерах. 

Обобщениепредставленийоживойприроде(растения,животные,человек)наосновесущественныхпризнаков(двигаются,питаются,дышат

, растутиразвиваются, размножаются,чувствуют). 

Накоплениепредставленийогородекаксообществерастенийживотныхичеловека,опланетеЗемляиоколоземномпространстве.  
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Освоение особенностей поведения в природе культурного человека (человек знает и выполняет правила поведения, направленные 

насохранение природных объектов и собственного здоровья), о природоохранной деятельности человека (Он бережет лес от пожаров, 

навырубленныхместах сажаетмолодыедеревья, создаетзаповедники). 

Раскрытие многообразия ценностей природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных потребностей 

(эстетическаяценность,практическая,оздоровительная,познавательная,этическая).Элементарноепониманиесамоценностиприроды(растенияи

животные живутнедлячеловека, каждое живоесущество имеетправона жизнь). 

Высказывание предположений о причинах природных явлений, рассуждения, о красоте природы, обмен догадки о значении 

природыдля человека,составлениетворческих рассказов, сказок наэкологическиетемы.  

Осознанноеприменениеправилвзаимодействиясрастениямииживотнымиприосуществленииразличнойдеятельности. 

 

Первыешагивматематику.Исследуемиэкспериментируем. 

Освоениеуменияхарактеризоватьобъект,явление,событиесколичественной,пространственно-

временнойточекзрения,замечатьсходстваиразличияформивеличин,использоватьзнаки,схемы,условныеобозначениякакобщепринятые,такипредл

оженныедетьми. 

Проявлениеособогоинтересакцифрам,какзнакамчисел,кихнаписанию,использованиювразныхвидахпрактическойдеятельности.Освоениес

оставачиселвпределах первого десятка. 

Освоениеумениясоставлятьирешатьпростыеарифметическиезадачинасложениеивычитание.  

Проявлениеуменийпрактическиустанавливатьсвязиизависимости,простыезакономерностипреобразования,изменения(вт.ч.причинно -

следственные врядах истолбцах); решениелогических задач. 

Проявлениеуменияпредвидетьконечныйрезультатпредполагаемыхизмененийивыражатьпоследовательностьдействийввидеалгоритма.  
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МОДУЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ  «РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ» 

 

Речь - одно из важнейших средств коммуникации. Она проявляется в дошкольном возрасте, прежде всего в  

диалогах и полилогах(коллективныхразговорах):собеседники обмениваются мыслями, задают друг 

другууточняющиевопросы,  обсуждая  предмет  разговора.  Постепенно формы  речевого  общения  усложняются:  в  

ответахнапоставленныйвопросдетиначинаютиспользоватьсначалаэлементы,азатем и полноценные 

монологиописательногоиповествовательногохарактера,атакжеэлементырассуждений.  

Развитиедиалогической,полилогическойимонологическойречитребуетформированияследующихсоставляющих:  

- собственно речи(еѐфонетико-фонематического илексико-грамматическогокомпонентов);  

- речевогоэтикета(освоенияэлементарныхнормиправилвступления 

вразговор,поддержанияизавершенияобщения);  

- невербальныхсредств(адекватногоиспользованиямимики,жестов).  

 

Задачиобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»сдетьмираннеговозраста:  

- воспитывать удетейинтерес кобщениюсовзрослымиисверстниками;  

- обучатьдетейвступатьвконтактсокружающими,выражатьсвоимысли,чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэлементарные 

этикетныеформулыобщения; 

- развиватьжеланиедетейактивновключатьсявречевоевзаимодействие,направленноенаразвитиеуменияпониматьобращеннуюречьсопо

рой ибез опорына наглядность; 

- обогащатьиактивизироватьсловарьдетейзасчетслов-названийпредметов,объектов,ихдействийилидействийсними,некоторыхярко 

выраженных частей,свойствпредмета(цвет, форма,размер, характер поверхности).  
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Содержание образовательной деятельности в обязательной части по реализации образовательной области 

«Речевоеразвитие» сдетьмираннеговозраста 

 

Связнаяречь Понимание обращенной речи, сначала с опорой на наглядность, а постепенно и без нее. 

Реагированиенаобращение, используядоступныеречевыесредства, ответы 

навопросывоспитателяиспользуяфразовую речь или форму простого предложения. Отнесение к себе 

речи взрослого, обращенной кгруппе детей,пониматьеесодержания.  

Инициативнаясвязнаяразговорнаяречькаксредствообщенияипознанияокружающегомира.Переход 

ребенка от однословной, фразовой речи к использованию в речи предложений разных 

типов,отражающихсвязиизависимостиобъектов. 

Всловарьвходят: 

- названияпредметовидействийспредметами,некоторыхособенностейпредметов;  

- названиянекоторыхтрудовыхдействийисобственныхдействий; 

- именаблизкихлюдей,именадетейгруппы; 

- обозначенияличностныхкачеств,особенностейвнешностиокружающихребенкавзрослыхисверстников

. 

Грамматическаяп

равильностьречи 

Освоениебольшинстваосновныхграмматическихкатегорий:окончанийслов;уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;явлениесловотворчества.Проявлениеспособностивыражатьсвоимысли 

посредствомтрех-четырехсловныхпредложений.Самостоятельнаяречьдетей. 

Звуковаякультураречи Развитиезвуковойкультурыречивключаетвсебятриосновныхраздела: 
Взвукопроизношениидлядетейхарактернаобщаясмягченностьречи.Вдвухлетнемвозрастетакоенесоверш

енство  произношения  еще  не требует  специальной  коррекции.  Для

 егоуспешногопреодоленияипредупреждениявозможногона

рушениязвукопроизношениятребуетсяактивнаяпрофилактическая работа по укреплению мышц 

органов артикуляционного аппарата: губ, языка, 

щек.Всловопроизношенииребенокпытаетсяпроизнестивсеслова,которыенеобходимыдлявыраженияего

мысли.В использованииразныхпосложностисловнаблюдаетсяустойчивоевоспроизведениеритма слова. 

Преодолениеявления пропуска слоговвсловахпообразцувзрослого. 

Выразительностьречичерезсопровождениежестами,мимикой,пантомимикой(движениями).Выражение 

своего отношения к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных средств.Проявление 

эмоциональнойнепроизвольнойвыразительностиречиребенка. 
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Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностивобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»сдет

ьми4-гогодажизни: 

-

развиватьумениеиспользоватьдружелюбный,спокойныйтон,речевыеформывежливогообщениясовзрослымиисверстниками:здороваться,прощать

ся,благодарить, выражатьпросьбу, знакомиться 

-развиватьумениепониматьобращеннуюречьсопоройибезопорынанаглядность  

-развиватьумениеотвечатьнавопросы,используяформупростогопредложенияиливысказыванияиз2-3простыхфраз 

-использоватьвречиправильное сочетаниеприлагательныхисуществительныхвроде,падеже 

-обогащатьсловарьдетейзасчетрасширенияпредставленийолюдях,предметах,объектахприродыближайшегоокружения,ихдействиях,ярко 

выраженных особенностях 

-развиватьумениевоспроизводитьритмстихотворения,правильно пользоватьсяречевымдыханием 

-развиватьумениеслышатьвречивзрослогоспециальноинтонируемый звук  

Содержание образовательной 

деятельностиВладение речью каксредством общенияикультуры 

Освоениеумений:поинициативевзрослогоназыватьчленовсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разгова

риватьолюбимыхигрушках;элементарнодоговариватьсясосверстникомосовместныхдействияхвигровомобщении;спомощьювоспитателяопре

делятьиназыватьярковыраженныеэмоциональныесостояниядетей(радуются,смеются,испугались,плачут),учитыватьихпри 

общении:пожалеть, развеселить,использоватьласковыеслова; 

Освоение и использование основных форм речевого этикета в ситуациях общения: приветствие (здравствуйте), просьба (дайте 

пожалуйста),благодарность (спасибо), знакомство (как тебя зовут, меня зовут..., давай играть); различать формы обращения ко взрослому и 

ребенку(здравствуйте-здравствуй);называтьдетейвгруппе поименам,использованиеласковыхформ имен.  

Развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи 

Освоение умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения взрослого; сообщать о своих впечатлениях, 

желаниях;задаватьвопросывусловиях нагляднопредставленной ситуацииобщения (Кто это?Как егозовут?ит.п .) 

Освоение умений монологической речи: по вопросам воспитателя составлять рассказ по картинке из 3 -4 предложений; совместно 

своспитателем пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихи, слушать чтение детских книг и 

рассматриватьиллюстрации;согласовыватьприлагательныеисуществительныевроде,числеипадеже;правильноиспользоватьвречиназванияжи

вотных и их детенышей в единственном и множественном числе: кошка - котенок, котята; использовать в речи простое 
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распространенноепредложение;спомощью воспитателястроитьсложные предложения. 

Освоениеспособасловообразованиянаосновеимитациизвуков:кошка«мяу-мяу»-мяукает. 

Обогащениеактивногословаря 

Использование в речи: названий предметов и объектов близкого окружения, их назначения, частей и свойств, действий  с 

ними;названий действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом (причесаться, аккуратно 

повеситьодежду)иподдержанияпорядка(убратьигрушки,поставитьстулья);названийнекоторыхкачествисвойствпредметов(мягкость,твердост

ь, гладкость и др.; предметы рвутся, бьются, размокают); материалов (глина, песок, бумага, ткань); объектов и явлений 

природы:растенияблизкого окружения,овощиифрукты,домашниеинекоторыедикиеживотные иихдетеныши.  

Пониманиезначенияобобщающихслов:игрушки,одежда,посуда,мебель,овощи,фрукты,птицы,животные,звери идр.  

Развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха 

Развитие умений: правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки (м,б,п,т,д,н,к,г,х,ф,в,л,с,ц); 

слышатьспециально интонируемый в речи воспитателя звук (песенка для укладывания куклы спать - а-а-а, песенка ветра - у-у-у, 

колокольчика - з-з-з,жука-ж-ж-ж, мотора-р-р-р, насоса- с-с-с). 

Развитиеправильногоречевогодыхания,слуховоговнимания,фонематическогослуха,моторикиречевогоаппарата. 

Знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой 

Воспитание интереса к фольклорным и литературным текстам, желания их слушать. Развитиеумения воспроизводить 

короткиеролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за взрослым знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, игр спальчиками. 
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Задачии содержание образовательной деятельности в обязательной части по реализации образовательной области«Речевое 
развитие»сдетьми5-гогода жизни 

-поддерживатьинициативностьисамостоятельностьребенкавречевомобщениисовзрослымиисверстниками,использованиевпрактике 

общенияописательных монологовиэлементовобъяснительнойречи  

- развиватьумениеиспользоватьвариативныеформыприветствия,прощания,благодарности,обращенияспросьбой  

- поддерживатьстремлениезадаватьиправильноформулироватьвопросы,приответахнавопросыиспользоватьэлементыобъяснительнойречи  

- развиватьумениепересказыватьсказки,составлятьописательныерассказыопредметахиобъектах,покартинкам 

- обогащатьсловарьпосредствомознакомлениядетейсосвойствамиикачествамиобъектов,предметовиматериаловивыполненияобследователь

скихдействий 

- развиватьумениечистогопроизношениязвуковродногоязыка,правильногословопроизношения 

- воспитыватьжеланиеиспользоватьсредстваинтонационнойвыразительностивпроцессеобщениясосверстникамиивзрослымиприпересказе 

литературныхтекстов 

- воспитыватьинтересклитературе,соотноситьлитературныефактысимеющимсяжизненнымопытом,устанавливатьпричинныесвязивтексте, 

воспроизводитьтекстпоиллюстрациям 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

 

Владение речью как средством общения и культуры. Освоение умений: вступать в речевое общение с окружающими, 

задаватьвопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно 

реагироватьнаэмоциональноесостояние собеседникаречевымвысказыванием(выразитьсочувствие,предложитьпомощь,уговорить).  

Участиевколлективномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобеседников; 

Использование средств интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп 

речи).Использованиеэлементовобъяснительнойречиприсговоре наигру,приразрешенииконфликтов;  

Освоение и использование вариативных формы приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); прощания 

(досвидания, до встречи, до завтра), обращения к взрослым и сверстникам с просьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста), 

благодарностью(спасибо; большоеспасибо), обидой, жалобой. 

Обращение ксверстникупоимени,квзрослому-поименииотчеству. 

Развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи  
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Использование в речи полных, распространенных простых предложений с однородными членами и сложноподчиненных предложений 

дляпередачи временных, пространственных, причинно-следственных связей; использование суффиксов и приставок при 

словообразовании;правильноеиспользованиесистемыокончанийсуществительных,прилагательных,глаголовдляоформленияречевоговысказы

вания;использованиедетьмивопросовпоисковогохарактера(Почему?Зачем?Длячего?);составлениеописательныхрассказовиз5—

6предложенийопредметахиповествовательныхрассказовизличногоопыта;использованиеэлементарныхформобъяснительнойречи.  

Развитиеречевоготворчества:сочинениеповествовательныхрассказовпоигрушкам,картинам;составлениеописательныхзагадокоб 

игрушках, объектах природы. 

Обогащениеактивногословаря 

Освоение и использование в речи: названий предметов и материалов, из которых они изготовлены (ткань, бумага, дерево, 

резина);названий живых существ и сред их обитания (земля, почва, воздух), некоторых трудовых процессов (кормление животных, 

выращиваниеовощей,стиркабелья,сервировкастолаидр.);слов,обозначающихчастипредметов,объектов 

иявленийприроды,ихсвойстваикачества: 

 цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов (мягче, светлее, темнее, толще, тверже и т. п.), явлений (холодно, 

мокро,солнечно и др.); слов, обозначающих некоторые родовые и видовые обобщения (игрушки, посуда, животные, растения и др.), а 

такжележащие в основе этих обобщений существенные признаки (живые организмы — растут, размножаются, развиваются; посуда — это 

то,чтонеобходимолюдямдляеды,приготовленияихраненияпищи,ит.д.);словизвинения,участия,эмоциональногосочувствия. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.Освоение произношения наиболее трудных—

свистящих и шипящих звуков; четкое воспроизведение фонетического и морфологического рисунка слова; освоение умения 

говоритьвнятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи 

взависимостиотсодержаниястихотворения. 

Формированиезвуковойаналитико-синтетическойактивностикакпредпосылкиобучения грамоте 

Понимание терминов «слово», «звук», использование их в речи; представления о том, что слова состоят и звуков, могут быть длинными 

икороткими; сравнение слов по протяженности; освоение начальных умений звукового анализа слов: самостоятельно произносить 

слова,интонационноподчеркиваявнихпервыйзвук;узнаватьслованазаданныйзвук(сначаланаосновенаглядности,затем—попредставлению). 

Знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой 

Проявление интереса к слушаю литературных произведений. Самостоятельный пересказ знакомых литературных 

произведений,воспроизведение текстапоиллюстрациям 
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Задачии содержание образовательной деятельности в обязательной части по реализации образовательной области «Речевое 
развитие»сдетьми6-гогодажизни: 

- развиватьмонологическиеформыречи,стимулироватьречевоетворчестводетей  

- обогащатьпредставлениядетейоправилахречевогоэтикетаиспособствоватьосознанномужеланиюиумениюдетейследоватьимвпроцессе 

общения 

- развиватьумениесоблюдатьэтикуобщениявусловияхколлективноговзаимодействия  

- обогащатьсловарьдетейзасчетрасширенияпредставленийоявленияхсоциальнойжизни,взаимоотношенияхихарактерахлюдей 

- развивать умение замечатьидоброжелательноисправлятьошибкивречисверстников  

- воспитыватьинтерес кписьменнымформамречи  

- поддерживатьинтерескрассказываниюпособственнойинициативе 

- развиватьпервоначальныепредставленияобособенностяхлитературы:ородах(фольклориавторскаялитература),видах(прозаипоэзия),омног

ообразиижанровиих некоторыхпризнаках(композиция, средства языковойвыразительности)  

- способствоватьразвитиюпониманиялитературноготекставединствеегосодержанияиформы,смысловогоиэмоциональногоподтекста  
 

Содержание образовательной деятельности 

Владение речью как средством общенияикультуры. 

Освоение умений: 

- коллективногоречевоговзаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий(организоватьработугруппы,распределитьобязанност

и,согласоватьдействия,регулироватьактивностьдруг друга,датьотчетовыполненномпоручении);  

- использоватьвариативныеэтикетныеформулыэмоциональноговзаимодействияслюдьми:вситуацияхприветствия(«Какярадтебявидеть».«Ка

кяповамсоскучился»,«Какхорошо,чтомывстретились»),вситуацияхпрощания(Снетерпениемждунашейследующей  

встречи», «Как жаль расставаться с тобой», «До новых и радостных встреч», «Надеюсь на новую встречу», «Всего хорошего, удачи 

тебе!»;использоватьправилаэтикетавновыхситуациях:ктоздороваетсяпервымпривстречесовзрослыми,когдаследуетподаватьруку,чтоозначаетрук
опожатие,ктопервымподаетруку;почемуследуетвставатьприприветствии;почемунельзядержатьрукивкарманахиздороваться ипрощатьсячерез 

порог илидругое препятствие; 

- представитьсвоегодругародителям,товарищампоигре:когопредставляютпервым:девочкуилимальчика,мужчинуилиженщину;  

- познакомитьсяипредложитьвместепоиграть,предложитьсвоюдружбу;умениеделатькомплиментыдругимиприниматьих;  

- следоватьправиламэтикетавтяжелыхжизненныхобстоятельствах(болезнь,неприятностивсемье);  

- использоватьформулыречевогоэтикетавпроцессеспора. 
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Развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи.  

Освоение умений: 

- пересказалитературныхпроизведенийпоролям,близкоктексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,выразительновосп

роизводядиалогидействующихлиц; 

- понимать и запоминать авторские средства выразительности, использовать их при пересказе, в собственной речи, замечать в 

рассказахсверстников; 

- в описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к образам используя средства языковой выразительности: 

метафоры,сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопределятьлогикуописательногорассказа;использоватьразнообр

азные средствавыразительности; 

- составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строить свой 

рассказ,соблюдаяструктуруповествования; 

- составлятьрассказыконтаминации,сочетаяописаниеиповествование,описаниеирассуждение;  

- различатьлитературныежанры:сказка,рассказ,загадка,пословица,стихотворение;  
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- соблюдатьвповествованииосновныехарактерныеособенностижанрасказки,рассказа,загадки,стихотворения;  

- самостоятельноиспользоватьвпроцессеобщениясовзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речь-

доказательство,речевоепланирование. 

- образовыватьсложныесловапосредствомслиянияоснов(кофемолка,кофеварка,посудомоечнаямашина); 

- самостоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложений(простые,сложносочиненные,сложноподчиненные)всоответствииссодержан

иемвысказывания. 

Развитие речевого творчества.Освоениеумений: самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: 

натему,предложенную воспитателем, моделирование рассказа, сказки, загадки; придумывание диафильмов, рассказы по 

«кляксографии», попословицам,сиспользованием приемовТРИЗа; 

- втворческихрассказахиспользоватьличныйилитературныйопыт,индивидуальныеинтересыиспособности; 

- внимательновыслушиватьрассказысверстников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьречевыеилогическиеошибкиидоброжелательно

иконструктивноисправлятьих; 

Обогащениеактивногословаря: 

Освоениеумений:подбиратьточныесловадлявыражениямысли;выполнятьоперациюклассификации-

деленияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленныхпризнаков:посуда—кухонная,столовая,чайная;одежда,обувь—

зимняя,летняя,демисезонная; транспорт — пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный и т. д.; находить в 

художественныхтекстах и понимать средства языковойвыразительности:полисемию, олицетворения, метафоры; использовать 

средства языковойвыразительностипри сочинениизагадок, сказок, стихов. 

Развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха:Автоматизациясложныхдляпроизношениязвуков 
вречи;коррекцияимеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 

Формированиезвуковойаналитико-синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте. 

Освоение звукового анализа четырехзвуковых и пятизвуковых слов (лиса, слон, аист, школа): интонационное выделение звуков 

вслове, определение их последовательности, характеристика звуков (гласный -согласный, согласный твердый-мягкий), составление 

схемызвуковогосоставаслова, выделениеударногогласного звука вслове; 

Освоениеумений:определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпредложениясзаданнымколичеством  
слов; ориентации на листе, выполнения графических диктантов; выполнения штриховки в разных направлениях, обводки; чтения 

простыхсловифраз;разгадываниядетских кроссвордовирешенияребусов. 

Знакомство скнижной культурой, детской литературой.Представленияо некоторых особенностях 

литературныхжанров:сказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица,небылица,загадка; 

проявлениеинтересактекстампознавательногосодержания. 
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Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностивобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»сдет

ьми7-гогодажизни: 

- поддерживатьпроявлениесубъектной позицииребенкавречевомобщениисовзрослымиисверстниками  

- развиватьумениеосознанноговыбораэтикетнойформывзависимостиотситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия  

- поддерживатьиспользованиевречисредствязыковойвыразительности:антонимов,синонимов,многозначныхслов,метафор,образныхсравнени

й,олицетворений 

- развиватьречевоетворчество, учитываяиндивидуальныеспособностиивозможностидетей  

- воспитыватьинтерес кязыкуиосознанное отношение детейкязыковымявлениям  

- развиватьуменияписьменнойречи:читатьотдельныесловаисловосочетания,писатьпечатныебуквы 

- развиватьуменияанализироватьсодержаниеиформупроизведения,развиватьлитературнуюречь  

- обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия) и 

многообразиижанров 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Владениеречьюкаксредствомобщенияикультуры. 

Освоение умений: 

коллективногоречевоговзаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий(организоватьработугруппы,распределитьобязанности,сог ла

соватьдействия,регулироватьактивностьдруг друга,датьотчетовыполненном поручении); 

использоватьвариативныеэтикетныеформулыэмоциональноговзаимодействияслюдьми:вситуацияхприветствия(«Какярадтебявидеть».«Какяпова

мсоскучился»,«Какхорошо,чтомывстретились»),вситуацияхпрощания(Снетерпениемждунашейследующей 

встречи», «Как жаль расставаться с тобой», «До новых и радостных встреч», «Надеюсь на новую встречу», «Всего хорошего, удачи 

тебе!»;использоватьправилаэтикетавновыхситуациях:ктоздороваетсяпервымпривстречесовзрослыми,когдаследуетподаватьруку,чтоозначаетрук

опожатие, кто первым подаетруку; почемуследуетвставатьпри 

приветствии;почемунельзядержатьрукивкарманахиздороватьсяипрощатьсячерезпорогилидругоепрепятствие;  

- представитьсвоегодругародителям,товарищампоигре:когопредставляютпервым:девочкуилимальчика,мужчинуилиженщину; 

- познакомитьсяипредложитьвместепоиграть,предложитьсвоюдружбу;умениеделатькомплиментыдругимиприниматьих;  

- следоватьправиламэтикетавтяжелыхжизненныхобстоятельствах(болезнь,неприятностивсемье);  

- использоватьформулыречевогоэтикетавпроцессеспора. 
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Развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи.  

Освоение умений: 

- пересказалитературныхпроизведенийпоролям,близкоктексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,выразительновосп

роизводядиалогидействующихлиц; 

- понимать и запоминать авторские средства выразительности, использовать их при пересказе, в собственной речи, замечать в 

рассказахсверстников; 

- в описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к образам используя средства языковой выразительности: 

метафоры,сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопределятьлогикуописательногорассказа;использоватьразнообр

азные средствавыразительности; 

- составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строить свой 

рассказ,соблюдаяструктуруповествования; 

- составлятьрассказыконтаминации,сочетаяописаниеиповествование,описаниеирассуждение;  

- различатьлитературныежанры:сказка,рассказ,загадка,пословица,стихотворение; 

- соблюдатьвповествованииосновныехарактерныеособенностижанрасказки,рассказа,загадки,стихотворения;  

- самостоятельноиспользоватьвпроцессеобщениясовзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речь-

доказательство,речевоепланирование. 

- образовыватьсложныесловапосредствомслиянияоснов(кофемолка,кофеварка,посудомоечнаямашина);  

- самостоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложений(простые,сложносочиненные,сложноподчиненные)всоответствииссодержан

иемвысказывания. 

Развитие речевого творчества.Освоениеумений: самостоятельносочинять разнообразные виды творческих рассказов: на 

тему,предложенную воспитателем, моделирование рассказа, сказки, загадки; придумывание диафильмов, рассказы по «кляксографии»,  

попословицам,сиспользованием приемовТРИЗа; 

- втворческихрассказахиспользоватьличныйилитературныйопыт,индивидуальныеинтересыиспособности;  

- внимательновыслушиватьрассказысверстников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьречевыеилогическиеошибкиидоброжелательно

иконструктивноисправлятьих; 

Обогащениеактивногословаря: 

Освоениеумений:подбиратьточныесловадлявыражениямысли;выполнятьоперациюклассификации 

деленияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленныхпризнаков:посуда—кухонная,столовая,чайная;одежда,обувь—

зимняя,летняя,демисезонная; находитьвхудожественных 
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текстах и понимать средства языковойвыразительности:полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства 

языковойвыразительностиприсочинениизагадок, сказок, стихов. 

Развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха:Автоматизациясложныхдляпроизношения 
звуковвречи;коррекцияимеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 

Формированиезвуковойаналитико-синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте. 

Освоение звукового анализа четырехзвуковых и пятизвуковых слов (лиса, слон, аист, школа): интонационное выделение звуков 

вслове, определение их последовательности, характеристика звуков (гласный -согласный, согласный твердый-мягкий), составление 

схемызвуковогосоставаслова, выделениеударногогласного звука вслове; 

Освоениеумений:определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпредложениясзаданнымколичеством  
слов; ориентации на листе, выполнения графических диктантов; выполнения штриховки в разных направлениях, обводки; чтения 

простыхсловифраз;разгадываниядетских кроссвордовирешенияребусов. 

Знакомство скнижной культурой, детской литературой.Представленияонекоторых особенностях 

литературныхжанров:сказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица,небылица,загадка; проявлениеинтереса 

ктекстампознавательногосодержания. 
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МОДУЛЬОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙОБЛАСТИ«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

Искусство(словесное,музыкальное,изобразительное) выполняет этическую и эстетическую функцииобразования 

детей дошкольного возраста. Особенность восприятия детьми  дошкольного возраста 

произведенийискусствазаключаетсявтом,чтосихпомощьюребѐнокоткрываетмирвовсехеговзаимосвязяхивзаимозавис

имостях,начинаетбольше илучшепониматьжизньи  людей,  добро  и зло,  красоту  окружающегомира, переживая и 

проживая содержание произведений искусства. Процесс общения с произведениями искусства(книгой, музыкой, 

картиной, народной игрушкой и др.) является одним из определяющих в 

интеллектуальном,личностном(втомчислемировоззренческом)иэстетическомстановлениичеловека,вегоспособностик

самореализации,всохраненииипередачеопыта,накопленногочеловечеством.  

 

Задачи   обязательной   части   по   реализации   образовательной   области   «Художественно   -   эстетическое       развитие»с 

детьмираннеговозраста: 

 

– вызвать интерес и воспитывать желание участвовать в образовательных ситуациях и играх эстетической направленности, 

рисовать,лепитьсовместносо взрослым исамостоятельно; 

– развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов (в процессе 

рассматриванияигрушек,природных объектов, предметовбыта,произведенийискусства); 

– формировать умения создавать (в совместной с педагогом деятельности и самостоятельно) несложные изображения в 

рисовании,лепки, аппликации, конструировании, ассоциировать изображение с предметами окружающего мира, принимать замысел, 

предложенныйвзрослым,создаватьизображениепопринятомузамыслу; 

– активизировать освоение изобразительных материалов, инструментов (их возможностей и правил использования), 

поддерживатьэкспериментированиесними,развиватьтехническиеумения,зрительно-

моторнуюкоординацию,моторныехарактеристикииформообразующиеумения;  

– развивать умение вслушиваться в музыку, различать контрастные особенности звучания; побуждать к подпеванию и 

пению;развиватьумениесвязыватьдвижениесмузыкой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



145  

Содержание образовательной деятельности в обязательной части по реализации образовательной области 

«Художественно-эстетическоеразвитие»сдетьмираннеговозраста: 

 

 

Предметная деятельность 

игры с составными и 

динамическими 

игрушками 

Рассматривание детьми и обыгрывание народных игрушек и предметов промыслов, разнообразных по 

материалуизготовления и образам. Дети узнают их названия, функциональную направленность (что с ними 

можно делать:игрушки–играть, посуда– используется впроцессе едыиприготовленияпищиит.п.). 

Восприятие,рассматриваниеразныхобразов:животных(лошадки,медведя,собаки,птицыит.п.),человека 
(барышни,няньки).Соотнесениеизображенияспредметамиокружающегомира.Узнаваниенекоторыхпростых  

элементовросписипредметовнародныхпромыслов. 

Экспериментирование с 

материалами ивеществами 

Освоениедетьминекоторыхизобразительныхматериалов:различение,называние,выборпоинструкциивзрослого.  

Впрактическихситуацияхосвоениенекоторых инструментовидействийсними,правилиспользования.  

Всовместнойспедагогомдеятельностипознаниеобэлементахстроительныхконструкторов:названиедеталей,некот

орые свойства, способыкрепления. 

Освоениеспособовсозданияпростыхизображения:наосновеготовыхоснов–

нарисованныхвзрослымобразов,линий,точек иотпечатков. 

Восприятиесмысла

 сказок,стихов,расс

матривание 
картинок 

Рассматриваниезнакомых детских книг. Освоениеэлементарных правил использованиякниги. 

Познаниетого,что рисунки в книгах - иллюстрации созданы художниками. Учатся внимательно рассматривать 

изображение,слушатьописаниевзрослого,соотноситьизображенноес собственным опытом.  

Восприятиесмысламузыки Слушание инструментальной музыки (небольшие пьесы для детей) в живом исполнении взрослым. 

Музыкально-ритмические движения дети воспроизводят по показу воспитателя- элементы плясок. 

Музыкальная игра включаетсюжетно-ролевуюигру,гдедетимогутуже исполнятьсвоипервые 

ролиподмузыку.Освоение движений,умения 
слушатьмузыку,действоватьсогласносней. 
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Задачи исодержание образовательной деятельностивобязательнойчастипореализацииобразовательной области«Художественно 

- эстетическоеразвитие»сдетьми 4-гогодажизни: 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕИСКУССТВО 

 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

-  формироватьсенсорныйопытиразвиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойстваикачествапредметов,на 

эстетическую сторонуявленийприродыиокружающего мира 

-  формировать умения внимательно рассматривать картинку, народную игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы 

иобъекты, устанавливать связь между предметами и их изображением в рисунке, лепке; понимать сюжет, эмоционально 

откликаться,реагировать,сопереживатьгероям; привлечьвнимание к некоторым средствамвыразительности  

- Содержаниеобразовательнойдеятельности 

- Активизация интереса к красивым игрушкам, нарядным предметам быта, одежде, интересным природным явлениям и 

объектам;побуждение обращатьвнимание на разнообразиесенсорныхпризнаковобъектов, явлений.  

- Знакомство на конкретных примерах с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметамибыта и 

одежды; скульптурой малых форм; с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина); 

сблизкимидетскомуопытуживописнымиобразами.Формированиеобразачеловека-

мастеракаксоздателянародныхигрушек,иллюстрацийвкнигах, картин.  

- Развитиеуменийузнаватьвизображениизнакомыепредметы,объекты,явления,называтьих;уменийихвнимательнорассматривать; 

эмоционально откликаться на некоторые средства выразительности: ритм пятен и линий, яркость цвета; выделять простыеэлементы 

росписи народных промыслов, декора игрушек; передавать собственное отношение к образам в мимике, жестах. Поддержкавысказывания 

детей своих предпочтений в выборе книг, игрушек. Совместное со взрослым обыгрывание народных игрушек, нарядныхпредметов. 

Развитиепродуктивнойдеятельностиидетскоготворчества 

 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

-  развиватьудетейинтерескучастиювобразовательныхситуацияхииграхэстетическойнаправленности,желаниерисовать,лепитьсовместно

со взрослым исамостоятельно 

-  развиватьумениясоздаватьпростыеизображения,приниматьзамысел,предложенныйвзрослым,раскрыватьеговработе,используяосвоенн
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ые способысозданияизображения,формы, элементарную композицию  

-  создаватьусловиядляосвоениядетьмисвойствивозможностейизобразительныхматериаловиинструментовиразвиватьмелкуюмоторикуиу

менияиспользоватьинструменты 

- побуждатьксамостоятельномувыборуспособовизображениянаосновеосвоенныхтехническихприемов 

- Содержаниеобразовательнойдеятельности 

- Поддержкастремлениясоздаватьвразныхвидахдеятельностиизображенияпредметовисобытий,уменияпринятьтему,предложеннуюпедагогом

.Созданиепростыхизображенийпоблизкойкличномуопытутематике.Постепенныйпереходдетейотподражания иповторениязавзрослымк 

самостоятельномусозданию изображения. 

 

Врисовании:развитиеуменийритмичнонаноситьлинии,штрихи,пятна.Знакомствососпособамиизображенияпростыхпредметов, 

проведения разных прямых линий, в разных направлениях; способами создания предметов разной формы, комбинации 

разныхформилиний.Способысоздания изображения:наоснове дуги,изображение игрушекна основе округлыйивытянутыхформ.  

Впредметномизображении:развитиеуменийпередаватьобщиепризнакиинекоторыехарактерныедеталипредметов,относительное 

сходство по форме, цвету; выделять главное цветом, расположением, размером. В сюжетном изображении: создаватьизображение на всем 

листе, стремиться отображать линию горизонта, строить простейшую композицию. В декоративном изображении:умения видеть 

предметную и геометрическую форму, строитьна ней нарядный узор при помощи ритма и чередования форм, цветныхпятен; передавать 

элементами декоративного узора прямые пересекающие линии, точки, круги, мазки, чередование элементов, 

пятен;украшатьдымковскимиузорами силуэтыигрушек, вырезанных взрослыми.  

Уменияподбиратьцвета(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный),соответствующиеизображаемомупредмету,создаватьизобра

жениесиспользованием 1, 2инескольких цветов. 

Продолжение освоения некоторых изобразительных материалов. Умения правильно держать карандаш, кисть, регулировать 

силунажима, аккуратно набирать краску на кисть, снимать лишнюю краску, промывать кисть и использует салфетку; поддерживает 

свободноедвижение кистиво время рисования. Принятиеправильнойнепринужденной позывпроцессе деятельности.  

В аппликации: знакомство со свойства бумаги и последовательностью аппликационной работы. Создание изображения 

знакомыхпредметов,декоративныекомпозиции,используяготовыеформы.Созданиеизображениянабумагеразнойформы(квадрат,круг),предме

тнойоснове.Знакомство с возможностями использования неизобразительных материалов.  

Верноеиаккуратноеиспользованиеинструментов:пользоватьсяклеем,намазыватьегокистью,пользоватьсясалфеткой. 

В лепке: знакомство со свойствами глины, пластилина, соленого теста, влажного песка, снега. Создание простейших форм 

(шар,круг, цилиндр, колбаска), их видоизменения. Умения украшать работу, используя стеки, палочку, печати -штампы.  
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Вконструировании:формироватьуменияразличать,называтьииспользоватьвпостройкепростыестроительныедетали,анализироватьпо

стройку.Использованиеспособоврасположениякирпичиковвертикально,плотнодругкдругу,наопределенномрасстоянии. Постройка 

предметов мебели, горек, грозовых машин, домов. Знакомство со свойства песка, снега, сооружая из них постройки.Нанесение на 

постройкииз этихматериаловдеталей,декора. 

Желание детей принимать участие в создании как индивидуальных, так и совместных со взрослым и детьми композиций в 

рисунках,лепке,аппликации,конструировании.Обыгрывание постройки,лепнойработыивключение ихвигру
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ХУДОЖЕСТВЕННАЯЛИТЕРАТУРА 

 

Задачиобразовательнойдеятельности 

- обогащать опыт слушаниялитературныхпроизведенийза счет разныхмалыхформфольклора(потешек,песенок,прибауток),простых 

народных и авторских сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, 

игрушках,повседневнойбытовойдеятельности,о знакомых детям животных 

- воспитыватьудетейинтерескфольклорнымилитературнымтекстам,стремлениевнимательноихслушать 

- развиватьумения восприниматьтекста, с помощью взрослого пониматьсодержание, устанавливать порядоксобытий в 

тексте,помогатьмысленнопредставлятьсобытияигероев,устанавливатьпростейшие связипоследовательностисобытийвтексте  

- поддерживатьжеланиеэмоциональнооткликатьсяначтениеирассказывание,активносодействоватьисопереживатьизображеннымгероям 

исобытиям 

- привлекатькисполнениюстихов,пересказываниюзнакомыхсказокирассказов 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Расширениечитательскихинтересовдетей.Проявлениерадостииудовольствияотслушанияирассказываниялитературныхпроизведений,стр

емлениек повторнойвстреческнигой 

Восприятие литературного текста. Сосредоточенное слушание чтения и рассказывания взрослого до конца, не отвлекаясь. 

Проявлениеэмоционального отклика на чтение и рассказывание взрослого, активного сопереживания изображенным героям и событиям. 

Пониманиесодержанияпроизведенияипоследовательностисобытийвтексте,выявлениенаиболееяркихпоступковидействийгероев,стремлениед

ать им элементарную оценку. Проявление интереса к иллюстрациям в детской книге. Представление в воображении героев, как на 

основеиллюстраций,так ина основеавторского слова. 

Творческаядеятельностьнаосновелитературноготекста. 

Выражение своего отношения к литературному произведению, его героям: в рисунке, при слушании, чтении наизусть текста, в 

простыхиграх-драматизацияхииграхсперсонажами игрушечногонастольного, пальчикового театра.  
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МУЗЫКА 

 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

- воспитыватьудетейслуховуюсосредоточенностьиэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку 

- поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовыми,природными)имузыкальнымизвукамииисследованиякачес

твмузыкального звука:высоты, длительности,динамики,тембра  

- активизироватьслуховуювосприимчивостьмладшихдошкольников  

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Различениенекоторыхсвойствмузыкальногозвука(высоко-низко,громко -тихо) 

Понимание простейших связей музыкального образа и средств выразительности (медведь - низкий 

регистр)Различение того, что музыкабываетразная похарактеру(веселая–грустная) 

Сравнениеразныхпозвучаниюпредметоввпроцессеманипулирования,звукоизвлечения  

Самостоятельное 

экспериментированиесозвукамивразныхвидахдеятельности,исследованиекачествамузыкальногозвука:высоты,длительности 

Различение элементарного характера музыки, понимание простейших музыкальных 

образовВербальноеиневербальное выражениепросьбыпослушатьмузыку 

 

Задачи исодержание образовательнойдеятельности вобязательной частипореализацииобразовательной области«Художественно 

- эстетическоеразвитие»сдетьми5-гогодажизни: 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕИСКУССТВО 

 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

- воспитывать эмоционально-эстетическиечувства,откликнапроявлениепрекрасногов предметахиявленияхокружающегомира,умения 

замечатькрасотуокружающихпредметовиобъектовприроды 

- активизироватьинтерескпроизведениямнародногоипрофессиональногоискусстваиформироватьопытвосприятияпроизведенийискусствар

азличныхвидовижанров,способствоватьосвоениюнекоторыхсредстввыразительностиизобразительногоискусства 
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- развиватьхудожественноевосприятие,уменияпоследовательновнимательнорассматриватьпроизведенияискусстваипредметыокружающе

гомира;соотноситьувиденноес собственным опытом 

- формироватьобразныепредставленияопредметахиявленияхмираинаихосноверазвиватьуменияизображатьпростыепредметыиявления 

всобственной деятельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Проявление интереса к предметам народных промыслов, иллюстрациям в детских книгах, скульптуре малых форм, 

необычнымархитектурнымпостройкам, описанию архитектурных объектоввиллюстрациях к сказкам.  

Развитие умений художественно-эстетического восприятия: последовательно рассматривать предметы и произведения, 

узнаватьизображенные предметы и явления; видеть их выразительность, соотносить с личным опытом; выделять их сенсорные признаки, 

зрительноитактильнообследоватьигрушки, привлекательныепредметы,мелкую скульптуру.  

Представленияиопытвосприятияпроизведенийискусства: 

Декоративно-прикладное искусство: знакомство с близкими оыпту детей видами русских народных промыслов; их 

назначение,образность,материалыдляизготовления.Особенностидекоративныхобразов:выразительность,яркость,нарядность.Своеобразиен е

которыхузоровиорнаментов:кольца,дуги,точки;бутоны,листья;цветовыесочетания,традиционныеобразы.Декоративно-оформительское 

искусство как искусство красивого оформления пространства (комнаты, группы, выставок, поздравительных открыток,атрибутовдляигр). 

Графика: особенности книжной графики: сопровождение иллюстрации текста; украшение книги.Ценн ость книги и 

необходимостьбережногоотношениякним.Средствавыразительности.Художники -

иллюстраторынаконкретныхпримерах,близкихдетскомуопыту:Е.иН. Чарушины,Н. Кочергин, Т. Юфа,Т. Маврина, М. Митуричидр.  

Живопись:жанрыживописи:натюрморт,пейзаж,портрет;разныепохудожественномуобразуинастроениюпроизведения.Средства 

выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразие цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и 

явленияхокружающего мира. 

Скульптуре:способысозданияскульптуры:пластика,высекание.Особенностиеѐсодержания-отображениеживотных(анималистка), 

портреты человека и бытовые сценки; средства выразительности: объемность, статика и движение, материала. 

Восприятиескульптурыразного вида:малаяпластика, декоративная. 

Архитектуры:представленияотом,чтоокружающиедетейсооружения 

- дома-архитектурныесооружения.Сходствоиразличиедомовпоиспользуемымматериалам,внешнимконструктивнымрешениям.  
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Развитиеуменийразличатьмежду 

собойскульптурные,живописныеиграфическиеизображения,предметыразныхнародныхпромыслов.Пониманиеобраза(чтоизображено)идосту

пныхсредстввыразительности,спомощьюкоторыххудожник,создаетвыразительныйобраз.  

Развитиеуменийобращатьвниманиеиоткликатьсянаинтересныедекоративно-

оформительскиерешения:украшениегруппы,одежду,атрибутыигр, замечатьновыекрасивыепредметывгруппе.  

Проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых книг и иллюстраций, предметов народных промыслов, 

инициироватьпояснение детьми выбора; проявлению детьми бережного отношения к книгам, игрушкам, предметам народных промыслов, 

начальныйопытколлекционирования. 

Первоепосещениемузея.Представленияомузее,произведенияхискусствавмузее,правилахповедения(напримеремузеяигрушек).Интере

сдетейкпосещениюмузея. 

Развитиепродуктивнойдеятельностиидетскоготворчества 

 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

- активизироватьинтерескразнообразнойизобразительнойдеятельности  

- формироватьуменияинавыкиизобразительной,декоративной,конструктивнойдеятельности:развитиеизобразительно-

выразительныхитехническихумений,освоениеизобразительных техник 

- поощрять желание и развивать умения воплощать в процессе создания образа собственные впечатления, переживания; 

поддерживатьтворческоеначаловпроцессевосприятияпрекрасного исобственной изобразительнойдеятельности  

- развиватьсенсорные,эмоционально-эстетические,творческиеипознавательныеспособности  

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Интерес к изобразительной деятельности, изобразительным материалам и инструментам, стремление заниматься 

изобразительнойдеятельностьюпособственномужеланию. 

Развитиеуменийприниматьзамыселбудущейработы,предложенныйпедагогомилипоставленнойсамостоятельно.  

Развитиеуменийвыделятьобщие,типичные,характерныепризнакипредметовиявленийприроды,человека;сенсорных,эстетическийсвойс

тв(разнообразиеформ,размеров,пропорций;устанавливатьассоциативныесвязимеждусвойствамипредметов,деталямиконструктораиобразами

. 

Развитие умений создавать изображение отдельных предметов и простые сюжеты в разных видах деятельности; в рисунке, 

лепкеизображать типичные и некоторые индивидуальные признаки, в конструировании передавать пространственно-структурные 

особенностипостройки.Освоениядетьмиобобщенных способовизображения(дугой, на основеовала ит.п.).  
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Изобразительно-выразительныеумения 

Развитие умений правильно располагать изображение на листе бумаги, выделять планы (по всему листу, два плана), 

выделятьглавное цветом, размером, расположением на листе; создавать отчетливо основные формы, составлять изображение из нескольких 

частей,передатьвработах позы,движение, жестыперсонажей,некоторые детали,соотноситьпредметыповеличине.  

Развитие умений в сюжетном изображении передавать пространственные отношения, при рисовании по мотивам сказок 

передаватьпризнаки сказочности цветовым решением, атрибутами; в декоративном изображении нарядно украшать предметную и 

геометрическуюоснову с помощью ритма пятен, геометрических элементов узора; в лепке - посредством налепов, узора стекой; соотносить 

цвет и элементыдекорасфоном. Умения создаватьнесложнуюкомпозициюиз изготовленных предметов. 

Уменияподбиратьцвет,соответствующийизображаемомупредмету;использоватьразнообразныецвета;применятьцветкаксредствовыраз

ительности,характера образа.Составлятьновыйцветовойтоннапалитре,накладыватьоднукраскуна другую.  

Техническиеумения 
В рисовании: умения отбирать при напоминании педагога изобразительные материалы и инструменты, способы изображения 

всоответствииссоздаваемымобразом.Использованиеправильныхформообразующихдвиженийдлясозданияизображения.Уменияуверенно 

проводить линии, полосы,кольца, дуги; правильноудерживатьинструменты; сохранение правильной позы при 

рисовании.Штриховать;работатьщетиннойкистью,сочетатьнекоторыематериалы(гуашьивосковые 

мелки).Аккуратнопользоватьсяматериалами. 

Ваппликации:освоениедоступныхспособовиприемоввырезанияиобрывнойаппликации;изполосивырезанныхформсоставлять 

изображения разных предметов. Умения правильно использовать ножницы, аккуратно вырезать и наклеивать детали; 

уменияиспользоватьнеизобразительныематериалыдлясозданиявыразительногообраза.  

Влепке:умениялепитьизразличныхматериалов:глины,пластилина,снега,песка.Знакомствосконструктивнымикомбинированным 

способом создания изображения. Освоениенекоторых приемов лепки: оттягиваниеиз целого куска, прощипываниеит.п.  

Вконструированииизготовыхгеометрическихфигур:уменияанализироватьобъект,выделятьосновныечастиидетали,составляющие 

сооружение. Создание вариантов знакомых сооружений из готовых геометрических форм и тематического конструктора,деталей разног о 

размера. Умения выполнять простые постройки. Освоение способов замещения форм, 

приданияимустойчивости,прочности,использованияперекрытий. 

Конструированиеизбумаги:освоениеобобщенныхспособовскладыванияразличныхподелок:складываниеквадрат;приклеиваниек 

основной форме деталей. Конструирование из природного материала: умения видеть образ в природном материале, составлять образ 

изчастей,использоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин.Составлениепростыхколлажейизготовыхэлементов;изготовлениенесложных 

сувениров в технике коллажа. нструментах (цветные карандаши основных цветов, бумага разного цвета, фактуры, картон,пластические 

материалы, краскагуашевая, цветныемелки,фломастеры, клей),э.Интеграциявидовдеятельности.  
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Использованиенесложныхсхемсложениядлявыполненияработывлепке,аппликации,конструировании;частичноепреобразование 

постройки,работывсоответствиисусловием. 

Проявлениеиндивидуальныхпредпочтенийввыбореизобразительныхматериалов,сочетаниитехник,создаваемыхобразах.П оощрение 

детей эстетически воспринимать созданную работу, радоваться результату, проявля. Обыгрывание изображений. Опыт участияв 

совместном со взрослым и детьми изобразительном творчестве, сотрудничество с другими детьми в процессе выполнения 

коллективныхработ. 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯЛИТЕРАТУРА 

 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

-расширять опыт слушания литературных произведений за счет разных жанров фольклора (прибаутки, загадки, заклички, небылицы, 

сказкиоживотныхиволшебные),литературнойпрозы(сказка,рассказ)ипоэзии(стихи,авторские загадки,веселые детские сказкивстихах) 

-

углублятьудетейинтересклитературе,воспитыватьжеланиекпостоянномуобщениюскнигойвсовместнойсовзрослымисамостоятельнойдеятель

ности 

-развивать умения воспринимать текст: понимать основное содержание, устанавливать временные и простые причинные связи, 

называтьглавные характеристики героев, не сложные мотивы их поступков, оценивать их с позиций этических норм, сочувствовать и  

сопереживатьгероям произведений, осознавать значение некоторых средств языковой выразительности для передачи образов героев, 

общего настроенияпроизведения илиего фрагмента  

-способствовать освоению художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы (в 

томчисле по частям, по ролям), выразительно рассказывать наизусть потешки и прибаутки, стихи и поэтические сказки (и их 

фрагменты),придумывать поэтические рифмы, короткие описательные загадки, участвовать в литературных играх со звукоподражаниями, 

рифмами исловаминаосновехудожественного текста 

-поддерживать желание детей отражать свои впечатления о прослушанных произведениях, литературных героях и событиях в разных 

видаххудожественнойдеятельности:врисунках,изготовлениифигурокиэлементовдекорацийдлятеатрализованныхигр,вигре -драматизации 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Расширение читательских интересов детей к литературе. Получение удовольствия от общения с книгой, стремление к 

повторнойвстрече сней. 

Восприятиелитературноготекста.Освоениеуменийвнимательнослушатьислышатьлитературноепроизведение,сочувствовать и 

сопереживать героям произведения, представлять в воображении героев, особенности их внешнего вида, некоторые 
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чертыхарактера,вычленятьпоступкигероевидавать  имэлементарнуюоценку,объяснятьявныемотивы  поступков,спомощьюпедагога 

пониматьобщеенастроениепроизведения.Представлениеозначениииспользованиявхудожественномтекстенекоторыхсредствязыковойвырази

тельностииинтонационнойвыразительностирассказчика для выраженияотношения кгероямисобытиям. 

Творческая деятельность на основе литературного текста. Проявление желания запоминать поэтические тексты, 

пересказыватьзнакомые и вновь прочитанные сказки и рассказы с опорой на иллюстрации и без них другим детям и взрослым, игрушкам. 

Освоениеразных способов выражения своего отношения к литературному произведению, его героям: в рассказе, рисунке, аппликации, 

лепке; припересказыванииичтениинаизустьтекста;вразных видах театрализованнойдеятельности.  

МУЗЫКА 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

- воспитыватьслушательскуюкультурудетей,развиватьуменияпониматьиинтерпретироватьвыразительныесредствамузыки;  

- развиватьуменияобщатьсяисообщатьосебе,своемнастроенииспомощьюмузыки 

- развивать музыкальный слух - интонационный,

мелодический,гармонический,ладовый;обучатьэлементарноймузыкальнойграмоте 

- развиватькоординациюслухаиголоса,формироватьначальныепевческиенавыки 

- способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкальныхинструментах 

- способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальныхдвигательныхобразоввиграхидраматизациях 

- стимулироватьжеланиеребенкасамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью  

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Распознавание настроения музыки на примере уже знакомых метроритмических рисунков. Понимание того, что чувства людей 

отрадости до печали отражаются во множестве произведений искусства, в том числе и в музыке. Анализ музыкальной формы двух - и 

трехчастныхпроизведений.Пониманиетого,чтомузыкаможетвыражатьхарактеринастроениечеловека(резвый,злой,плаксивый).Различение 

музыки, изображающей что-либо (какое-то движение в жизни, в природе: скачущую лошадь, мчащийся поезд, светлое утро,восход солнца, 

морской прибой). Дифференцирование: выражает музыка - внутренний мир человека, а изображает внешнее движение.Пользование 

звуковыми сенсорными предэталонами. 
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Задачи исодержание образовательнойдеятельности вобязательной частипореализацииобразовательной области«Художественно 

-эстетическоеразвитие»сдетьми6-гогодажизни: 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕИСКУССТВО 

 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

- активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру(искусству,природе,предметамбыта,игрушкам,социальнымяв

лениям) 

- развиватьхудожественно-

эстетическоевосприятие,эмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведенияхискусства 

исобственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетическихоценок,суждений  

- развивать представления об жанрово-видовом разнообразии искусства, способствовать освоению детьми языка 

изобразительногоискусства и художественной деятельности, и формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объектов и 

произведенийискусства 

- развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусствоиосваиватьизобразительнуюдеятельность  

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Проявление интереса к проявлению красоты в окружающем мире, желание подмечать проявления красоты, задавать вопросы 

ивысказыватьсобственныепредпочтения,рассматриватьпроизведенияискусства,привлекательныепредметыбытаиприродныеобъекты. 

Представления и опыт восприятия различных произведений изобразительного искусства, разных видов архитектурных 

объектов:представленияоспецификевидовискусства(скульптуры,живописи,графики,архитектуры),используемыхизобразительныхистроител

ьныхматериалах иинструментах: 

Народное декоративно-прикладное искусство разных видов на примере промыслов России и зарубежья; разнообразие и 

сходство,назначение и особенности, связь декора с назначением предмета; традиционность образов, узоров, отражение в них природы, 

народногобыта, культуры. Стилевые особенности. Ценность народного искусства; воспитание гордости и желания 

егосохранятьипознавать.Своеобразиедекоративно-оформительского искусства; виды. Способы оформления поздравительных открыток, 

составления букетов,оформления выставок. Профессиональное прикладное искусство. 

Графика:видыиособенностисредстввыразительности.Спецификитрудахудожника-

иллюстратора,способысозданияиллюстрации.Макеткниги.Художники-анималисты,иллюстраторы-

сказочники,иллюстраторы«веселой»книги. 
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Живопись: жанровое разнообразие, особенности средств выразительности. Авторская манера известных художников -

живописцев(наознакомительномуровне). 

Скульптура: виды скульптуры, особенности средств выразительности. Специфика труда скульптора. Памятники и 

монументы,известные памятникиискульптурарегиона, Россииимира.  

Архитектура: особенности и виды архитектуры, материалы, используемые в строительстве. Понимание типичного, 

обобщенногохарактерного и индивидуального образа сооружения. Особенности архитектурных сооружений, зданий. Декоративные 

элементы. 

Гармонияобъектасокружающимпространством.Эстетическийобразгорода.ИзвестныеархитектурныесооруженияРоссииимира.Трудархитекто

ра. 

Эмоционально-эстетический отклик на выразительность художественного образа, предмета народного промысла, 

архитектурногообъекта.Совершенствованиеуменийхудожественноговосприятия:внимательнорассматриваетпроизведение,выделятьсходство

иразличие при сравнении разных по тематике, используемым средствам выразительности. Понимание идеи произведения, 

установлениюсвязи между образом, сюжетом, средствами выразительности; выделение настроения произведения, отношения автора к 

изображенному;эстетическая оценка, высказывание собственного суждения. Подведение к пониманию того, что автор -творец, 

целенаправленно 

отбираетсредствавыразительностидлясозданияболеевыразительногообраза.Выделениетворческойманерынекоторыххудожниковискульптор

ов. 

Воспитаниеначальныхценностныхустановок,уважительногоотношениякпромысламродногокрая;развитиеиподдержкудетскогоинтере

сак«истории»народныхпромысловиискусства,необычнымпредметам,интереснымхудожественнымобразам.Поддержка стремления отразить 

впечатления и представления в собственной деятельности.  Проявление предпочтений и интересов в 

формеколлекционирование,увлеченияручным трудом,продуктивнойдеятельности.  

Посещениемузеев.Интерескпосещениюмузеев,галерей.Представленияопроизведенияхискусствавмузее;разнообразиемузейных 

экспонатов и виды музея. Понимание ценность музейного предмета. Стремление соблюдать правила поведения в музее, 

отражатьвпечатления вдеятельности,проявлятьуважительноеотношениекхудожественномунаследиюРоссии.  

 

Развитиепродуктивнойдеятельностиидетскоготворчества 

 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

-

развиватьизобразительнуюдеятельностьдетей:самостоятельноеопределениезамыслабудущейработы,стремлениесоздатьвыразительный
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образ,уменийсамостоятельноотбиратьвпечатления,переживаниядляопределениясюжета,выбиратьсоответствующиеобразуизобразител

ьныетехникииматериалы,планироватьдеятельностьидостигатьрезультата,оцениватьего,  

взаимодействоватьсдругимидетьмивпроцессеколлективныхтворческихработ.Развиватьтехническиеиизобразительно -

выразительныеумения. 

- поддерживать  личностные  проявления  старших  дошкольников  в  процессе  освоения

искусстваисобственнойтворческойдеятельности:самостоятельность, инициативности,проявлениииндивидуальности,творчества  

- продолжатьразвиватьэмоционально-эстетические,творческие,сенсорныеипознавательныеспособности  

 

Содержание образовательнойдеятельности 

Умениясамостоятельно определять замысел будущей работы, отбирать впечатления, переживаниядлявыразительного 

образа,интересногосюжета.Проявлениеиндивидуальногопочерка,инициативывхудожественно-

игровойдеятельности,высказываниесобственныхэстетическихсужденийиоценок, передаватьсвоѐотношение. 

Создание выразительного образа с помощью осознанного выбора и сочетания выразительных средств; умений разрабатывать 

образ;предлагатьвариантыобраза;выбиратьнаиболеесоответствующиеобразуизобразительныетехникииматериалыиихсочетать,пособственно

й инициативе интегрировать виды деятельности. Умения планировать деятельность, доводить работу до результата, адекватнооценив ать 

его; вносить изменения в работу, включать детали, «дорабатывать» изображение. Самостоятельное использование 

способовэкономичногоприменения материаловипроявлениебережногоотношениякматериалам иинструментам.  

Освоение и самостоятельное использование разных способов создания изображения. Создание изображений по 

представлению,памяти,а такжеснатуры. 

Изобразительно-выразительныеумения 

Развитиеумений самостоятельно и верно использовать разныесредствавыразительности: цвет, композицию, форму, 

фактуру.Использовать цвет как средство передачи настроения, отношения к изображаемому; использовать в деятельности свойства цвета 

(теплая,холодная,контрастная илисближеннаягамма);смешиватькраскис цельюполучения оттенков;подбиратьфонбумагиисочетаниекрасок.  

Развитиеуменийанализироватьобъект;стремлениепередаватьвсобственномизображенииразнообразиеформ,фактуры,пропорциональн

ых отношений. В изображении предметного мира:передавать сходство с реальными объектами;при изображении снатуры-

типичныеихарактерныеи индивидуальныепризнакипредметов,живыхобъектов;приизображениисказочныхобразов-признаки сказочности; в 

сюжетном изображении: изображать линию горизонта согласно создаваемому образу, предметы на близком,среднем и дальнем планах, 

передавать; в декоративном изображении: создавать нарядные стилизированные образы; украшать предметы спомощью орнаментов и 

узоров; украшать плоские и объемные формы, предметные и геометрические основы; создавать 
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декоративныеизображениямразнымиспособамипостроениякомпозиции;использоватьнекоторыхспособовстилизацииобразовреальныхпредме

тов. 

Техническиеумения 

Совершенствованиемоторныххарактеристикумений. 

Развитие уменийрисованияконтурапредметапростымкарандашом,создаватьнабросок.  

В рисовании: применение разнообразных изобразительных материалов и инструментов, их сочетания. Создание новых 

цветовыхтоновиоттенков. Самостоятельноеприменениеосвоенныхизобразительныхживописных играфических техник. 

Ваппликации:самостоятельногоиспользованиеразнообразныхматериалов.Применениетехниксимметричного,силуэтного,многослой

ного, ажурного вырезания; разнообразных способов прикрепления деталей на фон, получения объемной аппликации; 

освоенияпоследовательностиработынад сюжетнойаппликацией.Умения создаватьразнообразные формы,преобразовыватьих.  

Влепке:самостоятельноесозданиеобъемныхирельефныхизображений;лепкасмешаннымипластическимспособом;использование 

разнообразных пластических материалов и дополнительные материалы для декорирования; самостоятельное 

использованиеинструментов.Стремлениесоздаватьаккуратныеикачественныеработы.  

Вконструированииизразнообразныхгеометрическихформ,тематическихконструкторов:развитиеуменийанализироватьпостройку, 

создавать интересные образы, постройки, сооружения с опорой на опыт освоения архитектуры. Применение некоторых правилсоздания  

прочных построек; проектирование сооружений по заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, схемам, моделям,фотографиям. 

Конструирование из бумаги, природного и бросовых материалов: создание интересных игрушек, предметов по замыслу и 

посхемесложения;самостоятельноеприменениеразныхспособовиприемовсоздания,способовкреплениядеталей,различныхинструментов; 

созданиеинтересных образоввтехнике оригами. 

Освоениеиприменениеспособовплоского,объемногоиобъемно-

пространственногооформления.Умениямоделированияимакетированияпростыхпредметов.Совершенствованиеуменийпланироватьпроцессс

озданияпредмета;создаватьразметкипошаблону. 

Развитие умений работы с тканью, плетение: самостоятельное и качественное изготовление игрушек; безопасное использование 

рядаинструментов.Созданиеаппликацииизткани,умениянаноситьконтурмелком;подбиратьфактуру,цвет тканиксоздаваемомуобразу.  

Совместное со взрослым и детьми коллективное изобразительное творчество, наряду с успешной индивидуальной 

деятельностью.Потребностьвдостижениикачественногорезультата.Развитиеадекватнойоценкирезультатовдеятельности,стремлениексоверш

енствованиюумений,качественномурезультату, желания прислушиватьсякоценкеимнению взрослого. 
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ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Задачиобразовательнойдеятельности 

- поддерживатьу детей интерес к литературе, обогащать«читательский» опытдетей за счет произведений более сложных 

жанровфольклора(волшебныеибытовыесказки,метафорическиезагадки,былины),литературнойпрозы(сказка -

повесть,рассказснравственнымподтекстом)ипоэзии(басни,лирические стихи,литературныезагадкисметафорой,поэтические сказки)  

- воспитыватьлитературно-

художественныйвкус,способностьпониматьнастроениепроизведения,чувствоватьмузыкальность,звучностьиритмичностьпоэтическихтек

стов;красоту,образностьивыразительностьязыка сказокирассказов  

- совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и 

эмоциональногоподтекста 

- развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза 

ипоэзия),омногообразиижанровиихнекоторыхспецифическихпризнаках(композиция,средстваязыковойвыразительности) 

- поддерживать самостоятельность и инициативность детей в художественно-речевой деятельности на основе литературных 

текстов:пересказывать сказки и рассказы близко к тексту, пересказывать от лица литературного героя, выразительно рассказывать 

наизустьстихиипоэтическиесказки,придумыватьпоэтическиестрофы,загадки,сочинятьрассказыисказкипоаналогиисознакомымитекстами

,участвоватьвтеатрализованной деятельности,самовыражаясьвпроцессесоздания целостногообразагероя  

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Расширениечитательскихинтересовдетей.Проявлениеустойчивогостремлениякпостоянномуобщениюскнигой,избирательностипо

отношениюкпроизведениямопределенноговида,жанра,тематики.Активноеучастиевобщениипоповодулитературныхпроизведенийсо 

взрослыми идругимидетьми. 

Восприятие литературного текста. Освоение умений воспринимать литературное произведение в единстве его содержания 

иформы, устанавливать многообразные связи в тексте, понимать авторский замысел. Восприятие литературного героя в его 

разнообразныхпроявлениях(внешнийвид,поступки,переживания,мысли),стремлениедаватьоценкудействиямипоступкамгероя.Проявлениеэм

оциональной отзывчивости по отношению к содержанию произведения, его смысловому и эмоциональному подтексту, образам 

героев,художественной форме; эстетической чувствительности к красоте литературной речи, образности художественного языка. 

Пониманиезначения некоторых средствязыковойвыразительности(многозначностьслова,сравнениеидр.).  

Творческаядеятельностьнаоснове литературноготекста. 

Освоение способов выражения своего отношения к произведению, его героям и событиям в разных видах творческой 
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деятельности.Выразительноепересказываниевновьпрочитанныхлитературныхпроизведенийблизкоктекстуиотлицалитературногогероя.  

Выразительноечтениепоэтическихпроизведенийразногохарактера.Проявлениетворчествавпридумываниисвоихвариантовпродолжения 

произведения, сочинении сказки и истории по аналогии с фольклорным и литературным текстом. Понимание 

необходимостисохранениястилистическихижанровыхособенностейлитературныхтекстоввпроцессерассказывания ипридумывания. 

 

МУЗЫКА 

 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

- обогащатьслуховойопытдетейпризнакомствесосновнымижанрамимузыки 

- накапливатьпредставленияожизниитворчественекоторыхкомпозиторов  

- обучатьдетейанализусредствмузыкальнойвыразительности 

- развиватьумениятворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественнойвыразительности  

- развиватьпевческие умения 

- стимулироватьосвоение уменийигровогомузицирования 

- стимулироватьсамостоятельнуюдеятельностьдетейпоимпровизациитанцев,игр,оркестровок 

- развиватьумениясотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности  
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Узнавание музыки разных композиторов, стилей и жанров. Владение элементарными представлениями о творчестве композиторов, 

омузыкальных инструментах, о элементарных музыкальных формах. Различение музыки разных жанров и стилей. Знание 

характерныхпризнаковбалета,оперы,симфоническойикамерноймузыки.Различениесредствмузыкальнойвыразительности(лад,мелодия,метро

ритм).Понимание того, чтохарактер музыкивыражается средствами музыкальнойвыразительности.  

Умение рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа, суждения развернутые, глубокие, интересные, 

оригинальные.Соотнесениеновыхмузыкальныхвпечатленийссобственнымжизненнымопытом,опытомдругихлюдейблагодаряразнообразиюм

узыкальныхвпечатлений. 

 

Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностивобязательнойчастипореализацииобразовательнойобласти«Художественно  

- эстетическоеразвитие»сдетьми7-гогодажизни: 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕИСКУССТВО 

 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

- продолжать формировать эмоционально-эстетические ориентации, подвести детей к пониманию ценности искусства, 

способствоватьосвоению и использованию разнообразных эстетических оценок, суждений относительно проявлений красоты в 

окружающем мире,художественныхобразов, собственных творческих работ 

- стимулироватьсамостоятельноепроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумирувразнообразныхситуациях:повседневныхиоб

разовательныхситуациях,досуговойдеятельности,входепосещения музеев,парков,экскурсийпогороду 

- совершенствовать художественно-эстетическое восприятие, художественно-эстетические способности, продолжать осваивать 

языкизобразительногоискусстваихудожественнойдеятельности,инаэтойосновеспособствоватьобогащениюиначальномуобобщениюп

редставленийобискусстве 

- поддерживатьпроявленияудетейинтересов,эстетическихпредпочтений,желанияпознаватьискусствоиосваиватьизобразительную 

деятельность в процессе посещения музеев, выставок, стимулирования коллекционирования, творческих 

досугов,рукоделья,проектнойдеятельности 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Проявление интереса к проявлению красоты в окружающем мире, желание подмечать проявления красоты, задавать вопросы 

ивысказыватьсобственныепредпочтения,рассматриватьпроизведенияискусства,привлекательныепредметыбытаиприродныеобъекты.  

Представления и опыт восприятия различных произведений изобразительного искусства, разных видов архитектурных 

объектов:представленияоспецификевидовискусства(скульптуры,живописи,графики,архитектуры),используемыхизобразительныхистроител

ьныхматериалах иинструментах: 

Народное декоративно-прикладное искусство разных видов на примере промыслов России и зарубежья; разнообразие и 

сходство,назначение и особенности, связь декора с назначением предмета; традиционность образов, узоров, отражение в них природы, 

народногобыта, культуры. Стилевые особенности. Ценность народного искусства; воспитание гордости и желания 

егосохранятьипознавать.Своеобразиедекоративно-оформительского искусства; виды. Способы оформления поздравительных открыток, 

составления букетов,оформления выставок. Профессиональное прикладное искусство.  

Графика:видыиособенностисредстввыразительности.Спецификитрудахудожника-

иллюстратора,способысозданияиллюстрации.Макеткниги.Художники-анималисты,иллюстраторы-

сказочники,иллюстраторы«веселой»книги. 

Живопись: жанровое разнообразие, особенности средств выразительности. Авторская манера известных художников -

живописцев(наознакомительномуровне). 

Скульптура: виды скульптуры, особенности средств выразительности. Специфика труда скульптора. Памятники и 

монументы,известные памятникиискульптурарегиона, Россииимира.  

Архитектура: особенности и виды архитектуры, материалы, используемые в строительстве. Понимание типичного, 

обобщенногохарактерного и индивидуального образа сооружения. Особенности архитектурных сооружений, зданий. Декоративные 

элементы. 

Гармонияобъектасокружающимпространством.Эстетическийобразгорода.ИзвестныеархитектурныесооруженияРоссииимира.Трудархитекто

ра. 

Эмоционально-эстетический отклик на выразительность художественного образа, предмета народного промысла, 

архитектурногообъекта.Совершенствованиеуменийхудожественноговосприятия:внимательнорассматриваетпроизведение,выделятьсходство

иразличие при сравнении разных по тематике, используемым средствам выразительности. Понимание идеи произведения, 

установлениюсвязи между образом, сюжетом, средствами выразительности; выделение настроения произведения, отношения автора к 

изображенному;эстетическая оценка, высказывание собственного 

суждения..Выделениетворческойманерынекоторыххудожниковискульпторов.  
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Воспитаниеначальныхценностныхустановок,уважительногоотношениякпромысламродногокрая;развитиеиподдержкудетскогоинтере

сак«истории»народныхпромысловиискусства,необычнымпредметам,интереснымхудожественнымобразам.Поддержка стремления отразить 

впечатления и представления в собственной деятельности.  Проявление предпочтений и интересов в 

формеколлекционирование,увлеченияручнымтрудом, продуктивнойдеятельности.  

Посещениемузеев.Интерескпосещениюмузеев,галерей.Представленияопроизведенияхискусствавмузее;разнообразиемузейных 

экспонатов и виды музея. Понимание ценность музейного предмета. Стремление соблюдать правила поведения в музее, 

отражатьвпечатления вдеятельности,проявлятьуважительноеотношениекхудожественномунаследиюРоссии.  

 

 

Развитиепродуктивнойдеятельностиидетскоготворчества 

 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

- поддерживать проявления самостоятельности, инициативности, индивидуальности, рефлексии, активизировать

творческиепроявления детей 

- совершенствоватькомпонентыизобразительнойдеятельности,техническиеиизобразительно-выразительные умения 

- развиватьэмоционально-эстетические,творческие,сенсорныеипознавательныеспособности  

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Умениясамостоятельно определять замысел будущей работы, отбирать впечатления, переживаниядлявыразительного 

образа,интересногосюжета.Проявлениеиндивидуальногопочерка,инициативывхудожественно-

игровойдеятельности,высказываниесобственныхэстетическихсужденийиоценок, передаватьсвоѐотношение.  

Создание выразительного образа с помощью осознанного выбора и сочетания выразительных средств; умений разрабатывать 

образ;предлагатьвариантыобраза;выбиратьнаиболеесоответствующиеобразуизобразительныетехникииматериалыиихсочетать,пособственно

й инициативе интегрировать виды деятельности. Умения планировать деятельность, доводить работу  до результата, адекватнооценивать 

его; вносить изменения в работу, включать детали, «дорабатывать» изображение. Самостоятельное использование 

способовэкономичногопримененияматериаловипроявление бережного отношения к материаламиинструментам.  

Освоение и самостоятельное использование разных способов создания изображения. Создание изображений по 

представлению,памяти,а такжеснатуры. 
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Изобразительно-выразительныеумения 

Развитиеумений самостоятельно и верно использовать разныесредствавыразительности: цвет, композицию, форму, 

фактуру.Использовать цвет как средство передачи настроения, отношения к изображаемому; использовать в деятельности свойства цвета 

(теплая,холодная,контрастнаяилисближеннаягамма);смешиватькраскисцельюполученияоттенков;подбиратьфонбумагиисочетаниекрасок. 

Развитиеуменийанализироватьобъект;стремлениепередаватьвсобственномизображенииразнообразиеформ,фактуры,пропорциональн

ых отношений. В изображении предметного мира:передавать сходство с реальными объектами;при изображении снатуры-

типичныеихарактерныеи индивидуальныепризнакипредметов,живыхобъектов;приизображениисказочныхобразов-признаки сказочности; в 

сюжетном изображении: изображать линию горизонта согласно создаваемому образу, предметы на близком,среднем и дальнем планах, 

передавать; в декоративном изображении: создавать нарядные стилизированные образы; украшать предметы спомощью орнаментов и 

узоров; украшать плоские и объемные формы, предметные и геометрические основы; создавать 

декоративныеизображениямразнымиспособамипостроениякомпозиции;использоватьнекоторыхспособовстилизацииобразовреальныхпредме

тов. 

Техническиеумения 

Совершенствованиемоторныххарактеристикумений. 

Развитие уменийрисованияконтурапредметапростымкарандашом,создаватьнабросок. 

В рисовании: применение разнообразных изобразительных материалов и инструментов, их сочетания. Создание новых 

цветовыхтоновиоттенков. Самостоятельное применениеосвоенныхизобразительных живописныхиграфических техник. 

Ваппликации:самостоятельногоиспользованиеразнообразныхматериалов.Применениетехниксимметричного,силуэтного,многослой

ного, ажурного вырезания; разнообразных способов прикрепления деталей на фон, получения объемной аппликации; 

освоенияпоследовательностиработынад сюжетнойаппликацией.Умения создаватьразнообразныеформы,преобразовыватьих.  

Влепке:самостоятельноесозданиеобъемныхирельефныхизображений;лепкасмешаннымипластическимспособом;использование 

разнообразных пластических материалов и дополнительные материалы для декорирования; самостоятельное 

использованиеинструментов.Стремлениесоздаватьаккуратныеикачественныеработы.  

Вконструированииизразнообразныхгеометрическихформ,тематическихконструкторов:развитиеуменийанализироватьпостройку, 

создавать интересные образы, постройки, сооружения с опорой на опыт освоения архитектуры. Применение некоторых правилсоздания 

прочных построек; проектирование сооружений по заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, схемам, моделям,фотографиям . 

Конструирование из бумаги, природного и бросовых материалов: создание интересных игрушек, предметов по замыслу и 

посхемесложения;самостоятельноеприменениеразныхспособовиприемовсоздания,способовкреплениядеталей,различныхинструментов; 

созданиеинтересных образоввтехнике оригами. 
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Освоениеиприменениеспособовплоского,объемногоиобъемно-

пространственногооформления.Умениямоделированияимакетированияпростыхпредметов.Совершенствованиеуменийпланироватьпроцессс

озданияпредмета;создаватьразметкипошаблону. 

Развитие умений работы с тканью, плетение: самостоятельное и качественное изготовление игрушек; безопасное использование 

рядаинструментов.Созданиеаппликацииизткани,умениянаноситьконтурмелком;подбиратьфактуру,цвет тканиксоздаваемомуобразу.  

Совместное со взрослым и детьми коллективное изобразительное творчество, наряду с успешной индивидуальной 

деятельностью.Потребностьвдостижениикачественногорезультата.Развитиеадекватнойоценкирезультатовдеятельности,стремлениексоверш

енствованиюумений,качественномурезультату,желанияприслушиваться к оценке имнению взрослого. 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯЛИТЕРАТУРА 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

-

воспитыватьценностноеотношениекхудожественнойлитературекаквидуискусстваилитературнойречи;способствоватьуглублениюидиф

ференциациичитательских интересов 

-обогащатьчитательскийопытдетейза счетпроизведенийболеесложныхпосодержаниюиформе 

-совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и 

эмоциональногоподтекста; развивать умения элементарно анализировать содержание и форму произведения (особенности 

композиционного строения,средства языковой выразительностииихзначение), развиватьлитературнуюречь  

-

обогащатьпредставленияобособенностяхлитературы:ородах(фольклориавторскаялитература),видах(прозаипоэзия),омногообразиижанро

виих некоторых специфических признаках 

-обеспечиватьвозможностьпроявлениядетьмисамостоятельностиитворчествавразныхвидаххудожественно-

творческойдеятельностинаосновелитературныхпроизведений  
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Расширениечитательскихинтересовдетей.Проявлениеустойчивогостремлениякпостоянномуобщениюскнигой,избирательностипо

отношениюкпроизведениямопределенноговида,жанра,тематики.Активноеучастиевобщениипоповодулитературныхпроизведенийсо 

взрослыми идругимидетьми. 

Восприятие литературного текста. Освоение умений воспринимать литературное произведение в единстве его содержания 

иформы, устанавливать многообразные связи в тексте, понимать авторский замысел. Восприятие литературного героя в его 

разнообразныхпроявлениях(внешнийвид,поступки,переживания,мысли),стремлениедаватьоценкудействиямипоступкамгероя.Проявлениеэм

оциональнойотзывчивостипоотношениюксодержаниюпроизведения,егосмысловомуиэмоциональномуподтексту,образамгероев,  

художественной форме; эстетической чувствительности к красоте литературной речи, образности художественного языка. 

Пониманиезначения некоторых средствязыковойвыразительности(многозначностьслова, сравнение идр.).  

Творческаядеятельностьнаоснове литературноготекста. 

Освоение способов выражения своего отношения к произведению, его героям и событиям в разных видах творческой 

деятельности.Выразительноепересказываниевновьпрочитанныхлитературныхпроизведенийблизкоктекстуиотлицалитературногогероя.Выра

зительноечтениепоэтическихпроизведенийразногохарактера.Проявлениетворчествавпридумываниисвоихвариантовпродолжения 

произведения, сочинении сказки и истории по аналогии с фольклорным и литературным текстом. Понимание 

необходимостисохранениястилистическихижанровыхособенностейлитературныхтекстоввпроцессе рассказыванияипридумывания. 

 

МУЗЫКА 

 

Задачиобразовательнойдеятельности: 

- обогащатьслуховойопыт удетейпри знакомствесосновнымижанрами,стилямиинаправлениямивмузыке  

- накапливатьпредставленияожизниитворчестверусскихизарубежныхкомпозиторов  

- обучатьдетейанализу,сравнениюисопоставлениюприразборемузыкальных формисредствмузыкальнойвыразительности  

- развиватьумениятворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественнойвыразительности  

- развиватьумениячистотыинтонированиявпении 

- помогатьосваиватьнавыкиритмическогомногоголосьяпосредствомигровогомузицирования  

- стимулироватьсамостоятельнуюдеятельностьдетейпосочинениютанцев,игр,оркестровок  

развиватьумениясотрудничестваисотворчествавколлективноймузыкальнойдеятельности
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Узнавание музыки разных композиторов, стилей и жанров. Владение элементарными представлениями о творчестве композиторов, 

омузыкальных инструментах, о элементарных музыкальных формах. Различениемузыки разных жанров и стилей. 

Знаниехарактерныхпризнаков балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различение средств музыкальной выразительности (лад, 

мелодия, метроритм).Понимание того, чтохарактер музыкивыражаетсясредствамимузыкальнойвыразительности.  

Умение рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа, суждения развернутые, глубокие, интересные, 

оригинальные.Соотнесениеновыхмузыкальныхвпечатленийссобственнымжизненнымопытом,опытомдругихлюдейблагодаряразнообразиюму

зыкальныхвпечатлений. 

 

2.1.2. ОПИСАНИЕ ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ РЕАЛИЗАЦИИ

 ОСНОВНОЙОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫ-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫ 

ДОШКОЛЬНОГООБРАЗОВАНИЯ 

 

МОДУЛЬОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙОБЛАСТИ«ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

 

Основныепутиисредстварешениязадачсдетьмираннеговозрастапореализацииобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»:  

 строгособлюдатьсанитарныенормыиправилаохраныжизнииздоровьядетей  

 создаватьвдетскомсадуатмосферупсихологическогокомфорта,оберегатьнервнуюсистемудетейотстрессовиперегрузок 

 закаливатьдетей,используяфакторывнешнейсредывследующейпоследовательностипостепенивоздействия:воздух,вода,солнце  

 организовыватьрациональныйрежимднявгруппе,обеспечивающийфизическийипсихологическийкомфортребенка  

 обеспечиватьрациональныйрежимдня,сбалансированноекачественноепитание,обязательныйдневнойсон  

 соблюдатьрежимпроветривания 

 терпеливоипостепенноучитьдетейправильномытьивытиратьруки,пользоватьсятуалетом,одеватьсяираздеваться,естьложкой,питьиз 

чашкиит.п. 

 показыватьдетямпримераккуратности иопрятностивнешнимвидомиповедениемвзрослых  

 приучатьдетейотличатьпредметыиндивидуальногопользования:расческа,стаканчикдляполосканияртаит.п.  

 обеспечиватьнеобходимыйдвигательныйрежимвтечениедня:создаватьусловиядляактивногодвижениявгруппе, научастке 

 побуждатьдетейкдвижениям,обеспечивающимнагрузкунаразныегруппымышц 

 создавать условиядляигрсмячом 

 обогащатьопытдетейподвижнымииграми,движениямиподмузыку 
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 привлекатьдетейкупражнениямвходьбе,беге,прыжках,равновесии,лазанье,ползании,подлезании,атакжекатании,бросании,метании  

 

 

Разнообразныеорганизационныеформыформированияфизическойкультурыдетейраннеговозраставусловияхорганизациисовместно

йдеятельностисовзрослымиидругимидетьми,самостоятельнойсвободнойдеятельности 

 

Образовательная область 

«Физическоеразвитие» 

Возрастныекатегориидетей 

от 1 до3 лет 

- питание 
- закаливание 

- умывание 

- гимнастика: 

-утренняя 

-дыхательная 

-артикуляционная(элементы) 

-пальчиковая 

-физкультминутки 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

имитациячерездвижениехарактерныхособ

енностей изучаемых объектов и 

явленийокружающегомира 

* 

игры-забавы * 

подвижнаяигра * 

народныеигры * 

общеразвивающиеупражнения * 

основныедвижения * 

упражнениянаразвитиекрупной,мелкой 
моторики 

* 

динамическаяпауза * 
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Примернаямодельдвигательнойактивностидетейраннеговозраста 

 

Формыорганизации Группараннеговозраста (1г.-3г.) 

Утренняягимнастика ежедневно5минут 

Игрыифизические упражнения 
напрогулке 

ежедневно6-10минут 

Закаливающиепроцедуры ежедневнопоследневногосна 

Подвижныеигры 1-2 разавнеделю 10-15 минут 

Гимнастикапальчиковая ежедневно 

Гимнастикадыхательная ежедневно 

Гимнастикабодрящая 
(дорожкадвижения) 

ежедневнопоследневногосна 

Самомассаж ежедневнопомеренеобходимости 

Физкультурныезанятияв 
группе 

2разавнеделюпо10минут 

Самостоятельнаядвигательная

деятельность 

ежедневно под руководством 

воспитателя(продолжительностьопределяетсявсоот

ветствиисиндивидуальнымиособенностямиребенка

) 

Физкультурныедосугии 
развлечения 

1 раз вмесяц 
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Основныепутиисредстварешениязадачсдетьмидошкольноговозрастапореализацииобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»:  

-оснащатьразвивающуюпредметно-пространственнуюсредувпомещенииинатерриториидетскогосадафизкультурнымиспортивно-иг-

ровымоборудованием 

- использоватьвсевозможностисозданнойсредыдляорганизацииразнообразнойдвигательнойактивностидетей  

- организовыватьмассовыефизкультурныепраздники 

- поддерживатьнауровне,соответствующемвозрастнымнормам,двигательныекачества:ловкость,быстроту,силу,выносливость,гибкость,коорд

инированность 

- вводитьэлементысезонныхвидовспортаиспортивныхигр 

- приобщатьктрадиционнымдлярегионавидамспорта  

- расширятьрепертуарподвижныхнародныхигриусложнятьего 

- создавать условиядляигрсмячом 

- широкоиспользоватьспортивныеигрыиупражнения,корригирующиеупражнения,дляпрофилактикинарушенийосанки,опорно -

двигательногоаппарата, плоскостопия 

- следитьзаподдержаниемправильнойосанкивовремяразныхвидовдеятельности 

- укреплятьорганизм,используяестественныеприродныезакаливающиефакторы(солнечныйсвет,воздух,вода)  

- знакомитьдетейсправиламиличнойбезопасностивбытуивразличныхжизненныхситуациях,учитьпредвидетьпростейшиепоследствиясобстве

нных действий 

- расширятьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,наприроде,наулице;передаватьдетямзнанияоправилахбезопасности 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; сформировать осознанное 

выполнениетребованийбезопасности; закреплятьпроявления осторожностииосмотрительности. 



172  

Разнообразные организационные формы для физического развитиядетей дошкольного возраста в условиях организации 

совместнойдеятельностисо взрослымиидругимидетьми, самостоятельнойсвободнойдеятельности 

 

Видыдетскойдеятельности Формыработы 

Познавательно-исследовательская  беседы 

 сборфотографийиоформление 

 просмотрвидеофильмовидиафильмов 

 дидактическиеигры 

 настольно-печатныеигры 

 коллекционирование 

 праздники 

 отгадываниезагадок 

 викторина 

 валеологическиеминутки 

 моделирование 

 игры–путешествия 

 разгадываниекроссвордов 

 мини–конкурс 

 проектнаядеятельность 

Игровая  игра-развлечение 

 праздник 

 мини-конкурс 

 викторина 

Коммуникативная  сказкотерапия 

 фонетическаяритмика 

 коммуникативныеигры 

 психогимнастика 

 физкультурнаясказка 

 обсуждениеситуации 

 обсуждениепоступков 

 разборпонятий 
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  беседы–рассуждение 

 моделированиеправил 

 коллективноесоставлениеинструкции(памятки) 

Изобразительная  рисование 

 лепка 

 аппликация 

 рассматриваниекартин,иллюстраций 

 выставкидетскихработ 

 цветотерапия 

 созданиеколлажа 

Восприятиехудожественнойлитературыи

фольклора 

 чтение 

 слушание 

 книжнаявыставка 

 заучиваниестихотворений 

 созданиекнижек-малышек 

Самообслуживаниеибытовойтруд  поручение 

 коллективноетворческоедело 

 задания 

Музыкальная  танцы 

 ритмическиедвижения 

 аэробика 

 ритмопластика 

 этюды: по ритмики, пластике,

пантомиме,оздоровительнойхореографии 

Двигательная  утренняягимнастика 

 массаж 

 лениваягимнастика 

 закаливание 

 основныедвижения 

 игровоеупражнение 

 физкультурныезанятия 
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  игры-соревнования 

 оздоровительныйбег 

 подвижнаяигра 

 игрымалойподвижности 

 народныеигры 

 корригирующаягимнастика 

 спортивныеигры 

 развлечения 

 праздники 

 малая олимпиада 

 малыйтуризм 

 эстафеты 

 акции 
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Модельдвигательнойактивностидетейдошкольноговозраста 

 

Формыорганизации Группачетвертогогода 
жизни 

Группапятогогода 
жизни 

Группашестогогода 
жизни 

Группаседьмого 
годажизни 

Утренняягимнастика ежедневно5-6минут ежедневно6-8минут ежедневно8-10минут ежедневно10минут 

Физкультминутки ежедневнопомеренеобходимости(до3-хминут) 

Игрыифизическиеупражненияна 
прогулке 

ежедневно6-10минут ежедневно10-15минут ежедневно15-20минут ежедневно 
20-30минут 

Закаливающиепроцедуры ежедневнопоследневногосна 

Подвижныеиспортивныеигры 2раза внеделю 
15-20минут 

2разавнеделю 
15-20минут 

3разавнеделю 
25-30минут 

3раза внеделю 
25-30минут 

Гимнастикапальчиковая ежедневнопомеренеобходимости(до3-хминут) 

Гимнастикадляглаз ежедневнопомеренеобходимости(до3-хминут) 

Гимнастикадыхательная ежедневнопомеренеобходимости(до3-хминут) 

Гимнастикабодрящая 
(дорожкадвижения) 

ежедневнопоследневногосна 

Самомассаж ежедневнопомеренеобходимости(до5-хминут) 

Физкультурныезанятия 

Физкультурныезанятиявпомещении 3разавнеделю 
по15минут 

3разавнеделю 
по20минут 

2разавнеделю 
по25минут 

2разавнеделю 
по30минут 

Физкультурныезанятиянасвежемвоздухе   1развнеделюпо25минут 1развнеделю 
по30минут 

Спортивныйдосуг 

Самостоятельнаядвигательная

деятельность 

ежедневноподруководствомвоспитателя 
(продолжительностьопределяетсявсоответствиисиндивидуальнымиособенностямиребенка)  

Спортивныепраздники 1 раз вгод 1 раз вгод 2раза вгод 2раза вгод 

Физкультурныедосугииразвлечения 1 раз вмесяц 1 развмесяц 1 раз вмесяц 1 раз вмесяц 

Дниздоровья 1 раз вквартал 1 раз вквартал 1 раз вквартал 1 раз вквартал 
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МЕТОДЫФИЗИЧЕСКОГОРАЗВИТИЯ 

Наглядный 

 Наглядно-зрительные 

приемы(показ физических 

упражнения,использование 

наглядных 
пособий,имитация,зрительныеорие

нтиры) 

 Наглядно-слуховыеприемы 

(музыка,песни) 

 Тактильно-мышечныеприемы 

(непосредственнаяпомощь 
воспитателя) 

Словесный 

 Объяснения,пояснения,указания 

 Подачакоманд,распоряжений,сигналов 

 Вопросыкдетям 

 Образныйсюжетныйрассказ,беседа 

 Словеснаяинструкция 

Практический 

 Повторение 

упражненийбезизмененияисизменениями 

 Проведениеупражненийвигровойформе 

 Проведениеупражненийвсоревновательнойф

орме 

 

Психологическаябезопасность 

 комфортнаяорганизациярежимныхмоментов 

 оптимальныйдвигательныйрежим 

 правильноераспределениеинтеллектуальныхифизическихнагрузок  

 доброжелательныйстильобщениявзрослогосдетьми 

 целесообразностьвпримененииприемовиметодов  

 использованиеприемоврелаксацииврежимедня 

 

Оздоровительнаянаправленностьвоспитательно-образовательногопроцесса 

 учетгигиеническихтребований 

 созданиеусловийдляоздоровительныхрежимов  

 бережноеотношениекнервнойсистемеребенка 

 учетиндивидуальныхособенностейиинтересовдетей  

 предоставлениеребенкусвободы выбора 

 созданиеусловийдлясамореализации 

 ориентацияназонуближайшегоразвития 
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Здоровьесберегающие,здоровьеразвивающиеиздоровьеформирующиетехнологии  

 

Здоровьесберегающиетехнологии-этотехнологии,направленныенасохранениездоровьяиактивноеформированиездоровогообраза 

жизнииздоровьявоспитанников. 

Здоровьеформирование–

педагогическийпроцесс,направленныйнаформированиеиразвитиеусубъектовпозитивной,устойчивойориентациинасохраненияздоровья,как 

необходимого условия жизнеспособности. 

 

Технологии сохранения 

истимулированияздоровь

я 

Технологииобученияздоровомуобразуж

изни 

Коррекционныетехнологии 

 Стретчинг 

 Ритмопластика 

 Динамическиепаузы 

 Подвижныеиспортивныеигры 

 Релаксация 

 Различныегимнастики 

 Физкультурныезанятия 

 Проблемно-игровыезанятия 

 Коммуникативныеигры 

 Занятияизсерии «Здоровье» 

 Самомассаж 

 Биологическаяобратнаясвязь(БОС) 

 Арттерапия 

 Технологиимузыкальноговоздействия 

 Сказкотерапия 

 Цветотерапия 

 Психогимнастика 

 Фонетическаяритмика 

 

 

Средстваиметодыздоровьеформирования: 

- методикиитехнологиипсихолого-медико-социальногосопровождениявоспитанниковнакаждомвозрастномэтапе;  

- игры,направленныеназдоровьеформированиедошкольников; 

- решениепроблемныхситуаций; 

- промежуточныеиитоговыедиагностикисостоянияздоровья; 

- мероприятияпоформированиюздоровогообразажизни; 

- коррекционнаяработапомедицинскимпоказателям; 

- технологиивключениявоспитанниковиродителейвоспитанниковвздоровьеформирующуюдеятельность.  
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МОДУЛЬОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙОБЛАСТИ«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ» 

 

Основныепутиисредстварешениязадачсдетьмираннеговозрастапореализацииобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие»: 

 поддерживать инициативу детей, предоставляя им самостоятельность во всем, что не опасно для их жизни и здоровья, помогая  

имреализоватьсобственныезамыслы 

 формироватьпривычкусамостоятельнонаходитьдлясебяинтересныезанятия;приучатьсвободнопользоватьсяигрушкамиипособиями; 

знакомить детей с группой, другими помещениями детского сада и его сотрудниками, территорией прогулочных участковс целью 
повышениясамостоятельности 

 создавать условия и помогать организовывать сюжетные игры на основе целенаправленного игрового действия с игрушками и 

своспитателем(лечить, кормить,укладыватьспать, готовитьеду, чинитьавтомобильит.п.)  

 собственнымпримеромпобуждатьдетейоткликатьсянабольиогорчениесверстника,жалетьего,старатьсяутешить  

 ввести традицию выражать симпатию к каждому ребенку на виду у всей группы, демонстрировать свое хорошее отношение ко 

всемдетям,делаявремяотвременикаждому одинаковыемаленькиеподарки-сюрпризы(бабочкиизкрасивыхфантиковотконфет,морские 

ракушки, красивые камешки, ленточки, кусочкиподеленного на всехугощения– пирога,яблока ит.п.) 

 предотвращатьнегативноеповедение,обеспечиватькаждомуребенкуфизическуюбезопасностьсосторонысверстников 

 пресекатьлюбыепопыткинасилиявотношениисверстников(ударить,укусить,толкнуть),использоватьсэтойцельюигровойносительзапрет

аинеизменнуюэмоциональную формувыраженияпоследнего 

 добиватьсявыполнениявсемиследующихтребований:нельзябитьиобижатьдругихлюдей,ломатьипортитьпродуктыихтруда,использоват

ьбез разрешения чужие вещи,включая принесенныеиздомаигрушки. 

 формироватьпредставленияоположительныхиотрицательныхдействиях,добиватьсячеткогоразличениядетьмизапрещенногоинежелател
ьногоповедения(«нельзя»и«не надо») 

 использоватьразныеприемыисредства:безапелляционноеэмоциональноеосуждениеизапрет–показнегативныхпоследствий,сочувствиек 

пострадавшим 

 впроцессеобщения,виграхустановитьдоверительныйличныйконтактскаждымребенком,проявлятьиндивидуальнуюзаботуиоказыватьпо

мощь,стремиться статьнадежнойопоройдляребенка втрудныхитревожныхдля негоситуациях  

 установитьритуалыежедневнойвстречиипрощанияскаждымребенком,приласкатькаждогоребенкапереддневнымсном  

 создаватьвгрупперазвивающуюпредметнуюсреду,способствующуюсенсорномуразвитиюистимулирующуюисследовательскуюактивно
стьдетей(дидактическиеигрушки,природныйматериал,предметывзрослогобыта)  

 побуждатьдетейкразнообразнымдействиямспредметами,направленнымнаознакомлениесихкачествамиисвойствами(вкладывание,разби

раниеначасти,открывание изакрывание, подборпоформе иразмеру)  
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 пожеланиюдетейивмеруихвозможностейпозволять участвовать вреальномтрудевзрослых(помогать)  

 создаватьусловиядляинициативной,разнообразнойсамостоятельнойтворческой,продуктивнойдеятельностидетейвсвободноевремя  

 

Формы и средства развития социально-коммуникативной сферы детей раннего возраста в условиях организации 

совместнойдеятельностисо взрослымиидругимидетьми, самостоятельнойсвободнойдеятельности 

 

Формыработы Возрастныекатегориидетей 

от 1 до3 лет 

Сюжетнаяигра * 

Играсправилами * 

Настольно-печатныеигры * 

Гостевание * 

Чтение,прослушивание 
сказки 

* 

«Минуткиобщения» * 

Обсуждениепоступков * 

Игранаразвитиеэмоций * 

Ролевая,манипулятивная 
игра 

* 

Строительная, 
конструктивнаяигра 

* 

Народныйфольклор * 

Поручение * 
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Основные пути и средства решения задач обязательной части по реализации образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»сдетьмидошкольноговозраста: 

 подчеркиватьзначимостьсобственноготрудадлядругих 

 способствоватьстановлениюсознания 

 предлагатьучастиевсовместномсовзрослымтруде,непринуждаякнему 

 продолжатьзнакомитьспрофессиональнымтрудомвзрослых 

 датьдетямпредставлениеосуществующемобменетоварамии услугами  

 датьпредставлениеозависимостичувств,настроениялюдейоткачестватрудадругих  

 поддерживатьчувствогордостизасвойтрудиудовлетворенияегорезультатами 

 знакомить детей с правилами личной безопасности в быту и в различных жизненных ситуациях, учить предвидеть 

простейшиепоследствиясобственных действий. 

 расширять представления о правилах безопасного поведения в быту,на природе, на улице; передавать детям знания о 

правилахбезопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; сформировать осознанное 

выполнениетребованийбезопасности; закреплятьпроявления осторожностииосмотрительности.  
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Формы и средства развития социально-коммуникативной сферы детей дошкольного возраста в условиях организации 

совместнойдеятельностисо взрослымиидругимидетьми, самостоятельнойсвободнойдеятельности 

 

Видыдетскойдеятельности Формыработы 

Познавательно-исследовательская  Игрысправилами 

 Беседы 

 Конструирование 

 Лего-конструирование 

 Сборфотографийиоформление 

 Целеваяпрогулка 

 Игры–путешествия 

 Настольно-печатныеигры 

 Дидактическиеигры 

 Коллекционирование 

 Экскурсия 

 Моделированиеправил 

 Разгадываниекроссвордов 

 Мини–конкурс 

 Просмотрвидеофильмовидиафильмов 

 Проектнаядеятельность 

 Викторина 

 Природоохраннаядеятельности 

Восприятие 

художественнойлитературы

ифольклора 

 Чтениехудожественнойлитературы 

 Заучивание 

 Знакомствоспословицамиипоговорками 

 Народныйфольклор 

Игровая  Сюжетно-ролеваяигра 

 Игры–манипуляции 

 Театрализованнаяигра 

 Ряженье 

 Настольныйтеатр 

 Игра–забава 

 Игра-драматизация 
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 Игра-инсценировка 

 Кукольныйтеатр 

 Театрнастоле 

 Перчаточныйтеатр 

 Игра-имитация 

 Настольно-печатныеигры 

 Дидактическиеигры 

 Режиссерскаяигра 

Коммуникативная  Педагогическиеситуации 

 Беседа 

 Рассказывание 

 Обсуждениеситуации 

 Обсуждениепоступков 

 Отгадываниезагадок 

 Гостевание 

 Обсуждениечрезвычайнойситуации 

 Коллективноесоставлениеинструкции(памятки) 

 Разборпонятий 

 Беседы–рассуждение 

 Речетворчество 

Самообслуживаниеибытовойтруд  Совместнаядеятельность 

 Поручение 

 Коллективноетворческоедело 

 Задания 

 Хозяйственно-бытовойтруд 

 Трудвприроде 

 Ручнойтруд 

 Дежурство 

 Совместныедействиядетейпоизготовлению 

Музыкальная  Слушаниемузыки 

 Календарныепраздники 

 Развлечения 

 Тематическиепраздники 
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Двигательная  Игрысправилами 

 Народныеигры 

Конструирование  Изстроительногоматериала 

 Издеталейконструкторов 

 Избумаги 

 Изприродногоматериала 

 Изкрупногабаритныхмодулей 

 Конструированиепомодели 

 Конструированиепоусловиям 

 Конструированиепообразцу 

 Конструированиепозамыслу 

 Конструированиепотеме 

 Каркасноеконструирование 

 Конструированиепочертежамисхемам 

Изобразительная  Ручнойтруд 

 Рисование 

 Мастерилка 

 Рассматриваниерепродукцийхудожников 

 Созданиеколлажа 

 Созданиеипрезентации,плаката 
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МОДУЛЬОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙОБЛАСТИ«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ» 

 

Основные пути и средства решения задач с детьми раннего возраста по реализации образовательной области 

«Познавательноеразвитие»: 

 расширятьиобогащатьпредставлениядетейопредметахнепосредственногоокружения,ихпризнакахисвойствахчерезманипулированиеиэ

кспериментированиеспредметами(рукотворногомираинеживойприроды);наблюдениязаобъектами иявлениями природы  

 создаватьсоответствующуювозрастуразнообразнуюипериодическисменяющуюсяразвивающуюсреду  

 закреплятьпервичныепредставлениядетейофункциональныхвозможностяхпредметовчерезпрактическийопытребенка,проигрывание«п

роблем»игрушек ибытовых предметов 

 создаватьсменяющуюсяразнообразнуюпредметнуюразвивающуюсреду,включаядидактическиеигрушкиипредметыдляразвитиясенсор

ики 

 поддерживатьисоздаватьусловиядляразворачиванияисследовательскойпредметно-манипулятивнойигрыдетей 

 создавать ситуации для понимания ребенком смысла простейших слов, обозначающих количество (много – мало, один – два, пустой –

полный),размер (большой– маленький) 

 содействоватьпоявлениюспособностивыделятьпризнакиисвойствапредметовинаэтойосновеустанавливатьотношениясходстваиразличи

я 

 

 

Формыи средства развития познавательной сферы детей раннего возраста в условиях организации совместной деятельности 

совзрослымиидругимидетьми, самостоятельнойсвободнойдеятельности 

 

Образовательная область 

«Познавательноеразвитие» 

Возрастныекатегориидете
й 

от1до3лет 

Ирысправилами * 

Дидактическиеигры * 

Настольно-печатныеигры * 

Чтениехудожественнойлитературы * 

Легоконструирование * 

Рассматриваниекартин,иллюстраций * 

Наблюдение * 

Игрысезонногохарактера * 
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Формыи средства развития познавательной сферы детей дошкольноговозраста в условиях организации совместной 

деятельностисовзрослымиидругимидетьми,самостоятельнойсвободнойдеятельности 

 

Видыдетскойдеятельности Формыработы 

Познавательно-исследовательская  LEGO-конструирование 

 Календарьприроды 

 Игра-экспериментирование 

 Опыт 

 Наблюдение 

 Исследование 

 Игротека 

 Клубматематическихигр 

 «Умныесказки» 

 Коллекционирование 

 Моделирование 

 Сборфотографийиоформление 

 Игры-головоломки 

 Разгадываниекроссвордов 

 Мини–конкурс 

 ЭкспедициипоприроднымзонамРоссии 

 Просмотрвидеофильмовидиафильмов 

 Проектнаядеятельность 

 Викторина 

 Познавательныевечера 

 Познавательныебеседы 

Восприятие 

художественнойлитературы

ифольклора 

 Чтение 

 Отгадываниезагадок 

 Слушание 

 Заучивание 

 Книжнаявыставка 

Коммуникативная  Познавательныебеседы 

 Рассказывание 
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  Обсуждениеситуации 

 Выработкаэлементарныхправилличнойбезопасностив

природе, быту 

 Моделированиеправил 

Самообслуживаниеибытовойтруд  Ознакомлениеструдомвзрослых 

 Поручение 

 Коллективноетворческоедело 

 Задания 

Игровая  Дидактическиеигры 

 Настольно-печатныеигры 

Музыкальная  Слушаниемузыки 

 Календарныепраздники 

 Развлечения 

Двигательная  Игрысправилами 

Изобразительная  Сменнаявыставка 

 Рассматриваниекартин,иллюстраций 

 Лепка 

 Рисование 

 Аппликация 

 Выставкидетскихработ 

 Коллекции 

 Созданиеколлажа 

 Творческаямастерская 

 Дизайн-проект 

 Художественныйтруд 

 Обыгрываниенезавершѐнногорисунка 
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Конструирование  ИзLEGO-конструктора 

- Конструированиепомодели 
- Конструированиепоусловиям 

- Конструированиепообразцу 

- Конструированиепозамыслу 
- Конструированиепотеме 

 - Конструированиепочертежамисхемам 

 Изстроительногоматериала 

 Издеталейконструкторов 

 Избумаги 

 Изприродногоматериала 

 Изкрупногабаритныхмодулей 

 Каркасноеконструирование 
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МЕТОДЫ, ПОЗВОЛЯЮЩИЕ ПЕДАГОГУ НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНО ПРОВОДИТЬ 

РАБОТУПО ПОЗНАВАТЕЛЬНОМУ РАЗВИТИЮ 

Методы,повышающиепознавательнуюактивность: 

 элементарныйанализ; 

 сравнение поконтрастуиподобию,сходству 

 группировкаиклассификация 

 моделированиеиконструирование 

 ответынавопросыдетей 

 приучениексамостоятельномупоискуответовнавопросы 

Методы,вызывающиеэмоциональнуюактивность: 

 воображаемаяситуация 

 придумываниесказок 

 игры–драматизации 

 сюрпризныемоментыиэлементыновизны 

 юморишутка 

 сочетаниеразнообразныхсредствнаодномзанятии  

Методы,способствующиевзаимосвязиразличныхвидовдеятельности: 

 перспектива,направленнаянапоследующуюдеятельность 

 беседа 

Методыкоррекции иуточнениядетскихпредставлений: 

 повторение 

 наблюдение 

 экспериментирование 

 созданиепроблемныхситуаций 
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МОДУЛЬОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙОБЛАСТИ«РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕДЕТЕЙ» 

 

Основныепутиисредстварешениязадачсдетьмираннеговозрастапореализацииобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»:  

 называтьреальныепредметы,окружающиеребенка,явления,ихизображениянаиллюстрациях  

 обозначатьсловаминекоторыепризнакизнакомыхобъектов(мягкий,белый,звонкий) 

 обозначать словами свои и чужие действия; характеризовать состояние и настроение реальных людей и литературных 

персонажей(болеет, плачет, смеется); отмечать особенности действий и взаимоотношений окружающих взрослых и сверстников, 

литературныхгероев (помогает, жалеет, отнимает); различать целоеи отдельные части; поощрять любые попытки повторять за 

воспитателемотдельные слова 

 развиватьфонематическийслух,различатьнаслухдва-трисловаинаходитьсоответствующиекартинки(предметы) 

 развиватьдиалогическуюречькакспособкоммуникации 

 упражнятьвпониманиииправильном употреблениипространственныхпредметов(на,под)инаречий(вперед,назад,рядом)  

 помогатьсогласовыватьсловавпредложениях,поощрятьпопыткистроитьпредложения(фразы),состоящиеиздвух-трехслов 

 побуждатьпроговариватьвследзавоспитателем,а затем самостоятельнозвукоподражанияживотным(ко-ко,му-му,мяу-
мяу)ипредметам(поезд:у-у-у) 

 дифференцировать близкие по звучанию звукоподражания (ку-ку – ко-ко;му-му – мур-мур; ха-ха – ах-ах и пр.), развивать 

слуховоевнимание посредством игр иигровых упражнений 

 начатьподготовкуоргановречидляправильногопроизношениязвуковродногоязыка(артикуляционнаягимнастика;игрыиупражнения на 

развитие речевого дыхания) 

 создавать условия, при которых ребенок может добиваться своей цели путем речевого обращения к  взрослому или сверстнику; 

всегдавнимательно выслушивать детей; деятельно реагировать на все их просьбы, предложения, вопросы; использовать в работе 

заданиятипа«покажи»,«принеси»,«сделайто-то» 

 использоватьхороводные,дидактические,подвижныеигрыстекстами  

 вводитьвжизньгруппыпростейшиеформыречевогоэтикета(приветствие,прощание,просьба) 

 следитьзатем,чтобыречьвзрослых,обращеннаякдетям,быласодержательна,эмоциональна,соответствовалавозрастнымвозможностямвос

приятия детейсточкизрениялексики,четкостиартикуляции,выразительности 

 вводитьвповседневнуюжизньдетейпотешки,песенки,небольшиеавторскиестихи  

 вызывать удетейинтересккнигам,ихрассматриваниюкаквместе совзрослыми,такисамостоятельно  

 неотказыватьдетямвмногократномповторенииодногоитожехорошознакомогопроизведения  

 привлекатьдетейкпосильномуучастиюврассказываниивзрослого(жесты,мимика,действия,звукоподражания,отдельныесловавсоответст

виисконтекстом) 

 реализовыватьрегиональныерекомендациипоотборупроизведений  



190  

 

Формыисредстваразвитияречевойсферы 

детейраннеговозраставусловияхорганизациисовместнойдеятельностисовзрослымиидругимидеть

ми, самостоятельнойсвободнойдеятельности 

 

Образовательная область 

«Речевоеразвитие» 

Возрастныека

тегориидетей 

от1 до3 лет 

Настольно -печатныеигры * 

Чтениехудожественнойлитературы * 

Речевыеигры * 

Имитационныеигры * 

Стимулированиеречевойактивности * 

«Минуткиобщения» * 

Поощрениедетейзавнимательность, 
доброжелательность,сотрудничество 

* 

Гимнастика(артикуляционная,дыхательная, 
пальчиковая) 

* 

Разучиваниестихов * 

Пальчиковаяигра * 

Заучиваниестихотворений * 

Заучиваниепроизведенийустногонародного 
творчества 

* 

Пальчиковыеигры * 

Книжнаявыставка * 

Дидактическиеигры * 

Беседа * 

Сменнаявыставка * 
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Основныепутиисредстварешениязадачсдетьмидошкольноговозрастапореализацииобразовательнойобласти 

«Речевоеразвитие»: 

 совершенствоватьфонематическоевосприятиечерезупражненияидидактическиеигрынадифференциациюсогласныхзвуков  

 упражнятьв умениидифференцироватьзвуки(гласные-согласные,мягкие-твердые) 

 работатьсословами-паронимами,объяснятьихлексическоезначение 

 предлагатьзаданиянаподборсловсзаданнымзвукомвразныхпозициях(вначале,серединеиконцеслова);определятьпоследовательностьзву

коввсловах 

 упражнять в умениианализироватьслоговуюструктуруслова(определятьколичествоипоследовательностьслоговвсловах)  

 упражнятьвумениипроизводитьанализисинтезпредложенияпословам;короткоговысказыванияпопредложениям  

 развиватьумениепередаватьразнообразныеинтонациичерезизменениевысотыголоса,силыегозвучания,ритмаитемпаречивпроцессеразуч

иваниястихотворений,песен,средствамитеатрализованнойдеятельности,вигровыхзаданияхиупражненияхипр.  

 развиватьконтрользасобственнойречьюикритическоеотношениекречиокружающих  

 вырабатыватьактивнуюдиалогическуюпозициювобщениисосверстниками(активнаякоммуникативнаяпозиция)  

 работатьнадречевымоформлениемрепликучастниковдиалогавзависимостиотсоциальнойситуации(приветствие,обращение,просьба,изв

инение, утешение, благодарность, прощание, отказ) 

 отрабатыватьумениевежливоитактичновестидиалогсовзрослымиидругимидетьми 

 отрабатыватьдиалогвтеатрально-игровойдеятельности,вигровыхситуациях (смешных,фантастических,деловых,бытовыхипр.)  

 обучатьосновампостроениясвязныхмонологическихвысказываний(повествовательногоиописательноготипа) 

 упражнятьвштриховке(редкаяштриховкакарандашомодногоцвета,двумякарандашамиразногоцвета;частаяштриховкакарандашомодног

о цвета) 

 проводитьупражнения,подготавливающиекнаписаниюэлементовшкольного(письменного)шрифта(упражнениятипа«Клубочки», 

«Волны»ипр.) 

 упражнятьванализеисинтезеусловныхизображенийпредметов  
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Формы и средства развития речевой сферы детей дошкольного возраста в условиях организации совместной деятельности 

совзрослымиидругимидетьми,самостоятельнойсвободнойдеятельности 

 

Видыдетскойдеятельности Формы работысдетьми 

Коммуникативная  Словотворчество 

 Артикуляционнаяигра 

 Речеваяситуация 

 Ситуативныйразговор 

 Обсуждениепоступков 

 Отгадываниезагадок 

 Речевыеигры 

 Речетворчество 

 Звукоиграйка 

 Составлениеописательныхрассказов 

 Составлениесказок 

 Составлениетворческихрассказов 

 Пересказ 

 Составлениеисторий«наоборот»,историипоаналогиисотрывкомизрассказа 

 Составлениеповествовательныхрассказов 

 «Минуткиобщения» 

 Анализпроизведенийхудожественнойлитературы 

 Беседа 

 Обсуждениепоступков 

 Рассматриваниеисравнение 

 Конкурсчтецов 

 Беседы–рассуждение 

 Ситуацияморальноговыбора 

Познавательно-исследовательская  Настольно-печатныеигры 

 Дидактическиеигры 

 Сборфотографийиоформление 
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  Встречасинтереснымилюдьми 

 Игры–путешествия 

 Разгадываниекроссвордов 

 Составлениемини–коллажа 

 Просмотрвидеофильмовидиафильмов 

 Проектнаядеятельность 

 Викторина 

Игровая  Моделирование 

 Игра-драматизация 

 Театрализованныеэтюды 

Восприятие 

художественнойлитературы

ифольклора 

 Чтение 

 Слушание 

 Отгадывание 

 Книжнаявыставка 

 Заучиваниестихотворений 

 Заучиваниепроизведенийустногонародноготворчества 

 Литературно–музыкальныйсалон 

 Знакомствосбукварями,азбуками 

Самообслуживаниеибытовойтруд  Поручение 

 Коллективноетворческоедело 

 Задания 

Музыкальная  Слушаниемузыки 

Двигательная  Пальчиковыеигры 

 Игрысправилами 

 Народныеигры 

Конструирование  Изстроительногоматериала 

 Издеталейконструкторов 

 Избумаги 

 Изприродногоматериала 

 Изкрупногабаритныхмодулей 

 Конструированиепомодели 

 Конструированиепоусловиям 
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Изобразительная  Рассматриваниекартин,иллюстраций 

 Лепка 

 Рисование 

 Аппликация 

 Выставкидетскихработ 

 Созданиедизайн–студии 

 

 

МОДУЛЬОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙОБЛАСТИ«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

 

Основныепутиисредстварешениязадачсдетьмираннеговозрастапореализацииобразовательнойобласти 

«Художественно-эстетическоеразвитие»: 

 при добровольном участии ребенка создавать несложные знакомые ему конструкции, рисунки, которые в последствии он 

способенвоспроизвестисам(домикизполосок,солнышко);комментироватькаждыйшагкакинициативуребенка,привлекаяегоквыполнени

ю; всемерно подчеркивать авторство ребенка и успешность его действий; обязательно обсудить, кем, как, когда, зачембудет 

использовано его творение; побуждать активность ребенка прямыми вопросами или предложениями выбрать 

предпочитаемыйимвариантизназванныхвзрослым;подытожитьрезультатвформекороткоготекстаобиспользованиисозданногоребенком

продукта 

 задаватьвопросыосодержанииработыребенка иего намерении  

 поддерживатьдетейвстремлениивыражатьто,чтоонинемогутпокавыразитьизобразительнымисредствами,спомощьюслова,жеста,звукоп

одражания 

 вопросамипобуждатьдетейдополнятьсозданноеизображениедеталями  

 раскрыватьвозможностиизобразительныхматериалов,показыватьразныеприемыработысними  

 поддерживатьудетейинтерескрисованию,создаваяизображенияпоихпросьбе 

 организовыватьсовместнуюсребенкомконструктивнуюдеятельность,помогаяемуставить,удерживатьиреализовыватьсобственные цели  

 внимательноизаинтересованноотноситсякдетскимпостройкам,расспрашиватьобихназначении,отмечатьуспехи детей  
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 создаватьблагоприятныеусловиядлявоспитанияисозерцания,обращатьвниманиедетейнакрасотуприроду,живописи,предметовдекорати

вно-прикладногоискусства, книжных иллюстраций,музыки  

 побуждатькаждогоребенкаопределитьсвоеличноеотношениеквоспринимаемому,своипредпочтенияимимикой,жестамипередатьего 

 использоватьмузыкукаксредстворегуляциинастроениядетей,созданияблагоприятногоэмоциональногофона;петьпередсномколыбельны

е песни 

 поощрятьжеланиедетейсвободно,выразительнодвигатьсяподмузыку 

 

Формы и средства развития художественно-эстетической сферы детей раннего возраста в условиях организации 

совместнойдеятельностисо взрослымиидругимидетьми, самостоятельнойсвободнойдеятельности 

 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Возрастныекатегориидете
й 

от1до3лет 

Чтениехудожественнойлитературы * 

Рисование * 

Лепка * 

Настольныйтеатр * 

Театрнафланелеграфе * 

Дидактическиеигры * 

Развлечения * 

Пение * 

Слушаниемузыки * 

Импровизация * 

Ритмическиедвижения * 

Игранамузыкальныхинструментах * 

Календарныепраздники * 
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Основныепутиисредстварешениязадачсдетьмидошкольноговозрастапореализацииобразовательнойобласти 

«Художественно-эстетическоеразвитие»: 

 рассказыватьдетямонародныхмастерах,деятеляхкультурыиискусства,посещатьснимимузеи,выставки,рассматриватькнигиобискусстве,

прослушиватьзаписиклассическоймузыки 

 знакомитьдетейсматериаламииоборудованиемдлярисования,лепки,аппликации,конструированияиручноготрудаинаучитьприменятьих

напрактике 

 побуждатьдетейэкспериментироватьсцветом,придумыватьисоздаватькомпозицию,осваиватьразличныехудожественныетехники(орига
ми, папье-маше, разрывная аппликация);использоватьразнообразные материалы 

 поддерживатьинаправлятьэмоционально-эстетическую,декоративнуютрактовкуобразов 

 

Формы и средства развития художественно-эстетической сферы детей дошкольного возраста в условиях 

организациисовместнойдеятельностисовзрослымиидругимидетьми,самостоятельнойсвободнойдеятельности 

 

Видыдетскойдеятельности Формыработы 

Познавательно-исследовательская  Музыкальныевикторины 

 Проекты 

 Дидактическиеигры 

 Коллекционирование 

 Настольно -печатныеигры 

 Сборфотографийиоформление 

 Игры–путешествия 

 Разгадываниекроссвордов 

 Мини–конкурс 

 Проектнаядеятельность 

 Театральныйэтюд 

 Мультфильмы 

 Знакомствоснароднымиинструментами 

 Музыкальныевикторины 

 Оформлениепроекта 

Изобразительная  Рисование 

 Лепка 

 Аппликация 
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  Сменнаявыставка 

 Художественныйтруд 

 Выставки 

 Нетрадиционныетехники 

 Рассматриваниерепродукцийхудожников 

 Дизайн-студия 

 Декоративно-прикладнаядеятельность 

 Рисованиемузыки 

Игровая  Настольно-печатныеигры 

 Дидактическаяигра 

Коммуникативная  Игра-драматизация 

 Игры-инсценировки 

 Настольныйтеатр 

 Кукольныйтеатр 

 ТеатрПетрушки 

 Театрнастоле 

 Перчаточныйтеатр 

 Пальчиковыйтеатр 

Музыкальная  Музицирование 

 Слушаниемузыки 

 Игранамузыкальныхинструментах 

 Календарныепраздники 

 Развлечения 

 Тематическиепраздники 

 Пение 

 Исполнение 

 Песни–игры 

 Игранамузыкальныхинструментах 

 Импровизация 

 Тематическиепраздники 

 Ярмарка 
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 Народныеобряды 

 Календарные праздники 

Восприятие художественной 

литературыифольклора 

 Чтениехудожественнойлитературы 

 Отгадываниезагадок 

 Сочинениестихов 

 Пословицыипоговорки 

Самообслуживаниеибытовойтруд  Ручнойтруд 

 Поручение 

 Коллективноетворческоедело 

 Задания 

Двигательная  Танцы 

 Ритмическиедвижения 

Конструирование  Изстроительногоматериала 

 Практическоеикомпьютерное 

 Издеталейконструкторов 

 Избумаги 

 Изприродногоматериала 

 Изкрупногабаритныхмодулей 

 Конструированиепомодели 

 Конструированиепоусловиям 

 Конструированиепообразцу 

 Конструированиепозамыслу 

 Конструированиепотеме 

 Каркасноеконструирование 

 Конструированиепочертежамисхемам 
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2.1.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  РАЗНЫХ  ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Особенностью организации образовательной деятельности в работе с детьми является ситуационный подход. Основной 

единицейобразовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, 

котораяпланируетсяицеленаправленноорганизуетсяпедагогомсцельюрешенияопределенныхзадачразвития,воспитанияиобучения.Образовате

льнаяситуацияпротекаетвконкретныйвременнойпериодобразовательнойдеятельности.Особенностьюобразовательнойситуации является 

появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя 

иребенка.Такиепродуктымогутбытькакматериальными(рассказ,рисунок,поделка,коллаж,экспонатдлявыставки),такинематериальными (новое 

знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию 

созданияобразовательныхситуаций. 

Преимущественнообразовательныеситуацииносяткомплексныйхарактеривключаютзадачи,реализуемыевразныхвидахдеятельностин

аодномтематическомсодержании. 

Образовательныеситуациииспользуютсявпроцессенепрерывнойобразовательнойдеятельности.Главнымизадачамитакихобразовательн

ых ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знанийпотеме, 

развитие способностирассуждатьиделатьвыводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно 

искатьновые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные 

воспитателемобразовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно 

используютсяигровыеприемы,разнообразныевидынаглядности,втомчислесхемы,предметныеиусловно-

графическиемодели.Назначениеобразовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в 

освоении новых, более эффективныхспособов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей  в 

повседневной жизни и требуют для ихосвоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях 

подготавливает детей к будущему школьномуобучению. 

Воспитатель широко использует такжеситуациивыбора(практического и морального). 

Предоставлениедошкольникамреальныхправпрактическоговыборасредств,цели,задачиусловийсвоейдеятельности,создаетпочвудляличногоса

мовыраженияисамостоятельности. 

Образовательныеситуациимогутвключатьсявобразовательнуюдеятельностьврежимныхмоментах.Онинаправленыназакрепление 

имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности итворчества.  
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Образовательныеситуациимогут«запускать»инициативнуюдеятельностьдетейчерезпостановкупроблемы,требующейсамостоятельного 

решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности,для продуктивного 

творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением какого-

либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты 

длясюжетно-

ролевойигры,экологическийдневникидр.).Принциппродуктивностиориентированнаразвитиесубъектностиребенкавобразовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации 

образовательногопроцессасиспользованиемдетскихпроектов,игр-оболочекиигр-

путешествий,коллекционирования,экспериментирования,ведениедетскихдневниковижурналов, созданияспектаклей -коллажейимногое 

другое. 

Игроваядеятельностьявляетсяведущейдеятельностьюребенкадошкольноговозраста.Ворганизованнойобразовательнойдеятельности 

она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей 

исреднейгруппах детскогосадаигроваядеятельностьявляется основойрешения всех образовательныхзадач. 

Игроваядеятельностьпредставленавобразовательномпроцессевразнообразныхформах-этодидактическиеисюжетно-

дидактические,развивающие,подвижныеигры,игры-путешествия,игровыепроблемныеситуации,игры-инсценировки,игры-этюдыипр. 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением 

всехкомпонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в 

старшемдошкольномвозрасте). 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой 

природы,предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом,странойидругимистранами),безопасногоповедения,освоениесредствиспособовпознания(моделирования,экспериментирования),сенс

орноеиматематическоеразвитие детей. 

Восприятиехудожественнойлитературыифольклораорганизуетсякакпроцессслушаниядетьмипроизведенийхудожественнойи 

познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия 

литературноготекста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание 

сказки)воспитателемвслух, икак прослушиваниеаудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой 

(рисование,лепка, аппликация) деятельности. Художественно - творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 
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изобразительнымискусством,развитиемспособностихудожественноговосприятия.Художественноевосприятиепроизведенийискусствасуществ

енно 

обогащаетличныйопытдошкольников,обеспечиваетинтеграциюмеждупознавательно-

исследовательской,коммуникативнойипродуктивнойвидами деятельности.  

Музыкальнаядеятельностьорганизуетсявпроцессемузыкальныхзанятий,которыепроводятсямузыкальнымруководителемдошкольног

оучреждениявмузыкальном зале. 

Двигательнаядеятельностьорганизуетсявпроцессезанятийфизическойкультурой,требованиякпроведениюкоторыхсогласуются 

дошкольнымучреждением с положениями действующего СанПин.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии 

среализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитательсоздает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 

дошкольниковприменитьимеющийся опыт,проявитьинициативу,активностьдля самостоятельногорешения возникшейзадачи.  

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквременивключает: 

-наблюдения-вуголкеприроды;задеятельностьювзрослых(сервировкастолакзавтраку); 

-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, 

подвижныеипр.); 

-

созданиепрактических,игровых,проблемныхситуацийиситуацийобщения,сотрудничества,гуманныхпроявлений,заботыомалышахвдет

ском саду, проявленийэмоциональнойотзывчивостиквзрослым исверстникам; 

-трудовыепоручения; 

-беседыиразговорыс детьмипоихинтересам; 

-рассматриваниедидактическихкартинок,иллюстраций,просмотрвидеоматериаловразнообразногосодержания;  

-индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхобластей; 

-двигательнуюдеятельностьдетей,активностькоторойзависитот

 содержанияорганизованнойобразовательнойдеятельностивпер

войполовинедня; 

-работупо воспитаниюудетейкультурно-гигиеническихнавыковикультурыздоровья. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулкивключает: 

-подвижныеигрыиупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигательнойактивностииукреплениездоровьядетей;  



202  

-наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленноенаустановлениеразнообразныхсвязейизависимостейвприроде,воспитание 

отношенияк ней; 

-экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,с природнымматериалом);  

-элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткедетскогосада; 

-свободноеобщениевоспитателясдетьми. 

Культурныепрактики 

 

Культурные практики – это также стихийное и подчас обыденное освоение разного опыта общения и группового взаимодействия 

свзрослыми,сверстниками.Это–приобретениесобственногонравственного,эмоциональногоопытасопереживания,заботы,эмпатии,помощиит.п. 

Здесь– начала«скрытого»воспитанияиосвоенияфонового знания. 

Культурные практики – понятие, объясняющее, как ребенок становится субъектом активного отношения, восприятия, выбора, 

пробысил, принятия или непринятия чего – либо в своей жизни. Это понятие помогает объяснить, с помощью каких культурных 

механизмовребеноквыбираетто илииноедействиеикакое влияние на развитие имеетэтотвыбор.  

 

\ 
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Виды и формы культурных практик 

Культурныепр

актики 

Интегрированные 
видыдеятельности 

Содержание 

«Общий 

сбор»(утреннийсбор,

вечернийсбор) 

 

Восприятие художественнойлитературы и 

фольклораПознавательно-исследовательская 

Открытыйдиалогсдетьми. 

«Общий сбор» (утренний сбор, вечерний сбор) 

предполагаетобщееобсуждениесобытий(групповых,личных),описаниепереж

иваний,возможностьподелитьсяжеланиями,ожиданиями,новостями,получит

ьновуюинформациюотдругих, спланировать свой день. Основные задачи 

групповогосбора:эмоциональныйнастройнавесьдень,обеспечениемежличнос

тногоипознавательного,деловогокультурногообщения,развитиенавыкаведен

иякоммуникации,планированиягрупповойисобственнойдеятельности,соглас

ованиядеятельностисдругими,обеспечитькаждомуребенкувыбор 

наиболеезначимых длянего дел. 

Входегрупповогосборакаждыйполучаетвозможностьрассказать о событиях, 

описать свои переживания, поделитьсясвоими новостями, желаниями, 

получить новуюинформациюотдругих(детей,взрослых). 

Культураучастияпредполагает,чтоуребенкаимеетсяопыт  

принятиянасебяответственности–

вниманиенетолькоксвоимсобственнымнуждам,ноикдругим,кпониманиюпот

ребностейдругих,совместномупоискурешений,ответственностьзасделанный

выбор.Педагогдолженпредоставить детям право принимать ответственные 

решения,создатьдляэтого надлежащиеусловия. 

Вечерний(итоговыйсбор)предполагаетежедневноеподведениеитоговдня,ит

оговреализациипроекта,темы,результатовконкретныхдействий,ихрефлексию

. 

Социальныеакции Коммуникативная 
Восприятиехудожественнойлитературы и 

фольклораПознавательно-

исследовательскаяМузыкальная 

ИзобразительнаяДвигатель

наяКонструирование 

Социальныеакциикаксоциальнозначимоеиличностнозначимо,комплексное,с

обытийноемероприятие,действие,могутпроводитьсявсоответствиистематиче

скимпланом,событиемтекущегомесяца,дляпривлечениявниманиявсехучастн

иковобразовательныхотношенийкпроблеме,консолидацииусилийиформиров

аниеположительныхвзаимоотношениймеждуколлективом,воспитанникамии 

социальнымиинститутами. 
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Игротека 
(совместныеигрыво

спитателяидетей-

сюжетно-

ролевая,режиссерск

ая, игра-

драматизация,строи

тельно-

конструктивная) 

ИгроваяКоммуникативная 

Восприятие художественнойлитературы и 

фольклораПознавательно-исследовательская 

Направленанаобогащениесодержаниятворческихигр,освоениедетьмиигровы

хумений,необходимыхдляорганизациисамостоятельнойигры 

Гостиная 
(литературная, 
музыкальная,литера

турно-

музыкальная,театра

льная) 

Коммуникативная 
Восприятие 

художественнойлитературыифольклораМузыка

льная 

Игровая 

Формаорганизациихудожественно-творческойдеятельностидетей, 

предполагающая организацию восприятия 

музыкальныхилитературныхпроизведений,творческуюдеятельностьдетей  

и свободное общение воспитателя и детей на литературном 

илимузыкальномматериале. 

Минуткиобщения ИгроваяКоммуникативная 

Восприятиехудожественнойлитературыифолькл

ора 

Форма,направленнаянаформированиеудошкольниковморально-

нравственных представлений и приобретения опытапосредством    решения    

проблемных    ситуаций    реально- 
практическогоусловно-вербальногоиимитационно-игрового 

Детскийдосуг ИгроваяКоммуникативная

Музыкальная 

Восприятиехудожественнойлитературыифолькл

ораДвигательная 

Виддеятельности,целенаправленноорганизуемыйвзрослымидля игры, 

развлечения, отдыха. 

Соревнование ДвигательнаяИгровая Виддеятельности,целенаправленноорганизуемыйвзрослыми 
дляспортивныхиподвижныхигр,развлечений,двигательнойактивности,спорти

вныхсостязанийисоревнований 

Викторина Коммуникативная,Познавательно-

исследовательскаяИгровая 

Музыкальная 

Восприятие

 художественнойлитерату

ры 

Формаорганизацииработысдетьми,заключающаясявпроцессеугадыванияпра

вильныхответовнаустныеилиписьменные вопросыизразных областейзнания. 

Творческаямастерска
я 

Изобразительная;Коммуник

ативная;Игровая 

Формаорганизациидетейвпроцессекоторойповышаетсятворческаяактивность

,способствующаяразвитиюпрактическихнавыков 
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Коллекционировани
е 

Коммуникативная,Познавательно-

исследовательскаяИгровая 

Восприятие

 художественнойлитерату

ры 

ИзобразительнаяМузыкал

ьная 

Формаорганизацииработысдетьми,впроцессекоторогопроисходит

 целенаправленное

 собирательство,систематизированныйподбориклассифи

кациякаких-

либооднородныхпредметов,объединѐнныхпоопределѐннымпризнакамиимею

щихнаучную,историческуюилихудожественнуюценность 

Мини-музей Коммуникативная,Познавательно-

исследовательскаяИгровая 

Восприятие

 художественнойлитерату

ры 

Формаорганизацииработысдетьми,впроцессекоторогопроисходит

 целенаправленное

 собирательство,систематизированныйподбориклассифи

кациякаких-либооднородных  предметов,  объединѐнныхпо  определѐнным 

признакам    и    имеющих    научную,    историческую    или  

Проект Коммуникативная 
Познавательно – исследовательскаяИгровая 

МузыкальнаяИзобразител

ьная 

Восприятие

 художественнойлитерату

ры 

Трудовая 

Формаорганизацииработысдетьми,впроцессекоторойпредполагаетсярешени

екакой-

топроблемы,предусматривающейиспользованиеразнообразныхметодов,сред

стввсоответствующихвидахдетскойдеятельностиирешениеинтегрированных

задачсоответствующихобразовательныхобластей 

 
Выставка 

 

Изобразительная;Коммуник

ативная;Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формаорганизацииработысдетьми,впроцессекоторойпроисходитподготовка

ипубличнаядемонстрациядетьмикаких-

либопродуктов(индивидуальныхилисовместных)их 

деятельностипоопределеннойтеме (рисунки,поделки) 
 
 
 
 
 
 
 

Квест-игра Коммуникативная 
Восприятие художественной литературы и 

Форма взаимодействия педагога и детей, которая 

способствуетформированию умений решать определенные задачи на 



206  

фольклора Музыкальная 

Игровая Коммуникативная 

Познавательно-исследовательская 

Музыкальная 

Изобразительная 

Конструирование 

основевыборавариантовчерезреализациюопределенногосюжета,предполагае

тсамостоятельныйпоискучастникамирешениявозникающихпроблем,нацелив

аетихнапоискновых,творческих решений. Выполнение интеллектуальных 

заданий врамках определенной темы требует от них четкого 

принятиярешений,достаточновысокогоуровнястрессоустойчивости.,видетьк

онечныйрезультатработы 
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ДостижениецелейООПДОчерезосновныевидыдеятельностидетей 

 

Образовательнаяобласть Направленияреализации Виддеятельности 

РАННИЙВОЗРАСТ 

 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

Формирование социальных 

навыковСтановление общения со 

сверстникамиРазвитиеигровойдеятель

ности 

- общение с взрослым и совместные игры

 сосверстниками; 

- самообслуживание и действия с

 бытовымипредметами-орудиями 

 

 

Познавательноеразвитие 

РазвитиепрактическихиорудийныхдействийР

азвитиепознавательнойактивностиРазвитиево

сприятияимышления 

Развитие целенаправленности

 исамостоятельностивпредметн

ойдеятельности. 

 

-

предметнаядеятельностьиигрыссоставнымиидинамиче

скимиигрушками; 

-экспериментированиесматериаламиивеществами 

 

 

Речевоеразвитие 

Развитие понимания 

речиРазвитиеактивнойречиРазви

тиефонематическогослуха 

Развитие речи как средства управления 

своимповедением 

 

-общение с взрослымисовместные 

игрысосверстниками; 

 

 

Художественно- 

эстетическоеразвитие 

Формирование эстетического отношения 

кокружающемумиру 

Приобщение детей к 

изобразительнойдеятельности 

ПриобщениедетейкмузыкальнойкультуреП

риобщение детей к 

театрализованнойдеятельности 

 

- восприятиесмысламузыки; 

- восприятие смысла сказок, стихов, 

рассматриваниекартинок; 

- общение с взрослым и совместные игры 

сосверстниками; 

 

 

Физическоеразвитие 

Формированиеудетейценностейздоровогооб

раза 

Профилактика и снижение заболеваемости 

детейФормирование у детей навыков 

безопасногоповедения 
Развитиедвигательнойактивностидетей 

 

 

-двигательнаяактивность; 



208  

 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

Образовательнаяобласть Центрактивности Виддеятельности 

 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

Центрсоциализации 

Центрсюжетно-

ролевойигрыЦентр«Безопасн

ость» 

- игровая, 
- коммуникативная, 

- познавательно-исследовательская, 

- самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

Центр«Познание» 

- игровая, 
- познавательно-исследовательская, 

- коммуникативная 

- конструирование 
- самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд 

 

 

Речевоеразвитие 

 

Центр«Речевоеразвитие»Цен

трсюжетно-ролевойигры 

Центрдетскоготворчестваитеатральнойде

ятельности 

- игровая, 
- коммуникативная, 

- познавательно-исследовательская, 

- восприятие художественной литературы 

ифольклора, 

- самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд 

 

Художественно - 

эстетическоеразвитие 

 

Центрдетскоготворчестваитеатральнойде

ятельности 

- изобразительная, 
- музыкальная, 

- двигательная, 

- игровая, 

- коммуникативная 

 

Физическоеразвитие 
 

Центр«Физическоеразвитиеиздоровье» 

- двигательная, 
- игровая, 

- коммуникативная, 
- познавательно-исследовательская 
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2.1.4 СПОСОБЫИНАПРАВЛЕНИЯПОДДЕРЖКИДЕТСКОЙИНИЦИАТИВЫ 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. 

Возможность играть,рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является 

важнейшим источником эмоциональногоблагополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей 

протекает преимущественно в утренний отрезок времени и вовторойполовинедня.  

Всевидыдеятельностиребенкавдетскомсадумогутосуществлятьсявформесамостоятельнойинициативнойдеятельности 

 

 -самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

-развивающие и логические игры; 

-музыкальные игры и импровизации; 

-речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

-самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

-самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

-самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований:  

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в 

личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, 

требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;  

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, 

постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, 

достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.  

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 
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Группараннеговозраста 

Приоритетнойсферойпроявлениядетскойинициативывэтомвозрастеявляетсяисследовательскаядеятельностьспредметами,мате

риалами,веществами; накоплениесобственногосенсорногоопытавосприятия окружающегомира.  

Дляподдержкидетскойинициативывзрослымнеобходимо: 

 предоставлятьдетямвозможностьпроявленияактивностиисамостоятельностивовсем,чтоненесетопасностидляихжизнииздоров

ья; помогатьимвреализациисобственных замыслов; 

 отмечать,приветствовать,поощрятьдажесамыеминимальныеуспехиипродвижениявразвитииребенка;  

 неприменятькритическиевысказыванияпоотношениюкрезультатамдеятельностиребенка  

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать их самостоятельно, свободно пользоваться 

игрушками и пособиями; знакомить детей с групповой комнатой, другими помещениями, сотрудниками детского сада, территорией уча стка с целью 

формирования и развития самостоятельности; 

 стимулировать детей к действиям с разнообразными предметами, направленными на ознакомление с их свойствами, качествами, харак терными 

действиями (разнообразные игрушки, вкладыши, открывание и закрывание, подбор по форме, размеру);  

 поддерживать интерес ребенка к процессу наблюдения в режимные моменты и рассматривания окружающих предметов;  

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни в группе, стремиться к исполнению правил поведения всеми детьми;  

 для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по просьбе ребенка помогать в создании для него изображения или поделки;  

 располагать в доступном для детей месте все игрушки и материалы; 

 поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение проявления активности и 

любому результату труда ребенка. 



211  

Младшаягруппа 

Вмладшемдошкольномвозрастеначинаетактивнопроявлятьсяпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми,очемсвидетельствуют 

многочисленные вопросы, которые задают дети. Воспитатель поощряет познавательную активность каждого 

ребенка,развиваетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойствикачествпредметов.Следуетпроявлятьвниманиеквопросамдетей

,побуждатьипоощрятьихпознавательнуюактивность,создаваяситуациисамостоятельногопоиска решениявозникающихпроблем. 

Воспитатель показывает детям пример доброго отношения к окружающим: как утешить обиженного, угостить, обрадовать, 

помочь.Он помогает малышам увидеть в мимике и жестах проявление яркого эмоционального состояния людей. Своим одобрением и 

примеромвоспитательподдерживаетстремлениекположительнымпоступкам,способствуетстановлениюположительнойсамооценки,которойре

бенокначинает дорожить. 

Младшиедошкольники—этовпервуюочередь«деятели»,аненаблюдатели.Опытактивнойразнообразнойдеятельностисоставляет 

важнейшее условие их развития. Поэтому пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил возможностьучаств овать 

в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и ихиспользованию, 

в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные импровизацииит. п.).  

Средняягруппа 

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создаетновые возможности для развития самостоятельности вовсех 

сферах его жизни. Развитию самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 

обследовательскихдействий,приемовпростейшегоанализа,сравнения,умениянаблюдать.Воспитательспециальнонасыщаетжизньдетейпроблем

ными 
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практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы 

(определить,влажный или сухой песок, годится ли он для постройки; отобрать брусочки такой ширины, чтобы по ним одновременно 

проезжали 2 или 

3машиныипр.).Всвоихпознавательныхинтересахребеноксреднейгруппыначинаетвыходитьзарамкиконкретнойситуации.Возраст  

«почемучек» проявляется в многочисленных вопросах детей к воспитателю: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?» Развивающееся 

мышлениеребенка, способность устанавливать простейшие связи и отношения между объектами пробуждают широкий интерес к 

окружающему миру.Нередко ребенок многократно обращается к воспитателю с одними и теми же вопросами, чтобы докопаться до 

волнующей его истины, и 

отвоспитателятребуетсябольшоетерпение,чтобысноваисновадаватьответы.Доброжелательное,заинтересованноеотношениевоспитателяк 

детским вопросам и проблемам, готовность «на равных» обсуждать их помогает, с одной стороны, поддержать и направить 

детскуюпознавательнуюактивностьвнужноерусло,сдругой—укрепляетдовериедошкольниковквзрослому. 

В свободной деятельности дети по желанию выбирают интересные занятия в организованных в группе центрах активности. Это - 

центрыигры, театрализации, искусства, науки, строительства, математики, двигательной деятельности. Во время занятий и в свободной 

детскойдеятельности воспитатель создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, совместно найти 

правильноерешение проблемы (примеры таких ситуаций приведены в конкретных разделах данного пособия). По мере того как дети учатся 

решатьвозникающие перед ними задачи, у них развивается самостоятельность и уверенность в себе. Дети испытывают большое 

удовлетворение,когдаимудаетсявыполнитьбезпомощивзрослогодействия,которыеещесовсемнедавноихзатрудняли.Этималенькиепобедывосп

итательвсегдавысоко оценивает. 

Удетейсреднейгруппыидетактивноеразвитиеисозреваниеэмоциональнойсферы:чувствастановятсяболееглубокими,устойчивыми;преж

неерадостноечувствоотобщениясокружающимипостепенноперерастаетвболеесложноечувствосимпатии,привязанности.Поддерживаяих,восп

итательспециальносоздаетситуации,вкоторыхдошкольникиприобретаютопытдружескогообщения,вниманиякокружающим.Этоситуациивзаи

мнойподдержкиивзаимнойпомощидетей,проявлениявниманиякстаршим,заботыо животных, бережного отношения к вещам и игрушкам: 

«Помоги другу», «Поделись с другими», «Нашим животным с нами хорошо», «Мыпомощникивгруппе» 

идр.Воспитательпробуждаетэмоциональнуюотзывчивостьдетей,направляетеенасочувствиесверстникам,элементарнуювзаимопомощь. 

Многовниманияуделяетсяразвитиютворческихспособностейдетей—вигре,визобразительной,музыкальной,театрально-

исполнительскойдеятельности.Внимательное,заботливоеотношениевоспитателякдетям,умениеподдержатьихпознавательнуюактивностьираз

витьсамостоятельность,организацияразнообразнойдеятельностисоставляютосновуправильноговоспитанияиполноценногоразвития 

детейвсреднейгруппедетскогосада. 
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Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор игр должен быть достаточно разнообразным 

ипостоянно меняющимся (смена части игр примерно 1 раз в 2 месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей 

старшейвозрастнойгруппы,чтобыдатьвозможностьребятам,опережающимвразвитиисверстников,неостанавливаться,апродвигатьсядальше.  

Всреднейгруппеактивноразвиваетсядетскаясамостоятельность.Постепенносовершенствуютсяумениядошкольниковсамостоятельно 

действовать по собственному замыслу. Сначала эти замыслы не отличаются устойчивостью и легко меняются под влияниемвнешних 

обстоятельств. Поэтому воспитателю необходимо развивать целенаправленность действий, помогать детям устанавливать связьмежду целью 

деятельности и ее результатом, учить находить и исправлять ошибки. Помощниками в этом могут стать картинки, фотографии,модели , 

наглядно, «по шагам» демонстрирующие детям очередность выполнения действий от постановки цели к результату. Это может 

бытьпоследовательностьпроцесса созданияпостройки,выполненияаппликации,бытового труда ипр.  

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно 

развивающиепроблемно-

игровыеилипрактическиеситуации,побуждающиедошкольниковприменитьимеющийсяопыт,проявитьинициативу,активностьдлясамостоятел

ьного решениявозникшейзадачи. 

 

Старшаяиподготовительнаягруппа 

Переход в старшую, и, особенно, подготовительную группу связан с изменением статуса дошкольников в детском саду.В 

общейсемьевоспитанниковдетскогосадаонистановятсясамымистаршими.Воспитательпомогаетдетямосознатьиэмоциональнопрочувствоватьс

военовоеположениевдетскомсаду.Такиемотивы,как:«Мызаботимсяомалышах»,«Мы-помощникивоспитателя», 

«Мы хотим узнать новое о мире и многому научиться», «Мы готовимся к школе», направляют активность старших дошкольников 

нарешение новых, значимых дляихразвития задач. 

Опираясьнахарактернуюдлястаршихдошкольниковпотребностьвсамоутвержденииипризнаниисосторонывзрослых,воспитатель 

обеспечивает условия дляразвития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создает ситуации,побуждающие  

детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживаетжелание 

преодолеватьтрудности,доводитьначатое делодо конца,нацеливаетна поискновых,творческих решений.  

Воспитатель придерживается следующих правил. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, 

полезнеепобуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть минимальной:  

лучше 

датьсовет,задатьнаводящиевопросы,активизироватьимеющийсяуребенкапрошлыйопыт.Всегданеобходимопредоставлятьдетямвозможностьс

амостоятельногорешенияпоставленныхзадач,нацеливатьихнапоискнесколькихвариантоврешенияоднойзадачи,поддерживать детскую 
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инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости отуспешныхсамостоятельных, 

инициативных действий. 

Следует отметить, что на седьмом году жизни нередко возникают сложности в поведении и общении ребенка со взрослыми. 

Старшиедошкольники перестают быть наивными и непосредственными, как раньше, становятся менее понятными для окружающих. 

Ребенок поройведет себя вызывающе, манерничает, кого-то изображает, кому-то подражает. Он как бы примеряет на себя разные модели 

поведения,заявляя взрослому о своей индивидуальности, о своем праве быть таким, каким он хочет. Психологи связывают это с 

проявлением «кризисасемилет». 

Появление подобных особенностей в поведении должно стать для близких взрослых сигналом к перемене стиля общения с 

ребенком.Надо относиться к нему с большим вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Старшиедошкольники очень чувствительны к оценкам взрослых. Они остро переживают, если взрослый выражает сомнение в их 

самостоятельности,ограничиваетсвободу.Необходимоподдерживатьвдетях ощущение своеговзросления,вселятьуверенностьвсвоихсилах. 

Развитиюсамостоятельностиспособствуетосвоениедетьмиуниверсальныхумений:поставитьцель(илипринятьееотвоспитателя), 

обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задачаразвития данных 

умений ставится воспитателем в разных видах деятельности. При этом воспитатель использует средства, 

помогающиедошкольникампланомерноисамостоятельноосуществлять свойзамысел:опорныесхемы,наглядныемодели,пооперационныекарты.  

Высшейформойсамостоятельностидетейявляетсятворчество.Задачавоспитателя—

развиватьинтересктворчеству.Этомуспособствуетсозданиетворческихситуацийвигровой,театральной,художественно -

изобразительнойдеятельности,вручномтруде,словесное творчество. Все это — обязательные элементы образа жизни старших дошкольников 

в детском саду. Именно в 

увлекательнойтворческойдеятельностипереддошкольникомвозникаетпроблемасамостоятельногоопределениязамысла,способовиформыегово

площения. 

Старшие дошкольники с удовольствием откликаются на предложение поставить спектакль по мотивам знакомых сказок, 

подготовитьконцертдлямалышейилипридуматьизаписатьв«волшебнуюкнигу»придуманныеимиистории,азатемоформитьобложкуииллюстрац

ии. Такие самодельные книги становятся предметом любви и гордости детей. Вместе с воспитателем они перечитывают 

своисочинения,обсуждаютих,придумываютновые продолженияисторий. 

Вгруппепостояннопоявляютсяпредметы,побуждающиедошкольниковкпроявлениюинтеллектуальнойактивности.Этомогутбыть новые игры и материалы 

таинственные письма-схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке,зашифрованные записи, посылки из космоса и т. п. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети испытывают радость открытияи познания. «Почему это так происходит?», «Что будет, если...?», «Как 

это изменить, чтобы...?», «Из чего мы это можем сделать?», «Можноли найти другое решение?», «Как нам об этом узнать?» — подобные вопросы постоянно 
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присутствуют в общении воспитателя со 

старшимидошкольниками.Периодическив«сундучкесюрпризов»появляютсяновые,незнакомыедетямобъекты,пробуждающиеихлюбознательность
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.Этомогутбыть«посылкиизкосмоса»,таинственныеписьмасувлекательнымизаданиями,схемами,ребусами,детали  

техническихустройств,зашифрованныезаписиипр.Разгадываязагадки,заключенныевновыхобъектах,детиучатсярассуждать,анализирова

ть,отстаиватьсвоюточкузрения,строитьпредположения, испытываютрадостьоткрытияипознания.  

Особо подчеркивает воспитатель роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из книги можно получить 

ответына самые интересные и сложные вопросы. В «трудных» случаях воспитатель специально обращается к книгам, вместе с детьми 

находит вкнигах решение проблем. Хорошо иллюстрированная книга становится источником новых интересов дошкольников и 

пробуждает в нихстремление к овладению чтением. 

Дляразвитиядетскойинициативыитворчествавоспитательпроводитотдельныеднинеобычно-

как«Денькосмическихпутешествий»,«Деньволшебныхпревращений»,«Деньлесныхобитателей».Втакиеднивидыдеятельностиирежимны

епроцессыорганизуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят 

космический корабль,снаряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают послания инопланетян, отправляются в путешествие 

по незнакомой планете ипр.Вобщейигровой, интересной,совместнойдеятельностирешаютсямногиеважные образовательныезадачи. 

 

2.1.4. ОПИСАНИЕ ОБАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПОПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИИ 

НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 

 

ВДОУосуществляетсякоррекциянарушенийвречевомразвитиидошкольников.  

Содержание коррекционной работы с детьми с ОВЗ отражается в адаптированных образовательных программах, 

рекомендованныхпсихолого-медико-

педагогическойкомиссией.Обучениедетейпоадаптированнымобразовательнымпрограммампроводитсятолькоссогласияродителей(закон

ных представителей)детейс ОВЗ. 

Программакоррекционнойработыобеспечивает: 

 выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных недостатками в их психофизическом 

иречевомразвитии; 

 осуществлениеиндивидуально-ориентированнойпсихолого-медико-

педагогическойпомощивоспитанникамсТНРсучетомихпсихофизического,речевогоразвития,индивидуальныхвозможностейивсоответст

виисрекомендациямипсихолого-медико-педагогическойкомиссии; 

 коррекциюречевыхнарушенийнаосновекоординациипедагогических,психологическихимедицинскихсредстввоздействия;  

 оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и методической помощи по особенностям 

развитиядетейсТНРинаправлениям коррекционного воздействия. 

Цельюкоррекционнойработыявляется:овладениедетьмисамостоятельной,связной,грамматическиправильнойречьюикоммуника
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тивными навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность 

кобучению вшколеиобеспечиваетпреемственностьсоследующейступеньюсистемыобщего образования.  

Программакоррекционнойработыпредусматривает: 

 проведениеиндивидуальнойиподгрупповойлогопедическойработы,обеспечивающейудовлетворениеособыхобразовательныхпотре

бностейдетейс ТНРсцелью преодоления неречевых иречевыхрасстройств;  

 достижение уровня
 речевогоразвития,оптимальногодляребѐнка,иобеспечивающеговозможностьиспользованияосвоенныхуменийинавыковвразных 

видахдетскойдеятельностиивразличных коммуникативныхситуациях;  

 обеспечениекоррекционнойнаправленностиприреализациисодержанияобразовательныхобластейивоспитательныхмероприятий;  

 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законныхпредставителей)сцельюееактивноговключениявкоррекционно-

развивающуюработусдетьми;организацию партнерскихотношенийсродителями (законнымипредставителями).  

Коррекционно-развивающаяработавсехпедагогическихработниковдошкольнойобразовательнойорганизациивключает: 

 системноеиразностороннееразвитиеречиикоррекциюречевыхрасстройств(сучетомуровняречевогоразвития,механизма,структурыр
ечевого дефектаудетейсТНР); 

 социально-коммуникативноеразвитие; 

 развитиеикоррекциюсенсорных,моторных,психическихфункцийудетейсТНР; 

 познавательноеразвитие, 

 развитиевысшихпсихическихфункций; 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, 

собрания,лекции,беседы,использованиеинформационныхсредств),направленныенаразъяснениеучастникамобразовательныхотношений,

втомчислеродителей(законныхпредставителей),вопросов,связанных сособенностями образованиядетейсТНР.  

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального сопровождения детей с ТНР. 

Варьироватьсямогут степень участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует 

реализации и развитиюпотенциальныхвозможностейдетейсТНРиудовлетворению ихособыхобразовательных потребностей. 

Результатыосвоенияпрограммыкоррекционнойработыопределяютсясостояниемкомпонентовязыковойсистемыиуровнемречевогор

азвития(Iуровень;IIуровень;IIIуровень,IVуровень,ФФН),механизмомивидомречевойпатологии(анартрия,дизартрия,
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алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевогодефектаобучающихсяс ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для 

появления вторичных речевых нарушенийи их системных последствий (дисграфия,дислексия,дискалькулия в школьном возрасте).Общими 

ориентирами  в достижении результатов программы коррекционной работы являются: 

 сформированностьфонетическогокомпонентаязыковойспособностивсоответствиисонтогенетическимизакономерностямиегостан

овления; 

 совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), синтаксического,

 семантическогокомпонентовязыковой способности; 

 овладениеарсеналомязыковыхединицразличныхуровней,усвоениеправилихиспользованиявречевойдеятельности;  

 сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор определенных языковых единиц и 

построение ихпоопределенным правилам; сформированностьсоциально-коммуникативныхнавыков; 

 сформированностьпсихофизиологического, психологического и языкового уровней, обеспечивающих в будущем овладение 

чтением иписьмом. 

Коррекционнаяработадлядетейслогопедическиминарушения 

№ 
п/п 

Переченькоррекционных 
мероприятий 

Содержание Взаимодействующие 
Специалисты 

1. Индивидуальная 
логопедическаяпомощь 

Коррекция устнойречи учитель-логопед 

2. Логоритмика Движениявсогласованиис музыкой
 ипроговариваниемзвуков,слоговиречитативов  

воспитательмузыкал

ьныйруководитель 

3. Артикуляционнаяигроваяги

мнастика 

Комплексы упражненийигрового характера 

дляартикуляционныхмышц,проговариваниезвуков, 

пропеваниезвуков. 

учитель-

логопедвоспита

тель 

4. Пальчиковаяги

мнастика 

Игровыеупражнениядляразвитиямелкоймоторикируки  учитель-логопедвоспитатель 

музыкальныйруководитель 

5. Дыхательнаягимнастика Звуковаядыхательнаягимнастика Воспитатель,учитель-логопед 

6. Игры на развитие мелкой Игрысконструктором,сошнуровкой,су- Воспитатель 

 моторики джок терапия, пластилинография, игра на 
музыкальных инструментах 

учитель-логопед 
музыкальный руководитель 
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Для своевременного выявления детей с ОВЗ специалисты ППМС центра учитель-логопед ежегодно проводит обследование речи детей. 

Проблемные дети направляются в п.В. Синячиха .Коррекция устной речиосуществляется в условиях ДОУ по рекомендациям психолого-

медико-педагогической комиссии (далее – ПМПК)илипсихолого-медико-педагогическогоконсилиума 

(ПМПк)ДОУизаявлениюродителей(законныхпредставителей). 

Коррекционная работа учителя-логопеда в условиях ДОУ сдетьми,имеющими нарушения речи 

Цельдеятельности:своевременноевыявлениеикоррекциянарушенийустнойречидетейдошкольноговозраста.  

Задачи: 

 осуществлениедиагностикиречевогоразвитиядетей; 

 определениеиреализацияиндивидуальногомаршрутакоррекционнойработысучетомструктурыистепенитяжестиречевогонедоразвития; 

 организациявзаимодействияспсихолого-медико-педагогическимикомиссиями; 

 участиевконсилиумахДОУ; 

 организациявзаимодействиявсехучастниковобразовательныхотношенийвреализациикомплексногоподходаприпреодоленииречевогонедо

развития детей; 

 консультативно-методическая, просветительская работа среди педагогов и родителей (законных представителей) с целью 
профилактикиречевогонедоразвитияудетей,а также дляадаптацииусловийобразования к особенностямразвитияребѐнка.  

Направления деятельности 

Диагностическоенаправлениеобеспечиваетсвоевременноевыявлениедетейснедостаткамиречевогоразвития,проведениединамическогон

аблюдения иподготовкурекомендацийпооказаниюпсихолого-медико-педагогическойпомощивусловиях ДОУ. 

Коррекционно-развивающее направление способствует оказанию своевременной специализированной помощи в освоении 

содержанияобразованияикоррекциинедостатковустнойречивусловияхДОУ;сцельюразвитияличностных,регулятивных,познавательных,комму

никативныхкачестввоспитанников. 

Консультативноенаправление обеспечиваетпреемственностьусловийсопровождениядетейвДОУисемье. 

Информационно-методическое направление обеспечивает разъяснение всем участникам образовательного процесса 

особенностейорганизацииобразовательногопроцесса,необходимостисозданияединойречевойсредыдлядетейс речевыминарушениями. 

Форма организации обучения в ДОУ– подгрупповые и индивидуальные занятия. В соответствии с 

ФГОСДОосновнойформойработысдетьми-дошкольникамиявляетсяигроваядеятельность.Программаучитываетэтоположение,нопредполагает, 

что занятие при максимальном использовании игровых форм остается одной из основных форм работы с детьми, имеющиминарушения 

речи. 
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Основная цель индивидуальных занятий состоит в выборе и в применении комплекса артикуляционныхупражнений, направленныхна 

устранение специфических нарушений звуковой стороны речи, характерных для дислалии, дизартрии и др. На индивидуальных 

занятияхлогопедимеетвозможностьустановитьэмоциональныйконтактсребѐнком,активизироватьконтрольнадкачествомзвучащейречи,корриг

ироватьречевойдефект,сгладитьневротическиереакции.Наданныхзанятияхдошкольникдолженовладетьправильнойартикуляцией каждого 

изучаемого звука и автоматизировать его в облегченных фонетических условиях: изолированно, в прямом и обратномслоге, словах 

несложной слоговой структуры. Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда с конкретным воспитанником 

ДОУ,зачисленнымналогопедическийпункт,включаетвсебя тенаправления,которые соответствуютструктуре егоречевогодефекта.  

В логопедической работе используются различные методы: практические, наглядные и словесные. Выбор и использование того 

илииного метода определяется характером речевого нарушения, содержанием, целями и задачами коррекционно -логопедического 

воздействия,этапомработы, возрастными, индивидуально-психологическимиособенностямиребенкаидр. 

Практическиеметоды(упражнения,игры). 

Упражнение – это многократное повторение ребенком практических и умственных заданных действий. Эффективны при 

устраненииартикуляторныхиголосовых расстройств, припостановкезвука ит.д.  

Подражательно-

исполнительскиеметоды.Выполняютсядетьмивсоответствиисобразцом(дыхательные,голосовые,артикуляторные,развивающие 

общую,ручнуюмоторику). 

Конструирование.Используетсядляразвитиямелкоймоторики,ориентировкивпространстве,умственныхдействий. 

Упражнениятворческогохарактера.Использованиеусвоенныхспособоввновых условиях,нановомречевомматериале.  

Выполнениелюбыхупражненийспособствуетформированиюпрактическихуменийинавыковлишьвтомслучае,когдасоблюдаются 

следующиеусловия: 

 осознаниеребенкомцели. 

Этозависитотчеткостипостановкизадачи,использованияправильногопоказаспособоввыполнения,расчлененностипоказа 

сложныхупражненийсучетомвозрастных ипсихическихособенностейребенка;  

 систематичность, 
котораяреализуетсявмногократномповторении(налогопедическихзанятиях,внеихсиспользованиемразнообразногоречевого идидактического 

материалаиразличных ситуацииречевогообщения); 

 постепенноеусложнениеусловийсучетомэтапакоррекциивозрастныхииндивидуально-
психологическихособенностейребенка;осознанное выполнениепрактическихиречевых действий;  

 самостоятельноевыполнениеназаключительномэтапекоррекции(хотянаначальныхэтапахкоррекцииупражнениямогутвыполняться 

спомощью логопеда,смеханическойпомощью ит. д.); 

 дифференцированныйанализиоценкавыполнения. 

Игровойметод предполагаетиспользованиеразличныхкомпонентовигровойдеятельностивсочетаниисдругимиприемами:показом, 

пояснением, указаниями, вопросами. Одним из основных компонентов метода является воображаемая ситуация в развернутом 

виде(сюжет,роль, игровыедействия). 
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С детьми дошкольного возраста используются различные игры: с пением, дидактические, подвижные, творческие, драматизации. 

Ихиспользование определяется задачами и этапами коррекционно-логопедической работы, характером и структурой дефекта, возрастными 

ииндивидуально-психическимиособенностями детей. 

Наглядные методы - формы усвоения знаний, умений и навыков, которые находятся в существенной зависимости от 

применяемыхприобучениинаглядных пособийитехническихсредствобучения.  

Наблюдение–применениекартин,рисунков,профилейартикуляции,макетов,атакжеспоказомартикуляциизвука,упражнений. 

 

Наглядныесредствадолжны: 

- подобранысучетомвозрастныхииндивидуально-психологическихособенностейребенка; 

- соответствоватьзадачамлогопедическойработынаданномэтапекоррекции; 

- сопровождатьсяточнойиконкретнойречью; 

- способствоватьразвитиюаналитико-синтетическойдеятельности,наблюдательности,развитиюречи. 

Использованиепособийможетпреследоватьразличные цели: 

- коррекциюнарушенийсенсорнойсферы(представленийоцвете,форме,величине ит.д.),  

- развитиефонематическоговосприятия(накартиненайтипредметы,вназванияхкоторыхимеетсяотрабатываемыйзвук),  

- развитиезвуковогоанализаисинтеза(найтипредметынасюжетнойкартине,вназваниикоторых5звуков),  

- закреплениеправильногопроизношениязвука, 

- развитиелексическогозапасаслов, 

- развитиеграмматическогостроя, 

- развитиесвязнойречи(составлениерассказапосюжетнойкартине,посериисюжетныхкартин).  

Презентации используются при автоматизации звуков речи по время беседы при пересказе содержания, для развития 

компонентовустнойречи,фонематического слуха,устнойречи,дляразвития связнойречи. 

Словесные методы определяются возрастными особенностями детей, структурой и характером речевого дефекта, целями, 

задачами,этапомкоррекционного воздействия. 

Вработесдетьмидошкольноговозрастасловесныеметодысочетаютсяспрактическими,наглядными. 

Словесныеприемы:показобразца,пояснение,объяснение,педагогическаяоценка. 

Пояснениеи объяснение включаются в наглядныеипрактическиеметоды.Например,припостановкезвуканаряду 

споказомлогопедиспользуетобъяснениеправильнойегоартикуляции,обращаетвниманиенаположениеязыка,губ,сопровождаетпоказпояснениям

и. 

Большоезначениевлогопедическойработеимеетпедагогическаяоценкарезультатавыполнениязадания,способаиходаеговыполнения. Она 

способствует совершенствованию качества коррекционного процесса, стимулирует и активизирует деятельность 

ребенка,помогаетформированию самоконтроляисамооценки. 

СредствамикоррекциииразвитияречидетейсФНР,ФФНРиОНРявляются: 

 общениедетейсовзрослыми(родителями,воспитателями,логопедом,музыкальнымруководителем,инструкторомпофизическойкультуре 
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идр.); 

 культурнаяязыковаясреда(домаивдетскомсаду); 

 

 обучениероднойречиназанятиях(занятияпоформированиюфонетико-

фонематическойстороныречи,чтениехудожественнойлитературы); 

 художественная литература,читаемаяпомимозанятий(домаивдетскомсаду);  

 изобразительноеискусство,музыка,театр; 

 занятияподругимразделамПрограммыДОУ. 

Спецификаорганизациикоррекционно-логопедическойработыотраженавРабочейпрограммеучителя-

логопедаииндивидуальныхобразовательныхмаршрутах длядетейсОВЗ. 

 

2.1.5. ОСОБЕННОСТИВЗАИМОДЕЙСТВИЯПЕДАГОГИЧЕСКОГОКОЛЛЕКТИВАССЕМЬЯМИВОСПИТАННИКОВ  

 

Цель совместнойдеятельности– установлениепартнерских отношений, объединениеусилийдляуспешного освоениядетьмиосновной 

общеобразовательной программы дошкольного образования, создание атмосферы общности интересов, активизация 

родителейчерезвключениеихвуправление исовместную детско-взрослую деятельность. 

Задачи: 

1. Обеспечитьпсихолого-

педагогическуюподдержкусемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахразвития иобразования, 

охраныиукрепленияздоровьядетей. 

2. Оказыватьпомощьродителям(законнымпредставителям)ввоспитаниидетей,охранеиукрепленииихфизическогоипсихическогоздоровья,вра

звитиииндивидуальныхспособностейинеобходимойкоррекциинарушенийих развития.  

3. Обеспечитьучетобразовательныхпотребностей,интересовимотивовдетей,членовихсемейвопределении:  

 спецификинациональных,социокультурныхииныхусловий,вкоторыхосуществляетсяобразовательнаядеятельность; 

 выборатехпарциальныхобразовательныхпрограммиформорганизацииработысдетьми,которыевнаибольшейстепенисоответству

ютпотребностям иинтересам детей,а такжевозможностям педагогическогоколлектива; 

 сложившиесятрадицииДОУ. 

4. Создатьусловиядляучастияродителей(законныхпредставителей)вобразовательнойдеятельности.  
5. ОбеспечитьинформационнуюоткрытостьразработкииреализацииПрограммыдляпредоставленияинформацииоОПДОсемьеивсемзаинтерес

ованнымлицам, вовлечѐнным вобразовательную деятельность. 

6. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их 

вобразовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 

выявленияпотребностейиподдержкиобразовательных инициативсемьи.  

7. Обеспечить консультативной поддержкой родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, 
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втомчислеинклюзивного образования. 

Восновусовместнойдеятельностисемьиидошкольного учреждениязаложеныследующиепринципы: 

 единыйподходкпроцессувоспитанияребѐнка; 

 

 открытостьдошкольногоучреждениядляродителей; 

 взаимноедовериевовзаимоотношенияхпедагоговиродителей; 

 уважениеидоброжелательностьдругкдругу; 

 дифференцированныйподходккаждойсемье 
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Функции 

совместнойпартнерс

кой 

деятельности 

Формыработы(взаимодействия)сродителями 

Нормативно-

правоваядеятельность 

- знакомствородителейслокальнойнормативнойбазойДОУ; 
- участиевпринятиирешенийпосозданию условий,направленныхнаразвитиеДОУ; 

- вовлечение семьи в управление ДОУ: планирование (учет особых интересов семьи, персонала и дру -

гих членов местного сообщества; опора на размышления родителей на процесс развития детей, о 

своейработе,педагогическихзнанияхипрактическомижизненномопыте;получениеуродителейинформаци

и об их специальных знаниях и умениях и использование их в организации 

образовательнойдеятельности, при ее планировании; получение у родителей информации об их 

ожиданиях в отношенииих ребенка и использование этой информации для выстраивания 

индивидуальной траектории 

развитияребенка,отражаяееврабочихпрограмма,перспективных,календарныхпланах),организацию 

образовательногопроцесса,оценкурезультатаосвоениядетьмиосновнойобщеобразовательнойпрограммы(

участие вдиагностике) 

Информационно-

консультативная

деятельность 

- определение  и  формулирование  социального  заказа  родителей,  определение

 приоритетоввсодержанииобразовательного процесса; 

- анкетирование,опросродителей,длявыявленияобластиспециальныхзнанийиуменийродителейиихжелан

ияучаствоватьвжизнигруппы, ДОУ; 

- информационныестендыдляродителей; 

- подгрупповыеииндивидуальныеконсультации; 

- сайтДОУ; 

- презентациядостижений; 

- информацияродителямоцелях,задачах,прогнозируемомрезультате,образовательныхдостиженияхкаждо

горебенка,еголичностномросте,опланахразвития(какдолгосрочных,такикраткосрочных);  

- информацияродителяморазвитиидетейиотом,какродителимогутвэтомпомочьдетямдома;  

- обеспечениересурсами,которыеродителимогутиспользоватьдлятого,чтобырасширитьидополнитьобра

зовательную деятельность,проводимую вгруппедетскогосада; 

- организацияинтерактивныхсеминаров,моделированиерешенияпроблем/задач,мастер-классовидр; 

Просветительская 
деятельность 

- лекцииспециалистовДОУ 
- библиотечкадляродителей; 
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 - педагогическаягостиная; 
- совместнаяразработкаучебныхпособийидидактическихигр; 

- круглыестолы,конференциисучастиемродителей,представителейобщественных,научныхорга

низаций; 

- информационныебуклетыпозаявленнымродителямипроблемам; 

- единыйигрупповойстенды; 

- плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая, психолого -

педагогическая идр.); 

- папки,листовки,памятки,буклеты,бюллетени; 

- стеллажидлядемонстрациидетскихработполепкеинебольшихконструкций; 

Практико-

ориентированная

методическаядея

тельность 

- дниоткрытыхдверей; 
- семинары; 

- открытыезанятия; 

- детско-родительскиепроекты; 

- выставки; 

- смотры-конкурсы; 

Культурно-

досуговаядеятельност

ь 

- физкультурно-спортивныемероприятия; 
- акции; 

- музыкальныепраздники; 

- деньребенка,семьи,детскогосада,группыит.д.; 

- экскурсии,игровыесемейныеконкурсы,викторины 

Индивидуально-

ориентированная

деятельность 

- включениеродителейвоценкурезультатаобразовательногопроцесса,своегоучастия«вклада»впроцесс 

воспитанияиразвития ребенка; 

- обсуждениепрактическихвопросоввоспитанияиразвитиядетейдлятого,чтобыобеспечитьдлядетейпреем

ственностьипоследовательностьдействийвзрослых; 

- организациявечеровдляродителейсобсуждением,способствующихобменуобычаямиипрактикойвоспита

ния детей; 

- конкурсысемейныхрисунков; 

- выставкисемейныхдостижений; 

- коллективные творческие дела; 

- организациявернисажей,выставокдетскихработ 
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2.2. ЧАСТЬ,ФОРМИРУЕМАЯУЧАСТНИКАМИОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХОТНОШЕНИЙ 

2.2.1. ОписаниеобразовательнойдеятельностипореализацииОсновнойобщеобразовательнойпрограммы–

образовательнойпрограммыдошкольногообразования 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень 

важнопривить в этом возрасте чувство любви и привязанностикприродным и культурным ценностям родного края, так как именно на 

этойоснове воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе  используются разнообразные методы и 

формыорганизации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,наблюдения в 

природе,чтение детскойлитературы, знакомство с народно-прикладным искусством идр. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельностивчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

 

Модуль1.СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ 

Младшийдошкольный возраст(3-5лет) 

Образовательные

задачи 

1. Способствовать установлению доброжелательных отношений ребенка с другими детьми, 

обогащениюспособовихигрового взаимодействия. 

2. Побуждатьребенкаксамостоятельномуигровомутворчествувсвободномвзаимодействиисигрушками,быто

вымипредметами вовзаимодействиисо сверстниками. 

3. Способствоватьразвитиюсоциально-

эмоциональнойсферыдетей,обогащениюличногоопыта,самостоятельности,положительнойсамооценке,довер

иякмирукакосновысоциальногостановленияличности. 

4. Способствовать развитию интереса ребенка к творческим проявлениям в игре и игровому общению 

сосверстникамиивзрослым,разнообразиюигровыхзамыслов,придумываниюигровыхсобытий.  

5. Развиватьуребенкаинтерескнароднойигрушке,отражениювсюжетно-ролевыхиграхразнообразного 

«бытового»содержания,самостоятельностьвиспользованиидеталейнародныхкостюмовдлякукол.  

6. Поддерживатьиразвиватьстремлениеребенкакобщению,обогащениюличногопрактического,игровогоопы

та. 

7. Формировать у ребенка представления о близких людях (взрослых и сверстниках), об особенностях 

ихвнешнего вида, об отдельных, ярко выраженных эмоциональных состояниях, о делах и добрых 

поступкахлюдей,осемье иродственныхотношениях,одетскомсаду,онепосредственномсельскомокружении. 

8. Развиватьуребенкаэмоциональнуюотзывчивостьирадостьобщениясосверстниками.  

9. Развиватьлюбознательностьребенкактрудовойдеятельностиблизкихвзрослых,поощрениеинициативыиса

мостоятельностивсамообслуживании 

10. Воспитывать у ребенка ценностное, бережное отношение к предметам и игрушкам как 

результатамтруда взрослых. 

11. Развиватьинтерескродномуселу. 
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Условия

 решения

образовательныхзада

ч 

 предъявлениеобразцовэстетическиценногоповеденияпоотношениюкокружающим;  

 актуализациюиподдержкупроявлениясимпатии,привязанностидетейдругк другу;  

 разъяснениедетямзначимоститрудадлячеловека; 

 поощрениеинициативывоказаниипомощитоварищам,взрослым; 

 правовыбораребенкомроли,игрушки,материалов,возможностьсамостоятельногопринятиярешений;  

 обсуждениесребенком,настроенияблизких,причинуданногонастроения,побуждениепроявлятьотзывчивос
тькпереживаниямдругих,оказыватьсодействие,адекватнуюпомощь; 

 использование естественно возникающих в группе, дома ситуаций, а также художественной 

литературы,игрпосюжетамсказок,пения,рисования,различныхвидовтеатрализациисучастиемдетейивзрослы

х, 
отображающихотношенияичувствалюдей. 

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

Младшаягруппа 
Мойдом,улица,двор. 

Мой детский сад. Традиции детского 

сада.Мое село. 

 

Профессия 

Приобретениенавыкабезопасногоповедениявприроде,быту,вотношенияхснезнакомымилюдьми,вдорожно-

транспортныхситуациях. 

Средняягруппа 

Мойдом,улица,двор. 

Мойдетскийсад.Традициидетскогосада. Мое село. 

Местные достопримечательности,известныелюди.Правилаповедения.  

«Имя».Уродногоселаестьсвоеназвание,онорассказываетоважномдлялюдейсобытии,которое 

произошловпрошлом.Название напоминаетоприроде тогоместа,где построено село. 

Жизнь сельчан. Село выполняло  раньше и выполняет в настоящем разные функции, у каждого села 

естьсвои главные функции. О функциях селарассказывают архитектурные сооружения, названия улиц 

иплощадей. Об истории родного селаи жизни сельчанрассказывают дома, их облик, 

декоративноеубранство. Малаяродинахранит память о знаменитых россиянах- 

защитникахОтечества,писателях, художниках.Вселетрудятсяродители. 
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 Методдетско-

родительскихпроектов,тематическиориентированныхнаобогащениекраеведческогосодержания:«Достоприме

чательностимоего села». 

Люди берегут свою малую родину, создают и поддерживают 

традиции.Символика родного села. Традицииродногосела. 

НаУралевсегдажилилюдиразныхнациональностей–ониотличаютсянекоторымивнешнимиособенностями, 

традиционными занятиями, культурными особенностями. У каждого народа свои народныепромыслы, 

национальные праздники, игры, сказки, танцы. Каждому человеку важно знать культуру своегонарода 

иуважатьтрадициидругихнародов. 

Профессия,местоработыродителей. 

Приобретение навыка безопасного поведения в природе, быту, в отношениях с незнакомыми людьми, 

вдорожно-транспортныхситуациях. 
Старшийдошкольный возраст(5-7лет) 

Образовательные

задачи 

1. Расширить представления ребенка о семье, о значении близких, теплых, дружеских отношений в 

жизникаждогочеловека, освязипоколенийсемьи. 

2. Воспитывать у ребенка чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам 

семьи,горожан (сельчан), уральцев; чувствопризнательности,благодарности,уваженияк знаменитым 

людямсвоегосела, края. 

2. Воспитыватьуребенкатолерантное,уважительное,доброжелательноеотношениеклюдямдругойнациональ

ности, вне зависимости от социального происхождения, вероисповедания, пола, личностного 

иповеденческогосвоеобразия. 

3. Развивать интерес ребенка к истории своей семьи, ее родословной; к истории своего края, города 

(села),кдостопримечательностямродногогорода(села):культурныеучреждения,промышленныецентры,памят

никизодчества,архитектура; к символике своегогорода(герб,гимн), села,Урала.  

4. 5. Формировать у ребенка представления о роли труда взрослых в жизни общества и каждого 

человека(наосновеознакомлениясразнымивидамипроизводительногоиобслуживающеготруда,удовлетворяю

щего основные потребности человека в пище, одежде, жилище, образовании, 

медицинскомобслуживании,отдыхе;череззнакомствосмногообразиемпрофессийитрудовыхпроцессов,доступ

ных 

длядетскогопониманияивоплощениявтрудовойдеятельности. 
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Условия

 решения

образовательныхзада

ч 

 предоставление возможности для проявления творчества при создании обстановки для разных 

видовигры, обыгрывания сюжетов: в подборе необходимых игрушек и предметов -заместителей, 

оформленииигровогополя; 

 обеспечениевозможностиребенкуосознатьсебячленомдетскогосообщества(«мы»,«нашагруппа», 

«наш детский сад»), усвоить правила,установленные самими детьми, которые выражаются в 
равенствевсехчленовгруппыприполученииобщихблаг,правенаобособлениевигре,выборпартнера,вправена  

собственность,необратимостизаконадарения; 

 обсуждениесребенкомособенностейповедения,характерныхдлямальчиков(сильный,смелый,трудолюбивы
й,заботливыйидр.) идевочек (нежная,скромная, красивая,чуткаяидр.);  

 поддержку уверенностиребенкавсебе, 

потребностивпризнанииокружающимилюдьмиивпроявлениисамостоятельности;  

 помощьребенку 

ванализеиадекватнойоценкесвоихвозможностей,возможностейдругихдетейвразличныхвидах 
деятельности,общении; 

 поддержкусобственнойсозидательнойактивностиребенка,егоспособностисамостоятельнорешатьактуальн

ые проблемыизадачиразвития. 

 использованиеразличныхвидовигр: 

 интерактивные(включаютобмендействиямимеждуучастниками,установлениеневербальныхконтактов,н

аправленынапсихотехническиеизменениясостояниягруппыикаждогоееучастника,получение 

обратнойсвязи); 

 ритмические(связанысритмичнымпроговариваниемсловивыполнениемдвиженийвзаданномритме,атакж

есвосприятием ипередачейритма); 

 коммуникативные(включаютобменвысказываниями,установлениевербальныхконтактов);  

 ситуативно-ролевые(направленынаразыгрываниедетьмикоммуникативныхситуацийвролях), 

 творческие (подразумевают самостоятельное развитие детьми игровых действий в рамках 
заданной,задуманнойтемы); 

 игры-инсценировки(включаютпроигрываниедетьмипроблемнойситуации); 

 игры-дискуссии(совместноеобсуждениепроблемывигровойситуации);  

 дидактическиеигрыкраеведческогосодержания; 

 обучающиеситуации, направленныенаформированиеу детейуменияговорить о себев 

ситуацияхзнакомства; выражать свои желания, интересы, предпочтения; делать свой выбор, 

вербализовывать своемнение,ориентируясьнасобственныепотребностиижеланиядругихдетей;  

 включениеребенкавреальныетрудовыесвязивусловияхдетскогосада,семьи; 
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 использование проектной деятельности, проблемных ситуаций и поисковых вопросов, стимулирующих 

уребенкапроявлениелюбознательности,самостоятельныйпоискинформации(найтиинтересныйфакт,новую 

иллюстрацию), выдвижение гипотез и предположений, связанных с значением символов (знаков) 

вгородскойсреде. 

 в ходе организации игровой, художественной и проектной деятельности обеспечение развития 
уменияребенкаотражатьпредставленияомногообразииэтническогосоставанаселениямалойродины,родного  

 

края,обособенностяхихматериальнойкультурыипроизведенийустногонародноготворчествав  
рисунках,рассказах,сюжетныхиграх,играх-драматизацияхит.п.; 

организациюсамостоятельногоанализа,сравненияпредметовбыта,утвари,украшений,орудийтрудапрошлого 

инастоящего 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

Старшаягруппа 

Мойдом,улица,двор. 

Мойдетскийсад.Традициидетскогосада. 

Моеродное село.Историяродногосела.Событияобщественнойжизнивродномселе.Местные 

достопримечательности,известныелюди.Правилаповедениясельчан. 

«Имя»села.Уродногоселаестьсвоеназвание(имя),онорассказываетоважномдлялюдейсобытии,  

котороепроизошловпрошлом,илиознаменитомчеловеке.Названиеможетнапоминатьоприродетого  

места,гдепостроеносело 

Жизньсельчан село выполнялораньшеивыполняетвнастоящемразныефункции,укаждогосела есть  

своиглавныефункции.Офункцияхс е л а рассказываютархитектурныесооружения,названияулици 

площадей.Обисторииродногоселаижизнисельчанрассказываютдома,ихоблик,декоративное  

убранство,.Малаяродинахранитпамятьознаменитыхроссиянах-защитниках 

Отечества,писателях,художниках. Вселетрудятсяродители. 

Мое селоПутешествиепо«рекевремени»поэтойтемеимеетсоответственнодвеостановки:настоящее  

Села  иегопрошлое. 

Методдетско-родительскихпроектов,тематическиориентированныхнаобогащениекраеведческого  

содержания:«Достопримечательностимоегосела». 

Людиберегутсвоюмалуюродину,создаютиподдерживаюттрадиции.  

Символикародногосела.Традицииродногосела. 

НаУрале  всегдажилилюдиразныхнациональностей  -ониотличаются  некоторымивнешними 

особенностями,традиционными занятиями,культурными особенностями.Укаждого народасвои народные 

промыслы,национальныепраздники,игры,сказки,танцы.Каждомучеловекуважнознатькультурусвоего  
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народаиуважатьтрадициидругихнародов. 

Профессия,местоработыродителей.Профессии,связанныесоспецификойместныхусловий.  

Приобретениенавыкабезопасногоповедениявприроде,быту,вотношенияхснезнакомымилюдьми,в  

дорожно-транспортныхситуациях. 

Подготовительнаягруппа 

Мойдом,улица,двор. 

Мойдетскийсад.Традициидетскогосада. 

Мое село.Историяегозарожденияиразвития.Событияобщественнойжизнивродномселе.  

«Имя» села. У родного села есть свое название (имя), оно рассказывает о важном для людей событии,к  

оторое произошло в прошлом, или о знаменитом человеке. Название может напоминать о п рироде 

тогоместа,гдепостроено село. 

Жизнь сельчан. Село выполнял раньше и выполняет в настоящем разные функции, у каждого села естьсвои главные 

функции. О функциях села рассказывают архитектурные сооружения, названия улиц 

иплощадей.Обисторииродногоселаижизнигорожанрассказываютдома,ихоблик,декоративноеубранство, сельская  

скульптура. Малаяродинахранит память о знаменитых россиянах- защитникахОтечества,писателях, 

художниках.Вселетрудятся родители. 

Мое село. Путешествие по «реке времени» по этой теме имеет соответственно две остановки: настоящеесела  иего 

прошлое. 

Люди берегут свою малую родину, создают и поддерживают 

традиции.Символика родного села.Традицииродного села. 

НаУралевсегдажилилюдиразныхнациональностей-ониотличаютсянекоторымивнешнимиособенностями, 

традиционными занятиями, культурными особенностями. У каждого народа свои народныепромыслы, 

национальные праздники, игры, сказки. Каждому человеку важно знать культуру своего 

народаиуважатьтрадициидругихнародов. 

Профессия, место работы родителей. Профессии, связанные со спецификой местных 

условий.Приобретениенавыкабезопасногоповедениявприроде,быту,вотношенияхснезнакомымилюдьми,вдорожно -

транспортныхситуациях. 
 

Модуль2.ПОЗНАВА
ТЕЛЬНОЕРАЗВИТИ
Е 

 

Младшийдошкольны
й возраст(3-5лет) 
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Образовательные

задачи 

1. Способствоватьнакоплениюребенкомяркихвпечатленийоближайшемприродномокружении.  
2. Обогащать представления ребенка о растениях, животных,человеке, а также об объектах 

неживойприроды, встречающихся в ближайшем окружении, побуждать стремление быть 

доброжелательными вобщениис животными. 

3. Вовлекатьребенкавэлементарнуюпознавательную,исследовательскуюдеятельностьпоизучениюобъектов

окружающейприроды. 

4. Побуждать ребенка к непосредственному проявлению эмоционального отклика, переживания 

радости,удивления,восхищения отобщения собъектамиживойинеживойприродыближайшегоокружения.  

5. Стимулироватьипоощрятьдобрые,трогательныепоступкиребенка,радостныепереживанияотположительн

ого поступка, разделять размышления ребенка над проявлениями разного отношения людей кприроде. 

Способствовать накоплениюу 

ребенкапредставленийобособенностяхсезонныхявленийприродыближайшегоокружения,приспособленияраст
енийиживотныхродногокраякизменяющимсяусловиям среды. 

6. 7.Поддерживатьпотребностьвобщениисовзрослымкакисточникомразнообразнойинтереснойпознаватель

нойинформацииобокружающем. 

Условия

 решения

образовательныхзада

ч 

 стимулированиепознавательнойактивностиребенка; 

 поощрениемногочисленныхдетскихвопросовопредметахиявленияхближайшегоокружения,ихсвязяхиотн

ошениях; 

 обогащениепредставленийребенкаорастенияхиживотных,встречающихсявближайшемокружении;  

 поощрениесамостоятельных «открытий»ребенкомсвойствобъектовокружающейприроды; 

 организациюсовместнойсребенкомразнообразнойдеятельностивприроде,ееохранеиуходузарастениями;  

 экспериментированиеребенкасобъектаминеживойприроды; 

 созданиеусловий на участкедетскогосададлянаблюденийдеятельностидетейивзрослых;  

 обогащениедетскихпредставленийомиреприроды,освязяхмеждуприроднымиявлениями; 

 проведениеэкскурсийприродоведческогосодержаниявпериоднаиболееинтенсивныхизменений,происход

ящих в растительном и животном мире, с целью наблюдений и фиксаций таких изменений иустановления 

причинно-следственных связей; 

 приобщениеребенкакразнообразнойдеятельностивуголкеприроды,на участкедетскогосада;  

 организациюпоисково-исследовательскойдеятельности(проведениеопытовиэкспериментов). 
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Образовательные

задачи 

1. Развиватьуребенка,каксубъектапознания,любознательности,инициативности,стремленияксамостоятельн

ому познанию иразмышлению, апробированию разных способов действия, поиску 

ответовнавозникающиеунего вопросыврешениипроблемных ситуаций.  

2. Воспитыватьуребенкаохранительно-бережноеидейственноеотношениекприродеУральскогорегиона 

(природывокругдома,вдетском саду,вгороде,за городом) каксредыжизниребенка.  

3. Развиватьпознавательныйинтересребенкакприроде,желаниеактивноизучатьприродныймир  

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

Младшаягруппа 
Природародногокрая. 

Средняягруппа 

Географическоерасположениесвоегокрая,города.Уральскиегоры. 

КартаСвердловскойобласти,картагорода.Природа,населениеихозяйствородногокрая,Свердловскойобласти.  

КлиматическиеособенностиСреднегоУрала.Особственномадресе(страна,город,улица);названияхглавныхули

цгорода сего красивымиместами, достопримечательностями  

Старшийдошко

льный 

возраст(5-7лет) 

 

Условия 

решенияобразователь

ныхзадач 

 опорунаприроднуюдетскуюлюбознательность; 

 поощрение познавательной инициативы ребенка- детских вопросов, рассуждений, 

самостоятельныхумозаключений,уважительное к нимотношение;  

 опорунатакиевидыпознавательнойактивности,какнаблюдение,экспериментирование,познавательноеобщ
ениеребенка,самостоятельная,совместнаяисследовательская деятельность; 

 организацияразвивающейсреды,стимулирующейпознавательнуюактивностьребенка;  

 предоставлениеинформацииизразныхобластейкультуры(естественныхнаук,экологии,истории,географии 

и пр.) в интегрированном виде посредством вовлечения детей в интересныеи специфичные 
длянихвидыдеятельности; 

 приобщение детей к нравственным и эстетическим ценностям природы через знаково-

символическуюсистемукультуры; 
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 организациютворческо-

экспериментальнойдеятельностидлясамостоятельногополучениянеобходимойинформацииоявлениях 
иобъектах(живой инеживой) природы; 

 соучастие в деятельности взрослых по защите природных объектов и сохранению качества 

окружающейсреды,заботаоближайшем природномокружении 

родного края: искать ответы на вопросы, высказывать догадки и предположения, эвристические 

суждения.Поддерживатьпроявлениеизбирательностидетейвинтересахипредпочтенияхввыбореприродныхобъектов(м

не интересно,мненравится). 

4. Развивать у ребенка представления о взаимообусловленных жизненных связях природного мира и 

миралюдейсвоегокрая,стремлениекпознаниюприродычерезпознавательнуюиисследовательскуюдеятельность. 

5. РазвиватьпредставленияребенкаобисторииразвитиячеловеческойжизнинаУрале,овлиянииизмененийвприродена 

жизньчеловека. 

6. Поддерживатьпроявлениеинициативыребенкавсамостоятельныхнаблюдениях,опытах,эвристическихрассуждения

хпосодержаниюпрочитаннойпознавательнойлитературы,сказовП.П.Бажова,Д.Мамина -

Сибиряка.Развиватьсамостоятельностьдетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности,замечатьпротиворечия,формулироватьпознавательнуюзадачу,использоватьразныесп

особыпроверкипредположений,применятьрезультатыисследованиявразныхвидахдеятельности.  

7. Формироватьумение ориентироваться по карте, схеме, модели, символу («лента времени», 

взаимнаясоотнесенностьобъектовприродногоисоциального окружения),рассуждатьсопоройнаних.  

 

Содержаниеобра

зовательной 

деятельности 

Старшаягруппа 
ИсторияУрала. 

Географическоерасположениесвоегокрая,города.Уральскиегоры. Древний Урал.«Уральскаямифология» 

или«Как первыйчеловек пришел на Урал».Археологическиенаходки. 

Горнозаводской Урал. История возникновения горнозаводской промышленности на Урале.В.И. Татищев 

иВ.ДеГенин–основоположникистроительства«железоделательного»заводанаУрале.Природныебогатства 

Урала:полезныеископаемые(нефть,газ, уголь). 

ВидыминераловУрала(камни).Тригруппы:строительные,поделочныеиполудрагоценные(камнисамоцветы).М

еталлы(рудные полезныеископаемые исвойствамагнита). 

Природно-климатическиезоныУрала.ГеографическоерасположениеУрала. 

КартаСвердловскойобласти,картагорода.Географияместапроживания.Видыландшафта:лес,луг,водоем,овраг

,пруд.Природа,население ихозяйство родногокрая,Свердловскойобласти. 
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Климатическиеособенности СреднегоУрала. 

ПриродныебогатстванедрУральскойземли:уголь,нефть,руды,минералыипр.(сучетомместныхусловий).  

Природа родного края. Отличительные и сходные признаки городского и сельского пейзажа, 

природнойзоны Урала и других природных зон. Красота в сочетании природного ландшафта и 

архитектурных форм(зданий,сооружений)вписанных внего. 

 

Подготовительнаягруппа 

ИсторияУрала. 

Географическоерасположениесвоегокрая,города.Уральскиегоры. 

Горнозаводской Урал. История возникновения горнозаводской промышленности на Урале.В.И. Татищев 

иВ.ДеГенин–основоположникистроительства«железоделательного»заводанаУрале.Природныебогатства 

Урала:полезныеископаемые(нефть,газ, уголь). 

ВидыминераловУрала(камни).Тригруппы:строительные,поделочныеиполудрагоценные(камнисамоцветы).М

еталлы(рудные полезныеископаемые исвойствамагнита). 

Природно-климатическиезоныУрала.ГеографическоерасположениеУрала. 

КартаСвердловскойобласти,картагорода.Географияместапроживания.Видыландшафта:лес,луг,водоем,овраг

,пруд.Природа,население ихозяйство родногокрая,Свердловскойобласти. 

Природа родного края. Отличительные и сходные признаки городского и сельского пейзажа, природнойзоны 
Урала и других природных зон. Красота в сочетании природного ландшафта и архитектурных 
форм(зданий,сооружений)вписанных внего. 

Модуль3. 
РЕЧЕВОЕРАЗВИТИ
Е 

 

Младшийдошкольны
й возраст(3-5лет) 

 

Образовательные 
задачи 

1.Развиватьинициативность  и  самостоятельность  ребенка  в  речевом  общении  со  взрослыми   и 
2. сверстниками. 

Обогащатьсловарьребенкавсвязисрасширениемориентировкивближайшемокружающемпространстве(ознак

омлениеспредметамибыта,объектамиприроды,явлениямиобщественнойжизни). 

3. Поддерживатьпробуждениелингвистическогоотношенияребенкакслову(игрысозвуками,рифмами).  

4. Создаватьблагоприятнуюатмосферудлядетскогословотворчества,игровыхиюмористических 

вариаций стихотворных текстов, в частности, произведений поэтического фольклора,
 различныхимпровизацийнаосновелитературныхпроизведений. 
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Условия

 решения

образовательныхзада

ч 

 ребеноксудовольствиемвступаетвобщениесознакомымивзрослымилюдьми:понимаетобращеннуюкнемур

ечь,отвечаетнавопросы,используя простыераспространенные предложения; 

 ребеноксовместносовзрослымохотнопересказываетпотешки,знакомыесказки,играетсозвуками,рифмами, 

словом; 

 ребенокпроявляетинтересккрасотеивыразительностиродногоязыка,языкахудожественногопроизведения,

поэтического слова; 

 ребенокинициативенвразговоре,отвечаетнавопросы,задаетвстречные; 

 ребенокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,различаетпонятия «слово»и «звук».  

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

Младшаягруппа 
Правилауважительногоотношенияклюдям,независимоотихвозраста,пола,национальнойпринадлежности, 

вероисповедания, уровня образования, социального происхождения и 

профессиональнойдеятельности.Правила этикета. 

Сказки народов мира единство содержания и художественной формы произведений добро и зло, 

трусость,храбрость,хитростьвсказках писателей. 

Русскийфольклордлядетей:считалки,потешки,прибаутки,пословицы,поговорки.  

Средняягруппа 

Правилауважительногоотношенияклюдям,независимоотихвозраста,пола,национальнойпринадлежности, 

вероисповедания, уровня образования, социального происхождения и 

профессиональнойдеятельности.Правила этикета. 

СказкиД.Н.Мамина-

Сибиряка:«СераяШейка»,«Аленушкинысказки».Единствосодержанияихудожественнойформыпроизведений

.Доброизло,трусость,храбрость,хитростьвсказкахписателя. 

Фольклор народов Урала (поэтический, литературный) для детей: сказки, считалки, потешки, 

прибаутки,пословицы,поговорки. 

Старшийдошкольн

ый возраст(5-7лет) 
  

Образовательные

задачи 

1. Развиватьпредставлениеребенкаотом,что,кромерусскогоязыка,существуютдругиеязыки,похожиеинепох

ожие, накоторых говорятлюдиразныхнациональностейродного края. 

2. Развиватьуребенкаспособностьчувствоватькрасотуивыразительностьродногоязыка,языка 

художественногопроизведения,поэтическогослова. 

Условия

 решения

образовательныхзада

 поддержку зарождения в недрах диалогического общения новой формы речи - монолога, 

возникающеговследствиежеланияребенкаподелитьсясвоимимыслями,чувствами,возросшимизнаниямиобок

ружающем; 
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ч  поддержкуинтересадетейкзвучащемуслову,словотворчеству,интересакрассказываниюпособственнойини

циативеилипо предложениювзрослого; 

 организациюупражненийвправильномпроизнесениизвуковвсловах,слов,шуток-
чистоговорок,скороговорок,поговорокуральских народов; 

 организацию упражнений в произношении слов и предложений в разном темпе, с разной силой 

голоса,интонацией; 

 знакомство детей с окружающей графикой – вывесками, названиями книг, подписями под 

картинками,надписяминаэтикетках, вещах, значках идр.; 

 организациюинсценировки изображениянакартинах, рисунках сиспользованием мимики, 
жестов,позы,голосавсоответствиисвыбранной ролью; 

 ежедневноечтениекниг,делаяэтопривычнымэлементомжизнидетейвдетскомсаду; 

 организациюмногогранногоосмыслениялитературныхобразоввразличныхвидахихактивногопроживания 
(вдвижениях, звуках,рисунках, импровизациях); 

 организацию создания детьми (совместно со взрослыми) «книг» - сборников сочиненных детьми 

сказок,рассказовиз личногоопыта, песенок, проиллюстрированныхдетскими рисунками.  

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

Старшаягруппа 
Правилауважительногоотношенияклюдям,независимоотихвозраста,пола,национальнойпринадлежности, 

вероисповедания, уровня образования, социального происхождения и 

профессиональнойдеятельности.Правилаэтикета. Нормыиправилаэтикетавразличных культурах.  

СказочныйУрал.«СказыП.П.Бажова».ТворчествоуральскогописателяП.П.Бажова.Образжизнигорнозаводски

х людей в сказах писателя. Язык сказов. Устаревшие слова, их значение. Характерные 

героисказов,литературных произведенийобУрале. 

СказкиД.Н.Мамина–

Сибиряка:«СераяШейка»,«Аленушкинысказки».Единствосодержанияихудожественнойформыпроизведений

.Доброизло,трусость,храбрость,хитростьвсказкахписателя. 

Фольклор народов Урала (поэтический, литературный) для детей: сказки, считалки, потешки, 

прибаутки,пословицы,поговорки. Характерныегероифольклора, сказок об Урале.  

Мифология коренных народов Урала. Образы добра и зла, основные представления об устройстве мира 

вмифологиинародовУрала. 
Художественныйобразрастения,животного, природныхявлений, человекавлитературных произведениях,  

народномфольклоре. Способысозданияобразоввлитературе:эпитеты, сравнения, метафорыидр. 

Подготовительнаягруппа 

Правилауважительногоотношенияклюдям,независимоотихвозраста,пола,национальнойпринадлежности, 

вероисповедания, уровня образования, социального происхождения и 



238  

профессиональнойдеятельности.Правила этикета.Нормыиправила этикета вразличныхкультурах.  

СказочныйУрал.«СказыП.П.Бажова».ТворчествоуральскогописателяП.П.Бажова.Образжизнигорнозаводски

х людей в сказах писателя. Язык сказов. Устаревшие слова, их значение. Характерные 

героисказов,литературных произведенийобУрале. 

СказкиД.Н.Мамина–

Сибиряка:«СераяШейка»,«Приемыш»,«Медведко»,«Аленушкинысказки».Единствосодержанияихудожеств

еннойформыпроизведений.Доброизло,трусость,храбрость,хитростьвсказках писателя.  
Фольклор народов Урала (поэтический, литературный) для детей: сказки, считал 
ки, потешки, прибаутки,пословицы,поговорки. Характерныегероифольклора, сказок об Урале. 
 

Модуль4.ХУДОЖЕС
ТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕРА
ЗВИТИЕ 

 

Младшийдошкольны
й возраст(3-5лет) 

 

Образовательные

задачи 

1. Развиватьуребенкапредставленияохудожественно-

эстетическомобразе,влияющемнаегоэмоциональноесостояние, 

2. Побуждатьребенкатворитьпрекрасноевсвоейповседневнойжизничерезвключениевпроцессвоспитанияи 

обучениявидов искусств- литературы, музыки,изобразительного искусства, народногофольклора, 

обеспечивающих творческую самореализацию своего «Я» в различных видах продуктивнойдеятельности.  

3. Формировать и поддерживать интерес ребенка к народному литературному, музыкальному творчеству 

идекоративномуискусству, 

4. Расширять тематику детских работ, поддерживать желание изображать знакомые бытовые и 

природныеобъекты,атакжеявленияприродыияркиесобытияобщественнойжизни(праздники);учитьсамостоят

ельно находить простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе, 

помогатьвыбиратьсюжет коллективнойработы. 

5. Знакомить ребенка со спецификой зданий и их устройства в городе, селе (дома высокие, каменные, 

сбалконами, лифтами, ванной; дома невысокие, как правило, деревянные, с печкой, садом, будкой 

длясобакиит.п.)вразныхвидахдеятельности(рисовании,конструировании,слушаниихудожественнойлитерат

урыидр.). 

6. Побуждатьребенкаквоплощениювсвободныхестественныхдвиженияххарактераинастроениянародноймуз

ыки, знакомых образовисюжетов. 

7. Формироватьуребенкапотребностьв чтениикнигикакпостоянномуэлементужизни,источникуярких 
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эмоцийиповодук позитивноокрашенномуобщению со взрослым. 
8.Поддерживатьуребенкаустойчивыйинтересклитературному,народномутворчеству.  

Условия

 решения

образовательныхзада

ч 

 поддержкустремленияребенкавыражатьсвоичувстваивпечатлениянаосновеэмоциональносодержательног

овосприятиядоступныхдляпониманияпроизведенийискусстваилинаблюденийзаприроднымиявлениями;  

 стимулированиеребенканаэмоциональныйоткликнапрекраснуюмузыку,двигательнуюимпровизациюпод

нее; 

 поддержку желания ребенка отражать свои впечатления о прослушанных произведениях, 

литературныхгероях и событиях в разных видах художественной деятельности: в рисунках,изготовлении 

фигурок иэлементовдекорацийдлятеатрализованных игр, вигре-драматизацииит.д.; 

 обеспечение ребенку возможности почувствовать многообразие музыки, которую можно воплотить 

вдвижении; 

 поощрениеинструментальнойимпровизации,снемузыкальнымиимузыкальнымизвукамииисследования 

качествмузыкального звука:высоты,длительности,динамики,тембра; 

 включениенародноймузыкивдоступныеипривлекательныедляребенкавидыдеятельности;  

 поддержку интереса ребенка к народному и декоративному искусству, искусству народных 

мастеровУрала; 

 - возможность использовать для рисования различные материалы (краски, цветные мелки, 

фломастеры,карандаши,листыбумагиразных размеровифактурыидр.); 

 проявлениеуважениякхудожественныминтересамиработамребенка,бережногоотношениякрезультатамег
о творческойдеятельности; 

 использованиенаблюденийвприроде,еезвуковиклассическоймузыкидлятого,чтобыпомочьребенкунаэмоц

иональномуровневоспринятьилучшеосознатьосваиваемыепредставленияобокружающемприродноммире;  

 поощрениежеланияребенкапридуматьсвоиспособыреализациизадуманноговигре,вобразно-

игровыхэтюдах потекстамприбауток,сказок, литературныхтекстов ив 

ходеобсуждениясозданныхдетьмиобразовгероевсакцентом навариативностьсоздания образа;  

 активизациюиподдержкупроявленияинтересауребенкакпредметамнародныхпромыслов,иллюстрациямвд

етскихкнигах,скульптуремалыхформ,необычнымархитектурнымпостройкам;по- 

буждениестремлениеребенкарассматривать,обыгрывать. 

Содержаниеобра

зовательной 
деятельности 

Младшаягруппа 

Пейзажная живопись, отражающая эмоциональную связь человека с 

природой.Национальныйколоритвразличныхвидаххудожественнойдеятельности:лепка,рисов

ание. 

Народнаяигрушка(куклаидр.).Историяизготовлениянароднойигрушки.  
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МузыкальныйфольклорнародовУрала:пестушки,песни.Игровойфольклор.Хоровод:песенный,драматический(

разыгрываниесюжета). 

Средняягруппа 

Пейзажная живопись, отражающая эмоциональную связь человека с 

природой.Национальныйколоритвразличныхвидаххудожественнойдеятельности:лепка,рисов

ание.Народная игрушка(куклаидр.).Историяизготовления народнойигрушки. 

МузыкальныйфольклорнародовУрала:пестушки,песни.Народныепесни(календарные,лирические,обрядовые)

.Игровойфольклор.Хоровод:хореографический(движение),песенный,драматический(разыгрывание сюжета).  

ВеликийрусскийкомпозиторП.И.ЧайковскийродилсянаУралевг.Алапаевске. 

 

Старшийдошкл

ьный 

возраст(5-7лет) 
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Образовательные

задачи 

1. Развиватьэстетическоевосприятиеисуждениявпроцессечтенияпроизведенийхудожественнойлитературы 

о малой родине, родном крае, накопление опыта участия в разговорах, беседах о событиях,происходящих в 

родном городе, на Урале, о достопримечательностях родного города,уральского 

края,участиевпридумываниисказок иисторийо достопримечательностяхмалойродины.  

2. Развиватьинтересребенкакспецификенародныхдекоративныхпромысловразныхкультур,кобщемуи 

различиям образов и символов позволяющим увидеть и осмыслить, что их специфика зависит от 

внешнихособенностей жизни этноса (главным образом, среды обитания), а общность определяется 

единством нрав-ственныхиэстетических ценностей. 

3. Развиватьустойчивыйинтересребенкакустномународномутворчеству,народнымигрушкамииспособамиих

изготовления,кнародномумузыкальномуиизобразительномуискусству,народнымпраздникамобеспечивающи

мвозможностьотраженияполученныхзнанийиуменийвразныхвидаххудожественно-творческойдеятельности. 

4. Способствоватьформированиюуребенкаопытаэмоционально-личностногоотношениякпроизведениям 

искусства, потребности в самовыражении своих чувств, ценностей и мироощущения черезсвободныйвыбор 

содержанияхудожественно-эстетическойдеятельности. 

5. РазвиватьинтересккультурномунаследиюземлиУральской,активнуюличностнуюпозициюмаленькихжите

лейСвердловскойобласти,уральскогорегиона,чувствосопричастности,желаниесохранятьипередаватьфолькл

ор, традиции, обычаинародовУрала. 

6. Развиватьэлементарныепредставленияохудожественной,мифопоэтическойкартинемира,языкахискусства

,способаххудожественногооформлениябытанапримерахнародовУрала,средыобитания,художественноговиде

нияприроды,ценностногоотношенияктрадиционнойкультуресвоегонарода,  

своего края. 
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Условия

 решения

образовательныхзада

ч 

 опорунапринципыотборапроизведенийискусства: 

 ценностный принцип, заключающийся в раскрытии общечеловеческих ценностей специфическим 

длякаждого искусства способом, в понимании значимости мира природы, людей, предметов, 

передаваемого 

впроизведениях,дляребенка;определяющийотборпроизведенийискусства,содержащихвсебеэстетическую 

ценность, и ориентирующем развитие эстетических эмоций как самоценности личностиребенка;  

 принцип эмоциональной насыщенности, определяющий яркую образность и выразительность знаков 

исимволовискусствавпредлагаемыхживописных,музыкальных,литературныхпроизведениях,отображающ

ихпалитручувств,вызывающихразличные эмоциональныепереживания; 

 принцип региональности обуславливающий подбор произведений искусства, отображающих 

колоритуральскойприроды,музыкально-поэтическогофольклора,декоративно-

прикладногоискусстваинародныхпромысловУрала,представляющимидляребенкаособуюэмоционально-

жизненнуюценность; 

 принцип активности, обуславливающий проявление ярких эстетических эмоций в процессе 

восприятияпроизведенийискусства,иставящийребенкавактивную позициюпознания; 

 обсуждениесребенкомобщегоиотличноговсказках,стихах,песняхразныхнародовУрала;  

 реализациюпотребностейиспособностейребенкавхудожественно-литературнойдеятельности; 

 привлечениеребенкакобсуждениюпрочитанного; 

 организациюмногогранногоосмыслениялитературныхобразоввразличныхвидахихактивногопроживания; 

 чтениеспродолжением,чтопозволитребенкувстречатьсясознакомымигероями,вспоминать,прогнозировать

,досочинятьпроисходящие с ними события; 

 организациюсозданиядетьми(совместносовзрослыми)«книг»-
сборниковсочиненныхдетьмисказок,рассказовиз личногоопыта, песенок, проиллюстрированныхдетскими 

рисунками; 

 участиеребенкавсозданиипредметовнаосновенародныхтрадиций; 

 демонстрациюребенкуиобсуждениесниммелкойпластику,народнойигрушки;  

 поощрение ребенка в воплощении своих представлений, переживаний, чувств, мыслей

 вхудожественнойформе;поддержуличностного творческого начала; 

 побуждение ребенка делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и

 пониматьпотребностидругого человека,бережно относитьсякпродуктам еготруда; 

 поощрениестремленияребенкасделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразительным;  

 знакомстворебенкасдекоративно-прикладнымискусствоминароднымипромысламиУрала; 

организациюучастияребенкавсозданиитематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям(п
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анно,коллажи,открытки)ивдлительныхархитектурно-художественныхпроектах(по 
сказам,сказкам,фольклорно-историческим темам,подизайнусовременногосела); 

 поощрениевыразительноговоплощенияребенкомнародноймузыкивдвиженияхнаосновеслушаниявмузыке

нетолькоее общегонастроения,ноитемпа,динамики,яркогоритмическогорисунка,формы;  

 поощрениеиндивидуальныхтворческихпроявленийребенкавработенадмузыкально-

двигательнымисюжетнымиэтюдами; 

 акцентированиевниманиядетейнаосновнойидеепроизведения,навыразительности,красотеязыкасказокнар
одовУрала,сказовП.П. Бажова. 

Содержаниеобра

зовательнойдеят

ельности 

Старшаягруппа 
НародныепромыслыиремеслаУрала(уральскаяросписьнабересте,дереве,посуде,металлическихподносах,кас

линскоелитье).Традиционныеизделиямастеров-

ремесленниковУрала,ихразнообразие,национальныйколорит. 

«Уральская роспись по дереву, бересте, металлу». История возникновения искусства бытовой росписи 

наУрале.Домашняяутварь:деревянныешкатулки,коромысла,прялки,сундуки,берестяныетуеса,металлически

е подносы. Особенностиуральскойросписи. 

КамнерезноеискусствоУрала.ОтражениепрофессиикамнерезавсказахП.П.Бажова.Уральскиеподелочные 

камни:малахит, родонит,агат, яшма.Основныеэлементыювелирных изделий. 

«Художественноелитье».Каслинскоечугунноелитье.Изделиякаслинскихмастеров.  

«Уральскийфарфор».Посудауральскихфарфоровыхзаводов.Столовый,чайный,кофейныйсервизы.Сысертски

йиБогдановичскийфарфоровыезаводы.Урало-сибирскаяроспись.Мотивыуральскойросписивузорах на 

посуде.Нижнетагильскийподнос. 

Художественныематериалы,инструменты,способысозданияобраза,произведения.Разнообразиеикрасочность

материалов, используемыхвхудожественномтворчествекрая. 

Пейзажнаяживопись,отражающаяэмоциональнуюсвязьчеловекасприродой. 

Бытовая живопись, отражающая характер нравственно-эстетических отношений между людьми и 

способы,регулирующиеих.Уральскаяросписьподереву. 

Национальныйколорит вразличныхвидаххудожественнойдеятельности:лепка,рисование.  

Общееиспецифическоечереззнаково-символическиеразличия,отраженныевпредметах-

образах,одушевленныхталантом художника. 

Народнаяигрушка(куклаидр.).Историяизготовлениянароднойигрушки.Выс

тавканародно-прикладного искусства. 

Музыкальный фольклор народов Урала: частушки, песни.Народные песни (календарные, 
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лирические,обрядовые).Игровойфольклор.Хоровод:хореографический(движение),песенный,драматический(

разыгрывание сюжета). 

ВеликийрусскийкомпозиторП.И.ЧайковскийродилсянаУралевг.Алапаевске. 

Уральскийнародныйхор,егосостав:оркестрнародныхинструментов,танцевальнаягруппа,хор;Филармония г. 

Екатеринбурга. Симфоническийоркестр. 

Подготовительнаягруппа 

НародныепромыслыиремеслаУрала(урало-сибирскаяроспись,каслинское литье). 

Традиционныеизделиямастеров-ремесленниковУрала, ихразнообразие,национальныйколорит. 

«Уральская роспись по дереву, бересте, металлу». История возникновения искусства бытовой росписи 

наУрале.Домашняяутварь:деревянныешкатулки,коромысла,прялки,сундуки,берестяныетуеса,металлически

е подносы. Особенностиуральскойросписи. 

КамнерезноеискусствоУрала.ОтражениепрофессиикамнерезавсказахП.П.Бажова.Уральскиеподелочные 

камни:малахит, родонит, агат, яшма. 

«Художественное литье». Каслинское чугунное литье. Изделия каслинских мастеров. Узоры в 

изделияхкаслинских мастеров. 

Урало-сибирская роспись. Мотивы уральской росписи в узорах на посуде. Нижнетагильский 

поднос.Художественныематериалы,инструменты,способысозданияобраза,произведения.Разнообразиеикрасо

чностьматериалов, используемыхвхудожественномтворчествекрая. 

Пейзажнаяживопись,отражающаяэмоциональнуюсвязьчеловекасприродой. 

Бытоваяживопись,отражающаяхарактернравственно-эстетическихотношениймежду 

людьмииспособы,регулирующиеих. 

Натюрморт,малаяскульптура,декоративно-прикладноеискусство. 

Национальныйколорит вразличныхвидаххудожественнойдеятельности:лепка,рисование. 

Общееиспецифическоечереззнаково-символическиеразличия,отраженныевпредметах-

образах,одушевленныхталантом художника. 

Народнаяигрушка(куклаидр.).Историяизготовлениянароднойигрушки.Выставканар

одно-прикладного искусства. 

Музыкальный фольклор народов Урала: пестушки, песни. Народные песни (календарные, 

лирические,обрядовые).Игровойфольклор.Хоровод:хореографический(движение),песенный,драматический

(разыгрывание сюжета). 

ВеликийрусскийкомпозиторП.И.ЧайковскийродилсянаУралевг.Алапаевске.  

Уральскийнародныйхор,егосостав:оркестрнародныхинструментов,танцевальнаягруппа,хор;Филармония г. 
Екатеринбурга. Симфоническийоркестр. 

Модуль5.ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
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Младшийдошкольный возраст(3-5лет) 

Образовательные 
задачи 

1. Способствоватьосвоениюребенкомпростейшихправилнародныхподвижныхигр.  
2. Воспитыватьпотребностьвступатьвобщениесвзрослымидругимидетьмипривыполнении  

упражнений,внародныхподвижныхиграх. 
3. Создать условия для приобщения ребенка к правилам безопасного, здоровьесберегающего 

поведениядома,вдетскомсаду,наулице,наводоеме,надороге,осмотрительногоотношениякпотенциальноопаснымд

лячеловекаситуациям. 

4. Создатьусловиядляактивногонакопленияребенкомпервичныхпредставленийостроениителачеловека, его 

основных частях, их назначении, правилах ухода за ними, умения обращаться за помощью 

вситуациях,угрожающихздоровью. 

5. Поддержать собственную созидательную активность ребенка, его способность самостоятельно 

решатьактуальные проблемыизадачибезопасного,разумногоповедениявразныхситуациях.  

3. Способствоватьсамостоятельномупереносувигруправилаздоровьесберегающегоповедения.  

Условия

 решения

образовательныхзада

ч 

 учетфункциональныхиадаптационныхвозможностейребенка; 

 удовлетворениебиологическойпотребностиребенкавдвижении;  

 поддержкуиразвитиевсехсистемифункцийорганизмаребенкачерезспециальноподобранныекомплексыфизичес

ких упражненийиигр, закаливающиепроцедуры; 

 интеграциюдвиженийтелаисенсорныхпроцессованализаторов:слушание,ориентация,осязание,тонкая 

моторикакистииречевогоаппарата, черезсенсомоторноеразвитие ребенка; 

 поддержкуинтересаребенкакнароднымподвижнымиграм,играм-забавам,играм-развлечениям; 

 внимательноенаблюдениезасамочувствиемкаждогоребенканазанятиях,егореакциейнанагрузку,нановыеупраж

нения; 

 корректировкудвиженияиосанкикаждогоребенка,которыйвэтомнуждается;  

 использование игровых образов и воображаемых ситуаций (животных, растений, воды, ветра и 

др.),поддержкуистимулированиестремленияребенкактворческомусамовыражениюиимпровизациивдвижении(ми

мике, пантомимике); 

 варьирование нагрузки в соответствииссостоянием здоровья и темпом физического развития 
ребенканаосновемедицинскихпоказанийинаблюденийза ихсамочувствием;  

 развитиеитренировкувсехсистемифункцийорганизмаребенкачерезспециальноподобранныекомплексыфизиче

ских упражненийиигр; 

 упражнения на освоение ребенком языка эмоций, элементов техники выразительных движений 

(гаммыпереживаний,настроений); наприобретениенавыковсаморасслабления. 

Содержаниеобразова

тельнойдеятельности 

Младшаягруппа 

Способызакаливания,сохраненияздоровьясучетомклиматическихособенностейСреднегоУрала.Народныетра

дицийвоздоровлении.Леснаяаптека.Оздоравливающесвойстванатуральныхпродуктов  

питания.Витамины,ихвлияниена укреплениеорганизма. 
Правила выбора одежды в соответствии с конкретными погодными условиями Среднего 

Урала.ТрадиционныедляСреднегоУралапродуктыпитанияиблюда.

 ТрадиционныедляУралаподвижные(н

ародные)игры. 

Способыобеспеченияиукрепления,доступнымисредствами,физическогоздоровьявприродных,климатических

условиях конкретногоместапроживания, СреднегоУрала. 

Средняягруппа 

Способызакаливания,сохраненияздоровьясучетомклиматическихособенностейСреднегоУрала.Народные 

традиций в оздоровлении. Лесная аптека. Оздоравливающе свойства натуральных 

продуктовпитания.Витамины, ихвлияние наукреплениеорганизма. 

ПравилавыбораодеждывсоответствиисконкретнымипогоднымиусловиямиСреднегоУрала.Особенностинаци

ональнойодеждынародовУрала. 

Традиционные для Среднего Урала продукты питания и блюда. Национальная кухня. Традиционные 

дляУрала подвижные(народные) игры. 

Способыобеспеченияиукрепления,доступнымисредствами,физическогоздоровьявприродных,климатических
условиях конкретногоместапроживания, СреднегоУрала. 
 

Старшийдошкольный возраст(5-7лет) 
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Образовательныезада

чи 

1. Развиватьдвигательныйопытребенкасиспользованиемсредствближайшегоприродногоисоциальногоокру

жения,стимулироватьдвигательнуюактивность,стремлениексамостоятельности,ксоблюдениюправил,через 

подвижныеигрынародовУрала. 

2. Формироватьполезныепривычкиздоровогообразажизнисиспользованиемместныхприродныхфакторов.П

ознакомитьребенка сопределеннымикачествамиполезных продуктов.  

3. Развиватьтворчествоиинициативу,добиваясьвыразительногоивариативноговыполнениядвиженийвтради

ционныхдляУралаподвижныхиграх иупражнениях. 

4. Развиватьпредставленияребенкаопользезакаливания,режимежизни,озависимостимеждуособенностямик

лиматаСреднего Урала, погодных 



247  

 

 

Условия

 решения

образовательныхзада

ч 

 учетинтересов,склонностей,способностейдетейкдвигательнойдеятельности;  

 варьированиенагрузкиисодержаниязанятийвсоответствиисиндивидуальнымиособенностямикаждого 

ребенка (используют физические упражнения в различных вариантах и сочетаниях, различныеисходные 

положения-сидя, стоя, лежаит.п.); 

 созданиеусловийдляпроявлениядетьмиздоровьесберегающейкомпетентности,инициированиесамостоятел
ьностииактивностидетейвздоровьесберегающемповедении;  

 обсуждение правил и способов безопасного поведения в быту, природе, на улице, в  городе, в общении 

снезнакомымилюдьми; 

 показприемовоказанияэлементарнойпервойпомощипритравмах,ушибах,первыхпризнакахнедомогания;  

 ознакомлениесправиламиобращениязапомощьювопасныхситуациях,номертелефонавызоваэкстреннойпом

ощи; 

 расширение репертуара традиционных игр, развивающих не только ловкость, быстроту реакции, но 
исистемувзаимодействия играющих,пониманиеситуации,смекалку;  

 стимулированиеребенкаксамовыражениюиимпровизации; 

 использование выразительно-отобразительных средств, с помощью которых можно передать 

характердвижений, отношение к самому себе и к миру - плавные, сильные, охранительные, точные, 

согласованные ит.п.; 

 включениепроектировочныхирегулирующихдействий,проектированияпоследовательностиввыполненииза

мысла; 

 включениедвижения, создающего художественный, выразительный образ-в 

пластике,подвижныхиграхит.п.; 

 включение регулятивных движений обеспечивающих смену активных движений и отдыха, 

двигательнойактивности,способовсаморегуляции(сменанастроенийчерезобразы,игру,изменениедвиженийвп

ространстве - бег, ходьба, лазание, метание и т.п.); корректирующих движений - состояния организма,тела, 

положения, осанку (изменение характера действий, составляющих основной вид движения, 

метание,прыжки и т.п.) и т.д.; релаксирующих – расслабляющих (дыхание, психогимнастика), 

восстанавливающихдвижений - физические упражнения (силовые - метание, перетягивание и т.п., 

скоростные - бег, ходьба ит.п.,ориентировочные-лазание,подлезание, прыжкиит.п.); 

 обеспечение связи характера движений, конкретной жизненной ситуации и состояния своего 

здоровьяребенка; 

 обсуждениеправилбезопаснойорганизациидвигательнойактивности;  
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 упражнения,подвижныеигрынародовУрала,использованиеихвсамостоятельнойисовместнойсдругимидеят

ельности; 

 обсуждениесребенкомопасностивредныхпривычек,ситуаций,угрожающихжизнииздоровьючеловека; 

 постоянное привлечение внимания ребенка к разнообразным сложным физическим упражнениям 

какособомуобъектупознания; 

 использование измерительных приборов для выявления вместе с детьми их физических 

возможностей:секундомера,сантиметровойленты,обсуждениерезультатовипобуждениекфизическому  

 совершенствованию; 

 интеграциюорганизационныхформдвигательнойдеятельностидетей:методдиалога,дидактическиеиподвиж

ные игры,игровые задания,народные игры,среда двигательнойактивности. 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

Способызакаливания,сохраненияздоровьясучетомклиматическихособенностейСреднегоУрала  

Народныетрадицийвоздоровлении.Леснаяаптека.Оздоравливающиесвойстванатуральныхпродуктов  

питания.Витамины,ихвлияниена укреплениеорганизма. Правилавыбора  одежды  в  соответствии  с  

конкретными  погодными  условиями  Среднего  Урала. ОсобенностинациональнойодеждынародовУрала  

ТрадиционныедляСреднегоУралапродуктыпитанияиблюда.Национальнаякухня.Традиционныедля 

Уралавидыспорта,подвижные(народные)игры. 

Способыобеспеченияиукрепления,доступнымисредствами,физическогоздоровьявприродных, 

климатическихусловияхконкретногоместапроживания,СреднегоУрала.  

Спортивныесобытиявсвоейместности,крае.Знаменитыеспортсмены,спортивныекоманды.  
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2.2.2. Описание вариативных форм,способов, методов и средств реализации Основной  общеобразовательной  программы-

образовательной программы дошкольногообразования 

Программа предусматривает  использование разнообразных   форм,методов  и  приемов для  реализации  содержания образовательной 

деятельности с учетом региональной специфики и образовательных интересов участников образовательных отношений. 

 

Формысовместнойобразовательнойдеятельностисдетьми 

 

Образовательная

область 

Формыобразовательнойдеятельности 

Социально-

коммуникативное

развитие 

Младшийдошкольныйвозраст 

 сюжетно-

ролевыеигрыдетейсвязанныесотражениемсемейныхотношенийиэлементарногопрофессиональноговза
имодействия близких взрослых 

 инсценировкиснароднымиигрушками 

 хороводныенародныеигры 

 импровизациисперсонажаминародныхсказок(пальчиковый,настольныйтеатридр.);  

 игрысподвижнымиигрушками,игрушками-забавами; 

 чтениестихов,потешек,сказокнатемыдоброты,любвикродителям,заботыоживотных;  

 созданиеколлекций; 

 ситуациидобрыхдел; 

 наблюдениемзатрудомвзрослыхипосильноеучастиевтрудевзрослых; 

 разучиваниестиховипесеногороде; 

 беседа осемье,осемейныхсобытиях; 

 целевыепрогулкипо улицамродногогорода; 

 совместноерассматриваниесемейныхфотографий,фотографийблизких друзей  

Старшийдошкольныйвозраст 

 личностноеипознавательноеобщениесребенкомнасоциально-нравственныетемы; 

 этическиебеседыокультуреповедения,нравственныхкачествахипоступках,жизнилюдей,городе,родн

омкрае; 

 целевыепрогулки,экскурсиипогороду,наблюдениезадеятельностьюлюдейиобщественнымисобытия
ми; 

 игры-путешествияпородномукраю,городу; 

 сравнительныйанализнародныхигр,игрушек,произведенийнародногоискусства;  
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 чтениехудожественнойлитературы,рассматриваниекартин,иллюстраций,видеоматериалов,рисован

ие на социальныетемы(семья,город,трудлюдей); 

 знакомство  с элементами  национальной  культуры народов  Урала:  национальная

 одежда,особенностивнешности,национальныесказки,музыка,танцы,игрушки,народные промыслы;  

 беседы,проектыокультурныхтрадицияхсвоейсемьи,любимыхзанятийчленовсемьи;традицияхгорода
,родного края; 

 ознакомлениесгербомСвердловскойобласти,родногогорода;свнешнимиособенностямипредставите

лейсвоего идругихнародов,национальнойодеждой, традициями;  

 сказки,игрушки,игрыразныхнародовУрала,народныепромыслы; 

 составлениегербасвоейсемьи; 

 выставкидетскихрисунковнатему«Мое село,край»,«ЗнаменитыелюдиУрала»идр.;  

 рассматриваниеиллюстраций,картин,народныхигрушек,промыслов,слушаниепесен,стихов,сказок,л

егенд,сказово родномкрае; 

 использованиемалыхформфольклора; 

 детско-взрослыепроекты«Путешествиепорекевремени»; 

 совместноесозданиемакетов«Селомоеймечты»,«Уральскоеподворье»,«Самаякрасиваяулица»идр.;  

 социальныеакции«Деньрождениягорода»«Нашипожеланиядетямвсейземли»,«Чествованиеветерано

в»,«Деньпобедывнашем селе»ит.п.; 

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к 

малойродине: высаживание деревьев и цветов в селе, возложение цветов к мемориалам воинов, 

украшение селак праздникам ит.п.; 

 проектнаядеятельность,продуктомкоторойявляютсяжурналыилигазетыомалойродине,коллекциони

рование картинок, открыток, символов,значков; 

 рассказывание истории, легенды, мифа, связанных с прошлым родного города (села), 
названиямиулиц,площадей; 

 изучениеэнциклопедий; 

 обсуждениереальныхспециальносозданныхпроблемныхситуаций,связанныхсрешениемпроблем 

межэтнического взаимодействия, в целях воспитания этнотолерантного отношения к 

людям(детямивзрослым) различныхнациональностей; 

 собирание,пополнениемини-

коллекцийрегиональнойнаправленностиссамостоятельнойгруппировкой объектов, с составлением 

сюжетных, описательных рассказов об объектах коллекции(рольэкскурсовода)  
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Познавательноеразвитие Младшийдошкольныйвозраст 

 рассматриваниеиллюстраций,художественныхкартин,репродукцийрегиональнойспецифики;  

 чтениесказовП.П.Бажова; 

 исследованияирассматриваниеизделийизметалла(алюминиевые,стальные,чугунные);  

 рассматриваниеиллюстраций:какдобываютрудуивыплавляютметалл; 

 подборкартиноксхарактернымивидамиландшафта, 

наклеиваниемаленькихкартинок(символов)накарту(животные, растения, 

одеждалюдей,видытранспортаит.п.); 

 подборирассматриваниеиллюстраций,фотографий,картинокхвойногои

 лиственноголесаСреднегоУрала; 

 методдетско-родительскихпроектов:«РастенияиживотныеУрала», «ЗаповедникиУрала»др.;  

 выставки:«Урал –кладоваяземли»-полезные ископаемыеикамни-самоцветы; 

 рассматриваниеуральскихкамнейизимеющейсявдетскомсаду(всемье)коллекции,определениесхоже
стииразличия, оформлениеколлекций; 

 рассматриваниекнигсизображениямиизделийуральскихмастеров,использовавшихдлясвоихработка

мнисамоцветы; 

 совместныемероприятиясмладшимидетьми,направленныенапомощьживотнымирастениям;  

 дидактическиеигры«ЖивотныймирУрала»,«МиррастенийУрала»,«Влесу,налугу,вполе»идр.;  

 рассуждениенатемы«Нашобщийдом»,«Чтоялюблювсвоемродномкрае»,«Какпомочьпри- 

родеродногокрая», «Чтобудет,если...»;«Какэто изменить,чтобы...» 
Старшийдошкольныйвозраст 

 рассматриваниекнигсизображениямиизделийуральскихмастеров,использовавшихдлясвоихработ

камнисамоцветы 

 рассматриваниеуральскихкамнейизимеющейсявдетскомсаду(всемье)коллекции,определениесхо

жестииразличия, оформлениеколлекций 

 детско-родительскиепроекты,тематическиориентированныенаобогащениезнанийдетейоприроде 

родного края 

 чтениедетскойлитературыомногообразиирастительногоиживотногомира,природныхбогатствахУ

рала(лес,полезныеископаемые) 

 сборисозданиегербариев, коллекцийкамней,семянит.п. 

 рассматриваниеиллюстрированныхальбомов,картсизображениямиобитателейфлорыифауныродн

ого края, глобусаит.д. 

 игры-путешествияпокартеродногокрая; 

 акциимиролюбияиохранывсегоживогоназемлечерезгуманныедействия,театрализацию,рисунок,а
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ппликацию(«Дружатдетивсейземли»,«Сохранимвсеживоенародной  землеУрал», 

«Пустьвсегдабудетсолнце»ит.п.) 

 

Речевоеразвитие Младшийдошкольныйвозраст 

 описательные,повествовательныерассказыпоигрушкам,картинам,иллюстрациямСреднегоУрала;  

 составлениеописательныхзагадокизагадоксосравнением,описательныезагадкиопредметахиобъекта

хживой инеживой окружающейприроды. 

Старшийдошкольныйвозраст 

 устноенародноетворчество,ценностькоторогосостоитвпознавательном,эстетическомивоспитател

ьном значениях. Фольклорные тексты включаются в разные виды детской 

деятельности(игровую,речевую,изобразительную,театрализованную); 

 расширениесловарявситуативном общениичерезмалыефольклорныеформы; 

 речеваязарядканаосновесчиталок,скороговорок,прибаутокит.п. 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

Младшийдошкольныйвозраст 

 декоративно-прикладноетворчество; 

 чтениепроизведенийнародногофольклора; 

 рассматривание, обсуждение, обыгрывание разнообразных эстетически

 привлекательныхпредметов(предметынародныхпромыслов,заготовки,напримердеревянныеложки,о

дноразовы 
тарелочкидляросписи),элементовросписи(альбомы,листы),атакже«проектирование»сихпомощьюфраг

ментовсреды(кукольногоуголка); 

 игрананародныхмузыкальныхинструментах 

Старшийдошкольныйвозраст 

 разнообразныепраздники и досуги:«Веселая ярмарка» (созданиеизделий народных 

промыслов),народные обрядовыепраздники«Масленица»,«Колядки»; 

 сравнительныйанализнародныхигр,игрушек,произведенийнародногоискусства;  

 игровыеупражненияиэтюдысиспользованиемнародныхмузыкальныхинструментов;  

 хороводы; 

 чтениесказокнародовУрала,сказовП.П. Бажова; 

 разучиваниемалыхфольклорныхформ 
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Физическоеразвитие Младшийдошкольныйвозраст 

 обсуждениесребенкомособенностейповедениявбыту,вдетскомсаду,наулице,надороге,втранспорте;  

 чтениенародныхпотешекистихотворений; 

 коллекционирование,выставкаполезныхпредметов(дляздоровья); 

 проблемныеигровыеситуациисвязанныесбезопаснойжизнедеятельностьючеловека;  

 подвижныеигрынародовУрала 

Старшийдошкольныйвозраст 

 выставки детских или совместно подготовленных с родителями коллекций, картин, 

фотографий,проектов:«Полезныедляздоровьяпредметыивещи»,«Оберегиздоровья»,«Нашидобрыепом

ощники»(оборганах чувств) идр.; 

 стихи,пословицы,поговоркиоздоровье,закаливании,гигиене,культуреедыидр.;  

 беседы,чтениедетскойхудожественнойлитературы,рассматриваниекартин,фотографий,просмотр 

видеофильмов, компьютерных презентаций о различных видах спорта традиционных 

дляСреднегоУрала, знаменитых спортсменахродного города, края; 

 обсуждениесдетьмиихопытаорганизациисовместныхнародныхподвижныхигр;  

 рассматриваниедетскихфотографийродителей,бабушек,дедушек,воспитателянафизкультуре,насоре

внованиях;знаменитых спортсменовмалойродины,родного края; 

 подвижныеигрынародовУрала; 

 устноенародноетворчество 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯЧАСТЬ 

3.1.Психолого-педагогические условия ,обеспечивающие развитие ребенка 

Для успешной реализации ООП ДО обеспечиваются психолого-педагогические условия (в соответствии с ФГОС ДО): 

- уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 

- использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным 

особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

      - построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  

-поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных 

видах деятельности; 

                - поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;  

-возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 

                 -защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

-поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность. 

Для реализации ООП ДО предусмотрено обеспечить условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают интересами:  

обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;  

-поддержку индивидуальности и инициативы детей через:  

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;  

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.); 

-установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в томчисле принадлежащими к разным национально -

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;  

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной 

деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 
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- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;  

- оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

ООП ДО предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными возможностями и интересами (с учетом ПООП ДО):  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых 

знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 

продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.  

 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий 

Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных  компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по ООП ДО.  

 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному 

состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В ДОУ педагоги создают атмосферу принятия, в которой каждый ребенок 

чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять. Для обеспечения в группе эмоциональн ого 

благополучия педагог: 

- общается с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

- внимательно выслушивает детей, показывает, что понимает их чувства, помогает делиться своими переживаниями и мыслями;  

- помогает детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

- создает ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое 

отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;  
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- обеспечивают в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в 

небольшой группе детей. 

 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений  

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к 

детям доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. Для формирования у детей 

доброжелательного отношения к людям педагог: 

- устанавливает понятные для детей правила взаимодействия; 

- создает ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

- поддерживает инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают 

правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

 

Развитие самостоятельности 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в 

соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения) .  

В ходе реализации ООП ДО дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети 

чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, поддержаны взрослыми. 

Образовательная ситуация строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом 

происходящих в жизни дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, если взрослые 

создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог выстраивает образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:  

- учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;  

- находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

- изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;  

- быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых дошкольники учатся: 

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);  

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.  

Все утренники и праздники создаются с учетом детской инициативы и включают импровизации и презентации детских 

произведений. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра - одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир  во всей 



257  

его полноте - со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой 

деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, 

уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и  в роли 

внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги: 

- создают в течение дня условия для свободной игры детей; 

- определяют игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

- наблюдают за играющими детьми и понимают, какие именно события дня отражаются в игре;  

- отличают детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

- косвенно руководят игрой, если игра носит стереотипный характер (например,предлагают новые идеи или способы реализации детских 

идей). Кроме того, педагоги знают детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, понимают их значимость.  

Воспитатели устанавливают взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством д ля 

организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 

 

Создание условий для развития познавательной деятельности 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он 

самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог создает ситуации, в которых может проявляться детская 

познавательная активность, а не просто воспроизведение информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то 

есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения,   памяти),   возникают   в повседневной   жизни   ребенка    постоянно: 

на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д.  

Педагог стимулирует детскую познавательную активность: 

- регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления;  

- регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе - проблемно- противоречивые ситуации, на которые могут быть 

даны разные ответы; 

- обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;  

- позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

- организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть 

несовпадение точек зрения; 

- строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии; 

- помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

- помогая организовать дискуссию; 

- предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям 

трудно решить задачу. 

 

Создание условий для развития проектной деятельности 

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном 
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возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе т создается открытая атмосфера, которая вдохновляет детей на проектное действие и 

поощряет его. Регулярно выделяется время для проектной деятельности, создаются условия для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги: 

 

- создают проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к 

исследованию; 

- внимательных детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагают проектные 

образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;  

- поддерживают детскую автономию: предлагают детям самим выдвигать проектные решения;  

- помогают детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;  

- в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживают их идеи, делая акцент на новизне каждого 

предложенного варианта; 

- помогают детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта.  

 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте   дети   получают   опыт   осмысления   происходящих   событий и выражения своего отношения к ним при помощи 

культурных средств - линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог: 

- планирует время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;  

- создает атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;  

- оказывает помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками; 

- предлагают такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел;  

- поддерживают детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств;  

- организовывают события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить свои произведения для детей 

разных групп и родителей. 

 

Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. 

Становление детской идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, предусмотрена возможность:  

- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

- обучать детей правилам безопасности; 

- создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе 

и менее активных) в двигательной сфере; 

- использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать ,  
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прыгать. 

 

Цифровизация как элемент общего образовательного пространства 

В современном мире все большая роль отводится процессами цифровизации: с уверенностью можно говорить о том, что препятствовать 

развитию цивилизации в этом направлении невозможно. Дозированное использование современных технологий в совместной деятельности 

детей приводит к позитивным результатам, поскольку позволяет моделировать ситуации, недоступные детям непосредственно. Отбор 

цифрового образовательного контента проводится с особой тщательностью и соответствует задачам развития.  

 

3.2.  ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 

Развивающая предметно-пространственная среда как организованное жизненное пространство, способна обеспечить социально- культурное 

становление дошкольника, удовлетворить потребности его актуального и ближайшего развития.  

Развивающая предметно-пространственная среда рассматривается как система материальных объектов и средств деятельности ребенка, 

функционально моделирующая содержание развития его духовного и физического облика, для овладения культурными способами 

деятельности, с ориентацией на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность. 

Среда рассматривается: 

- с точки зрения психологии, как условие, процесс и результат саморазвития личности;  

- с точки зрения педагогики, среда как условие жизнедеятельности ребенка, формирования отношения к базовым ценностям, усвоения 

социального опыта, развития жизненно необходимых личностных качеств; способ трансформации внешних отношений во внутреннюю 

структуру личности, удовлетворения потребностей субъекта. 

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

- возможность реализации сразу нескольких видов интересов детей  

- многофункциональность использования элементов среды и возможность еѐ преобразования в целом  

- доступность, разнообразие автодидактических пособий (с возможностью самоконтроля действий ребѐнка)  

- наличие интерактивных пособий, сделанных детьми, педагогами и родителями  

- использование интерактивных форм и методов работы с детьми, позволяющих «оживить» среду, сделать еѐ интерактивной  

- двигательную активность и уединения 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства дошкольной организации (группы, участка)  

- наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных видах детской деятельности  

- охрану и укрепление их здоровья, учѐт особенностей и коррекцию недостатков их развития  

- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе раннего и дошкольного возрастов) и взрослых со всей группой и в 

малых группах 

- учѐт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.  
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- учѐт возрастных особенностей детей раннего и дошкольного возрастов  

Развивающая среда выстраивается на следующих принципах: 

- насыщенность среды, предусматривает оснащенность средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), 

соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем;  

- трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;  

- полифункциональность предусматривает обеспечение всех составляющих воспитательно-образовательного процесса и возможность 

разнообразного использования различных составляющих предметно-развивающей среды; 

- вариативность среды предполагает, наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость игрового 

материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей; 

- доступность среды предполагает, доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей- инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования; 

- безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования; 

- гендерный принцип, обеспечивающий среду материалами и игрушками как общими, так и  специфичными  для мальчиков и девочек;  

- учета национально-культурных особенностей города, края. 

Реализация вышеперечисленных принципов организации среды развития самостоятельной деятельности детей обеспечивает ребенку 

возможность комфортно чувствовать себя в помещении детского сада и благоприятно воздействует на всестороннее развитие дошкольника, 

как  в совместной со сверстниками,  так и в самостоятельной деятельности. 

 

Модель построения жизненного пространства в ДОУ 

 

Организационные условия Материально-технические условия 

- Обеспечение контакта между взрослыми и детьми в зависимости от дистанции общения  

- Учет комфортной дистанции взаимодействия: взрослый – ребенок; 

ребенок – взрослый 

- Создание общего психологического пространства общения с каждым ребенком и группой в целом  - Разноуровневая 

мебель 

- Уголки уединения с удобной мебелью, подушками и т.д. 

- Красивый ковер – место для общего сбора детей 

- Обеспечение возникновения и развития познавательных интересов у ребенка, его волевых качеств, эмоций, чувств.  

- Выбор цветовой гаммы, материалов, создающих атмосферу уюта и радости  

- Выбор месторасположения центров активности в соответствии с рекомендациями программы, возрастными особенностями детей, их 
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интересами 

- Соответствующая санитарно-гигиеническим требованиям расстановка мебели и оборудования 

- Определение места в группе для оформления собственных выставок репродукций, рисунков, крупномасштабных пособий и т.д. 

- Моделирование игрового пространства группы в соответствии с возрастными особенностями и интересами детей  

- Разработка алгоритма построения предметно - развивающей среды в соответствии с темой (проектом) 

недели - Звуковой дизайн – фонотека с записью плеска воды, шума моря, пения птиц, шелеста листвы и т.д.  

- Оснащение познавательных центров активности в соответствии с темой проекта недели дидактическим материалом, пособиями, 

средствами, схемами, моделями, энциклопедиями, картами и др.  

- Оснащение лаборатории «научных открытий», дома книгоиздательства, импровизированного театра, музея, библиотеки, игротеки, 

художественной мастерской, центра кулинарии  

- Оснащение игровой среды определенным набором функционально-игровых предметов (кухня, прачечная, парикмахерская, магазин, 

больница и др.), предметами-заместителями, бросовым материалом и др., развивающими фантазию и творчество детей  

- Оборудование костюмерной, гримерной с разнообразными аксессуарами одежды и т.д.  

- Разнообразные наборы дидактических развивающих игр, конструкторов, спортивно-игрового оборудования (батуты, мячи-прыгуны, 

сухой бассейн, современные спортивные комплекты)  

- Обеспечение стабильности-динамичности развивающей среды 

- Создание проекта возможного изменения среды 

-Предоставление ребенку права видоизменять - План группы с подвижными составляющими (по типу фланелеграфа)  

- Мягкие модули 

- Ширма 

- Сборно-разборные домики легкой конструкции  окружающую среду, вновь и вновь созидать ее в 

соответствии со вкусом и настроением  

- Пластмассовая мебель 

- Обеспечение одновременной реализации различных видов деятельности 

- Оптимальное использование функциональных помещений 

- Подключение к групповой комнате части спальни, приемной (для создания уголков уединения, проведения сюжетно-ролевых игр, 

центров литературы) 

- Предоставление возможности свободной ориентации ребенка в пространстве (символы, стрелки)  - Наличие музыкального и 

физкультурного зала 

Создание галереи детского творчества, проведение персональных выставок, рабочих стендов «Мое настроение», «Я самый, самый…», «Звезда 

недели», 

«Вести из семьи» 

- Обеспечение индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия 

- Доступность всего, что окружает ребенка, обеспечивающая его функциональную активность 

- Реализация традиций ДОУ 

- Реализация оптимальной двигательной активности детей  
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- Учет половой дифференциации - Оформление информационных стендов для родителей  

- Проведение семейных праздников 

- Наличие личностного пространства с полкой для личных вещей, игрушек, фотографий и т.д. 

- Наличие игрового оборудования для мальчиков и девочек 

 

Центры активности как условие развития самостоятельной деятельности детей дошкольного возраста  

Пространство группы организовано в виде центров активности, позволяющих ребенку самостоятельной выбирать интересующий их игровой, 

развивающий материал. Каждый из центров регулярно пополняется материалами и игрушками в соответствии с психолого - педагогическими 

задачами комплексно тематического плана организации процесса образования детей, их индивидуальными интересами и потребностями. 

Центры активности предметно-пространственной среды способствует активному включению ребенка в образовательный процесс.  

Проектирование центров активности детей основано на принципе интегративности.  

Обстановка в группах создается таким образом, чтобы предоставить ребенку поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.).  

Дидактические правила организации развивающей среды: 

*Центры активности – четко выделены. 

*Материалы сгруппированы логически и находятся в соответствующих центрах активности.  

*Все материалы для игр и занятий хранятся на доступной детям высоте, в понятном им порядке. Центры активности и материалы помечены 

ярлыками и снабжены четкими надписями. 

*Мебель и оборудование в группе и на участке расположены таким образом, чтобы обеспечить безопасность передвижения детей.  

*Места для спокойных и шумных игр разделены таким образом, чтобы дети не мешали друг другу, поскольку шум отрицательно влияет на 

уровень тревожности, креативность и способность концентрироваться.  

*Детские работы и необходимые выставляются на уровне, удобном детям для рассматривания и обмена мнениями.  

 

Направленность центров на совместную, индивидуальную деятельность детей 

 

Центры развития активности детей в групповых помещениях 

Образовательная область Центры активности Направленность центра 

Познавательное развитие Центр «Хочу все знать» 

Центр занимательной математики 

Центр строительно- конструктивных игр 

• Развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, умение выделять главное 

• Формирование навыки творческого мышления 

• Развитие познавательной активности и самостоятельности мыслительной деятельности дошкольников 

• Развитие мелкой   моторику,   речь, познавательную и исследовательскую активность детей 

• Развитие у детей умения устанавливать связей между строением и назначением функциональных частей объекта, совершенствовать 



263  

навыки индивидуального и 

 

 коллективного творчества 

• Формирование стремлений к самостоятельному творческому поиску объектов для конструирования  

• Развитие и обучение детей средствами игровой предметности  

• Стимулирование и развитие познавательной активности ребенка 

• Развитие системы элементарных математических, экологических, естественно 

– научных представлений, физических, коммуникативных, художественно- эстетических навыков 

• Формирование элементарных научных экологических знаний, доступных пониманию ребенка – дошкольника 

• Развитие чувства прекрасного к природным объектам и явлениям через восприятие музыки, произведений художественно -

литературного творчества 

• Приобщение к чтению познавательной и художественной литературы  

• Развитие умения и желания сохранять природу и при необходимости оказывать ей помощь (уход за живыми объектами), а также 

навыков элементарной природоохранной деятельности в ближайшем окружении  

• Формирование трудовых и безопасных навыков по уходу за растительными и животными объектами 

• Формирование у детей представлений о сенсорных эталонах объектов природного и социального окружения  

• Формирование стремления к освоению нового (получение информации из энциклопедий, справочной литературы)  

• Воспитание стремления к соучастию в деятельности взрослых по защите природных объектов и сохранению качества окружающей 

среды, заботе о ближайшем природном окружении  

Речевое развитие Центр «Речецветик» 

• Стимулирование и развитие речевой активности ребенка  

• Развитие всех компонентов речевой системы 

• Формирование коммуникативных навыков 

• Развитие мелкой и крупной моторики. Умение манипулировать с предметами.  

• Развитие эмоционально-чувственной сферы на примерах литературных произведений 

• Ознакомление с грамматическими конструкциями связной речи через 

 

 восприятие народного произведения в любой форме (сказка, миф, легенда, сказ)  

• Развитие представлений о нравственных качествах: об уме и глупости, о хитрости и прямодушии, о добре и зле, о героизме и трусости, 

о щедрости и жадности, определяющие нормы поведения детей после прочтения литературных произведений  

• Воспитание культуры речи, речевого поведения, чтения 

• Формирование потребности рассматривать книгу, беседовать по поводу ее содержания 

• Развитие литературной речи, художественно-творческого потенциала 

• Развитие интереса к художественной литературе 

• Воспитание привычки к аккуратному обращению с книгой  

• Воспитание эмоционального отношения к героям художественно- литературных произведений средствами музыкальных произведений 
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разных жанров, желание создавать яркие выразительно-изобразительные образы литературных героев 

• Приобщение к миру уральской художественной культуры через сказки, сказы, легенды, мифы народов России, Среднего Урала, 

творчество известных писателей литературных произведений для детей 

• Развитие понимания нравственно-этических отношений героев художественных произведений  

Физическое развитие Центр «Здоровячок»  

• Удовлетворение потребности детей в двигательной активности  

• Организация самостоятельной двигательной активности на основе использования накопленных знаний, средств и методов в области 

физической культуры 

• Профилактика негативных эмоций. Формирование способности контролировать свои эмоции в движении. Формирование умений 

передавать ощущения, эмоции в речи. 

• Ознакомление с нормами и правилами безопасности в двигательной деятельности  

• Развитие самооценки собственных достижений в области физической культуры  

• Формирование   навыка   выполнения   правил   безопасного   использования 

 

 физкультурного оборудования 

• Формирование необходимых культурно-гигиенических навыков: умение самостоятельно и правильно мыть руки после занятий 

физическими упражнениями и играми. Формирование умения самостоятельно устранять беспорядок в одежде, прическе, после занятий 

физическими упражнениями и после игр. 

• Развитие потребности в творческом самовыражении через физическую активность 

• Развитие умения налаживать отношения со сверстниками в совместных видах физической деятельности в соответствии с принятыми 

правилами и нормами 

• Развитие способности после рассматривания книжных иллюстраций, схем воспроизводить по ним основные движения, комплексы 

упражнений 

• Ознакомление детей со знаменитыми спортсменами, видами спорта, спортивными сооружениями, оборудованием, великими 

достижениями российских, уральских спортсменов в области спорта  

• Развитие представлений детей об основных способах обеспечения и укрепления доступными средствами физического и психического 

здоровья 

• Формирование валеологических основ и основ ОБЖ  

• Формирование представлений о том, что полезно и что вредно для здоровья; что безопасность зависит и от самого ребенка, от 

соблюдения гигиенических правил, от умения предвидеть и избежать возможную опасность.  

• Формирование представлений о культуре здоровья и путях его сохранения, развития 

Художественно-эстетическое развитие Центр детского творчества и театральной деятельности  • Поддержание и развитие у ребенка 

интереса к изобразительной деятельности 

• Формирование навыков изобразительной деятельности  

• Воспитание эстетических чувств 

• Формирование индивидуального и коллективного творчества и возможности самореализоваться  
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• Формирование умения определять жанры живописи: натюрморт, портрет, пейзаж 

• Формирование умений использовать различные материалы (природный, бросовый) с учетом присущих им художественных 

свойств, выбирать средства, соответствующие замыслу, экспериментировать с материалами и средствами изображения  

• Формирование интереса и способность проникаться теми чувствами, переживаниями и отношениями, которые несет 

в себе произведение искусства 

• Приобщение детей к театральному искусству через знакомство детей с историей театра, его жанрами, устройством и профессиями  

• Поддержание и развитие у ребенка интереса к музыкальной и театрализованной деятельности 

• Воспитание у детей основы музыкально-эмоциональной культуры 

• Развитие музыкального интонационно-речевого опыта, умение пользоваться эмоционально-образным словарем 

Социально- коммуникативное развитие Центр сюжетно- ролевых игр 

Центр социализации 

• Обеспечение активизации всего чувственного аппарата ребенка для познания окружающего мира и успешной социализации в нем, 

через игровые виды деятельности 

• Стимулирование коммуникативно–речевой, познавательной, эстетической деятельности детей  

• Обеспечение комфорта и эмоционального благополучия детей 

• Формирование представлений о важности безопасного поведения, соблюдения необходимых норм и правил в общественных местах, на 

улице и в транспорте, при действиях с травмоопасными предметами 

• Развитие представления о поступках, людей (великих, известных) как примерах возможностей человека  

• Развитие этически ценных форм, способов поведения и отношений с людьми: коммуникативных навыков, умения устанавливать и 

поддерживать контакты, сотрудничать, избегать конфликтов 

• Формирование умения осуществлять коллективную деятельность, способность радоваться достижениям других детей  

• Формирование представлений о трудовой деятельности людей (в первую оче- редь с деятельностью членов семьи и близких): о 

профессиональной деятельности (кто и где работал и работает); о бытовой деятельности (домашние дела и их распределение между членами 

семьи); об увлечениях и хобби 

 

Центр «Безопасность»  

• Формирование представлений о важности безопасного поведения, соблюдения необходимых норм и правил  в общественных местах, на 

улице и в транспорте, при действиях с травмоопасными предметами 

Уголок уединения  

• Сохранение и укрепление психического здоровья 

• Обеспечение возможности уединения ребенка во время длительного пребывания среди большого числа сверстников 

• Предупреждение чрезмерного возбуждения ребенка, ведущее к утомлению его нервной системы  

• Создание условий для  отдыха,  уединения детей,  релаксации и самостоятельных игр 

в течение дня, необходимых для выражения 

переживаемых детьми стрессовых ситуаций 

Работающие стенды 
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Для того, чтобы быть успешным в будущем мире, ребѐнок должен расти в обстановке эмоционального комфорта, уверенности в собственных 

силах и подлинного уважения к его индивидуальным интересам и потребностям. Он должен быть умеющим принимать 

самостоятельные и ответственные решения, строить свою деятельность, нести определѐнную долю ответственности за себя и своѐ ок ружение. 

Большую роль в этом играют «рабочие стенды». 

«Доска выбора» Важный атрибут групповой жизни – «Доска выбора», с помощью которой дети обозначают свой выбор Центра 

активности. Во время утреннего сбора ребенок участвует в играх и упражнениях, обмене новостями, вместе с воспитателем работает с 

календарем, учиться соблюдать нормы и правила поведения. Участвует в выборе темы, планировании. Ребенок сам принимает решение, в 

каком центре он сегодня будет работать. Что именно в этом центре предполагает сделать, какие материалы ему понадобятся, кого он хочет 

видеть в своей команде партнером или помощником, как будут распределены обязанности в совместной работе в центре, какого результата 

ребенок предполагает достичь. Спланированная работа может быть не закончена за один день. В этом случае ребенок может продолжить 

работу в последующие дни. Партнеры и помощники могут меняться в зависимости от желания самих 

детей. 

«Модель трех вопросов» Тему проекта предлагают дети, исходя из своих интересов и потребностей. Для того чтобы получить полную 

информацию о знаниях детей по выбранной теме проекта, педагог использует три вопроса:  

- Что вы знаете? 

- Что вы хотите узнать? 

- Что надо сделать, чтобы узнать? 

Сначала инициируется общее обсуждение, для выяснения, что дети уже знают об определенном предмете или явлении. Ответы фиксируются 

на листе бумаги, записывается под каждым имя ребѐнка. Затем задается вопрос: «А что мы хотим узнать?». Ответы также записываются, 

причем записываются все ответы, независимо от того, какими  «глупыми» или нелогичными они могут показаться. Когда все дети выскажутся, 

им задается вопрос: «Где можно найти ответы на наши вопросы?». Дети предлагают свои способы сбора информации. Кроме этого, стенд 

знакомит 

родителей с тем, что знают дети по теме недели и что они хотели бы ещѐ узнать.  

«Информационное поле» Выставляется тема проекта, план по реализации проекта, цветовое решение помогает определить детскую 

инициативу, инициативу педагога и родителей (красный цвет – дети, синий – педагоги, зеленый – родители). Информационное поле по 

желанию детей заполняется продуктами детской деятельности. С помощью информационного поля ребенок может узнать, что было сделано 

для выполнения намеченного плана, задать вопросы 

проблемного характера. Расширить свою деятельность. 

«Меню» Стенд «Меню» способствует развитию тонкой моторики руки, умения сравнивать, анализировать, сопоставлять. Стенд 

интенсивно развивает внимание и его свойства: концентрированность, произвольность, тренирует словесно - логическую слуховую и 

зрительную память. С помощью стенда дети узнают, из каких продуктов состоят блюда и режим питания. В занимательной игровой форме 

воспитанники знакомятся с буквами, обучаются читать простые 

слова. 

«Информационная стена» Вовлечение семей чрезвычайно важно для обогащения развития детей в детском саду и для использования уже 

имеющихся интересов и знаний ребенка, источником которых является его семья. Используя различные формы работы с родителями, мы 

пришли к выводу, что одним из эффективных направлений работы с родителями является наглядно- информационное. Информационные 
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стенды позволяют в доступной форме донести до родителей любую информацию. Тематика стендов разнообразна, динамична, меняется 

ежедневно или еженедельно. Информационно-наглядный материал для родителей может быть также оформлен в электронном виде с 

использованием возможностей персональных сайтов педагогов или групп в социальных сетях. 

«Художники» Большая часть стены отведена для детских работ, выполненных в центре изобразительного творчества.  

«Спасибо говорим» На стенде «Спасибо говорим!» записывается, за что благодарят семью (за проделанную с детьми работу, за участие в 

жизни группы и детского сада). Этот стенд является стимулом активного вовлечения родителей в образовательный  

процесс. Данный стенд может быть оформлен в виде электронном формате на персональном сайте педагога или в социальных сетях.  

«Наши достижения» Стенд «Наши достижения» создается для того, чтобы поддержать интерес у других детей. На этом стенде фиксируется  

и участие детей в конкурсах, фестивалях, выставках, олимпиадах. 

«Наша тема» Большая часть стены отведена для информирования родителей о делах группы, чем занимаются дети при реализации проекта. 

Здесь в краткой форме перечисляются основные интересные идеи и дела, а определѐнным цветом (заранее оговорѐнным) родителям пи шутся 

подсказки о том, что можно спросить у ребѐнка, о чѐм с ним поговорить –вечером 

самим детям не всегда удаѐтся вспомнить про свои «давние» утренние дела. Родителям же свойственно задавать бесконечный вопрос: «Что вы 

сегодня делали?», - на что получают привычный ответ о прогулке, обеде или сне. 

 

Возможность пользоваться подсказками со стенда позволяет родителям всегда быть в курсе текущих дел. 

«Гордость детского сада» На стенде вывешиваются благодарности и сертификаты детей, тем самым отмечая их успехи в различных 

конкурсах,соревнованиях, олимпиадах; 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды для работы с детьми с особенностями развития 

 

Часто болеющие дети (ЧБД) Наличие в групповом помещении уголка здоровья, массажных дорожек с различными раздражителями, 

лампы для кварцевания. 

Леворукие дети Составляющей развивающей предметно-пространственной среды, в которой воспитывается леворукийребѐнок, должны 

стать пособия для формирования: 

- пространственных ориентировок и сенсомоторных процессов: геометрические фигуры, кубики, карточки, конструктор («LEGO» и 

другие), «Волшебные мешочки» (с предметами различной формы, размера и цвета – пуговицы, ракушки, мелкие игрушки из «киндер-

сюрпризов» и так далее), модели, схемы, обводки, трафареты, контуры, мячи;  

- эмоциональной сферы: дидактические, сюжетно-ролевые игры, «Уголок уединения» и так далее. 

Дети с синдромом дефицита внимания и гиперактивностью  Все занятия и события в группе включают продуктивную деятельность с 

разными материалами. Рекомендуются игры и занятия: 

• на развитие внимания, дифференцировки (с включением всех анализаторов – зрительного, слухового, тактильного, вкусовой и так 

далее); 

• на снятие импульсивности, гиперактивности, воспитание выдержки и контроля (упражнения с песком, водой и т.д.);  

• на многозначность задач (на одновременное воспитание внимания, усидчивости и импульсивности); 

• физической культурой, на развитие межполушарного взаимодействия 
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Дети-билингвы Окружающая обстановка должна стать той поликультурная средой, которая способствует воспитанию у ребѐнка его 

национальной принадлежности, сохранению собственной культурной идентичности (например, дидактические и демонстрационные 

комплекты «Русские народные сказки» и/или «Казахские народные сказки» и т.д., народные костюмы или их элементы, предметы быта , и 

прочее). Педагогу важно обратить внимание на размещение в групповой комнате (или в другой обстановке, в которой воспитывается ребѐнок) 

поликультурных объектов – национальных узоров, плакатов, комплектов предметных и сюжетных картинок (отображающих «родную» среду), 

постеров, азбук 

(на родном и приобретѐнном языке), портретов национальных героев и так далее. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья  

Дети с тяжелыми нарушениями речи При организации условий для речевого развития детей необходимо соблюдать следующие 

требования: 

- дидактическое оснащение должно соответствовать структуре речевых нарушений детей, их индивидуальным и возрастным 

особенностям; 

- приоритет в организации развивающей предметно-пространственной среды для детей ФФНР – развитие звуковой культуры речи, 

фонематических процессов; 

- неотъемлемым атрибутом речевого уголка должна быть игрушка – «одушевленный персонаж», который помогает решать такие важные 

коррекционные задачи, как преодоление неуверенности, стеснительность, достижение эмоциональной устойчивости, саморегуляции, 

вызывать у детей речевой интерес, побуждать к речевой активности.  

Насыщение предметно-развивающего пространства для детей: 

 Альбомы по лексическим темам. 

 Картотеки игр: по звуковой культуре речи; упражнений артикуляционной гимнастики; упражнений дыхательной гимнастики; 

пальчиковой гимнастике. 

 Словесные дидактические игры на развитие грамматических категорий. 

 Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

 Предметные картинки 

 Дидактический материал на развитие фонематических процессов  

 Зеркало или индивидуальные зеркала. 

 Дидактический материал для подготовки к обучению грамоте (разрезная азбука, кубики с буквами и др.).  

Дети с задержкой психического развития Подбор специальных материалов и оборудования должен осуществляться для тех видов 

деятельности, которые в наибольшей степени будут способствовать решению развивающих задач: 

- различные варианты материалов по одной теме (объемные предметы, плоскостные предметы, иллюстрации, книги); 

- игротека сенсорного и познавательного развития – игровой материал для развития логического действия сравнения, логических 

операций классификации, сериации, на узнавание по описанию, ориентировку по схеме («Найди ошибку художника», «Логический домик», 

«Четвертый лишний», «Найди отличия», Логические блоки Дьенеша»);  

- подборка игрового материала для развития мелкой моторики (мозаики, пазлы, игры-шнуровки); 

- схемы и алгоритмы действий, операционные карты, отражающие последовательность действий по созданию какого-либо продукта; 
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- модели последовательности рассказывания, описания; 

- модели сказок и др. 

 

3.3. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ - ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Укомплектованность, профессионализм и квалификация кадров являются значимыми в реализации поставленных в ООП ДО целей и задач, 

достижении целевых ориентиров ООП ДО. 

ДОУ укомплектован квалифицированными кадрами (руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками). Реализация ООП ДО осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания  воспитанников в ДОУ. 

Каждая группа сопровождается одним или несколькими учебно-вспомогательным работниками. 

Для обеспечения качественных условий реализации ООП ДО в ДОУ работают педагоги - имеющие определенный уровень образования - 

обладающие значимыми профессиональными компетенциями, необходимыми для решения образовательных задач развития детей 

дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

Предусмотрено систематическое повышение профессиональной квалификации педагогов для выполнения требований к кадровым условиям 

реализации ООП ДО (реализация всех указанных в ООП ДО форм образовательной деятельности во всех образовательных областях) с учетом 

потребностей, способностей, интересов и инициативы воспитанников.  

В образовательной деятельности участвуют педагоги, квалификация которых позволяет удовлетворить потребности всех воспитанников групп 

(включая детей-инвалидов и детей с ОВЗ), создать условия для развития детей с учетом их потребностей и интересов.  

Профессиональная квалификация педагогов регулярно анализируется и оценивается с опорой на критерии качества. 

Предусмотрено содействие педагогам в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов, целей 

профессионального развития. 

Предусмотрена возможность обучения педагогов с отрывом от производства. 

Предусмотрены критерии качества профессионального развития педагогов.  

Осуществляющие трудовые действия: 

- участие в разработке основной общеобразовательной программы образовательной организации в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования; 

- участие в создании безопасной и психологически комфортной образовательной среды образовательной организации через обеспечение  

безопасности жизни детей, поддержание эмоционального благополучия ребенка в период пребывания в образовательной организации; 

- планирование и реализация образовательной работы в группе детей раннего и/или дошкольного возраста в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами и основными образовательными программами; 

- организация и проведение педагогического мониторинга освоения детьми образовательной программы и анализ образовательной 

работы в группе детей раннего и/или дошкольного возраста; 

- участие в планировании и корректировке образовательных задач (совместно с психологом и другими специалистами) по результатам 
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мониторинга с учетом индивидуальных особенностей развития каждого ребенка раннего и/или дошкольного возраста; 

- реализация педагогических рекомендаций специалистов МОУ ДО «ППМС-центра МО Алапаевское»  (психолога, логопеда, 

дефектолога и др.) в работе с детьми, испытывающими трудности в освоении программы, а также с детьми с особыми образовательными 

потребностями; 

- развитие профессионально значимых компетенций, необходимых для решения образовательных задач развития детей раннего и 

дошкольного возраста с учетом особенностей возрастных и индивидуальных особенностей их развития;  

- формирование психологической готовности к школьному обучению; 

- создание позитивного психологического климата в группе и условий для доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также с различными (в том числе 

ограниченными) возможностями здоровья; 

- организация видов деятельности, осуществляемых в раннем и дошкольном возрасте: предметной, познавательно-исследовательской, 

игры (ролевой, режиссерской, с правилом), продуктивной; конструирования, создания широких возможностей для развития свободной  игры 

детей, в том числе обеспечение игрового времени и пространства  

- организация конструктивного взаимодействия детей в разных видах деятельности, создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности, участников совместной деятельности, материалов; 

- активное использование недирективной помощи и поддержка детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности;  

- организация образовательного процесса на основе непосредственного общения с каждым ребенком с учетом его особых 

образовательных потребностей. 

Обладающие необходимыми умениями: 

- организовывать виды деятельности, осуществляемые в раннем и дошкольном возрасте: предметная, познавательно-исследовательская, 

игра (ролевая, режиссерская, с правилом), продуктивная; конструирование, создания широких возможностей для развития свободной игры 

детей, в том числе обеспечения игрового времени и пространства; 

- применять методы физического, познавательного и личностного развития детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с 

образовательной программой организации; 

- использовать методы и средства анализа психолого-педагогического мониторинга, позволяющие оценить результаты освоения детьми 

образовательных программ, степень сформированности у них качеств, необходимых для дальнейшего обучения и развития на следующих 

уровнях обучения; 

- владеть всеми видами развивающих деятельностей дошкольника (игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской); 

- выстраивать партнерское взаимодействие с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного возраста для 

решения образовательных задач, использовать методы и средства для их психолого-педагогического просвещения; 

- владеть ИКТ-компетентностями, необходимыми и достаточными для планирования, реализации и оценки образовательной работы с 

детьми раннего и дошкольного возраста. 

Опирающиеся на необходимые знания: 

- специфика дошкольного образования и особенностей организации работы с детьми раннего и дошкольного возраста;  

- основные психологические подходы: культурно-исторический, деятельностный и личностный; основы дошкольной педагогики, 

включая классические системы дошкольного воспитания; 
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- общие закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном возраст;  

- особенности становления и развития детских деятельностей в раннем и дошкольном возрасте  

- основы теории физического, познавательного и личностного развития детей раннего и дошкольного возраста;  

- современные тенденции развития дошкольного образования. 

Характеристика педагогических кадров, участвующих в реализации ООП ДО  

Для успешной реализации ООП ДО созданы педагогические условия как для профессионального развития педагогических и руководящих 

работников ДОУ, так и их дополнительного профессионального образования. 

Кадровое обеспечение реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

Общее количество педагогов 7 

Педагогический состав по штату: 

Воспитатель – 5 

Музыкальный руководитель -1 

Учитель-логопед – 0 

Инструктор по физической культуре – 1 

Квалификационный ценз педагогов 

Высшая квалификационная категория: 1 13% 

Первая квалификационная категория: 2 29% 

Соответствие занимаемой должности 2 29% 

Не имеют квалификационную  категорию 2          29% 

Образовательный ценз педагогов 

Высшее профессиональное                          5          71% 

Высшее непрофессиональное - - 

Среднее профессиональное                           2 29% 

Возрастной ценз педагогов 

моложе 20 лет - - 

21-25 - -% 

25-29 1  14% 

30-49 5 72% 

50-54 1  14% 

55-59 - -% 

60 лет и старше – 

Педагогический стаж 

Педагогический стаж до 1 года - - 

Стаж от 1 до 3 лет 2 29% 

Стаж от 3 до 5 лет - -% 

Стаж от 5 до 10 лет 5 71% 
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Стаж от 10 до 15 - -% 

Стаж от 15 до 20 - -% 

Стаж от 20 до 25 - - 

Стаж свыше 25 - -% 

Курсы повышения квалификации за 3 года 

ДОУ  7 100% 

Владение ИКТ компетентностями 

ДОУ  7 100% 

Входят в группы сети интернет 

ДОУ  7 100% 

Выход в Интернет Сайт МДОУ «Арамашевский детский сад» aramdou.tvoycadik.ru 

E-mail: det.sad.novikova@yandex.ru 

Реализуется предусмотренная комплексная программа профессионального развития педагогов.  

Педагоги информируются о новых технологиях и методах педагогической, психологической работы, и им предоставляется возможность 

пройти обучение для их освоения. 

Проводится комплексная самооценка, оценка уровня профессионального развития педагогов ДОО. Результаты используются в качестве  

основания для разработки программы профессионального развития педагога, а также влияют на размер оплаты труда педагогов.  

Профессиональное развитие педагогов производится с учетом текущего уровня их профессионального развития и индивидуальных целей 

профессионального развития с учетом интересов и инициативы педагогических работников.  

Проводится оценка качества реализуемых программ профессионального развития педагогов с опорой на критерии качества.  

В целях эффективной реализации ООП ДО в ДОУ созданы условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в 

т.ч. их дополнительного профессионального образования, в различных формах и программах дополнительного профессионального 

образования, в т.ч. учитывающих особенности реализуемой основной образовательной программы дошкольного образования. 

В ДОУ предусмотрено организационно-методическое сопровождение педагогов как самостоятельно так и с привлечением других организаций 

и партнеров обеспечивать консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей, в том 

числе реализации программ инклюзивного образования дошкольников.  

Созданы условия для системного профессионального развития педагогов. Педагогам доступен широкий круг разнообразных материалов  для 

профессионального развития. 

Предусмотрено время в течение рабочего дня для профессионального развития педагогов.  

Созданы условия для индивидуальной исследовательской и/или экспериментальной работы, участия в инновационной деятельности.  

Созданы условия для командного обучения педагогов. Постоянное совершенствование педагогической работы обозначено как неизменная 

цель ДОУ. Предусмотрено совершенствование педагогической работы с опорой на факты, на результаты мониторинга/оценивания качества 

педагогической работы (внутренней и внешней). Предусмотрены критерии качества педагогической работы. Педагоги анализируют 

самостоятельно и с помощью коллег качество своей работы, определяют сильные стороны и стороны, требующие совершенствования, риски и 

возможности в сфере развития качества педагогической работы с опорой на критерии ее качества. 

Наблюдается высокая культура совершенствования педагогической работы в контексте социокультурного окружения. Педагоги активно  
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участвуют в обмене опытом между разными ДОО на местном, региональном  и федеральном уровнях. 

В ДОУ имеется пространство для индивидуальных профессиональных бесед сотрудников и групповых обсуждений с целью 

совершенствования качества педагогической работы. Педагогам доступен широкий круг разнообразных материалов для совершенствования 

педагогической работы. В свободном доступе педагогов находятся актуальные выпуски  

 

профильных периодических изданий. Педагогам предоставлена возможность заказать литературу, необходимую для профессионального 

самосовершенствования. 

Соотношение количества педагогов к количеству воспитанников ГРУППЫ не менее 1/21. Продолжительность рабочего времени воспитателей 

ГРУППЫ составляет не более 36 часов в неделю. 

 

ФОРМЫ МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ В ДОШКОЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 

 

Повышение квалификации педагогических кадров: 

• Направление на курсы повышения квалификации: тематические, комплексные, модульные  

• Консультирование педагогов по актуальным проблемам воспитания  

• Проведение семинаров-практикумов для отработки практических навыков педагогической деятельности 

• Руководство самообразованием педагогических кадров  

• Проведение открытых занятий для изучения опыта работы коллег  

• Организация наставничества 

Аттестация педагогических кадров: 

• Консультирование аттестуемых, оказание моральной поддержки 

• Помощь аттестуемым в демонстрации опыта педагогической деятельности  

• Методическая помощь в обобщении опыта педагогической работы аттестуемых 

Организация работы методического кабинета: 

• Систематизация материалов 

• Разработка и изготовление методических пособий  

• Создание и пополнение библиотеки педагогической литературы 

• Обобщение опыта педагогической работы воспитателей детского сада и передового педагогического опыта  

• Организация выставок для педагогов 

• Организация выставок творческих работ детей, педагогов, родителей 

Организация конкурсов профессионального мастерства педагогов МДОУ: 

в дошкольном учреждении: 

• смотр на готовность групп к новому учебному году 

• смотр лучшего оформления групп к тематическим праздникам  

• смотр на лучшее оформление зимних участков и др. 

конкурс «Воспитатель года»: 
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• в дошкольном учреждении 

• в муниципальном туре конкурса 

• в областном туре конкурса 

 

 

 

3.4.Материально-техническое обеспечение   программы  

 

Общая площадь   

  

 

964,3 кв.м 

Общая площадь участка  4458кв.м 

Общая полезная площадь здания  4458кв.м 

Полезная площадь, которая используется для образовательного 

процесса  

 

 

964,3 кв.м 

Полезная площадь на одного ребенка  

5,5 

групповые 5 

физкультурно-музыкальныйзал - пианино«Элегия» 
- музыкальныйцентрLG 

-детскиемузыкальныеинструменты (металлофоны, 

ксилофоны,бубны,гусли,колокольчики) 

- различныевидытеатров 

- детские ивзрослые костюмы 

- стулдетский– 25шт. 

- стулвзрослый 

- столписьменный 

- атрибутыдляинсценировок 

- тематическоеоформлениекпраздникам 

- учебно-методическаялитература 

- фонотека 
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- спортивное оборудование (шведская стенка, скамейки – 3 

шт.,доски для хождения с различными поверхностями – 2 шт., 

дугидля подлезания– 2 шт. 

- спортивныйинвентарь(гантели–28шт.,обручи–10шт.,кубики–

62шт.,мячи-14шт.,гимнастические палки–26шт.) 

методическийкабинет - программно-методическоеобеспечение 
- действующаядокументация 

- стол– 1шт. 

- стулья –2шт. 

- информационныйстенд 

кабинетзавхоза - ноутбук 

- принтерLaserJet(черный) 

- столписьменный 

- стул 

- шкаф дляодежды 

- морозильныйларьБирюса 

- мороз.ларьБирюса 200К 

- весыбытовые 

- шкафдлябумаг 

Пищеблок 

Горячий цех: 

 

- столпроизводственный-2шт. 

- весы 

- стеллаждлячистойпосуды 

- водонагреватель80л. 

- ванна2-хсекционная 

 

 

 

 

 

 

Цех сырой продукции: 

- шкаф дляхлеба 

- раковинадлямытьярук 

- электротитан 

- холодильникБирюса 

- плитаэлектрическаяЭП-2Мс жарочнымшкафом 

 

- раковинадлямытьяовощей 

- раковинадлямытьярук 
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- мясорубка 

- холодильник «Атлант» 

- весы 

- столпроизводственный 

Прачечная 

Постирочная: 

 

 

 

 

 

 

Гладильная: 

 

- ванна 

- раковинадлямытьярук 

- водонагреватель50л. 

- стиральнаямашина–2шт. 

- емкостьдлягрязногобелья 

- таздля чистогобелья 

 

- стол дляглажкибелья 

- стулья 

- утюг–1шт. 

- шкафдля хранениячистогобелья 

- шкафдляхранениячистойспециальнойодежды 

- машина швейная 

Сушилкадлябелья 1 

Технические средства обучения  

 

DVDплеерВВК112 

ТелевизорLG 

Музыкальныйцентр LG 

Ноутбук 

Экран на треноге 

Проектормультимедийный 

ПринтерGANON222(цветной) 

Принтер GANON(черный) 

Компьюте 

Пианино«Элегия» 

 

 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

2 

1 

1 
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Выход вИнтернет 

 

СайтМДОУ 

есть 

 

aramdou.tvoycadik.ru 

Числопедагогов,владеющихкомпьютером(в %кобщемучислу) 100% 
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Материально-техническое обеспечение групповых помещений 

Видпомещения Количествопомещений Оснащение.Оборудование,втомчислеТСО 

Группараннеговозраста 

Групповаякомната 1 - столдетский – 5 шт. 
- стулдетский – 10шт. 

- стеллажидля игрушек –2шт. 

- этажеркапластмассовая–2шт. 

- детскаямягкаямебель(диван–1шт.,кресло– 

2 шт. стол-1шт.) 

- игроваямебель 

- мольберт 

- магнитная доска 

- сухойбассейн 

- горка 

- контейнерыдля игрушек–3шт. 

- игровоеоснащениецентровактивности 

- наглядно-

дидактическоеоснащениереализации     

образовательных     областей: 

«Физическоеразвитие»,«Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие

»,«Художественно-эстетическоеразвитие» 

- шкафнапольный 

- физкультурноеоборудование 

- дидактическийстол-2шт. 

- шкафнапольный–5шт. 

Спальнаякомната 1 - кроватидетские– 10шт. 
- столвзрослый 

- стулвзрослый 
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Приемная 1 - детские шкафчики для 

одежды:5-секционные–4 шт. 

- помещениедлясушкиверхнейодеждыиобув

и 

- стойкидляодежды -2 шт. 

- скамья детская–  2 шт. 

- выставкидетскоготворчества 

- наглядно-

информационныйматериалдляродителей 

- шкафдляодеждывзрослых 

- инвентарная 

Туалетнаякомната 1 - полотенечные5секционные–2шт. 
- детскиераковиныдля мытьярук –2шт. 

- сливдляобработки горшков 

- раковинадлямытьяруквзрослых 

- горшкидетские– 10 шт. 

- душевойподдон 

- ванна 

- водонагреватель 

- шкафдля хозяйственногоинвентаря 
 

Младшая группа  -  

Групповаякомната 1 - столдетский – 5 шт. 
- стулдетский – 12шт. 

- стеллажидля игрушек –2шт. 

- стенкадетская 

- комодпластиковыйдетский–2шт. 

- парикмахерская 

- этажеркапластмассовая 

- детскаямягкаямебель(диван–1шт.,кресло– 

2 шт.) 

- магнитофон 

- игроваямебель 
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- ширма 

- мольберт 

- магнитная доска 

- контейнерыдляигрушек 

- игровоеоснащениецентровактивности 

-наглядно-

дидактическоеоснащениереализации     

образовательных     областей: 

«Физическоеразвитие»,«Социально-

коммуникативное

 развитие»

, 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие

»,«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Спальнаякомната 1 - кроватидетские– 15шт. 
- стулвзрослый–2шт. 

- шкаф для хранения дидактического

 иметодическогоматериала 

Приемная 1 - инвентарная 
- детские шкафчикидля одежды –15 шт. 

- скамья детская– 5 шт. 

- выставкадетскоготворчества 
- наглядно-

информационныйматериалдляродителей 

- шкафдляодеждывзрослых 

- столдетский – 2 шт. 

- помещениедлясушки  

верхнейодеждыиобуви 

- скамейкидля детскойобуви –2шт. 
- стойкидляодежды – 2 шт. 

Туалетнаякомната 1 - полотенечная5секционная–4шт. 
- детскиераковиныдля мытьярук –3шт. 

- унитаздетский–3шт. 

- раковинадлямытьяруквзрослых 
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- душевойподдонсдушевойсеткойнагибком

шланге 

- водонагреватель 

- шкафдля хозяйственногоинвентаря 

Старшая группа  -  

Групповаякомната 1 - столдетский–5шт. 
- дидактическийстол–2шт. 

- столдляпродуктивнойдеятельности-3шт. 

- стулдетский – 18 шт. 

- стеллажидля игрушек –5шт. 

- тумбочка–2шт. 

- ширманапольная 

- ширманастольная 

- этажеркапластмассовая–3шт. 

- детскаямягкаямебель(диван–1шт.,кресло– 

2 шт.) 

- игроваямебель 

- мольберт 

- магнитная доска 

- контейнерыдляхраненияигрушек 

- игровоеоснащениецентровактивности 

- наглядно-дидактическое

 оснащениереализации

 образовательных 

 областей: 

«Физическое развитие»,

 «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие»,

 «Речевоеразвитие»,

 «Художественно-

эстетическое 
развитие» 
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- шкафнапольный–3шт. 

физкультурноеоборудование 

Спальнаякомната 1 - кроватидетские– 18шт. 
- столвзрослый 

- стулвзрослый 

Приемная 
 

 

 

 

 

 

  

1 - детские шкафчики для 

одежды:5-секционные– 4шт. 

- скамья детская– 4 шт. 

- выставкидетскоготворчества 

- наглядно-

информационныйматериалдляродителей 

 
 
 
 
 

Туалетнаякомната 1 -полотенечная: 
5-секционная-4шт. 

- детскиераковиныдля мытьярук –4шт. 

- унитаздетский–2шт. 

- раковинадлямытьяруквзрослых 

- водонагреватель 

 

 

 

-  
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Подготовительнаягруппа 

Групповаякомната 1 - столдетский – 10шт. 
- стулдетский – 21шт. 

- стеллажидля игрушек –10шт. 

- столикжурнальный 

- ширма 

- этажеркапластмассовая–3шт. 
- детскаямягкаямебель(диван–1шт.,кресло– 

2 шт.) 

- магнитофон 

- игроваямебель 

- мольберт 

- магнитная доска 

- комодпластмассовый 

- игровоеоснащениецентровактивности 

- наглядно-

дидактическоеоснащениереализации     

образовательных     областей: 

«Физическоеразвитие»,«Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие

»,«Художественно-эстетическоеразвитие» 

- шкафнапольный–2шт. 

- физкультурноеоборудование 

Спальнаякомната 1 - кроватидетские– 21шт. 
- столвзрослый 

- стулвзрослый 

Приемная 1 - детские шкафчики для 

одежды4-секционные–5 шт. 

- шкафдлясушки  верхнейодеждыиобуви 

 

- скамья детская– 3 шт. 

- выставкидетскоготворчества 
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- наглядно-

информационныйматериалдляродителей 

 

- стол детский 

Туалетнаякомната 1 - полотенечница5-секционная –4шт. 
- детскиераковиныдля мытьярук –4шт. 

- унитаздетский–2шт. 

- раковиныдлямытьяруквзрослых 

- водонагреватель 
- шкафдля хозяйственногоинвентаря 
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                                                                  Методические материалы и средства обучения и воспитания 

 

Образовательная

область 

Программы Методическиепособия,те

хнологии 

Физическое

развитие 
Примерная образовательная 
программа

 дошкольного

образования «Детство»/ 

Т.И.Бабаева,А.Г.Гогоберидзе,О.В.

Солнцеваидр.–СПб.:ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2016. 

- АнисимоваМ.С.,ХабароваТ.В.Двигательнаядеятельностьмладшегоисреднего

дошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - 

ПРЕСС», 2012. –208 с. 

 

- ГрядкинаТ.С.Образовательнаяобласть«Физическаякультура».Учебно–

методическоепособие/науч.Ред.:А.Г.Гогоберидзе.–

СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2012.–160с. 

 

- МуллаеваН.Б.Конспекты–

сценариизанятийпофизическойкультуредлядошкольников: Учебно – 

методическое пособие. – СПб.: «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2010. –160 с. 

 

- Физическоеразвитиедетей2-

7лет:развернутоеперспективноепланированиепопрограмме«Детство»/авт.–

сост.И.М.Сучкова,Е.А.Мартынова,Н.А.Давыдова.–Волгоград:Учитель, 2012.– 

189 с. 

 

- Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г. «СА-ФИ-ДАНСЕ». Танцевально – игровая 

гимнастикадля детей. Учебно – методическое пособие для педагогов 

дошкольных ишкольныхучреждений.– СПб.:«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2016.– 352 

с. 

 

- Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. 

– СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013.– 80с. 

 

- Харченко  Т.Е.   Бодрящая   гимнастика   для   дошкольников.   –   СПб.:   
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ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013.–96с. 

 
-СочевановаЕ.А.Подвижныеигрысбегомдлядетей4-
7лет:Методическоепособие 

дляпедагоговДОУ. –СПб.:ДЕТСТВО–ПРЕСС,2012.–48с. 
- НиколаеваН.И.Школамяча:Учебно–

методическоепособиедляпедагоговиспециалистов дошкольных 

образовательных учреждений. – СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС,2012. – 96 с. 

- ЖелезноваЕ.Р.Оздоровительнаягимнастикаиподвижныеигрыдлястаршихдо

школьников.–СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013.–80с. 

- Силантьева С.В. Игры и упражнения для свободной двигательной 

деятельности детейдошкольного возраста. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2013. –208 с. 

- ФирилеваЖ.Е.,СайкинаЕ.Г.Лечебно–профилактическийтанец.«ФИТНЕС-

ДАНС».Учебное пособие – СПб.:ДЕТСТВО–ПРЕСС,2014. – 384с. 

- Сайкина Е.Г., Кузьмина С.В. Фитбол – аэробика для дошкольников «Танцы 

на мячах».Парциальнаяпрограмма.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2016. 

– 160 с. 

- Харченко  Т.Е.   Бодрящая   гимнастика   для   дошкольников.   –   СПб.:   

ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015.–96с. 

- Власенко Н.Э. Фитбол – гимнастика в физическом воспитании детей 

дошкольноговозраста (теория, методика, практика). – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО -ПРЕСС»,2015. – 112 с. 

- Кириллова Ю.А. Навстречу Олимпиаде. Физкультурные досуги для детей 

старшегодошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

- ПРЕСС», 2014. –80 с. 

 

ХацкалеваГ.А.Организациядвигательнойактивностидошкольниковсиспользов
анием 
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Социально-

коммуникативное

развитие 

-

Примернаяобразовательнаяпрогра

мма

 дошкольного

образования «Детство»/ 

Т.И.Бабаева,А.Г.Гогоберидзе,О.В.

Солнцеваидр.–СПб.:ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2016. 

-

БабаеваТ.И.,РимашевскаяЛ.С.Какразвиватьвзаимоотношенияисотрудничестводошколь

никоввдетскомсаду.Игровыеситуации,игры,этюды:учеб–метод.пособие. 

–СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2012.–224с. 

 

-

АндреенкоТ.А.,АлекиноваО.В.Развитиеэмоциональнойотзывчивостистаршихдошкольн

иков.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2014.–96с. 

  

-

АвдееваН.Н.Безопасность:учеб.-

метод.Пособие по 

основамбезопасностижизнедеятел

ьностидетейстаршегодошкольного

возраста/Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева

,Р.Б.Стеркина.–СПб.:Детство-

Пресс,2002 г 

- Сидорова И.В. Развитие и коррекция с использованием цвета эмоционального 

мирадетейстаршегодошкольноговозраста:методическоепособие.–СПБ.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2013.–80с. 

 

- Нифонтова С.Н., Гаштова О.А., Жук Л.Н. Цикл развивающих целевых и 

тематическихэкскурсийдлядетей4-7лет.Учебно–методическоепособие:–СПБ.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2010.–96с. 

 

- Давайпознакомимся!Тренинговоеразвитиеиккоррекцияэмоциональногомирадошкол

ьников 4-6 лет: Пособие для практических работников детских садов / Автор –

составительИ.А.Пазухина–СПб.:«ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2010. –272с. 

 

- Епанчинцева О.Ю. Роль песочной терапии в развитии эмоциональной сферы 

детейдошкольноговозраста:Конспектызанятий.Картотекаигр.–СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2011.–80с. 

 

- АкуловаО.В.,СолнцеваО.В.Образовательнаяобласть«Социализация.Игра».Учебно  

–методическоепособие/науч.Ред.:А.Г.Гогоберидзе.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2012.–176с. 

 

- Бабаева  Т.И.,   Березина   Т.А.,   РимашевскаяЛ.С.   Образовательная   область  

«Социализация.».Учебно– методическоепособие/науч.Ред.:А.Г.Гогоберидзе.– 

СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2012. –256 с. 

 

- СомковаО.Н.Образовательнаяобласть«Коммуникация.».Учебно–
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методическоепособие / науч. Ред.: А.Г.Гогоберидзе. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО -ПРЕСС».-2012. – 208 с. 

 

- Давайпиграем!Тренинговоеразвитиемирасоциальныхвзаимоотношенийдетей3 -

4лет:Пособие –конспектдляпрактическихработниковДОУ/Авт. –сост.И.А.Пазухина. 

–СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2010.–96с. 

- Давыдова О.И., ВялковаС.м. Беседы от ответственности и правах ребенка. – М.: 

ТЦСфера, 2010. – 112 с. 

 

- Алямовская В.Г. и др. Беседы о поведении ребенка за столом. – М.: ТЦ Сфера, 2012. 

–64 с. 

 

- СазоноваН.П.,НовиковаН.В.Преодолениеагрессивногопоседениястаршихдошкольни

коввдетскомсадуисемье.Учебно–методическоепособие.–СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2010.–128с. 

 

- НасонкинаС.А.Урокиэтикета/Худ.И.Н.Ржевцева.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2000.–40с. 

 

- Лихачева Е.Н. Формирование адекватной самооценки у детей дошкольного возраста 

вусловияхДОУ.Диагностика,программазанятий.Методическоепособие.–СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013.–80с. 

- ЖаренковаН.З.,МуртазинаО.В.Долгосрочныйпроектдлядетейстаршегодошкольного

возраста«Знакомимсяспрофессиями».–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2014.–48с. 

 

- Крулехт М.В., Крулехт А.А. Образовательная область «Труд». Учебно – 

методическоепособие / науч.ред. А.Г.Гогоберидзе. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2012. – 176 с. 

 

- СавоИ.Л.Пожарнаябезопасностьвдетскомсаду.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО -ПРЕСС».-2013.–224с. 

 

Деркунская В.А, Гусарова Т.Г., Новицкая В.А., Римашевская Л.С. 
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Образовательнаяобласть «Безопасность». Учебно – методическое пособие / науч.ред. 

А.Г.Гогоберидзе. –СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС».-2012. –144с 

Познавательное 

развитие 

Примерная образовательная 

программа дошкольного 
образования«Детство»/ 
Т.И.Бабаева,А.Г.Гогоберидзе,О.В.

Солнцеваидр.–СПб.:ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС»,2016. 

-ДивинаЕ.А.Обучающиезанятиядлядетейдошкольноговозрастасэлементами 

методикиМонтессори:метод.пособие.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО- 
ПРЕСС».-2013.–64с. 

 

- Сенсомоторное развитие детей дошкольного возраста. Из опыта работы / сост. 

Н.В.Нищева.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2011.–128с. 

 

- Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»(Методическийкомплектпрогра

ммы«Детство»):учебно–

методическоепособие/З.А.Михайлова,М.Н.Полякова,Т.А.Ивченко,Т.А.Березина,Н.О.Н

иконова;ре.А.Г.Гогоберидзе.–СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016.–304с. 

 

- ТимофееваЛ.Л.Ребенокиокружающиймир.Комплексныезанятиявподготовительной

кшколегруппе.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2011. – 272 с. 

 

- ТимофееваЛ.Л.Ребенокиокружающиймир.Комплексныезанятиявстаршейгруппе.  

–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2011.–288с. 

 

- Коноваленко С.В., Кременецкая М.И. Развитие познавательной сферы детей 

старшегодошкольноговозраста:Конспектызанятий.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2011.–80с. 

 

- ШорыгинаТ.А.Беседыоприродныхявленияхиобъектах.Методическиерекомендации.

М.:ТЦСфера, 2012.– 96 с. 

 

- ТутушеваГ.П., ЧистяковаА.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего 
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истаршего дошкольного возраста: Методическое пособие.– СПб.: ООО «ДЕТСТВО -

ПРЕСС»,2011. – 128 с. 

 

Организацияопытно–экспериментальнойработывДОУ.Тематическоеиперспектиное 
планирование работы в разных возрастных группах. Выпуск 2. / Сост.Н.В.Нищева.–
СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013.–240с. 
 
- Организацияопытно–

экспериментальнойработывДОУ.Тематическоеиперспективное планирование работы в 

разных возрастных группах. Выпуск 1. / Сост.Н.В.Нищева..–СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013.–240с. 

 

- Организацияопытно–экспериментальнойдеятельности2-

7лет:тематическоепланирование,рекомендации,конспектызанятий/авт.-

сост.Е.А.Мартынова,И.М.Сучкова. –Изд.2-е. – Волгоград:Учитель, 2013.–333 с. 

 

- СоколоваЛ.А.Экологическаятропадетскогосада.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2014.–80с. 

 

- Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Млдшая и средняя 

группы:Методическое пособие / Под. Ред. Г.М. Киселевой, Л.И.Пономаревой. – М.: 

ТЦ Сфера,2013. – 176 с. 

 

- Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Детские эколгические проекты. –

СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.–176 с. 

 

- Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа работы 

поформированиюэкологическойкультурыудетейдошкольноговозраста(Текст)–СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016.–512с. 

 

- Большая книга экспериментов для школьников / Под. Ред. АнтонеллыМейяни; Пер. 

сит.Э.И.Мотылевой. –М.:ЗАО«РОСМЭН- ПРЕСС»,2012. – 264с. 

 

- Большаяиллюстрированнаяэнциклопедиявсеобовсем.ООО«ДомСлавянскойкниги»,2
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010. 

 

Познавательно – исследовательская деятельность в ДОУ. Тематические дни / авт. –сост. 
Л.А.Королева. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2014. – 64с. 

 
- ШорыгинаТ.А.Беседыосубтропикахигорах.Методическиерекомендации.–

М.:ТЦСфера, 2009. – 64 с. 

 

- ШорыгинаТ.А.БеседыоДальнемВостоке:Методическиерекомендации.–М.:ТЦСфера, 

2010. – 96 с. 

 

- ШорыгинаТ.А.Беседыостепиилесостепи.Методическиерекомендации.–М.:ТЦСфера, 

2009. – 64 с. 

 

- ПаниковаЕ.А.,ИнкинаВ.В.Беседыокосмосе.Методическиепособие.–М.:ТЦСфера, 

2012. – 96 с. 

 

- ШорыгинаТ.А.Беседыоводеиприроде.Методическиерекомендации.–М.: ТЦСфера, 

2012. – 96 с. 

 

- ШорыгинаТ.А.Беседыохлебе.Методическиерекомендации.–М.:ТЦСфера,2012.–80 с. 

 

- ШорыгинаТ.А.Беседыопустынеиполупустыне.Методическиерекомендации.–

М.:ТЦСфера, 2009.– 64 с. 

 

- ШорыгинаТ.А.БеседыорусскомСевере.Методическиерекомендации.–М.: ТЦСфера, 

2010. – 96 с. 

 

- СкоролуповаО.А.Занятиясдетьмистаршегодошкольноговозрастпотеме«Вода».–

М.:«Издательство Скрипторий2003»,2010.–96 с. 

 

- МихайловаЗ.А.,ПоляковаМ.Н.,ИвченкоТ.А.идр.Образовательнаяобласть 

«Познание». Учебно–методическоепособие/науч. Ред.А.Г.Гогоберидзе.– СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»;М.:ТЦ«СФЕРА»,2013. –304с. 
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НиконоваН.О.,ТалызинаМ.И.Экологическийдневникдошкольника.Лето.–СПб.: 
 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013.–16с. 

 

- НиконоваН.О.,ТалызинаМ.И.Экологическийдневникдошкольника.Зима.–СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2012.–32с. 

 

- НиконоваН.О.,ТалызинаМ.И.Экологическийдневникдошкольника.Весна.–СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013.–32с. 

 

- НиконоваН.О.,ТалызинаМ.И.Экологическийдневникдошкольника.Осень.–СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2012.–32с. 

 

- Шорыгина Т.А. Домашние животные. Какие они? Книга для воспитателей, 

гувернеровиродителей. – М.:«ИздательствоГНОМиД», 2002.– 72 с. 

 

- Шорыгина Т.А. Какие звери в лесу?! Путешествие в мир природы и развитие 

речи.Книга для воспитателей, гувернеров и родителей.– М.: «Издательство ГНОМ и 

Д»,2000. – 96 с. 

 

- Шорыгина Т.А.Беседы о домашних и декоративных птицах.– М.: ТЦ Сфера, 2008. –

64 с. 

- ШорыгинаТ.А.Беседыо том, кто гдеживет.– М.:ТЦСфера, 2011.– 80 с. 

 

- Мирприродыиребенок.Учебноепособиедляпедагогическихучилищпоспециальности

«Дошкольноеобразование»/Л.А.Каменева,Н.Н.Кондратьева,Л.М.Маневцова,Е.Ф.Терен

тьева;подред.Л.М.Маневцовой,П.Г.Саморуковой.–СПб.: 

«Детство-пресс»,2000.–319с. 

 

Развитиепознавательно–исследовательскихуменийустаршихдошкольников.Авторы – 

составители: З.А. Михайлова, Т.И.Бабаева, Л.М.Кларина, З.А.Серова. – 
СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013.– 160с. 
- Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования. – СПб.:
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 ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015.–208с. 

- Лосева Е.В. Развитие познавательно – исследовательской деятельности удошкольников.Из опыта.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013. 

– 128 с. 

- Познавательно– исследовательская деятельность как направлениеразвитие 

личностидошкольника.  Опыты,  эксперименты,  игры  /сост.  Н.В.  Нищева.  –

СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015.–240с. 

ШороховаО.А.Играемвсказку:Сказкотерапияизанятияаоразвитиюсвязнойречи  
дошкольников. – М.:ТЦСфера, 2006.–208 с. 
- Носенко Н.П. Развитие речи детей в ДОУ (в схемах и таблицах). Учебное пособие. –

М.:Центр педагогического образования, 2009.–96 с. 

- КуликовскаяТ.А.Тренингипосказкамдлядетейдошкольноговозраста.–СПБ.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2012.–64с. 

- Полянская Т.Б. Использование метода мнемотехники в обучении рассказыванию 

детейдощкольноговозраста:Учебно–методическоепособие.–СПБ.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО -ПРЕСС»,2010.–64с. 

- ЯковлеваН.Н.Фольклорныйматериалдлядифференциациииавтоматизациизвуков.  

–СПБ.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013.–208с. 

- Гусарова Н.Н. Беседы по картинке: Времена года. СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2001. –

24 с. 

 

- Васькова О.Ф., Политыкина А.А. Сказкотерапия как средство развития речи 

детейдошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 

2015. –112 с. 

 
- ЕльцоваО.М.,ПрокопьеваЛ.В. Детскоеречевое творчество наоснове 

сказочногосюжета. –СПБ.:.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016.– 192с. 

- Нищева Н.В. Логопедическая ритмика в системе коррекционно – развивающей 

работывдетскомсаду.Музыкальныеигры,упражнения,песенки.Учебно–

методическоепособие..–СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2014.–96с. 

- СомковаО.Н.Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие».Какработатьпопрограмме«

Детство»:Учебно–методическоепособие/СомковаО.Н.;ред.А.Г.Гогоберидзе.–

СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016.–160с. 
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Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме 
игровыхобучающихситуаций(младшийисреднийвозраст)/автор  –сост.О.М.Ельцова.– 

СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016.–224с. 
- ТеремковаН.Э.Яучусьпересказывать.Часть1.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016.–24с. 

- ТеремковаН.Э.Яучусьпересказывать.Часть2.  –СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015.–24с. 

- О.Ю.Дорошенко, С.А.Комиссарова. Развитие  связной речи  дошкольников

 наматериале текстов цепной струкуры.  Вып. 2.– СПб.:ООО

 «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016.–24с. 

- О.Ю.Дорошенко, С.А.Комиссарова. Развитие  связной речи  дошкольников

 наматериале текстов цепной струкуры.  Вып. 1.– СПб.:ООО

 «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016.–24с. 

- НищеваН.В.Обучениедетейпересказупоопорнымкартинкам(5-7лет).Вып.1.–

СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016. –24 с. 

НищеваН.В.Обучениедетейпересказупоопорнымкартинкам(5-7лет).Вып.2.–
СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.– 24с. 
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Художественно-

эстетическоераз

витие 

Примернаяобразовательнаяпро

грамма

 дошкольного

образования/Т.И.Бабаева,А.Г.Гого

беридзе,О.В.Солнцева.Издательст

во  «Детство-

Пресс»,2014 

- КурочкинаН.А.Знакомствоснатюрмортом/Библиотекапрограммы«Детство».–СПб.: 

Изд-во«Детство –Пресс», 2003.–112 с 

 

- КурочкинаН.А.Детиипейзажнаяживопись.Временагода.Учимсявидеть,ценить,создават

ькрасоту.– СПб.:ДЕТСТВО–ПРЕСС, 2003. –272 с. 

 

- ВербенецА.М.Образовательнаяобласть«Художественноетворчество.Учебно–

методическоепособие/науч.Ред.А.Г.Гогоберидзе.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,М.:ТЦ«СФЕРА»,2012. –352с. 

 

- СмирноваЕ.А.Системаразвитиямелкоймоторикиудетейдошкольноговозраста.–

СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013.–144с. 

- Лихачева Е.Н. Организация нестандартных занятий по конструированиюс 

детьмидошкольного возраста: метод.пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО -ПРЕСС»,2013. – 96 с. 

- ЛитвиноваО.Э.. Конструированиесдетьми раннегодошкольного возраста.Конспекты  

совместнойдеятельностисдетьми3-4лет:учеб.–метод.пособие.–СПб.:ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015.–128с. 

- ШайдуроваН.В.Обучениедетейдошкольноговозрастарисованиюживотныхпоалгоритм

ическимсхемам:МетодическоепособиедлявоспитателейДОУ.–СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015.–64с. 

- Игрыдляразвитиямелкоймоторикируксиспользованиемнестандартногооборудования.

–Автор–сост.О.А.Зажигина.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016.–96с. 

 

- АкуловаО.В.,ГуровичЛ.М.Образовательнаяобласть«Чтениехудожественнойлитератур

ы». Учебно – методическое пособие / науч. Ред. А.Г.Гогоберидзе.– СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», М.: ТЦ «СФЕРА», 2012.– 192 с. -

НацвинаО.Н.Музыкальноеобразованиедошкольника:ПутешествиепаровозикаТимошки. 

Метод. пособие. – СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС»,2013. – 128 с. 

 

- БабиноваН.В.Тематическиефольклорныевечерадлядошкольников.–СПб.:ООО 



296  

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2014.–144с. 

 

- Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. Детство с музыкой. Современные 

педагогическиетехнологиимузыкальноговоспитанияиразвитиядетейраннегоидошкольно

говозраста: Учебно–методическоепособие.–ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2010. – 656 с. 

 

- ГогоберидзеА.Г.,ДеркунскаяВ.А.Образовательнаяобласть«Музыка».Учебно–

методическоепособие/науч.ред.А.Г.Гогоберидзе.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2012.–256с. 

 

- Музыка.Планированиеработыпоосвоениюобразовательнойобластипопрограмме 

- «Детство». Вторая младшая группа / авт. – сост. Е.А.Лысова,
Е.А.Луценко,О.П.Власенко. – Волгоград:Учитель, 2012.– 58 с. 

- Музыка.Планированиеработыпоосвоениюобразовательнойобластипопрограмме 
«Детство». Средняя группа / авт. – сост. Е.А.Лысова, Е.А.Луценко, О.П.Власенко. –

Волгоград:Учитель, 2013.– 62 с. 

 

- Музыкальное развитие детей 2-7 лет: развернутое перспективное планирование 

попрограмме«Детство»/авт.–сост.И.М.Сучкова,Г.В.Головнева,Е.А.Лысова.–
Волгоград:Учитель, 2011.– 47 с. 
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Электронныеобразовательныересурсы 

ЭОР Тематика 

DVD–фильмы:«Твои веселые друзья зверята» 1.Император сикйпинг вин Птер 

2.Львѐнок Лео 

3.Орангутан Отто 

4.Слоненок Эбу 

5.СеверныйоленьРоузи

6.Крокодил Карл 

7.БобѐрБерт 

8.СтраусОлли 

9.Сурикат Моррис 

10.БелыймедведьПерси 

11.Тигрица Тара 

12.Шимпанзе Чарли 

13.Морской слон Элвис 

14.Гиена Хэтти 

15.Выдра Оскар 

16.Жираф Джордж 

17.ДингоДина 

18.Кошачий лемур Лаура 

19.Бородавочник Уолли 

20.Зеленая игуана Игби 

21.ГазельТомсонаТэмми 

22.МедведьгризлиГас 
23.ГиппопотамХьюго

24.Лангур Ларри 

25.Гепард Чику 

26.КапибараКарла 
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DVD–фильмы:«Урокитетушкисовы» 1.Времена года 

2.Детскиефантазии 

3.Всемирнаякартиннаягалерея 

4.Чудеса света 

5. Урокидоброты 

6. Сказки Африканской саванны 

7.Маленькие сказки большого леса 

8.География длямалышей 

9.Моидомашниепитомцы 

DVD-фильмы«Смешарики» 1. Денькосмонавтики 
2. Азбукабезопасности 

3. 3.Красная книга 

DVD-фильмы:«Мыживем на Урале» 1.НижняяСинячиха.Музей-заповедникдеревянногозодчества2.Народные 

праздникина Урале.(2 шт.) 

3. ХудожественнаякультураУраласдревнейшихвремендоконца20века. 

(2шт.) 

4. ТрадиционныйкостюмнародовСреднегоУрала 
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Сведения о наличии детской библиотеки 

Группа Книг
и 

группараннеговозраста 
 

1.Русскаянароднаясказка«Курочкаряба. 

«Издательство«Фламинго»,2002.2.Сборникпотешек. Издательскийдом 

«Детскиймир»,2009 

3.Русская народная сказка «Колобок. Издательство «Фламинго»,2002. 

4.Русская народная сказка «Теремок». Издательство «Фламинго»,2002. 

5.Чуковский«Муха-Цокотуха».Издательскийдом«Детскиймир»,2009. 

6.Сборникпесенокипотешек.«Алтей– Бук»,2009. 

7.К. Чуковский «Краденое солнце». Издательский дом «Детский мир»,2010. 

8.Русскаянароднаясказка«Волкисемерокозлят».Издательство»Фламинго»,2002. 

9.Русская Народная сказка «Репка».Издательство«Фламинго»,2002. 

10.К.Д.Ушинский«Рассказысказки».Москва«Росмэн»,2016. 

11.Л.Н.Толстой«Рассказы».«Москва«Росмэн»,2016. 

младшаягруппа 1.Чуковский К.И. «Сказки» ООО «Издательство «Росмен-Пресс» Москва, 

2002. 

2.Полнаяхрестоматиядлядошкольников.Екатеринбург: У-Фактория,2005. 

3. МаршакС.Я. «Сказки,песни,загадки».ИздательствоДЕТГИЗ–1961. 

4. Читаем 

5.детскомсаду.Младшаягруппа.–Спб.:Издательскийдом«Нева»Санкт-Петербург,2003.5.Благинина 

Е.А. Стихи.Издательство«Стрекоза-Пресс»,Москва, 2004. 

6.Сутеев В.Г. «Кто сказал мяу?» ООО «Издательство Астрель», 

2002.7.Серия«Русскиесказки»КОТ,ПЕТУХИЛИСА.ООО «Алтей-

Бук»,2006. 

8. МаршакС.Я.«Ктостучитсявдверькомне?»СтихиООО«Издательскийдом«ОНИКС21век»Москва,2003. 

9. Сказкинакаждыйвечер.–М.:ЗАО«РОСМЕН-ПРЕСС»,2009. 

10. Русскаянароднаясказка«Заячьяизбушка».ОООТИК«Антураж»Ростов-на-

Дону,2008.11.Стихисулыбкой.Издательство«Самовар», Москва,2010. 

12. Русскаянароднаясказка«Машаимедведь».ООО«ФолиантПресс»,2003. 

13. Русскаянароднаясказка«Лисичкасоскалочкой».ООО«Издательство«Фламинго»,2006.14.

Сутеев В.Г.«Сказкиикартинки».Южно-Уральскоекнижноеиздательство,1981. 
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15. БлагининаЕ.А.«Алѐнушка»стихи.Издательство«Малыш»,1986. 

16. Моипервыекнижки 

«Твоямама»стихисоветскихпоэтов.Москва«Детскаялитература»,1988.17.Русские 

народныесказки.Книга-игра. ИздательствоРООССА,2011 

18. ТолстойЛ.Н.Рассказыодетях.Москва«Детскаялитература»,1987. 

19. УшинскийК.Д. 

«Четырежелания»рассказ.Издательство«Детскаялитература»,1984.20.Сборникстихов«Д

авайтепоиграем».РИО«Самовар1990». 

21. АксаковС.Т.«Аленькийцветочек»русскаянароднаясказка.Можайскийполиграфическийкомбинат,1993

. 

22. Хрестоматиядлядошкольников4-

5лет.ООО«Фирма«ИздательствоАСТ».РеспубликаИнгушетия,1996. 

старшаягруппа 1. АксаковС.Т.«Аленькийцветочек».Издательство«Детскаялитература»,Москва,1986. 
2. ГербоваВ.В,Н.П.ИльчукКнигадлячтениявдетскомсадуи дома:5-7лет. Издательство«ОНИКС-

ЛИТ»,Москва,2017. 

3. НовиковскаяО.А.1000стиховдлячтениядомаивдетскомсадуИздательство 

«Сова»;Владимир,2011.4.ЧуковскийК.И. СказкиИздательство«Детскаялитература»,Москва,2003. 

5.КарнауховойИ.ВиНечаеваА.НБылины.Издательство«РОСМЭН»,2018.6.А

ндерсенК.Х.СказкиИздательство"УРАЛКУЛЬТИЗДАТ,"2001. 

7. РусскиенародныесказкиИздательство"Высшаяшкола",2000. 

8. Волков А.М. Волшебник изумрудного города. Издательство «Самовар», 

2007.9.Бажов П.П.Сборниксказок.Издательство"Красныйпролетарий"1999. 

10.Шарль П. Сказки Издательство «Проф.- Пресс», 

2014.11.Сказкирусскихписателей.Издательство«Самовар»,2

014.12.Крылов И.А.Басни.Издательство«Самовар»,2010. 

13. АндерсенХ.К.СказкиИздательство"Махаон",2004. 

14. НосовИ.П."ОстровНезнайки».Издательство"Стрекоза-

Пресс,"2001.15.ЛиндгренА.«Карлсонопятьшалит».Издательство"Азбука

",2000. 

16.НосовН.Н."ПриключениеНезнайкаиегодрузей"ИздательствоАСТ,2018.17.Пушки

нА.С.СериясказокИздатель"ОООКлевер-Медиа-Группа",2015. 
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подготовительнаягруппа 
 

1. АксаковС.Т.«Аленькийцветочек».Издательство«Детскаялитература»,Москва,1986. 
2. АндерсенГ.Х.Сказки ООО«Стрекоза» 

Москва,2008,«Сказкидлямаленькихпринцевипринцесс»ИздательствоРООССА, 2014. 
3. БажовП.П.«Уральскиесказы».Издательство«Самовар»,2012. 
.БианкиВ.В.«Лесныедомишки».Издательство«Детскаялитература»,1982.5.БратьяГр

имм«Синяя свеча».ООО«Издательство«Малыш»,2005. 

6. БартоА.Веселыестихи.Издательство«Малыш»,1981. 

7. Брюханов Н.И. «Иллюстрации к карельским сказкам». Издательство «Советский художник», 

1988.8.Башкирскаянароднаясказка«Почемугусисталипестрыми».Башкирскоекнижноеиздательство,197

3.9.ГелльВ.«Мировая коллекцияволшебныхсказок».ИздательствоООО «Миркниги»,2004. 

10.ГофманЭ.Т.А.«Щелкунчикимышиныйкороль».Издательство«Благовест»,1992.11.Есе

нин.С.СтихиИздательство«Детская литература», 1976. 

12.ЖуковскийВ.А.«СказкаобИванеЦаревичеисеромволке».Издательство«Детскаялитература»,1968.13.Зага

дкидлямалышей.ООО«Издательство«Фламинго»,2006. 

14.ЗотфельдК. 

«Вгостикпятачку»ИздательствоАООТ«Тверскойполиграфическийкомбинат»,1999.15.КатаевВ.«Цветик -

семицветик»Издательство«Малыш», 1990. 

16. КрыловИ.А.«Стрекозаимуравей».Издательство«Детскаялитература,1990. 

17. МаршакС.Я.«Сказкаонеизвестномгерое».Издательство,Москва«Детскаялитература»,1984,18.

МаршакС.Я.«Лучшиестихи»Издательство«Астрель»,Москва,2008. 

19. МаршакС.Я.Рассказывстихах.Издательство«Детскаялитература»,1977. 

20. Мамин-СибирякД.Н.«Аленушкинысказки»Южно-

Уральскоекнижноеиздательство,1970.21.Носов 

Н.«ПриключенияНезнайкииегодрузей»Челябинск«Пластич-информ»,1992. 

22.Некрасов Н.А. «Дедушка Мазай « Издательство «Детская литература», 

1970.23.ОдоевскийВ.«МорозИванович»Издательствво«Детскаялитература»,19

76.24.ОсееваВ.А. «Волшебноеслово»Издательство«Детскаялитература»,1988. 

25. ОстерГ.Б.«Ненаглядноепособие»ОООИздательство«Астрель»,2004 

26. ПушкинА.С.«СказкаопопеиработникеегоБалде»,«Сказкаомертвойцаревнеиосемибогатырях»Издательст

воТОО«Арес-ЛТД», 1992. 

27. ПушкинА.С. «Сказкаорыбакеирыбке».«Средне-

Уральскоекнижноеиздательство»,1967.28.Пришвин М.М. « Лучшие рассказы малышам». 

Издательский дом «Проф-Пресс», 2013.29.Русские народныесказки.Издательскийдом«Проф-

Пресс», 2014. 
4. 30.Рассказыисказкирусскихписателей.«Средне-

Уральскоекнижноеиздательство»,1980.31.Русскаянароднаясказка«Пощучьемувеленью».Издательс  
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тво«Фламинго»,2009. 

32. Русскаянароднаясказка«Лисаижуравль».Издательство«Малыш»,1980. 

Русскаянароднаясказка«Снежнаякоролева».ОООИздательство 

«Фламинго»,2009.34.Русские былины.Издательство ООО«Алтей-Бук», 2015. 

35.Русскаянароднаясказка«Добрыня-

Богатырь».ОООИздательство«Фламинго»,2011.36.Русские волшебные 

сказки.Издательскийдом«Проф-Пресс»,2010. 

37.Русские сказки о нечистой силе.Издательство ООО «Станок-ПРЕСС», 

2001.38.Русскаянароднаясказка«Царевна-лягушка».Издательскийдом«Проф-

Пресс»,2009.39.Русскаянароднаясказка«Гуси-

лебеди».ИздательствоООО«ФолиантПресс»,2004. 

40.Русскаянароднаясказка«Иван-крестьянскийсын».ИздательствоООО«Алтей-Бук»,2012.41.Русские 

народные загадки.ОООИздательство «Фламинго»,2006. 

42. Русскаянароднаясказка«Кашаизтопора». ИздательствоОООРИКРус», 2004. 

43. Степанов В.А.«Баба-ЯгаиДарьюшка»,«ЗмейГорынычиВасилиса»,«Муркины 

загадки».ИздательствоООО«Фламинго», 2005. 

44. Сказкинародовмира«Дивныйсад».Издательство«Малыш»,1988.45

.Славянскиесказки.Издательство«Детскаялитература»,1981. 

46. Сборникрусскихнародныхпесен,сказок,пословиц«Живаявода».Издательство«Детскаялитература»,1987. 

47. Словацкая сказка «Златорогий олень». Издательство «Малыш», 

1992.48.СутеевВ.«Всесамоелюбимоеврисунках».ОООИздательство«Аист»,201

4.49.Сказка«Белоснежкаисемьгномов»Издательскийдом«Проф-Пресс»,2011. 

50. ТолстойЛ.Н.«Рассказыдлямаленькихдетей»,«Рассказыодетях»Издательство«Детскаялитература»,1987. 

51. ТолстойЛ.Н.«Рассказыибасни». Издательство«Детскаялитература»,1990. 

52. ТолстойЛ.Н.«Левисобачка»,«Филипок».Издательство«Малыш»,1973.53.

Толстой А. К. «Стихотворения». Издательство «Советская Россия», 

1981.54.ТолстойА.«Золотойключик».Издательство«Кавалер»,1994. 

55. УшинскийК.Д.«Рассказы».Издательство«Малыш»,1989,«Четырежелания».Издательство«Детскаялитера

тура»,1987. 

56. Успенский Э.Н. «Грибы для Чебурашки».ООО Издательство «Астрель», 

1999.57.ХаррисД.«СказкидядюшкиРимуса».Издательство«Детскаялитература»,19

79.58.ЧарушинЕ.«Волчишко».Издательство«Детская литература»,1977. 
5. 59.Чуковский К. «Сказки, стихи и песенки». Издательство ООО «Харвест», 
2004.60.Чешскаянароднаясказка«Златовласка».Издательство«Детскаялитература»,1970.

61.Ш.Перро«Спящая красавица».ООО Издательскийдом«Литур»,2016. 
6. 62.Ш.Перро«Мальчикспальчик»издательство«Лениздат»,1991. 



303  

63.Ш.Перро«Котвсапогах»ИздательствоТООфирма«Линг»,2006.64.Ш.Перр

о «Волшебныесказки»Издательство«Самовар»,2007, 
7. 65.Энциклопедиязолотыхсказок«ПутешествиеСинбада-морехода»ОООФирма«ИздательствоАСТ»,1998. 
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   Сведенияоналичии средство бучения и  воспитания, 

в том числе приспособленных  для использования инвалидами или с ограниченными возможностями здоровья 

 

 
НАПОЛНЯЕМОСТЬ ЦЕНТРОВ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ В ГРУППОВЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Центр сюжетно-ролевой игры 

Группа раннего возраста  Оборудованиедлясюжетно-ролевыхигр:«Больница»,«Парикмахерская»,«Семья». 
Атрибуты для сюжетно-ролевых игр (наборы медицинских, парикмахерских принадлежностей и 

др.).Куклы разных размеров,кукольные коляски, кукольная кроватка, куклы «девочки» и «мальчики», 

наборыкухоннойичайнойпосуды,детскаяплита,

 набормуляжейовощейифруктов,наборхлебобулочныхизделий,машиныкрупныеисре

дние,грузовыеилегковые; тракторы,телефон,руль,сумки,утюг,молоток,часыидр.

 Иллюстрации,сюжетныекартинкипотеме:«Семья»,«Детскийсад»,«Магазин».Картин

кисизображениемразличныхтрудовыхпроцессов,дидактическиеигры,направленныена  

знакомствоспредметныммиромитрудомвзрослых,настольно-печатнаяигра «Важныепрофессии». 

Младшаягруппа  Оборудованиедлясюжетно-ролевыхигр:«Магазин»,«Парикмахерская»,«Больница»,«Детскийсад», 
«Зоопарк»,«Кафе»,«Пекарня» 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр(шапочки, фартуки,юбки, наборы медицинских, 

парикмахерскихпринадлежностейидр.) 

Куклыразныхразмеров,комплектыодеждыдлякуколпосезонам,кукольныеколяски,кукольнаякроватка-

колыбель, куклы «девочки» и «мальчики», наборы кухонной и чайной посуды, набор муляжейовощей и 

фруктов, набор муляжейхлебобулочных изделий, машины крупные и средние, грузовые 

илегковые,телефон,руль,весы,сумки,утюг,молоток,часыидр.Наглядно-демонстрационныйматериал: 

«Профессии»,«АрмияРоссии»,«Транспорт»,«Инструменты»,«Бытоваятехника»,«Авиация».Иллюстрации,     

сюжетные  картинки  по  теме:  «Игрушки»,  «В  детском  саду»,  «Семья».  Ящик  

«замечательных вещей» (художественный и бросовый материал для изготовления атрибутов сюжетно-

ролевыхигр,макетовгорода,горит.д.)Картинкисизображениемразличныхтрудовыхпроцессов,дидактические

игры,направленныеназнакомствоспредметныммиромитрудомвзрослых:«Кому,что?»,  

«Кто такие военные?», пословицы, загадки, стихи, рассказы о труде, викторины, ребусы, 

кроссворды,настольно-печатные игры: «Вмире профессий», «Орудия труда», «Ассоциации», «Кем быть?», 

лото «Мыиграемвмагазин»,мягкийкубик– вкладыш«Профессии». 



305  

 

 

 

Старшая группа Оборудованиедлясюжетно-ролевыхигр:«Супермаркет»,«Салонкрасоты»,«Библиотека»,«Школа», 
«Больница»,"Ателье". 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр(шапочки, фартуки,юбки, наборы медицинских, 

парикмахерскихпринадлежностейидр.) 

Куклыразныхразмеров,комплектыодеждыдлякуколпосезонам,кукольныеколяски,кукольнаякроватка-

колыбель, куклы «девочки» и «мальчики», наборы кухонной и чайной посуды, набор муляжейовощей и 

фруктов, наборы хлебобулочных изделий, машины крупные и средние, грузовые и легковые;телефон, 

руль, весы, сумки, утюг, молоток, часы и др. Альбом: «Все профессии нужны, все 

профессииважны».Иллюстрации,сюжетныекартинкипотеме:«Семья»,«Детскийсад»,«Магазин».Ящик  

«замечательных вещей» (художественный и бросовый материал для изготовления атрибутов сюжетно-

ролевыхигр,макетовгорода,горит.д.)Картинкисизображениемразличныхтрудовыхпроцессов;дидактические

игры,направленныеназнакомствоспредметныммиромитрудомвзрослых.Пословицы,  

загадки,стихи,рассказыотруде;настольно-

печатныеигра«Мирпрофессий»,разрезныекартинки,викторины,ребусы,кроссворды,пазлы«Узнайпрофесси

ю",лото"Кембыть»,"Профессии" 

Подготовительная группа Оборудованиедлясюжетно-ролевыхигр:«Супермаркет»,«Салонкрасоты»,«Библиотека»,«Школа», 
«Доммоды»,«Поликлиника»,«Аптека»,«Почта»,«Кафе»,«Космос»,«Семья». 

Атрибутыдлясюжетно-ролевыхигр(шапочки,фартуки,юбки,наборымедицинских,парикмахерских 
принадлежностейидр.) 
Куклыразныхразмеров,комплектыодеждыдлякуколпосезонам,представителейразныхпрофессий:  

«Врач», «Пожарный»,«Полицейский», «Продавец»; кукольные коляски, кукольная кроватка-

колыбель,куклы «девочки» и «мальчики», наборы кухонной и чайной посуды,набор муляжей овощей и 

фруктов,наборы хлебобулочных изделий, машины крупные и средние, грузовые и легковые; телефон, 

руль, весы,сумки,утюг,молоток,часыидр.Альбом«Профессии»,наглядно-

дидактическиепособия:«Детямопрофессиях», «Все работы хороши», «Профессии»; наглядно-

дидактический материал: «Логопед в 

детскомсаду»,«Редкиепрофессии»,«Современныепрофессии»,«ПрофессияПожарный»,«ПрофессияШахтер

», 

«Профессия Спасатель», «Профессия Космонавт», «Региональные профессии», «Героические 

профессии»;иллюстрации, сюжетные картинки по теме: «Семья», «Детский сад», «Магазин». Ящик 

«замечательныхвещей»(художественныйибросовыйматериалдляизготовленияатрибутовсюжетно-

ролевыхигр,макетов города, гор и т.д.). Картинки сизображением различных трудовых процессов; 

дидактическиеигры: «Знаю все профессии»,«Найди лишнее», «Кому что надо», «Назови трудовые 
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действия», 

«Всеработыхороши»;пословицы,загадки,стихи,ребусы,кроссворды,мнемодорожки,рассказыотруде;настоль

но-печатныеигры«Мирпрофессий»,«Биржа»,«Профессии»;лото«Инструменты»,«Виды  

профессий» 
 

Центрсоциализации  

Группараннеговозраста  Уголокуединения;игровыепособия«Азбукаэмоций»,панно«Моенастроение»,игротека«Ступеньки  
общения». 

Младшаягруппа  Уголокуединения.Альбом«Настроение»,кубиксизображениемэмоций,  настольно-печатныеигры: 
«Путешествиевмирэмоций»,«Ромашка», маски«Солнечные  эмоции», картотекапсихогимнастик, 
картотекаэтюдов,игротека«Ступенькиобщения»,многофункциональноепособие«Радугаэмоций».  
 

Старшаягруппа Уголок уединения. Альбом «Мир эмоции», кубик с изображением эмоций, настольно-печатные игры 

иигровые пособия «Азбука эмоций», маски «Фруктовые эмоции», панно «Мое 

настроение»,картотекаэтюдов,многофункциональное пособие«Волшебныйковѐр эмоций» 

Подготовительнаягруппа Уголокуединения.Альбом«Эмоции»,кубиксизображениемэмоций,настольно-печатныеигры: 
«Путешествие в мир эмоций», «Собери лицо эмоции», развивающая игра «Эмоции и чувства»; 

игровоепособие«Азбукаэмоций»,маски«Смайликинастроения»,панно«Полянканастроения»,картотекапсих

огимнастик,картотекаэтюдов,игротека«Ступенькиобщения»,многофункциональноепособие  

«Деревоэмоций». 

Центр«Островокбезопасности» 

Группараннеговозраста  Папки-передвижки,альбомысиллюстрациями,наглядно-дидактическиематериалы,макеты,набор 
тематическихплакатов,дидактическиеигры. 
и пожарной безопасности, набор машин,набор дорожных знаков, железная дорога, лото 

«Дорожныезнаки»,пособие:талисманпешехода.ДидактическийматериалВохринцевой:«Пожарнаябезопасно

сть», 
«Дорожнаябезопасность».Настольнаяигра«Азбукапешехода».Методическийматериал(конспектызанятий, 
прогулок по возрасту), книги для детей, альбом стихов, загадок. Атрибуты для сюжетной 
игры:шлемпожарного, огнетушитель.Кубики«Собери спецмашину» 
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Младшаягруппа  Дорожныезнакивкартинках,методическиепособия:правиладорожногодвижения,трисигналасветофора,обуче

ниедошкольниковправиламдорожногодвижения,викторины,кроссворды,доминодорожных знаков, домино 

"Транспорт", раскраски "Дорожная безопасность", «Пожарная 

безопасность»,лото"Транспорт","Дорожныезнаки",настольно-

печатныеигры:"Учимдорожныезнаки",«Азбукабезопасности", "Безопасность движения", "Азбука 

дорожного движения". Плакаты: "Предупреждающие изапрещающие знаки", "Знаки сервиса и 

информационно-указательные", "Предписывающие знаки и 

знакиособыхпредписаний","Знакиприоритета","Причиныпожара".Настольнаяигра"Автотрасса".Дидактичес

киекарточки:"Дорожныезнаки",«Правилаповеденияприпожаре»,папки-передвижки 

«Особенности поведения на дороге и в общественном транспорте», «Правила пожарной 

безопасности»,художественнаялитература:"Малышамобогне","Давайпокатаемсянапожарноймашине",«Све

тофор», 

«Учим правила дорожного движения»,памятки для родителей, наглядно-

демонстрационныйматериал:"Пожарнаябезопасность",пословицыипоговорки,дидактическиеигры:"Сложик

артинку","Сложисказку","Чтолишнее?",беседысребѐнком"Пожарнаябезопасность",игрушкапожарнаямаши

на,набор 
«Юныйпожарный»,кукламальчик-спасатель. 

Старшаягруппа Художественная литература: "Дорожные знаки в картинках", Методические пособия: "Правила 

дорожногодвижения", "3 сигнала светофора, Академия Смешариков «Уроки на дороге».Викторины, 

кроссворды,ребусы  по  ПДД.  Домино  "Дорожных  знаков,  "Транспорт".  Раскраски  "Дорожная  

безопасность", 

«Городской транспорт", Аркадий Паравозов «Правила безопасности»..Лото "Транспорт", 

"Дорожныезнаки".Развивающиекарточки«Машины».Картотекастихов,загадок«Дорожныезнаки»,Знакидор

ожногодвижениявстихах.Карточкидлязанимательногообучения«Азбукабезопасности».Настольная игра по 

правилам безопасности «Кто быстрее». Развлечение, беседы,по ППД. Талисман дляпешехода». Правила 

поведения на проезжей части, на детской площадке и в транспорте. Памятки 

дляродителей,памяткидлядетей.Методическоепособиедляпедагоговиродителей«Безопасность».Сюжетные 

картинки «Безопасность ребѐнка в быту», «Безопасное поведение у водоѐмов», «Не играй 

настройке»,«Безопасностьвлесу».Картотекаигр«Правиладорожногодвижения».Разрезныекартинки  

«Дорожные знаки». Альбом «Спецмашины», "Дорожные знаки в картинках" Набор картинок 

«Городскаяспецтехника».  Плакаты:  "Предупреждающие  и  запрещающие  знаки",  "Знак.      Настольная  

игра 
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"Автотрасса»,"Азбукабезопасности",   "Безопасность  движения",   "Азбука  дорожного  движения». 

Дидактическиекарточки"Дорожныезнаки».Правилаповеденияприпожаре.Методическоепособиедляпедагого

виродителей"Пожарнаябезопасность«Пословицыипоговорки,игры:"Сложикартинку","Что 

лишнее?«Беседысребѐнком"Пожарнаябезопасность". 

Подготовительнаягруппа Наглядные пособия: сюжетные картинки о правилах безопасности, тематические картинки 

(дорожныезнаки), плакаты: «Пожарная безопасность», «Поведение на дороге». Настольный макет, набор 

атрибутовдлямакета(дома,заправка,машины,остановка,деревья,набордорожныхзнаков).Спецмашины:пожа

рная,скораяпомощь,полиция.Лото«Дорожныезнаки»,домино«Дорожныезнаки»,настольно-

печатнаяигра«Фотовикторина».Разрезныекартинки(предметныеисюжетные).Методическиепособия 

«Пожарная безопасность» и «Дорожной безопасность». Атрибуты к сюжетно-ролевым играм: 

накидки,каска, шлем, жилеты, машины большие и маленькие. Книги, раскраски, пазлы, кроссворды, 

ребусы, стихи,викторины,загадки. 

Познавательноеразвитие 

Центр «Хочувсезнать» 

Группараннеговозраста  Материалыиоборудованиедлядетскогоэкспериментирования(природный,утилизированный,технический). 

Схемы, таблицы, картотека проведения опытов. Разные виды коллекций: бумаги, ткани,открыток, киндер-

сюрпризов, магнитов, ракушек, камней, пуговиц, насекомых. Приборы - помощники:лупы,магниты,   

фартуки,ситечки,пипетки,весы(безмен).   Издание«Мояперваякнигафактов»:  

«Беломордый дельфин», «Тюлень - сивуч», «Азиатский гепард» и др. Лэпбук « Весна - красна»,научно -

познавательнаялитература,иллюстрации:«Временагода»,«Птицы»,«Деревья»,«Дикиеживотные»,  

«Домашниеживотные»,«Цветы»«Насекомые.»«Домашниептицы».Сказки,потешки,пословицы,загадки, 

стихи о природе. Аудиозаписи «Голоса природы». Игротеки: «Разноцветное счастье», 

«Ледяныефокусыдлясамых маленьких»,«Песочная страна». 

Группараннеговозраста  Материалыиоборудованиедлядетскогоэкспериментирования(природный,утилизированный,технический). 

Схемы, таблицы, картотека проведения опытов. Разные виды коллекций: бумаги, ткани,открыток, киндер-

сюрпризов, магнитов, ракушек, камней, пуговиц, насекомых. Приборы - помощники:лупы,магниты,   

фартуки,ситечки,пипетки,весы(безмен).   Издание«Мояперваякнигафактов»:  

«Беломордый дельфин», «Тюлень - сивуч», «Азиатский гепард» и др. Лэпбук « Весна - красна»,научно -

познавательнаялитература,иллюстрации:«Временагода»,«Птицы»,«Деревья»,«Дикиеживотные»,  

«Домашниеживотные»,«Цветы»«Насекомые.»«Домашниептицы».Сказки,потешки,пословицы,загадки, 

стихи о природе. Аудиозаписи «Голоса природы». Игротеки: «Разноцветное счастье», 



309  

«Ледяныефокусыдлясамых маленьких»,«Песочная страна». 

Младшаягруппа  Материалыиоборудованиедлядетскогоэкспериментирования(природный,утилизированный,технический). 

Схемы, таблицы, модели, картотека проведения опытов, правила работы с 

материалами,журналЛюбознайки.Разныевидыколлекций:«Пуговицы»,«Ракушки»,«Магниты»,«Значки»,«К

лючи», 

«Фантики», «Киндер-игрушки».Географические карты: «Северный ледовитый океан», «Страны и 

народымира», «Свердловская область», «Динозавры юрского периода», «Карта звѐздного неба», «Наша 

РодинаРоссия», Физическая карта Урала, Физическая карта России,глобус. Мини-стенд «О чем хочу 

узнать»,приборы-помощники: весы, лупы, песочные часы, компас, магниты; нарукавники и фартуки. 

Настольно-

печатныеидидактическиеигрыприродоведческогосодержания:«Увлекательнаягеография»,«Живаяприрода», 

«Что из чего сделано», домино «Во саду ли во огороде», лото «Зоопарк»,издание «Моя перваякнига 

фактов»: «Беломордый дельфин», «Меня зовут леопард», «Удивительный мир кошек»,макет 

«Лесзимой»,энциклопедическаяинаучно-познавательнаялитература.Наглядно-

демонстрационныйматериал: 

«Дикиеживотные»,«Домашниеживотные»,«Стихийныеявленияприроды»,«Лето»,«Зима»,«Осень»,  
Весна»,«Птицы»,«Овощи»,«Фрукты»,«Лесныеягоды»,«Рыбы»,«Деревьяилистья»,«Съедобныегрибы»,«Ядо

витыегрибы»,«Травы»,«Злаки»,«Садовыецветы»,«Насекомые»,«Грызуныизайцеобразные», «Деревья 

лесов», «Береги природу». Календарь наблюдений за состоянием погоды, 

книгиииллюстрации:«Временагода»,«Птицы»,«Деревья»,«ЖивотныеСевера»идр.Сказки,потешки,послови

цы, загадки, стихи о природе. Аудиозаписи «Времена года», «Музыка леса», раскраски: «В 

миреживотных»,«Подводныймир»,«Растительность».Моделистроениярастений,гербарии,альбом  
«Экологические сказки», поделки из природногоматериала. Игротеки: «Разноцветное счастье», 
«Ледяныефокусыдлясамых маленьких»,«Песочная страна». 
 

Старшаягруппа Методическое пособие для педагогов и родителей: "Дикие животные", "Времена года" (4шт), 

"Птицы,"Овощи", "Деревья и листья". Демонстрационный материал: "Океаны и материки". Модель 

составлениярассказа: о времени года,об овоще и фрукте, об одежде, о посуде, о мебели. Наборы для 

творчества:трафареты, наклейки, раскраски: "Птицы"," морские животные", "Дикие животные", "Бабочки", 

"Весна".Набор открыток: кошки, зрительные иллюзии. Разрезные картинки: деревья кустарники. 
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Настольные игры:пазлы "Чей малыш", лото «Зоопарк», «Растение и животные», «Фрукты -овощи", ". 

Домино " 

Лесные,весѐлыедрузья",«Насекомые".Мояперваякнигафактов:"Кавказскийтур","Беломордыйдельфин,""Тю

лень -сивуч»,Азиатскийгепард,""ЛошадьПржевальского","Дальневосточныйлеопард".  

Атлас для детей:" Наша планета от А до Я","Географические открытия, ""Звездное небо»,«Географиядля 

начинающих", «Чудеса нашей планеты," "Насекомые, рыбы, рептилии Европы»,» Удивительный 

мирнасекомых»,«Ядовитыеобитателипланеты»,«Рептилииирыбы,""Амфибииирептилии»,«Этотзагадочный 

подводный мир», «Животные и птицы нашей планеты», «Животные и птицы Европы», «Наслужбеу 

человека","Кто кому родственник»,«Разнообразный мир растений". Энциклопедия:  

"Всѐокомнатныхрастениях".Материалыиоборудованиедлядетскогоэкспериментирования(природный,утили

зированный,технический).Глобус,географическиекарты.Лабораториязапахов.Маленькаяэнциклопедия:"Оч

еловеке","Опогоде","Всѐокомнатныхрастениях".КнигиМариныСултановой"Простые опыты с воздухом", 

"С природными материалами", "С бумагой", "С водой". Картотеки схемпроведения опытов и 

экспериментов. Альбом "Эксперименты» для детей 5-7 лет. Экологический 

дневникдошкольника"Зима»,«Весна".Коллекции:фантиков,бумаги,ракушек,камней,ключей,свечей,значков, 

магнитов,пуговиц,киндеригрушек. 

Подготовительнаягруппа Материалыиоборудованиедлядетскогоэкспериментирования(природный,утилизированный,технический,ме

дицинскийипрочийматериал),картотекаопытовиэкспериментов.Сосудыразногоразмера, пищевые 

продукты. Схемы, таблицы, модели, картотека проведения опытов, правила работы 

сматериалами.Разныевидыколлекций:бусины,спиннеры,ткань,бумага,значки,деньги,ракушки,пуговицы, 

камни.Географические карты: г. Алапаевск, Свердловская область, физическая карта мира,страны и 

народы мира, картамира, динозавры- юрский период, нашародинаРоссия. Картазвѐздногонеба.Глобус, 

мини-стенд «О чѐм хочу узнать». Приборы помощники: лупы, песочные часы, 

компас,магниты;Нарукавникиифартуки;Настольно-

печатныеидидактическиигрыприродоведческогосодержания:«Сложиживотное»,«Ктогдеживѐт»,«Умныека

рточки»,издание«Мояперваякнигафактов»:«Красныйволк»и«Азиатскийгепард».Лэпбук«Амурскийтигр»,ма

кеты:«Северныйполюс», 

«Двор»,«Клеткасптицами»,«Попугаи»,«Солнечнаясистема».Энциклопедическаяинаучно-познавательная 

литература. Календарь наблюдений за состоянием погоды, книги и иллюстрации:«Временагода», 

«Морские обитатели», «Космос», «Дикие животные», «Ягоды», «Фрукты и овощи». Муляжи ягод 

иовощей, фигурки животных и насекомых,Аудиозаписи «Голоса природы», раскраски, модели 

строениярастений.Лабораториязапахов.Загадкизрения,сборниксинквейнов«Всѐобовсѐм».Лото,домино,  

раскраски. 
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Центрзанимательнойматематики 

Группараннеговозраста  Настольно-печатныеидидактическиеигрыматематическогосодержания:«Цвета»,«Назовицвет»,  
«Цветныестолбики»,«Фигуры»,игры-вкладышипластмассовыеидеревянные,мозаикаразныхразмеров, 

пирамидки разных размеров (пластмассовые и деревянные), геометрическое 

лото,логическиекубы,логическийдомик,пирамидки-

вкладыши.Дидактическиепособия:логическиеблокиДьенеша, 

палочкиКюизенера,(альбомы:«БлокиДьенешадлясамыхмаленьких»,«Мыедем,едем,едем…»/ 

Младшаягруппа  Настольно-печатные и дидактические игры математического содержания: «Назови фигуру», «Логика 

ицифры», «Развивающее лото. Цветные фигурки», «Цветное панно»; игра -сортер «Геометрические 

формы»,игра-вкладыши«Геометрическиефигуры»,«Чтоестьнасветекруглое»,игры-головоломки:«Уголки», 

«Собирай-

ка»,«Загадка»,«Пентамино»,«Волшебныйкруг»,«Сфинкс»,«Танграм»,«ГоловоломкаПифагора»,«Листик».Д

идактическиепособия: логическиеблокиДьенеша,палочкиКюизенера, 

сотыКайе,серияигр:«Сложиузор»,«Куб-хамелеон»,«Уникуб»,развивающиепособияВ.Воскобовича: 

«Двухцветныйквадрат 

Воскобовича»,«»Квадратныезабавы»,«Волшебнаявосьмерка1»,«Волшебнаявосьмерка2»,«Яблонька»,«Чудо

-крестики1»,«Геоконт»,«Логоформочки3»,   «Логоформочки5», 

«Шнур-затейник»,«Фонарики»,пирамидка«Черепашки»,«Прозрачныйквадрат»,кораблик«Брызг -

брызг»,«Математическиекорзинки»,«Чудо-крестики3»,«Парусник»,«,математическийпланшет;альбомы: 

«Палочки Кюизенера. На золотом крыльце…», «Игры с логическими блоками Дьенеша. Давайтевместе  

поиграем»,  «Посудная  лавка»,  «Логический  экран.  Развивающие  и  обучающие  игры  и  

упражнения»,наглядно-дидактическийматериал,комплектыцифр,геометрическихфигур,счетный  
материал,измерительныеприборыиинструменты(сантиметр,линейка,весы,рулеткаит.д.),веер  
«Цифры»,развивающеепособие«Звездныйкалейдоскоп». 

Старшаягруппа Наглядно-

дидактическийматериал,комплектыцифр,математическихзнаков,геометрическихфигур,счетныйматериал,и

змерительныеприборыиинструменты(сантиметр,линейка, весы,рулетка ит.д.), веер  

«Цифры»,модельчасов.Настольно-печатныеидидактическиеигрыматематическогосодержания: 

«Назови фигуру», «Сложи узор», «Волшебный куб», "Числовые пазлы", лото "Геометрических 

фигур".Игра-головоломка:«Пентамино». Дидактические пособия: логические блоки Дьенеша, палочки 

Кюизенера;альбомы к этим пособиям, соты Кайе, «Сложи узор». Развивающие пособия В. Воскобовича :  

волшебнаявосьмѐрка, игровизор, геоконт, чудо-крестики-1, чудо крестики-2, чудо крестики -3, чудо- 
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цветик, 

чудосоты,читайканашариках1,читайканашариках2,квадратдвухцветный,квадратчетырѐхцветный,прозрачн

ый квадрат, лого-формочки 3, фонарики, счетовозик, шнур затейник, математические 

корзинки.Моделичисла,частейсуток,времени.Наглядно-

дидактическийматериал,комплектыцифр,математическихзнаков,геометрическихфигур,счетныйматериал,из

мерительныеприборыиинструменты(сантиметр,линейка,весы,рулеткаит.д.),веер«Цифры»,модельчасов.Раз

вивающеепособие«Звездныйкалейдоскоп». 

Подготовительнаягруппа Настольно-печатныеидидактическиеигрыматематическогосодержания:«Повториузор»,«Сложиузор»,  
«Фигураипредмет»,«Сложивадрат»,«Учимсясчитатьслюбимымигероями».Игрыголоволомки:  

«Сфинкс»,«Колумбовояйцо»,«Листик»,«Вьетнамскаяигра»,«Волшебныйкруг»,«ГоловоломкаПифагора», 

«Пентамино». Дидактические пособия: логические блоки Дьенеша и серия игр «Спасателиприходят на 

помощь», «Праздник в стране блоков», «поиск затонувшего клада», карточки с символами изнаками. 

Палочки Кюизенера и демонстрационный материал: «Волшебные дорожки», «Посудная 

лавка»,схемыиобразцы.«Чудо-

кубики»ипособие«Сдлжиузор».СерияигрразвивающиепособияВ.Воскобовича:«Логоформиочки5»,«Счетов

озик»,  «Чудо-крестики»,«Чудо-соты1»,  «Шнур-затейник», 

«Волшебнаявосьмѐрка2»,«Матемтическиекорзинки»,«Геоконт»,«Чудо-цветик»,«Лабиринтыцифр», 

«Игровойкалейдоскоп».Квадратныезабавы:ПрозрачныйичетырѐхцветныйквадратыВоскобовича.Математич

ескийпланшетисхемыизображений,моделичисла,частейсуток,времени;наглядно-

дидактическийматериал,комплектыцифр,математическихзнаков,геометрическихфигур,счѐтныйматериал,из

мерительныеприборыиинструменты(сантиметр,линейка,рулетка),модельчасов,пособия  

«Геовизор»и«Игровизор»,кассацифр,игры«Забавывкартинках»:«Ориентировкавпространстве, 

Знакомимсясклеточками»,«Послушныйкарандаш»,«Нарисуйпообразцу»,«Найдипосхеме»,  
классификаторигр«Интеллектикадлядошкольников»А.З.Зака. 

Центрстроительно-конструктивныхигр 

Группараннеговозраста  Разные виды конструкторов: деревянный, пластмассовый.Мелкие игрушки,транспорт 

дляобыгрыванияпостроек.Конструкторыновогопоколения:«Соты»,«Велькрошка»,«Bunchems»,LEGO-

конструктор. 

Мягкиемодули.Мягкиемодули. 
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Младшаягруппа  Разные виды конструкторов: деревянный, пластмассовый, металлический. Мелкие игрушки, транспорт 

дляобыгрыванияпостроек.Конструкторыновогопоколения:ТИКО:«Малыш»,«Соты»,«Лидер»,ТАКО,  

«Велькрошка»,«Bunchems»,LEGO-конструктор:«LEGO–

гигантскийнаборDUPLO».Мягкиемодули.Развивающеепособие 

«Архитектурнаяакадемия».Схемыпостроекиалгоритмыихвыполнения. 

Старшаягруппа Разныевидыконструкторов:деревянный,пластмассовый.Мелкиеигрушки,транспортдляобыгрыванияпострое

к.Конструкторыновогопоколения:ТИКО:«Грамматика»,«Школьник»,«Класс»,«Фантазер»,  

«Геометрия»,«Архимед»,«Малыш»,«Шары»,«Арифметика»;«Соты»,«Лидер»,ТАКО,«Велькрошка», 

«Bunchems»,LEGO-конструктор:«Первыемеханизмы»,«LEGO–

гигантскийнаборDUPLO».Мягкиемодули.Развивающеепособие«Архитектурнаяакадемия».Схемыпостроеки

алгоритмыихвыполнения. 

Подготовительнаягруппа Разные виды конструкторов: пластмассовый, металлический. Мелкие игрушки, транспорn 

дляобыгрыванияпостроек.Конструкторыновогопоколения:ТИКО:«Грамматика»,«Школьник»,«Класс»,  

«Фантазер»,«Геометрия»,«Архимед»,,«Шары»,«Арифметика»;«Соты»,«Лидер»,ТАКО,«Велькрошка»,  

«Bunchems», LEGO- конструктор: «Первые механизмы», «LEGO – гигантский набор

 DUPLO»,конструктор«Мозаика».Мягкиемодули.Развивающеепособие«Архитектурнаяакаде

мия».Схемы 

построеки алгоритмыих выполнения.Альбомы:«Видыстроительных сооружений»,«Видыландшафтов»;  
наглядно-дидактическийматериал«Конструированиеизстроительногоматериалов»;игра-занятие«Мой 
дом». 

Речевоеразвитие 

Центр«Речецветик» 

Группараннеговозраста  Дидактические и настольно-печатные игры. Картотека пальчиковых игр. Серии сюжетныхи 

предметныхкартинок. Картотека разных видов артикуляционной гимнастики: сюжетная, «вкусная», 

Нетрадиционноеоборудованиедляразвитиямелкоймоторики:платочкиит.д.Игротеки:«Мойвеселыйзвонкий

мяч», 

«Волшебныеплаточки»,«Веселыйкарандаш».Книжныйуголок:сказки,потешки,загадки,книгиписателейипоэ

тов, шнуровкиивкладыши,пазлы. 

Младшаягруппа  Дидактическиеинастольно-печатныеигры:«Парныекартинки»,«Составьцелоеиназовислово»Картотека 

пальчиковых игр. Материал для звукового анализа и синтеза. Магнитная и говорящая 

азбука,кубикисбуквами.Сериисюжетныхипредметныхкартинок:«Временагода»,«Военные»,«Вмиреживотн

ых»ит.д.Картотекаразныхвидовартикуляционнойгимнастики:«Леденцовая»,«Совкусомпеченья»,«Божьяко

ровка»ит.д.,сюжетная«Весѐлаяпрогулкасязычком»,«Зоопарк»ит.д.,слогокубиком: «Лесные истории», 
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«Винни-Пух и его друзья», «Машина» и т.д., биоэнергопластика: «Длязвука (Р)», «Для звука (Л)», «Для 

шипящих звуков» и т.д. Нетрадиционное оборудование для развитиямелкой моторики: платочки, су-

джоки, резиночки для волос, решѐтки и т.д. Игротеки: «Мой 

веселыйзвонкиймяч»,«Волшебныеплаточки»,«Веселыйкарандаш»,«Забавныепревращенияверѐвочки».Мне

мотаблицы политературнымпроизведениямисоставлениюописательныхрассказов оживотных,растениях, 

явлениях природы, по временам года, по сказкам. Портреты писателей.Книжный уголок:сказки, песенки, 

потешки, загадки, книги писателей и поэтов, книжки-самоделки, книжки-раскраски 

поизучаемымтемам,детскиежурналы.Тактильныедощечки (кубики,коврики),шнуровки 

ивкладыши,паззлы.Аудиозаписилитературныхпроизведений:«Сборник русскихнародныхсказок». 

Старшаягруппа Дидактическиеинастольно-

печатныеигры.Картотекапальчиковыхигр.Материалдлязвуковогоанализаисинтеза.Кубикисбуквами.Сериис

южетныхипредметныхкартинок.Картотекаразныхвидовартикуляционной гимнастики: сюжетная, 

«вкусная», с логокубиком, биоэнергопластика. 

Нетрадиционноеоборудованиедляразвитиямелкоймоторики:платочки,прищепки,мячиксу-

Джок,зубныещѐтки,решѐтки, пробки. Игротеки: «Мой веселый звонкий мяч», «Волшебные платочки», 

«Веселый карандаш».Мнемотаблицы политературнымпроизведениямисоставлениюописательныхрассказов 

оживотных,растениях,явленияхприроды.Портретыписателей.Книжныйуголок:сказки,песенки,потешки,зага

дки, 

книги писателей и поэтов, книжки-самоделки, книжки-раскраски по изучаемым темам, детские 

журналы.Шнуровкиивкладыши,пазлы.Аудиозаписилитературныхпроизведений. 

Подготовительнаягруппа Дидактические и настольно-печатные игры: «Элемент сказки», «Феи – подружки», «Знакомимся с 

буквамиалфавита»,«Черепашка–алфавит»,«Чтотакоехорошо,ачтотакоеплохо»,лото:«Магазин»,«Сказки», 

«АБВГД-ейка».   Картотекапальчиковыхигр.Материалдлязвуковогоанализаисинтеза:плакаты  

«Алфавит», «Звукобуквенный ряд», «Таблица слогов». Магнитная азбука. Серии сюжетных и 

предметныхкартин: «Занятия детей»,«Космос»,«Животные»,«День победы»,«Народы мира».Картотека 

разныхвидовартикуляционнойгимнастики:сюжетная,«вкусная»,слогокубиком,биоэнергопластика.Нетради

ционное оборудованиедля развития мелкой моторики: прищепки, резинки, шары «Су-

джок».Мнемотаблицы политературнымпроизведениямисоставлениюописательныхрассказов 

оживотных,растениях, явлениях природы. Портреты писателей. Развивающие игры В. 

Воскобовича:«Конструкторбукв»,«Ромашка»,  

«Читайканашариках1,2»«Лабиринтыбукв».Кассабукв,пособие«Волшебный 

поясок», игротека«Грамматикафантазии». Книжныйуголок: сказки, загадки, стихи, рассказы, 

басни,детские журналы.Шнуровки,пазлы.Аудиозаписилитературныхпроизведений.  

Художественно-эстетическоеразвитие 
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Центрдетскоготворчестваитеатральнойдеятельности 

Группараннеговозраста  Материалы и инструментыдля изобразительной деятельности иручного труда: краски, восковые 

мелки,фломастеры, цветные карандаши, кисточки, штампы, пластилин, стеки, вата, поролон, клей, 

ножницы,бумага разных видов. Обводки, трафареты с предметным изображением. Материалы для 

нетрадиционногорисования.Рулонобоевдляколлективногорисования.Различныевидытеатров:настольный,  

пальчиковый, театр варежек, и т.д.;стойка-вешалка для костюмов, атрибуты для театрализованных 

игр(элементыкостюмов). 

Младшаягруппа  Наличие демонстрационного материала по ознакомлению детей с разными видами и жанрами 

искусства,народно-

декоративногоиприкладноготворчества.Наличиеобразцоврисования,лепки,вырезания.Материалы и 

инструментыдля изобразительной деятельности иручного труда: краски, восковые мелки,фломастеры, 

цветные карандаши, кисточки, штампы, пластилин, стеки, вата, поролон, клей, 

ножницы,бумагаразныхвидов.Обводки,трафаретыспредметнымизображением,спирограф.Альбомы-

раскраскипо  различным  темам,  с  иллюстрациями  изделий  народных  промыслов:  «Дымковская  

игрушка», 

«Городецкая роспись», «Хохлома», «Гжель». Материалы для нетрадиционного рисования: свечи, 

мыло,ватныепалочки,поролоновыегубкиит.д.Рулонобоевдляколлективногорисования.Репродукциикартин, 

пооперационные карты по рисованию и лепке, оригами. Различные виды театров: 

настольный,пальчиковый, теневой, конусный,и т.д.; ширма настольная, стойка-вешалка для костюмов, 

атрибуты 

длятеатрализованныхигр(элементыкостюмов,маски,парики).Портретыкомпозиторов,музыкально-

дидактическиеигры:«Соберииназовимузыкальныйинструмент»,«Четвѐртыйлишний»,«Узнайиназови».Илл

юстрациикпесням,детскиемузыкальныеинструменты,звучащиепредметы-заместители, 

магнитофоникомплектдисков,музыкальныеигрушки. 

Сыграйкакя»,«Послушныйбубен»,«Нашоркестр»,«Угадайначемиграю»;иллюстрациикпесням,  
детскиемузыкальныеинструменты,звучащиепредметы-заместители,музыкальныеигрушки. 
 

Старшаягруппа Наличие демонстрационного материала по ознакомлению детей с разными видами и жанрами 

искусства,народно-

декоративногоиприкладноготворчества.Наличиеобразцоврисования,лепки,вырезания.Материалы и 

инструментыдля изобразительной деятельности иручного труда: краски, восковые мелки,фломастеры, 

цветные карандаши, кисточки, штампы, пластилин, стеки, вата, поролон, клей, ножницы,бумага разных 

видов. Обводки, трафареты с предметным изображением, спирограф.Альбомы-раскраскипо  различным  

темам,  с  иллюстрациями  изделий  народных  промыслов:  «Дымковская  игрушка»,  
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«Городецкая роспись», «Хохлома», «Гжель». Материалы для нетрадиционного рисования. Рулон обоев 

дляколлективного рисования. Репродукциикартин, пооперационные карты по рисованию и лепке, 

оригами.Различные виды театров: настольный, пальчиковый,театр на прищепкахи т.д.; ширма, стойка -

вешалкадлякостюмов,атрибутыдлятеатрализованныхигр(элементыкостюмов,маски,парики).Портретыкомп

озиторов,  музыкальные  открытки,  музыкально-дидактические  игры,      детские  музыкальные 

инструменты,магнитофоникомплектдисков,музыкальныеигрушки. 

Подготовительнаягруппа Наличие демонстрационного материала по ознакомлению детей с разными видами и жанрами 

искусства,народно-декоративного и прикладного творчества, книга «Народные росписи Урала и 

Приуралья. 

Наличиеобразцоврисования,лепки,вырезания.Материалыиинструментыдляизобразительнойдеятельностии  

ручноготруда:краски,восковыемелки,фломастеры,цветныекарандаши,кисточки,штампы,пластилин,  

стеки,вата,поролон,клей,ножницы,бумагаразныхвидов.Обводки,трафаретыспредметнымизображением, 

спирограф. Альбомы-раскраски по различным темам, с иллюстрациями изделий 

народныхпромыслов:«Дымковскаяигрушка»,«Городецкаяроспись»,«Хохлома»,«Гжель»,«Каргопольскаяиг

рушка».Материалыдлянетрадиционногорисования.Рулонобоевдляколлективногорисования.Репродукциика

ртин, пооперационные карты по рисованию и лепке, оригами. Различные виды театров:настольный, 

теневой, «Би-Ба-Бо»; ширма, стойка-вешалка для костюмов, атрибуты для театрализованныхигр (элементы 

костюмов, маски, парики), учебно-игровое пособие «Истоки русской культуры». 

Портретыкомпозиторов,музыкальныеоткрытки,музыкально-дидактическиеигры,детскиемузыкальные 

инструменты,звучащиепредметы-заместители,магнитофоникомплектдисков,музыкальныеигрушки. 
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Физическоеразвитие 

Центр«Здоровячок»  

Группараннеговозраст
а  

Мягкиемодули,спортивныйинвентарь:мячи,скакалки,кегли,обручи,ленты,флажки,кубикиит.д.  
Атрибутыдляподвижныхигр:маски.Ребристые дорожки. 

Младшаягруппа  Разнообразные каталки и двигающиеся игрушки, мягкие модули, спортивный инвентарь: мячи, скакалки,кегли, 

обручи, гимнастические палки, султанчики, ленты, флажки, кубики и т.д. Атрибуты для 

подвижныхигр:шапочки,маски.Массажныековрикииребристыедорожки,кольцеброс,мишенинаковролиновой основе.  

Альбомы:  «Виды  спорта»,  «Спортивные  награды».  Плакаты:  «Строение  тела  человека», 

«Дыхательнаясистемачеловека»пособиявалеологическогосодержания:настольно-

печатнаяигра«Кожа,питание,сон»,«Еслималышпоранился»,«Приготовьвинегрет»,дидактическиекарточки«Какустрое

н 

человек». 

 

Старшаягруппа Нетрадиционноеспортивноеоборудование,массажнаядорожка,пазлы,ребристаядорожка,массажѐр,эспандер.Картотек

а"Цветныефизминутки".Альбомы:"Подвижныеигрысхудожественнымсловом", 

«Виды спорта». Мягкие модули, спортивный инвентарь: мячи, скакалки, кегли, обручи, гимнастическиепалки, 

султанчики, ленты, кубики. Атрибуты для подвижных игр: шапочки, маски. Кольцеброс, мишени 

наковролиновойоснове.Альбом: «Видыспорта».Лото"Разныевидыспорта". 

Подготовительнаягруп
па 

Мягкиемодули,спортивныйинвентарь: 

мячи,скакалки,кегли,обручи,ленты,кубики,атрибутыдляподвижныхигр:шапочки,маски,массажныековрики,кольцебр

ос,флажки,гимнастическиепалки;Альбомы: «Виды спорта», «Будь здоров», по теме«Человеческий организм»; 

наглядно-дидактическийматериал: «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»(1;2ч.), «Детям об Олимпийских 

чемпионах»;плакаты,пособиявалеологическогосодержания;дидактическиеигры«Соберифигуручеловека», 
«Оденьсяпопогоде»,«Полезно-вредно»,«Составьпортрет»,настольнаяигра«Валеология». 
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                                                             3.5.ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

Финансовое обеспечение реализации ООП ДО опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. Объем действующих расходных   обязательств отражается в государственном 

(муниципальном) задании ДОУ. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по 

предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в государственных 

(муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). 

ООП ДО характеризует специфику содержания образования и особенности организации образовательного процесса. ООП ДО служит основой для 

определения показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги.  

Финансовое обеспечение реализации ООП ДО организации осуществляется на основании государственного (муниципального) задания и исходя из 

установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования в образовательных 

организациях, реализующих программы дошкольного образования, осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации. 

Норматив затрат на реализацию ООП ДО – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного 

воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для реализации ООП ДО, включая: 

-расходы на оплату труда работников, реализующих ООП ДО; 

-расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, игрушек;  

- прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также 

расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной учредителем 

организации, реализующей ООП ДО. 

В соответствии со ст. 99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание 

государственной   или муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленности образовательных программ, с 

учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных технологий, 

специальных условий получения образования воспитанниками   с   ограниченными возможностями здоровья, обеспечения дополнительного 

профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны  

здоровья воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных законодательством особенностей организации и осуществления  образовательной 

деятельности (для различных категорий воспитанников), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с 
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образовательными стандартами, в расчете на одного воспитанника, если иное не установлено законодательством.  

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных бюджетов финансовое обеспечение предоставления дошкольного 

образования муниципальными образовательными организациями в части расходов на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования, расходов на приобретение учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива 

финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации. 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного воспитанника осуществляется на трех следующих уровнях:  

- межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет); 

- внутрибюджетные отношения (местный бюджет – образовательная организация); 

- образовательная организация, реализующая ООП ДО. 

Порядок определения и доведения до образовательных организаций, реализующих ООП ДО, бюджетных ассигнований, рассчитанных с 

использованием нормативов финансирования в расчете на одного воспитанника, должен обеспечить нормативно -правовое регулирование на 

региональном уровне следующих положений: 

- сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в величину норматива затрат на реализацию ООП ДО (заработная  плата 

с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью организаций, 

реализующих ООП ДО); 

- возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных отношений (бюджет субъекта Российской Федерации - местный 

бюджет), но и на уровне внутрибюджетных отношений (местный бюджет – образовательная организация) и образовательной организации. 

При разработке адаптированной программы образовательной организации в части обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями, 

финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ учитывает расходы необходимые для 

обеспечения деятельности по коррекции нарушения развития, предусмотренной образовательной программой.  

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с 

учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими педагогическую работу и иные виды работ по 

реализации программы дошкольного общего образования, определяемого в соответствие с Указами Президента Российской Федерации, нормативно -

правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов м естного 

самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников образовательных организаций, включаемые органами государств енной власти 

субъектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня, определенного нормативно-правовыми 

документами регулирующими уровень оплаты труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации.  

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в пределах объема средств образовательной организации на 

текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, определенными органами государственной власти 

субъекта Российской   Федерации,   количеством воспитанников, соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и  локальным 

нормативным актом образовательной организации, устанавливающим положение об оплате труда работников образовательной организации. 
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В соответствии с установленным порядком финансирования оплаты труда работников образовательных организаций фонд оплаты труда состоит из 

базовой и стимулирующей частей. Базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную плату работников. Размеры, порядок 

и условия осуществления стимулирующих выплат определяются локальным нормативным актом образовательной организации, в котором определены 

критерии и показатели результативности и качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования к результатам освоения образовательной программы дошкольного 

образования. 

Образовательная организация самостоятельно определяет: 

- соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда;  

- соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического,  административно-хозяйственного, учебно-вспомогательного и иного 

персонала; 

- соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты труда;  

- порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с региональными и муниципальными нормативными 

правовыми актами. 

Для обеспечения требований федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования на основе проведенного анализа 

материально-технических условий реализации образовательной программы дошкольного образования образовательная организация: 

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования; 

2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость пополняемого оборудования, а также работ для обеспечения требований к 

условиям реализации образовательной программы дошкольного образования; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации образовательной программы дошкольного общего  образования; 

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком внедрения федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение требований  к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного общего образования; 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на 

очередной финансовый год. 
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3.6. Планирование образовательной деятельности 

 

           ООП ДО не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и календарного планирования образовательной 

деятельности, оставляя педагогам пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализации ОООП ДО,с учетом 

реализации рабочей программы Воспитания филиала МДОУ «Арамашевский детский сад»-Деевский детский сад,утвержденной от 29.08.2022г приказ 

№ 106/1, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников, их родителей, 

педагогов. 

Планирование опирается на результаты педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание 

психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование развивающей предметно- пространственной среды. 

В ДОУ определено 3 уровня планирования3 (долгосрочное стратегическое, годовое и календарное месячное планирование, которые отличаться между 

собой): 

1 уровень - стратегический уровень планирования – представлен ООП ДО и рабочими программами, разрабатываемыми педагогами для каждой 

группы детей, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

2 уровень - годовой уровень планирования - тематическое планирование будет осуществляться по годам пребывания детей в ДОУ в соответствии 

со структурой ООП ДО ииспользуемых в ней авторских программ по направлениям развития ребенка. Для этого выделяются общие темы  для 

организации деятельности детей в охватывающие все направления их развития и обозначаются формы и методы работы с ними. 

3 уровень - календарное планирование - разрабатывается на каждый месяц на основе данных мониторинга и по итогам выполнения предыдущего 

плана. 

Назначение тематического уровня планирования состоит в том, чтобы сформировать целостное и одновременно конкретное представление о 

содержании той образовательной 

 

3Ежедневное планирование рекомендовано отнести к прерогативе воспитателя и специалиста, обращая в нем внимание, прежде всего,  на ту 

деятельность, которая требует длительной специальной подготовки и включения, помимо детей, большого числа других лиц, то есть , действительно, 

нуждается в предварительном планировании. 

 

деятельности, в которую в течение года будет включаться ребенок. Для этого в каждом ДОУ выделяются общие темы организации деятельности 

детей, охватывающие все направления развития: познавательного, речевого, социально-коммуникативного, физического и художественно-

эстетического развития дошкольников, что позволяет перейти к планированию образовательный деятельности развивающего характера. 

Содержание образовательной деятельности структурируется по областям или направлениям развития ребенка: социально -коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие; или культурным практикам определяется, какие виды деятельности 

(образовательные практики) могут быть использованы при организации работы с дошкольниками по каждому направлению, что позволя ет 
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использовать в образовании дошкольников деятельностный подход и достичь целостности и комплексности планирования.  

Назначение тематического уровня планирования состоит в том, чтобы сформировать целостное и одновременно конкретное представление о 

содержании той образовательной деятельности, в которую в течение года будет включаться ребенок. Для этого в каждом ДОУ выделяются общие 

темы организации деятельности детей, охватывающие все направления развития: познавательного, речевого, социально -коммуникативного, 

физического и художественно-эстетического развития дошкольников, что позволяет перейти к планированию образовательный деятельности 

развивающего характера. 

Темообразующие факторы: 

- нормативные и методические документы программного характера: ФГОС ДО, ПООП ДО, ООП ДО, построенная с учетом авторских 

комплексных и парциальных программ, интересов детей и родителей (целевые ориентиры, описание содержания культурных практик и 

образовательной деятельности); 

- новые задачи образовательный деятельности, возникшие в связи с актуализацией различных проблем и социальных рисков в обществе, 

появившиеся в период реализации ООП ДО (например, вопросы безопасности, защиты прав ребенка, здоровья и спорта, отношения к детям с ОВЗ, 

старикам и др.); 

- специфические задачи и особенности развития детей определенной возрастной  группы (например, навыки самообслуживание, подготовка к 

школе); 

- результаты ежедневного наблюдения за процессом развития и поведением ребенка по программе мониторинга;  

- окружающий мир (природные явления, животные, континенты и страны);  

- история (развития общества, науки и культуры (живописи, музыки, театра и др.); 

- реальные актуальные и вызывающие интерес детей события современной общественной жизни группы, детского сада, места проживания  детей, 

страны и мира (государственные, народные, национальные и другие праздники, традиции дошкольной организации, политические, спортивные, 

культурные и иные события в жизни страны и мира и др.); 

- окружающий социум и взаимодействие воспитателя с социальными партнерами ДОУ (объекты социума: школы, магазины, библиотеки , 

производственные предприятия, театры, архитектурные и исторические памятники и др.);  

- взаимодействие воспитателя с родителями (взаимоотношения в семье, права и обязанности ребенка в семье, профессия, биография и  интересы 

членов семьи и др.); 

- реальные актуальные вызывающие интерес события личной жизни ребенка и его семьи, включая его отношения с детьми и взрослыми в семье, 

группе и окружающем социуме (дни рождения детей и их близких, поездки в отпуск, конфликты со сверстниками и др.);  

- возрастные интересы отдельных детей или группы (например, интерес к динозаврам, сбору и коллекционированию наклеек, вызванные СМИ и 

др.); 

- тексты художественной литературы, их вымышленные миры, герои и события (абстрактные темы о добре и зле, поведении и отношениях 

между людьми, отношении людей к природе, животным, качествах человека: долге, ответственности, скромности зависти, жадности и др.).  

Отбор тем (проектов) для образовательной деятельности проводится согласно критериям их доступности для детей конкретной возрастной группы, 

мотивационной побудительности и направленности, с учетом их социокультурной значимости для их развития. То есть далеко не все  темы, 

образованные данными факторами, могут быть включены в планы работы воспитателя.  

Нахождение разумного баланса между объемом заранее запланированных тем и тем, возникающих в процессе самой образовательной деятельности, и 

составляет сущность нового гибкого подхода к планированию. Такое планирование является гибким планированием от достигнутого, то есть от 
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данных реального процесса развития ребенка. 

Основная направленность тем прослеживается из года в год. Продолжительность работы внутри одной темы зависит от возраста, интересов детей. 

Вместе с тем темы в группе объединены одной тематической «нитью», что позволяет узким специалистам (музыкальному руководителю, инструктору 

по физической культуре, педагогу-психологу) более качественно и быстро осуществлять подбор материала, необходимого для реализации 

тематического подхода. 

Воспитателю не обязательно строго придерживаться очерченного круга и порядка предложенных тем. На их основе конструируется живой 

педагогический процесс в реальной группе с учѐтом конкретных условий работы. Педагог может сформулировать тему самостоятельно  и совместно с 

детьми, исходя из их интересов и пожеланий, на основании географических, национальных, социальных, личностных, индивидуальных и других 

особенностей детей группы, а также пожелания их родителей. 

Вся эта работа проводится не только в процессе непрерывной образовательной деятельности с детьми, но и в совместной деятельности с детьми в 

режимных моментах, решая все необходимые образовательные и коррекционно-развивающие задачи. 

 

Проектно-тематическое планирование основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования группы 

детей дошкольного возраста 

Продолжительность работы внутри одной темы зависит от возраста детей. Тема части ООП ДО, формируемой участниками образовательных 

отношений может стать как основная, а может накладываться на тему проекта обязательной части ООП ДО. 

На их основе конструируется живой педагогический процесс в реальной группе с учѐтом конкретных условий работы. Педагог может на тему 

самостоятельно, исходя из интересов детей и пожеланий родителей, сформулировать основании географических, национальных, социальных, 

личностных, индивидуальных и других особенностей детей группы, а также пожелания их родителей. При этом воспитателю необходим о сохранить 

объединяющую («рамочную») тематику, представленную в проектно-тематическом планировании с целью систематизирования образовательной 

работы с детьми и сохранения объединения всех участников образовательного процесса.  

Вся эта работа проводится не только в процессе непрерывной образовательной деятельности с детьми, но и в совместной деятельности с детьми в 

течение всего времени их пребывания в детском саду, решая все необходимые образовательные и другие задачи.  

С учетом темы проекта участниками образовательных отношений продумывается (планируется) и предусматривается в содержании совм естной (в том 

числе, непрерывно образовательной деятельности) и самостоятельной деятельности детей необходимые формы, методы и средства, деятельность 

детей в данном аспекте. В проектно-тематическом плане предусмотрены для освоения темы как обязательной части ООП ДО, так и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Темы проекта части, формируемой участниками образовательных отношений, как  правило, 

интегрированы в обязательную часть. 
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Примерный 

проектно-тематический план для детей раннего возраста (на год) 

 

Тема проекта 

(обязательной части ОП ДО) 

Примерные сроки Тема проекта  

(части ОП ДО, формируемой 

 участниками) 

«Дары осени» сентябрь  

«Золотая осень» октябрь  

«Волшебная корзиночка» ноябрь  

«Пернатые друзья»  

«Домашние животные и их детеныши»  

«Пестушки, потешки, песенки, 

сказки» 
«Я и моѐ поведение» 

«Обитатели леса» декабрь  

«В гостях у   Деда Мороза и 

снегурочки» 
 

«Новый год семейный праздник» «Народные увеселения, игры, забавы семьи» 

Радости зимы» январь  

На чем ездят люди» февраль  

«Наш любимый детский сад»  

«Красота игрушки»  

«Давайте познакомимся - это моя 

мама!» 

март  

«Волшебный мир сказки» Мои первые кнжки 

«Мойдодыр»  

«Мы любим музыку»  

«Буль, буль, буль журчит 

водичка…» 

апрель  

Не хочу болеть»  

«Незабываемые герои мультфильмов»  

«Мой веселый звонкий мяч..» май То березка то рябина 

«Вежливые слова»  
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«Здравствуй лето!» июнь В летне-оздоровительный период: 

развлечения, праздники. «Радости лета» июль 

«Расту здоровым» август 

 

Примерный 

проектно-тематический план для детей дошкольного возраста (на год) 

Тема проекта 

(обязательной части ОП ДО) 

Примерные сроки реализации  

  Тема проекта (части ОП

 ДО, 

формируемой участниками 

образовательных отношений) 

«День знаний» Сентябрь   

«Профессии родителей. Мой 

выбор»   

  

  «Прошлое, настоящее и

 будущее профессий Уральского 

региона» 

«День воспитателя и всех дошкольных 

работников»  

  

Красота (Музыка. Искусство. 

Слово)» 

Октябрь  

«Всемирный день животных»   

   

 «Друзья наши меньшие (любовь и верность)» 

Наши добрые дела (Доброта. Помощь.

 Милосердие. Щедрость.)» 

 «Я и моѐ поведение» 

«Всемирный день приветствий»  Ноябрь   

«Дом. Город»  Народные увеселения, игры, забавы семьи»  

«Мастерская Деда Мороза» Декабрь  «Дарим радость, счастье

 близким людям (другим)» 

 

  

   «Новый год семейный 

праздник» 

  

«Я, мое здоровье, мои возможности» Январь «Здоровье - успех и богатство семьи» 

«Человек и его здоровье»    

«Проявление доброты» Февраль «Неделя родного языка» 
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«Защитники отечества»   

«Мамин день» март «Забота. Нежность. Уважение. 

Отношения в семье» 

«Я и моя семья»   

День театра» Апрель «Птицы Среднего Урала» 

«Космос. Авиация и космонавтика» 

  

«Удивительное рядом»   

 

  

«Бессмертный полк: благодарим за мир» май «Семейные реликвии и истории: 

помним и гордимся» 

«Я живу в России»   

«Летние напевы» июнь В летне-оздоровительный период: 

развлечения, праздники. «Город Профи»  

«Спорт» август 

 

Особенности планирования образовательной деятельности с детьми раннего возраста 

 

При реализации ООП ДО образовательной деятельности с детьми раннего возраста планируется сразу по всем направлениям развития 

(образовательным областям). Поэтому при планировании предусмотрено равномерное распределение игр и непрерывно образовательной  деятельности 

из каждого направления. 

Ежедневное проведение игр, направленных на развитие физической активности, предметной, игровой, художественно -эстетической деятельности, 

речи, общения со сверстниками. При этом соблюдается баланс между спокойными и подвижными, индивидуальными и коллективными играми и 

занятиями, заранее подбирается несколько вариантов игр каждого вида, чтобы предоставить малышам возможность выбора и учитывать их интересы. 

Проведение игр (картотека) и занятий планируется в недельном расписании на определенные дни.  

Основополагающий принцип ООП ДО – ребенок учится лучше и научится большему в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим 

миром – через игру и открытия Среда группы не ограничивает детскую инициативу, а наоборот, предоставляет 

возможности для проявления и – что важно – для развития и реализации разнообразных идей. Среда группы способствует навыкам партнерского 

общения, работы в команде, дает практику взаимопомощи и развивает навыки социального взаимодействия.  

Специфика заключается в том, что созданная в группах и помещениях детского сада развивающая предметно-пространственная среда служит, в 

большей степени, реализации самостоятельных замыслов ребенка, его саморазвитию. Развивающая среда изменяется от темы (проекта) к теме 

(проекту), постепенно наполняясь продуктами детской деятельности и совместного творчества взрослых с детьми. 

  

   

«Детский совет» 
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«Детский совет» (утренний, вечерний или дневной сбор) называется время, когда дети собираются вместе и занимаются каким -то общим делом. Это 

может быть приветствие друг друга, игра, пение, чтение книги, беседа о том, что дети делали во время выходных, планирование деятельности и 

демонстрация ее результатов. Для большинства малышей 3–4 лет максимальный промежуток времени, в течение которого в состоянии 

сосредоточивать свое внимание, обычно составляет 5–10 минут. Для детей среднего дошкольного возраста этот 

 

промежуток составляет 10–15 минут. Дети старшего дошкольного возраста могут сосредоточиться на одной теме в течение 15–20 минут. В начале 

учебного года отводится на групповой сбор лишь несколько минут, постепенно увеличивается его длительность. Групповой сбор - короткий, деловой 

и веселый. При этом меняются виды деятельности детей. 

Время проведения утреннего сбора в режиме дня может быть изменено. 

В группе воспитатели организуют круг. Дети садятся свободно в круг, могут сидеть на ковре или мягком покрытии, на подушках или на стульях. Они 

должны чувствовать себя комфортно. Рядом предусмотрено место для рабочей панели (доски), на которой вывешивается календарь, тема недели, 

информация на эту тему и новости дня. 

 

Утренний сбор 

Утренний сбор не является жестко обязательной для присутствующего ребенка формой работы.  

Задачи утреннего сбора 

1. Установить комфортный социально-психологический климат. 

2. Пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться. 

3. Выработать нормы и правила поведения. 

4. Дать детям возможность высказаться и выслушать друг друга. 

5. Познакомить детей с новыми материалами. 

6. Организовать планирование детьми своей деятельности. 

7. Организовать выбор партнеров. 

Как правило, ребенок, формально не включившийся в утренний сбор, хорошо слышит, о чем идет разговор и оказывается не менее информированным, 

чем остальные. 

На утреннем сборе: 

 Дети собираются все вместе, радуются встрече, началу нового дня. 

 Играют в разнообразные игры, не требующие крупных движений. 

 Обмениваются новостями, задают вопросы. 

 Вырабатывают правила и нормы поведения. 

 Определяют тему работы. 

 Планируют содержание и формы работы по теме, если тема новая и/или планируют свою работу в центрах, если тема продолжается. 

 

Примерные вопросы для утреннего сбора: 

1. Какое у вас настроение? 

2. У всех ли светлое (радостное, приветливое, улыбающееся) лицо? 
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3. У кого из детей самые нетерпеливые глаза (лицо)?  

4. Кто очень хочет задать вопрос? 

5. Кто хочет поделиться своими новостями (впечатлениями, идеями, мыслями)?  

6. О чем можно спросить Иру (воспитателя, Ирину маму)?  

7. Что бы ты хотел уточнить у...? 

8. Что бы вы хотели посоветовать...? 

9. Как бы ты поступил? 

10. Чем нам эта новость поможет? 

11. Что мы новое узнали о Тане (кошке, зиме, людях, превращениях)?  

12. Что вас порадовало (огорчило, удивило)? 

 

Для планирования на утреннем сборе: 

1. Какая у нас тема? 

2. Какие интересные дела мы с вами решили выполнить?  

3. Что мы уже успели сделать (узнать), чему научились?  

4. Какие у вас есть предложения? 

5. Что еще можно предложить (узнать, сделать)? 

6. Чем бы ты хотел сегодня заняться? 

7. Какой у тебя план на сегодня? 

8. Какое дело ты выбираешь для себя? 

9. Что тебе нужно для того, чтобы выполнить план? 

10. Как ты это будешь делать? 

11. С чего ты начнешь? 

12. Какие материалы тебе понадобятся (нужны, пригодятся)?  

13. Какие материалы ты собираешься использовать в центре?  

14. Кого ты хочешь пригласить работать вместе с тобой? 

15. Тебе нужны помощники (партнеры)? 

 

Для того, чтобы идеи детей были реализованы, воспитатель утром (после завтрака) раскладывает в центрах активности, подготовленные  на этот день 

учебные и игровые материалы. Дети могут помогать раскладывать материалы. Это еще больше помогает им сориентироваться  в возможных делах и 

действиях. Более того, они могут сами рассказать остальным во время презентации, какие материалы ждут в центрах.  

Каждый ребенок выбирает дело по собственной инициативе, трудностей с организацией учебной деятельности не возникает.  

Результат работы на утреннем сборе: 

1. Включенность, эмоциональный настрой детей на игру, познание.  

2. Ощущение общности и внимания к каждому. 

3. Тренинг коммуникативных умений: участие в играх, упражнениях, обмене новостями, проговаривании и выслушивании планов. 
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4. Индивидуальные планы детей на день. 

В конце утреннего сбора «Паутинка» и «Информационные листы» вывешиваются на доске/стене) там, где каждое утро проводится утренний сбор. 

 

Центры активности 

Обстановка группы для детей дошкольного возраста создана таким образом, чтобы предоставить ребенку возможность самостоятельно делать выбор. 

Помещение группы разделено на несколько центров, в каждом из которых содержится достаточное количество материалов для исследования, общения 

и игры. К ним относятся: 

• «Центр изобразительного творчества»; 

• «Центр конструирования»; 

• «Центр книги»; 

• «Центр игры и общения»; 

• «Центр песка и воды»; 

• «Центр математики и манипулятивных игр»; 

• «Центр исследований и открытий»; 

• «Центр кулинарии»; 

• «Центр здоровья и движения»; 

• «Центр культурных традиций»; 

• «Центр зарождающейся грамотности»; 

• «Центр театрализации и музыкальной деятельности» 

 

Работа в центрах активности 

Воспитатель работает с детьми в одном из центров. Основанием для выбора воспитателем центра служит:  

1. сложность в организации работы центра (науки, математики, грамоты);  

 

2. необходимость решения учебных задач (научить рисованию способом размывания, научить выделять звуки в слове, познакомить с цифрами, 

прочитать текст); 

3. необходимость ведения заданий; разноуровневых заданий; 

4. необходимость ведения развивающей (коррекционно-развивающей) работы с конкретным ребенком. В этом случае, воспитатель идет в центр за 

ребенком, а не ведет ребенка в центр за собой. 

Воспитатель не подменяет собственной активностью потребность ребенка в самостоятельном поиске решения, в преодолении затруднения. В случае, 

если работа в центрах не требует от воспитателя обязательного присутствия - дети успешно справляются с выбранными заданиями, самостоятельно 

преодолевают проблемы и трудности, - воспитатель ведет наблюдение за деятельностью детей, оказывает помощь и поддержку там, где об этом 

просят дети. 

По мере продвижения работы в центрах к получению запланированного детьми результата (и в пределах максимальной образовательной нагрузки), 

воспитатель ориентирует детей во времени: «Ребята, у нас осталось еще 5 минут».  
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Вечерний сбор 

Основная задача – рассмотреть выполненные работы, проанализировать успехи и трудности, наметить перспективы.  

Задачи вечернего сбора: 

- Пообщаться по поводу прожитого дня. 

- Обменяться впечатлениями. 

- Пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться. 

- Подвести итоги разных видов активности в течение дня. 

- Помочь детям продемонстрировать результаты своей деятельности; отрефлексировать, что получилось, что пока не удалось, почему; 

проанализировать свое поведение в группе. 

- Ввести новую тему и обсудить ее с детьми. 

- выбрать работу на следующий день. 

На вечернем сборе дети приносят свои работы - рисунки, написанные слова, прочитанные книги, выпеченное печенье - все, что может быть 

принесено. 

Воспитатель подводит итоги с детьми, предлагает всем желающим рассказать о своих планах и выполненной работе, о том, что меша ло и что помогло, 

что ребенок планирует доделать и когда, что хотел бы изменить, что еще хочет узнать, где можно поместить (повесить, использовать) работу ребенка, 

чему он научился сам. 

Вечерний сбор проводится для оценивания самими детьми своих успехов, для объединения результатов всех детей.  

Примерные вопросы для вечернего сбора: 

1. Ты выполнил все, что задумал? 

2. Кто тебе помог, что тебе помогло? 

3. Какой результат у тебя получился? 

4. Ты доволен своей работой? 

5. Что тебя больше всего порадовало в своей работе?  

6. Чему ты сегодня научился? 

7. Что новое тебе удалось узнать? 

8. В чем тебе помогла Ира (Ирина мама)? 

9. Как ты использовал трафареты (линейку, энциклопедию)? 

10. Ты планируешь продолжить свою работу? 

11. Что ты посоветуешь тем, кто будет работать в этом центре завтра (кто решит сделать такую же лодочку, кто заинтересовался этой  книгой)? 

 

Индивидуализация образовательного процесса 

• Воспитатели создают   предпосылки   для   того,   чтобы   дети   выросли   активными,  

 

энергичными людьми, знающими, как добиваться цели, умеющими заботиться о других и способными повлиять на свой мир. Индивидуализация 

достигается за счет учета наличного уровня развития каждого ребенка и планирования соответствующих видов деятельности, которы е гарантировали 

бы каждому ребенку возможность добиться успеха. Для этого используется всесторонняя информация о развитии ребенка, включающая здоровье, 
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уровень физического и эмоционального, а также когнитивного развития. Работа воспитателя представляет собой процесс принятия решений, в ходе 

которого воспитатель наблюдает за ребенком, определяет, на какой стадии тот находится в  наиболее существенных областях развития, и в 

соответствии с этим предпринимает те или иные действия. 

• «Индивидуальный подход означает, что расписание жизнедеятельности группы учитывает потребности каждого ребенка как в активном  

действии, так и в отдыхе. Это значит, что все материалы и оборудование, которые находятся в группе, ее интерьер способствуют развитию каждого из 

детей, и что предлагаемые виды деятельности учитывают разброс уровней развития разных детей не только по возрасту, но и по индивидуальным 

особенностям. Это также означает, что задания подаются таким образом, чтобы они представляли некий вызов, и вместе с тем чтоб ы каждый ребенок 

мог в результате пережить чувство успеха. 

• Обстановка в группе, ориентированная на ребенка, способствует индивидуализации образования. Оборудование, материалы и планировка 

группы работают на развитие каждого ребенка; подобранные задания подходят каждому ребенку. Дети сами осуществляют индивидуализацию, когда 

они выбирают определенный центр активности или берут головоломку, в которой требуется сложить картинку из пяти частей, а не из двенадцати. 

Уровень индивидуализации педагогом может быть оптимизирован. Планируя гибкие и интересные виды деятельности и внимательно наблюдая за 

детьми, воспитатель может при необходимости заменять или адаптировать материалы и задания. Групповая работа чаще проводится в малых группах, 

чтобы повысить уровень индивидуализации. Расписание непрерывно образовательной деятельности группы учитывает потребности кажд ого ребенка 

как в активной деятельности, так и в отдыхе. 

• Центры активности дают возможность самостоятельно индивидуализировать образовательный процесс, исходя из собственных навыков и 

интересов. Воспитатель наблюдает за действиями детей и делает для себя записи, касающиеся их развития. Спустя некоторое время он предложит 

детям более сложные материалы, которые усложнят задачу, или же, если потребуется, окажет прямую помощь ребенку в овладении сложным 

умением. 

• При таком подходе ребенок может расти и развиваться в своем собственном темпе. ООП ДО в этом случае -это прежде всего динамичная и 

изменчивая среда, наполненная материалами и возможностями приобретения опыта, которые соответствуют индивидуальным интересам ребенка и его 

уровню развития. 

• Воспитатели выступают в роли помощников детей, организуют пространство помещения и планируют виды деятельности с учетом 

индивидуального уровня развития каждого ребенка. Распорядок дня включает различные виды НОД: совместные в малых группах и индивидуальные, 

под руководством воспитателя или самостоятельно. Учитывается возможность выделения времени на занятия по выбору - так дети учатся сознательно 

делать выбор и реализовывать свои интересы и способности. Умение детей осуществлять выбор, решать проблемы, взаимодействовать  с 

окружающими людьми, ставить и достигать индивидуальные цели - вот, что является наиболее важным для реализации ООП ДО. 

 

Проектно-тематическое обучение 

Проектно-тематическое (или интегрированное) обучение – это глубокое, интенсивное, длительное изучение детьми совместно с педагогами и при их 

поддержке какой-либо проблемы или вопроса. 

Отличие проектно-тематического планирования обучения от привычного блочно- тематического в том, что исследуемая проблема или область знания 

не похожи ни на одну другую тему из программы или учебника, готовой методической разработки. Это то, что 

 

возникло в конкретном сообществе под названием «группа… детского сада №…». Это то, что уникально именно для данного дошкольного 

сообщества, что возникло из его потребностей и интересов. 
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При организации работы на основе проектов и тем, педагог должен владеть, как минимум двумя важными умениями:  

1. Уметь составлять собственный учебный план (т.е. программу обучения конкретно для детей своей группы).  

2. Уметь составлять индивидуализированные программы для конкретных детей. Реализация проектно-тематического подхода требует от педагога 

следующих умений: 

 самостоятельно конструировать образовательную деятельность; 

 анализировать и принимать решения; 

 работать в команде, в том числе и с детьми. 

 

Дневной цикл деятельности ребенка «План-дело-анализ» (содержание деятельности детей с учетом возраста)  

Утром, по мере прихода в группу, ребенок самостоятельно включается в игры. Вместе с воспитателем работает с календарем, информационным 

листком. Участвует в групповых делах - дежурство, помощь в раскладывании материалов в центрах, уход за растениями и животными.  

Во время утреннего сбора ребенок участвует в играх и упражнениях, обмене новостями, выборе темы, планировании, сам принимает решение, в каком 

центре он сегодня будет работать, что именно в этом центре предполагает сделать, какие материалы ему понадобятся, кого он хочет видеть в своей 

команде (партнером, помощником), как будут распределены обязанности в совместной работе в центре, какого результата ребенок предполагает 

достичь. 

Так как центры могут быть выбраны самые разные, степень самостоятельности ребенка будет определена его готовностью к самостоятельной работе, 

качеством плана, наличием дружелюбных сверстников, готовых оказать помощь и поддержку.  

Спланированная работа может быть не закончена за один день. В этом случае ребенок может продолжить работу в последующие дни. Партнеры и 

помощники могут меняться в зависимости от желания самих детей. Более того, сам инициатор дела в какое-то время может утратить интерес к нему. В 

этом случае воспитатель не требует его обязательного присутствия - всегда найдутся те, кому эта работа интересна. 

«Оценка». Итоговый сбор служит оцениванию полученных результатов самим ребенком.  

В случае, если ребенок длительное время выбирает один и тот же центр, взрослые оценивают суть его деятельности - есть ли в ней движение вперед, 

освоение новых способов действий, приобретение новых знаний. Если есть - все в порядке. Если динамики нет, и ребенок выбирает этот центр только 

потому, что ему там проще всего, задача взрослых найти ненасильственные способы продвижения ребенка.  

 

Тематические проекты 

Обучение и развитие детей представляют собой интегрированный процесс: каждая область детского развития связана с другими.  

Тематические проекты, объединяющие в одной теме все способы познания, дают возможность каждому ребенку выбрать тот путь познания, который 

ему органичен. Вместе с тем, действуя каждый в своем направлении (кто-то лепит, рисует, кто-то читает и «пишет» книжку, кто-то делает опыты), все 

вместе получают максимум сведений, наглядно представленных результатов, раскрывающих эту тему с разных сторон.  

Темы проектов могут быть самыми различными - как более конкретными («Дома», 

«Игрушки», «Транспорт»), так и достаточно абстрактными («Дружба», «Мои права»), как более близкими практическому опыту детей («Домашние 

животные», «Посуда», «Зима»), так и удаленными («Цирк», «Космос», «Море»).  

Темы, основанные на интересах и потребностях самих детей, обеспечивают наилучшую мотивацию и наиболее успешное обучение.  

 

Педагоги связывают выбор темы с интересами детей, их способностями и потребностями, имеющимся у детей опытом, общим уровнем развития всех 
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детей группы, ФГОС ДО, национальными традициями, наличием ресурсов, необходимых для изучения темы. Темы могут идти от детей,  педагогов и 

родителей. 

Продолжительность тематического проекта регламентируется интересами детей.  

Накануне выбора новой темы воспитатель в свободном общении с детьми ведет разговор о том, что они знают по теме, что хотят узнать; что нужно 

сделать, чтобы узнать. Оптимальная возможность для этой работы - время после сна. 

Для заполнения модели трех вопросов не требуется опрашивать всех детей. 

Общий вид модели трех вопросов 

1. Что мы знаем о…? 

2. Что мы хотят узнать о…? 

3. Что нужно сделать, чтобы узнать? 

Развертывание тематического проекта по схеме 

 

Таким образом, воспитатель получает первичную информацию о базовом запасе знаний, представлений детей по теме, ориентируется сам и помогает 

ориентации детей в способах получения, уточнения знаний, в возможных формах предстоящей работы. Высказывания детей записываются без 

адаптации, без «причесывания» фразы. 

Вечером, к приходу родителей, вывешивается заполненная модель трех вопросов в приемной, чтобы родители имели представление:  

 о направлении интересов детей в группе и интересов своего ребенка, 

 о том, что дети уже знают и что хотят узнать, 

 чем, в целом, дети будут заниматься в ближайшее время, 

 каких результатов можно ожидать, 

 о чем можно поговорить с ребенком дома, 

 какие материалы могут понадобиться. 

Все идеи детей воспитатель, или помощник воспитателя, или присутствующие в группе родители записывают на «Паутинке» печатными бук вами, 

обязательно указывая имя ребенка. 

В планировании «Паутинка» используются ДВА постоянных цвета: один - для записи идей детей, второй - для записи идей взрослых. Это условие 

соблюдается ВСЕГДА для того, чтобы можно было анализировать и делать выводы об эффективности работы взрослых, о динамике развития детей. 

Воспитатели и родители предлагают свои идеи наряду с детьми. Идеи взрослых записываются также печатными буквами, но другим цветом. Это дает 

обильный аналитический 

 материал (насколько инициативен тот или иной ребенок, чья инициатива преобладает - детей или взрослых, какие виды деятельности чаще всего 

предлагаются, какие виды деятельности или центры не вызывают инициативы детей и т.п.)  

 

Как правило, на первый день начала темы, она не будет спланирована полностью. Задача воспитателя, других сотрудников детского  сада, родителей, - 

дополнить идеи детей, подобрать разнообразные материалы для реализации идей в разных центрах активности: книги, игры и игрушки, задания, 

ориентированные на разный возраст, разную степень сложности и интересы детей группы. От того, насколько разнообразно будет обеспечена тема 

материалами, соответствующими разному возрасту, разным интересам детей, во многом зависит самостоятельность работы в центрах, и однозначно 

зависит длительность работы по теме. 
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Так как выбранная тема «работает» в группе от нескольких дней до месяца и больше (насколько хватает интереса у детей, идей и ресурсов у 

взрослых), то в последующие дни воспитатель предлагает детям дополнять план:  

«У кого из вас появились новые идеи? Что еще можно сделать в центрах?». 

Презентация центров 

Следующим шагом планирования на утреннем сборе - презентация воспитателем центров активности. 

Во время презентации воспитатель сообщает детям, какие именно материалы их ожидают в центрах.  

Выбор и планирование детьми работы в центре 

Воспитатель предлагает детям подумать и решить, в какой центр они пойдут и чем будут сегодня заниматься: «Подумайте и решите, в какой центр вы 

пойдете. Чем вы сегодня будете заниматься (какое дело вы хотите сегодня выполнить, какие планы у вас будут сегодня, кто будет  вашим партнером 

или помощником). Наблюдая за детьми, воспитатель определяет, кто из детей сделал свой выбор, предлагает нескольким из детей рассказать о своем 

плане. 

По мере выбора детьми центров и вида деятельности, воспитатель задает дополнительные вопросы: «Какие материалы тебе нужны, с чего ты начнешь 

работу, что ты хочешь сделать к концу работы, какая помощь тебе понадобится». 

Воспитатель опрашивает нескольких детей, либо по их собственной инициативе, либо называя тех, кто заведомо может дать образец  планирования 

собственной деятельности, либо тех, кто, как правило, молчит, не проявляя инициативы. В данном случае, высказывания старших детей могут 

служить хорошим примером для малышей, они помогут им сориентироваться в возможных видах деятельности, помогут научиться плани ровать, 

высказываться. 

 

Привлечение родителей непрерывно в образовательный процесс 

 

Выявление интересов родителей 

Педагогический коллектив привлекают родителей (законных представителей) стать участниками реализации ООП ДО.  

Осмысленное вовлечение семей в образовательный процесс требует времени, планирования, а  также знания их интересов и ограничений. Одним из 

средств выявления приемлемых форм участия родителей в образовательном процессе является опросный лист с предварительным перечнем 

возможных вариантов участия. Этот лист предлагается на одном из первых собраний, с необходимыми объяснениями («Анкета выявления интересов 

родителей»). 

Изучение интересов родителей позволяет проинформировать их о возможных способах участия в образовательном процессе и наметить  формы их 

участия с учетом личных склонностей, умений и способностей. 

Вовлечение родителей в реализацию ООП ДО, предоставляет им возможность больше узнать о том, как стимулировать развитие своего  ребенка. 

Педагога объясняют, что родителей ждут в группе на любых занятиях и в любое удобное для них время. Для этого используются специальные листы, 

на которых родители отмечают время, когда они планируют прийти в детский сад. Листы располагаются на доске объявлений. Время пребывания в 

группе никак не ограничивается. Принимается любая форма участия.  

 

Привлечение социальных партнеров и партнеров по взаимодействию непрерывно в образовательный процесс  

Педагогический коллектив привлекают социальных партнеров на основе заключения с ними договоров и соглашений о сотрудничествеи  плана 

взаимодействия, где прописаны формы для участия в реализации ООП Д
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3.7.РЕЖИМДНЯ И РАСПОРЯДОК 

 

Ежедневная организация жизниидеятельности детей дошкольноговозраста: 

 соответствуетфункциональнымвозможностямребенка,ихвозрастуисостояниюздоровья;  

 обеспечиваетбалансмеждуразнымивидамиактивностидетей(интеллектуальной,физическойидр.),ихчередование;  

 организациягибкогорежимапребываниядетейвдетскомсаду. 

Режим пребываниядетей 

Максимальнаяпродолжительностьнепрерывногободрствованиядетей3-7летсоставляет5,5часов─6часов. 

Режим в детском саду строится с таким расчетом, чтобы длительные прогулки, шумные игры заканчивались примерно за полчаса 

доеды. Это время используется для спокойных игр и занятий. Перед приемом пищи дети тщательно моют руки, а если нужно, и лицо . 

Первымиумываютсяте,ктоест медленнее;онисадятсязастолиприступают 

кеде,неожидаяостальных.Послеигризанятий,требующихзначительного умственного и волевого напряжения, относительной неподвижности , 

детям нужна деятельность подвижного характера, 

несвязаннаясбольшимиусилиями.Послеэнергичныхдвижений,сильноговозбужденияотдыхомдлядетейявляютсяспокойныеигры.  

Режимднясоставляетсядлякаждойвозрастнойгруппыдетей,оптимизируетсявсоответствиистеплымихолоднымпериодомгода.  

Соблюдение требований к организации режимных процессов: 

 Полноеисвоевременноеудовлетворениевсехорганическихпотребностейдетей(всне,питании)  

 Тщательныйгигиеническийуход,обеспечениечистоты тела,одежды,постели  

 Привлечениедетейкпосильномуучастиюврежимныхпроцессах,поощрениесамостоятельностииактивности  

 Эмоциональноеобщениевходевыполнениярежимныхпроцессов  

 Учетпотребностейдетей,индивидуальныхособенностейкаждогоребенка 

 Спокойный,доброжелательныйтонвоспитателя 

 Отсутствиенапряженностииускоренноготемпапроведениярежимныхпроцессов 

 Недопустимостьсокращениявремениврежимедня,отведенногодляигровойдеятельностидетей 

 Ежедневноепребываниедетейнасвежемвоздухенеменее3-хчасов 

Организация приема детей в дошкольные образовательные организации 

Приемдетей,впервыепоступающихвдошкольныеобразовательныеорганизации,осуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключения. 

Ежедневныйутреннийприемдетейпроводитсявоспитателями,которыеопрашиваютродителейосостоянииздоровьядетей.Попоказаниям(п

ри наличиикатаральныхявлений,явленийинтоксикации)ребенкупроводитсятермометрия.  

Выявленныебольныедетиилидетисподозрениемназаболеваниевдошкольныеобразовательныеорганизациинепринимаются;заболевшихв

течениеднядетейизолируютотздоровыхдетей(временноразмещаютвпомещенияхмедицинскогоблока)доприхода  
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родителейилиихгоспитализациивлечебно-профилактическуюорганизациюсинформированиемродителей. 

Послеперенесенногозаболевания,атакжеотсутствияболее5дней(заисключениемвыходныхипраздничныхдней)детейпринимают в 

дошкольные образовательные организации только при наличии справки с указанием диагноза, длительности 

заболевания,сведенийоботсутствииконтактасинфекционнымибольными. 

Режим дня должен соответствовать возрастным особенностям детей и способствовать их гармоничному развитию. 

Максимальнаяпродолжительностьнепрерывногободрствованиядетей3-7летсоставляет5,5-6часов,до3лет-

всоответствиисмедицинскимирекомендациями. 

Приѐм детейпроходиткак на воздухе, так и в помещении. В хорошую погоду прием детей в любое время годапроводится на свежемвоздухе. 

Разумеется, из этого могут быть исключения. Заранее продумывается, как организовать деятельность детей, занять их полезнымиделами в 

период от приема до подготовки к завтраку. В это время дети в основном играют. В утренние часыорганизовывается труд оваядеятельность 

детей. В это времяпроводятся с детьми (со всей группой и индивидуально) различные наблюдения на участке и в помещении:за труд ом 

взрослых,заприроднымиявлениями идр. Детиприглашаютсянаутреннюю гимнастику.  

Продолжительностьутреннейгимнастики: 

 группараннеговозраста─ 4-5минут, 

 младшаягруппа─5-6минут, 

 средняягруппа─6-8минут, 

 старшаягруппа─8-10, 

 подготовительнаягруппа─10-12минут. 

После гимнастики осуществляется подготовка к завтраку, санитарно-гигиенические 

процедуры.Влетнийпериодзарядка проводитсянаулице. 

Организация дневногоснадетей 

Полноценный сон детей является одним из важнейших факторов их психофизиологического благополучия и профилактики 

детскихневрозов. Спокойное состояние, необходимое малышу перед засыпанием, создается уже в конце прогулки, поддерживается во время 

обеда иподготовки ко сну. Дневной сон для детей организуется однократно продолжительностью 2,5 - 2,0 часов в зависимости от 

возрастнойкатегории детей. Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. Перед 

сном нерекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих процедур. Во время сна детей присутствие воспитателя 

(или егопомощника)вспальнеобязательно.Детиструднымзасыпаниемичуткимсномукладываютсяпервымииподнимаютсяпоследними. 

Дляобеспеченияблагоприятногоснадетейпедагогипроводят беседы означениисна,обосновныхгигиеническихнормахиправилах  

сна.  

Спокойныйсонребенкаобеспечиваетсяблагоприятнымигигиеническимиусловиямиегоорганизации:  

 игровая,занимательнаямотивациянаотдых,отсутствиепостороннихшумов;  
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 спокойнаядеятельностьпередсном; 

 проветренноепомещениеспальнойкомнаты; 

 минимумодеждынаребенке; 

 спокойноепоглаживание,легкая,успокаивающаяулыбка,укрываниедетейпедагогом; 

 чтениепроизведенийхудожественнойлитературыпередсном,любимыхпроизведенииилиспокойная 

классическаямузыкаповыборудетей; 

 постепенныйподъем:предоставлениевозможностидетямполежатьпослепробуждениявпостелинесколькоминут;  

 «ленивая»гимнастика послесна. 

Последневногоснадетейподнимаютпостепенно.Тех,которыезасыпаютпозжедругих(слабыхилиперенесшихзаболевание),поднимаютпос

ледними,даютимвозможностьпоспатьподольше,ноинезадерживаютвпостелибольше положенноговремени.  

 

Организация прогулки 

Рекомендуемаяпродолжительностьежедневныхпрогулоксоставляет3-4часа.Продолжительностьпрогулкиопределяетсядошкольной 

образовательной организацией в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скоростиветра более7 

м/спродолжительностьпрогулкирекомендуетсясокращать. 

Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня - после дневного сна 

илиперед уходом детейдомой. 

Одевание детей на прогулку организуется так, чтобы не тратить много времени и чтобы им не приходилось долго ждать друг 

друга.Для этого создаются соответствующие условия. С целью сохранения здоровья детей, выход на прогулку организуется по подгруппам, 

а еепродолжительностьрегулируется индивидуальновсоответствиис состояниемздоровьяипогоднымиусловиями. 

Прогулка является одним из эффективных средств закаливания организма дошкольников, направлена на оздоровление, 

реализациюестественной потребности детей в движении и включает в себя наблюдение, подвижные игры, труд на участке, самостоятельную 

игровую,продуктивнуюдеятельность,индивидуальнуюработуповсемосновнымнаправлениямразвитиядетей(познавательному,речевому,физич

ескому,художественно-эстетическомуисоциально-коммуникативному). 

Прогулкаможетсостоятьизследующихчастей: 

 наблюдение, 

 подвижныеигры, 

 трудвприроде, 

 самостоятельнаяигроваядеятельностьдетей, 

 индивидуальнаяработасдетьмипоразвитиюфизических,интеллектуальных,личностных,нравственных,эстетическихкачеств.  
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Ведущее место на прогулке отводится играм, преимущественно подвижным. В них развиваются основные движения, 

снимаетсяумственное напряжение от занятий, воспитываются моральные качества. Подвижная игра может быть проведена в начале 

прогулки, 

еслизанятиябылисвязанысдолгимсидениемдетей.Окружающаяжизньиприродадаютвозможностьдляорганизацииинтересныхиразнообразных 

наблюдений. Например, можно обратить внимание на облака, их форму, цвет, сравнить их с известными детям 

образами,организоватьинаблюдениязатрудом взрослых, которыеработаютвблизидетского сада.  

Примернозаполчасадоокончанияпрогулкиорганизуютсяспокойныеигры.Затемдетисобираютигрушки,оборудование.  

Организация образовательной деятельности в режимных моментах 

Достижениеположительныхрезультатовзависитотправильнойорганизацииобразовательногопроцесса.Особоевниманиеуделяетсясобл

юдению гигиеническихусловий: 

 помещениедолжнобытьпроветрено,внемдолжнабытьпроведенавлажнаяуборка;  

 приобщемнормальномосвещениисветдолженпадатьслевойстороны; 

 оборудование,инструментыиматериалы,ихразмещениедолжныотвечатьпедагогическим,гигиеническимиэстетическимтребованиям.  

Большое значение имеет организация групповых и подгрупповых форм работы с детьми, с обязательным игровым 

привлечениемдетскоговнимания,постановкойпроблемыпереддетьмиилитворческойзадачи,совместноерешение оспособахее выполнения.  

Входереализациизадачобразовательнойдеятельностипривлекаютсякактивномуучастиювработевседети,учитываяихиндивидуальныеос

обенности,формируютсяудетейнавыкиорганизованнойдеятельности,развиваетсяспособностьоцениватьиконтролировать свои действия. 

Любая образовательнаяситуация используется для развитияу детей доброжелательного отношения ктоварищам,выдержки, 

целеустремленности. 

 

Особенности организации питания 

В ДОУорганизовано трехразовое питание, в соответствиис примерным10–дневнымменю. 
Основные принципы организации питания: 

 адекватная энергетическая ценностьрационов,соответствующаяэнергозатратамдетей; 

 сбалансированностьрациона; 

 максимальноеразнообразиеблюд; 

 высокаятехнологическаяикулинарнаяобработка; 

 учетиндивидуальныхособенностей. 

Ежедневное ведение накопительной ведомости позволяет вести учет ежедневного расхода продуктов на одного ребенка в 

течениемесяца.Расчетпищевойценностирациона(содержаниебелков,жировиуглеводов)иегоэнергетическойценности(калорийности)проводитс

яодинраз вмесяцпо даннымсреднемесячногоколичествапродуктов,выданныхна каждогоребенка.  
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Контроль за соблюдением натуральных норм продуктов готовой пищи осуществляется медсестройдиетической 

Бракеражготовойпродукциипроводитсярегулярносоценкойвкусовыхкачествблюд.  

Контрользаусловиямихраненияпродуктовисрокамиихреализации,санитарно-

эпидемиологическийконтрользаработойпищеблока,правильнойорганизациейпитаниявДОУосуществляетсязаведующейистаршеймедицинско

йсестрой.Всепродуктыпринимаются вДОУтолько приналичиигигиеническогосертификатасоответствия.  

В ДОУ осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, организации питания, с родителями воспитанников в 

целяхорганизациирациональногопитаниявсемье,сдетьми,посещающимидошкольноеобразовательноеучреждениепоформированиюпредставле

нийоправильномпитаниииспособахсохраненияздоровья.Дляобеспеченияпреемственностипитанияродителейинформируютобассортименте  

питанияребенка, вывешиваетсяежедневноеменюза  времяпребываниядетейвДОУ. 

Впроцессеорганизациипитаниярешаютсязадачигигиеныиправилпитания: 

 мытьрукипередедой 

 кластьпищувротнебольшимикусочкамиихорошоее  пережевывать 

 ротирукивытиратьбумажнойсалфеткой 

 послеокончанияедыполоскатьрот 

Длятогочтобыдетиосваивалинормыэтикета,столсервируютвсеминеобходимымиприборами:тарелкой,

 чашкой,вилкой,с

толовойичайной ложками.На серединустоластавятсябумажные салфетки, хлебвхлебнице.  

Особенностиорганизации ипроведениянепрерывнойобразовательнойдеятельности 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной образовательной деятельности не должна превышать 10 

мин.Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 -10 минут). Допускается 

осуществлятьобразовательнуюдеятельностьна игровой площадкево времяпрогулки. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет -

неболее20 минут,длядетейот5до 6 лет-не более25 минут,адлядетейот6 до 7 лет-не более30минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 

и40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного 

нанепрерывнуюобразовательнуюдеятельность,проводятфизкультурныеминутки.Перерывымеждупериодаминепрерывнойобразовательнойдея

тельности-не менее10 минут. 

Образовательнаядеятельностьсдетьмистаршегодошкольноговозрастаможетосуществлятьсявовторойполовинедняпоследневногосна.Ее

продолжительностьдолжнасоставлятьнеболее25-30минутвдень.Всерединенепрерывнойобразовательнойдеятельностистатического 

характерапроводятся физкультурныеминутки. 

Образовательнуюдеятельность,требующуюповышеннойпознавательнойактивностииумственногонапряжениядетей, 

следуеторганизовыватьвпервуюполовинудня.Дляпрофилактикиутомлениядетейрекомендуетсяпроводитьфизкультурные,музыкальные  
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занятия,ритмикуит.п. 

Особенностиорганизациифизическоговоспитания 

Физическоевоспитаниедетейдолжнобытьнаправленонаулучшениездоровьяифизическогоразвития,расширениефункциональныхвозмож

ностейдетскогоорганизма, формирование двигательныхнавыковидвигательныхкачеств.  

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом здоровья, возраста 

детейивременигода. 

Рекомендуетсяиспользоватьформыдвигательнойдеятельности:утреннююгимнастику,занятияфизическойкультуройвпомещенииина 

воздухе,физкультурные минутки,подвижные игры, спортивныеупражнения,ритмическуюгимнастику. 

Дляреализациидвигательнойдеятельностидетейиспользуютсяоборудованиеиинвентарьфизкультурногозалаиспортивныхплощадоквсоо

тветствиисвозрастом иростом ребенка. 

С детьми второго и третьего года жизни занятия по физическому развитию основной  образовательной программы осуществляют 

поподгруппам 2 - 3 раза в неделю. С детьми второго года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной 

программыпроводятвгрупповом помещении,сдетьми третьегогодажизни-вгрупповомпомещениииливфизкультурном зале. 

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются 3 раза 

внеделю.Длительностьзанятийпофизическомуразвитиюзависитотвозраста детейисоставляет:  

- вмладшейгруппе-15мин., 

- всреднейгруппе-20 мин., 

- встаршейгруппе-25мин., 

- вподготовительнойгруппе-30мин. 

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организуются занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. 

Ихпроводяттолькоприотсутствииудетеймедицинскихпротивопоказанийиналичииудетейспортивнойодежды,соответствующейпогоднымуслов

иям. 

Особенностиорганизациизакаливания 

Закаливание детей включает комплекс мероприятий: широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, 

физическиеупражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе, умывание прохладной водой и 

другие водные,воздушные исолнечныепроцедуры. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости 

отвозраста детей, здоровья, сучетом подготовленности персоналаи материальной базы дошкольнойобразовательной организации. 

Приорганизации закаливания должны быть реализованы основные гигиенические принципы - постепенность систематичность, 

комплексность иучетиндивидуальныхособенностейребенка.
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Распорядок и режим дня детей 2 и 3-го года жизнив образовательном 

учреждении(группараннеговозраста) 

холодныйпериод(сентябрь-май) 

Время Режимные 
моменты,деятельнос
ть 

Средстваиформыработысдетьми 

7.30-
8.00 

Приемдетей,общение,игра Обеспечить постепенное вхождение ребенка в жизнь группы; создать спокойный 

психологическийкомфортныйнастройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюлич

ностногоконтактавоспитателяскаждым 

ребенком;содействоватьформированиюудетейчувстваобщности. 

Предметнаядеятельностьиигрыссоставнымиидинамическимиигрушками,экспериментирование

сматериалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.),двигательная активность,общение с 

взрослым 

исовместныеигрысосверстникамиподруководствомвзрослого,восприятиесмысламузыки,сказок,

стихов, 
рассматриваниекартинокидр. 

8.00-
8.05 

Утренняягимнастика Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  
Разныекомплексыгимнастики: игровая,  
сюжетная,имитационная,помотивампроизведенийустногонародноготворчества  

8.05-8.35 Санитарно-

гигиеническиепроцедуры 

 

Подготовка к 

завтракуЗавтрак 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки).Ум
ывание прохладной водой. Фольклорное, литературно-художественное сопровождение. 
Индивидуальнаяработасдетьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности(мытье 
рук,приемпищи,складываниеигрушек наместоит.д.) 

Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособе

нностейприготовленныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 

8.35-
8.45 

Подготовка 

кнепрерывнойобразов

ательнойдеятельности

,самостоятельная 

деятельностьдетей 

Самостоятельнаядеятельностьдетейвразвивающейпредметно-

пространственнойсредепоинтересамипотребностям 

8.45–
9.55 

Непрерывнаяобразов

ательная 
деятельность, 

Обучение,воспитаниеиразвитиеличностидетейв 

различныхвидахобщенияидеятельностисучетомихвозрастных,индивидуальныхпсихологических

ифизиологическихособенностей. 
Образовательнаядеятельность,осуществляемаявпроцессеорганизацииразличныхвидовдетской  
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 осуществляемая 

впроцессе 

организацииразличных 

видов 

детскойдеятельности 

деятельности:предметнаядеятельностьиигрыссоставнымиидинамическимиигрушками;эксперимент

ирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение 

свзрослымисовместныеигрысосверстникамиподруководствомвзрослого,самообслуживаниеидейств

ияс 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, 

сказок,стихов,рассматриваниекартинок, двигательная активность)  

Двигательная,

 игрова

яактивность 

Профилактика  психоэмоциональногои

 двигательногонапряжения.Физическиеупражненияим

алоподвижныеигры.Художественноеслово.Музыкальноесопровождение.Динамическаяпаузамежду  
НОД. 

9.55-11.30 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 
воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные 
ситуации). 
Художественноеслово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонас
троения.Подготовкак прогулке (самообслуживание). 

Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укреплениездоровьядетейиоптимизациядвигательнойактивности.Созданиерадостного,припо

днятогонастроения.Созданиеусловийдляразнообразнойсамостоятельнойдвигательнойактивности; 

подвижные дидактические игры; игровые упражнения; народные игры, самодеятельные игрыдетей  

  

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 
Целевыепрогулки,познавательныебеседы,наблюдения,опыты. 

  

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучастке.Наблюдениезаобъектамиживой,неживой

природы,явлениямиприроды.Самостоятельнаяхудожественнаядеятельностьдетей. 

  
Созданиеусловийдляразвитияинтересактрудовойдеятельностинаучасткедетскогосада. 
Наблюдениезатрудомвзрослых.Совместныйсовзрослымипосильныйтруднаучастке.Самодеятельные
игрыдетейпоинтересам.Игры свыносныминвентарем. 
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11.30-12.00 Возвращениеспрогулк

и(самообслуживание,в

заимопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закреплениеалгоритмапоследовательностираздевания.Формированиенавыковаккуратности,потр
ебностиуходазаодеждойиобувью(складыватьправильноинаместо),взаимопомощи.Художественноес
лово.Помощь взрослыхидетей. 

 Гигиеническиепроцедур

ы.Подготовкакобеду. 

Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки, 

убраны засобойигрушки–понеобходимости).Помощьвоспитателявосуществлениикультурно-

гигиеническихнорм. 

12.00-12.20 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользование столовыми приборами). Формы этикета.Совершенствование навыков 

культурного поведениязастолом. 

12.20-15.20 Подготовкако сну Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,нас

трой). 
Колыбельныепеснипризасыпании(малышам).Чтениезнакомыхпроизведений.Аудиозаписиспокойной
музыки.Релаксационнаяподготовка(успокоение,настройнасон). 

 ДНЕВНОЙСОН Восстановлениепсихофизическогопотенциаларебенка.Температурныйрежим–
19градусов.Местноепроветривание. Режимтишины. 

15.20–15.40 Подъем. 

Лениваягимнастика.Гиги

енические,закаливающие

процедуры. 

Созданиеусловийдляпостепенногофизиологическогопробуждениядетей.Физиологическаяактив

изацияорганизмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнастика.Закаливающиепроцедуры.Музы

кальноесопровождение.Художественноеслово. 

15.40–16.00 Подготовкакполдник

уПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Формированиегигиеническихнавыков.Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастол
ом. 

16.00–16.30 
 

Совместная 

илисамостоятель

наядеятельностьд

етей 

Подготовкакпрогулк

е(самообслуживание

)Прогулка. 

Обеспечение условий для переноса в самостоятельную деятельность знаний, умений и 

навыков детей,полученныхвразныхформахсовместнойдеятельности. 

Обогащеннаяразвивающаяпредметно-

пространственнаясреда,адекватнаятемедня.Совместнаяилисамостоятельнаяигровая 

деятельностьдетей.Индивидуальная работа поплану.Проблемные ситуации.Интегрированная 

деятельность в центрах развития детей по интересам. Чтение художественной 

литературы,прослушиваниеаудиозаписей(сказки,стихи, спектакли). 
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  Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закреплениеалгоритмапоследовательностиодевания.Оказаниепомощидругдругу(помощьвоспитател

яинаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 

Художественноеслово(пословицы,поговорки,загадки,стихи). 

Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовка  
кпрогулке(самообслуживание). 

  Укрепление здоровья детей и совершенствование основных видов движений. Формирование у 
детейчувстваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свобод
наясамостоятельнаядеятельность детей. 
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Распорядок и режим дня детей 2 и 3-го года жизнив образовательном учреждении(группараннеговозраста)  

               теплыйпериод(июнь-август) 

Время Режимные 
моменты,деяте
льность 

Средстваиформыработысдетьми 

7.30-8.00 Прием детей на

 улице,,общение, 

игра 

Обеспечить постепенное вхождение ребенка в жизнь группы; создать спокойный 

психологическийкомфортныйнастройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличнос

тногоконтактавоспитателяскаждымребенком;содействоватьформированиюудетейчувства 

общности. 

Предметнаядеятельностьиигрыссоставнымиидинамическимиигрушками,экспериментированиесмат

ериалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.),двигательная активность,общение с взрослым 

исовместныеигрысосверстникамиподруководствомвзрослого,восприятиесмысламузыки,сказок,сти

хов, 
рассматриваниекартинокидр. 

8.00-8.05 Утренняя гимнастика

 наулице 

Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  
Разныекомплексыгимнастики: игровая,  
сюжетная,имитационная,помотивампроизведенийустногонародноготворчества 

8.05-8.35 Санитарно-

гигиеническиепроцедуры 

 

Подготовка к 

завтракуЗавтрак 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки).Умыва
ние прохладной водой. Фольклорное, литературно-художественное сопровождение. 
Индивидуальнаяработасдетьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности(мытьерук,приемпищи,
складываниеигрушек наместоит.д.) 

Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособенно

стейприготовленныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 

8.35–9.40 Совместная 

исамостоятельна

ядеятельность 

Организацияразличныхвидовдетскойдеятельности:предметнаядеятельностьиигрыссоставнымииди

намическимиигрушками;экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоипр.),об

щениесвзрослымисовместныеигрысосверстникамиподруководством взрослого, самообслуживание 

и действия с бытовыми предметами-орудиями 

(ложка,совок,лопаткаипр.),восприятиесмысламузыки,сказок,стихов,рассматриваниекартинок, 

двигательнаяактивность) 
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9.40-11.30 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 

воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные 

ситуации). 

Художественноеслово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонас

троения.Подготовка 
кпрогулке(самообслуживание). 

 Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укреплениездоровьядетейиоптимизациядвигательнойактивности.Созданиерадостного,припо

днятогонастроения.Созданиеусловийдляразнообразнойсамостоятельнойдвигательнойактивности; 

подвижные дидактические игры; игровые упражнения; народные игры, самодеятельные игрыдетей 

  

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 
Целевыепрогулки,познавательныебеседы,наблюдения,элементыэкспериментирования,опыты.  

  

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучастке.Наблюдениезаобъектамиживой,неживой

природы,явлениямиприроды.Самостоятельнаяхудожественнаядеятельностьдетей.  

  
Создание условий для развитияинтереса к трудовой деятельности на участке детского 
сада.Наблюдениезатрудомвзрослых.Совместныйсовзрослымипосильныйтруднаучастке.Самодеятел

ьныеигрыдетейпоинтересам. 
Игрысвыносныминвентарем. 

11.30-12.00 Возвращениеспрогулк

и(самообслуживание,в

заимопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закреплениеалгоритмапоследовательностираздевания.Формированиенавыковаккуратности,потр
ебностиуходазаодеждойиобувью(складыватьправильноинаместо),взаимопомощи.Художественноес
лово.Помощь взрослыхидетей. 

 Гигиеническиепроцедур

ы.Подготовкакобеду. 

Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки, 

убраны засобойигрушки–понеобходимости).Помощьвоспитателявосуществлениикультурно-

гигиеническихнорм. 
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12.00-12.20 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользование столовыми приборами). Формы этикета.Совершенствование навыков 

культурного поведениязастолом. 

12.20-15.20 Подготовкако сну Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,нас

трой). 
Колыбельныепеснипризасыпании(малышам).Чтениезнакомыхпроизведений.Аудиозаписиспокойной  
музыки.Релаксационнаяподготовка(успокоение,настройнасон). 

ДНЕВНОЙС
ОН 

Восстановлениепсихофи
зическогопотенциалареб
енка.Температурныйрежи
м–
19градусов.Местноепрове
тривание. Режимтишины. 

 

15.20–15.40 Подъем. 

Лениваягимнастика.Гиги

енические,закаливающие

процедуры. 

Созданиеусловийдляпостепенногофизиологическогопробуждениядетей.Физиологическаяактив

изацияорганизмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнастика.Закаливающиепроцедуры.Музы

кальноесопровождение.Художественноеслово. 

15.40–16.00 Подготовкакполдник

уПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Формированиегигиеническихнавыков.Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастол
ом. 

16.00–16.30 Совместная 

илисамостоятель

наядеятельностьд

етей 

Подготовкакпрогулк

е(самообслуживание

)Прогулка. 

Обеспечение условий для переноса в самостоятельную деятельность знаний, умений и 

навыков детей,полученныхвразныхформахсовместнойдеятельности. 

Обогащеннаяразвивающаяпредметно-

пространственнаясреда,адекватнаятемедня.Совместнаяилисамостоятельнаяигровая деятельность 

детей.Индивидуальная работа поплану.Проблемные ситуации.Интегрированная деятельность в 

центрах развития детей по интересам. Чтение художественной 

литературы,прослушиваниеаудиозаписей(сказки,стихи, спектакли). 
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  Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закреплениеалгоритмапоследовательностиодевания.Оказаниепомощидругдругу(помощьвоспитател

яинаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 

Художественноеслово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонаст

роения.Подготовка 
кпрогулке(самообслуживание). 

  Укреплениездоровьядетейисовершенствованиеосновныхвидовдвижений.Формированиеудетейч

увстваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободная  
самостоятельнаядеятельностьдетей. 
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Распорядок и режим дня детей 2 года жизнив образовательном учреждении(группараннеговозраста)  

холодныйпериод(сентябрь-май) 

Время Режимные 
моменты,деяте
льность 

Средстваиформыработысдетьми 

7.30-8.00 Утреннийприем Обеспечить постепенное вхождение ребенка в жизнь группы; создать спокойный 

психологическийкомфортныйнастройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличнос

тногоконтактавоспитателяскаждымребенком;содействоватьформированиюудетейчувства 

общности. 
Раннийвозраст 

Предметнаядеятельностьиигрыссоставнымиидинамическимиигрушками,экспериментированиесмат

ериалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.),двигательная активность,общение с взрослым 

исовместные игры со сверстниками под руководством взрослого, восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов,рассматриваниекартинокидр. 
Дошкольныйвозраст 

Игровая,изобразительная,познавательно-
исследовательская,двигательнаядеятельность,конструирование, 

общение,самообслуживаниеилибытовойтрудид
р. 

8.00-8.05 Утренняягимнастика Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  
Разныекомплексыгимнастики: игровая,  
сюжетная,имитационная,помотивампроизведенийустногонародноготворчества 

8.05-8.35 Санитарно-

гигиеническиепроцедуры 

 

Подготовка к 

завтракуЗавтрак 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки).Умыван

иепрохладнойводой.Фольклорное,литературно-художественноесопровождение.Индивидуальная 
работасдетьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности(мытьерук,приемпищи,складываниеигру
шек наместоит.д.) 

Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособенно

стейприготовленныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 

8.35-8.45 ПодготовкакНОД, 
самостоятельнаядеятел

ьностьдетей 

Самостоятельнаядеятельностьдетейвразвивающейпредметно-

пространственнойсредепоинтересамипотребностям 
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8.45–9.55 Непрерывнаяоб

разовательнаяде

ятельность, 
осуществляемая в 
процессе 
организацииразличных 
видов 
детскойдеятельности 

Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности 

сучетомихвозрастных,индивидуальныхпсихологическихифизиологическихособенностей.Образоват

ельнаядеятельность,осуществляемаявпроцессеорганизацииразличныхвидовдетской 
деятельности. 
Ранний возраст: предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками;экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоипр.),общениесвзрос

лыми совместные игры со сверстниками под руководством взрослого,  самообслуживание и 

действия сбытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла 

музыки, сказок,стихов, рассматривание картинок,

 двигательная активность) 
Дошкольныйвозраст:игровая,изобразительная,познавательно-
исследовательская,двигательнаядеятельность, конструирование, общение, 
самообслуживаниеилибытовойтруд идр. 
 

Двигательная,

 игрова

яактивность 

Профилактика  психоэмоциональногои двигательногонапряжения.  Физические  упражнения  
и 
малоподвижныеигры.Художественноеслово.Музыкальноесопровождение.Динамическаяпаузамежду
НОД. 

9.55-11.30 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 

воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные 

ситуации). 

Художественноеслово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонас

троения.Подготовка 
кпрогулке(самообслуживание). 

 Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укреплениездоровьядетейиоптимизациядвигательнойактивности.Созданиерадостного,припо

днятогонастроения.Созданиеусловийдляразнообразнойсамостоятельнойдвигательнойактивности; 

подвижные дидактические игры; игровые упражнения; народные игры, самодеятельные игрыдетей 

  

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 
Целевыепрогулки,познавательныебеседы,наблюдения,опыты. 

  

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 
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действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучастке.Наблюдениезаобъектамиживой,неживой

природы,явлениямиприроды.Самостоятельнаяхудожественнаядеятельностьдетей.  

  
Созданиеусловийдляразвитияинтересактрудовойдеятельностинаучасткедетскогосада. 
Наблюдение за трудомвзрослых. Совместный совзрослыми посильный трудна 
участке.Самодеятельныеигрыдетейпоинтересам.Игры свыносныминвентарем.  

11.30-12.00 Возвращениеспрогулк

и(самообслуживание, 
взаимопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закрепление  алгоритма  последовательности  раздевания. Формирование
 навыков  аккуратности, 
потребности  ухода  за  одеждой  и  обувью  (складывать  правильно  и  на  место),  взаимопомощи . 

Гигиеническиепроцедур

ы.Подготовкакобеду. 

Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки, 

убраны засобойигрушки–понеобходимости).Помощьвоспитателявосуществлениикультурно-

гигиеническихнорм. 

12.00-12.20 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользование столовыми приборами). Формы этикета.Совершенствование навыков 

культурного поведениязастолом. 

12.20-15.20 Подготовкако сну Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,нас

трой). 
Колыбельныепеснипризасыпании(малышам).Чтениезнакомыхпроизведений.Аудиозаписиспокойной  
музыки.Релаксационнаяподготовка(успокоение,настройнасон). 

ДНЕВНОЙСОН Восстановлениепсихофизическогопотенциаларебенка.Температурныйрежим–
19градусов.Местное 
проветривание.Режимтишины. 

15.20–15.40 Подъем. 

Лениваягимнастика.Гиги

енические,закаливающие

процедуры. 

Созданиеусловийдляпостепенногофизиологическогопробуждениядетей.Физиологическаяактив

изацияорганизмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнастика.Закаливающиепроцедуры.Музы

кальноесопровождение.Художественноеслово. 
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15.40–16.00 Подготовкакполдник

уПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Формированиегигиеническихнавыков.Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастол
ом. 

16.00–16.30 
 

Совместная 

илисамостоятель

наядеятельностьд

етей 

Подготовкакпрогулк

е(самообслуживание

)Прогулка. 

Обеспечение условий для переноса в самостоятельную деятельность знаний, умений и 

навыков детей,полученныхвразныхформахсовместнойдеятельности. 

Обогащеннаяразвивающаяпредметно-

пространственнаясреда,адекватнаятемедня.Совместнаяилисамостоятельнаяигровая деятельность 

детей.Индивидуальная работа поплану.Проблемные ситуации.Интегрированная деятельность в 

центрах развития детей по интересам. Чтение художественной 

литературы,прослушиваниеаудиозаписей(сказки,стихи, спектакли). 
Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закреплениеалгоритмапоследовательностиодевания.Оказаниепомощидругдругу(помощьвоспитател

яинаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 
Художественноеслово (пословицы, поговорки, загадки, стихи). Создание радостного, приподнятого 

настроения. Подготовкак прогулке (самообслуживание). 

Укреплениездоровьядетейисовершенствованиеосновныхвидовдвижений.Формированиеудетейч

увстваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободная 

самостоятельнаядеятельностьдетей. 
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                           Распорядок и режим дня детей 2 года жизнив образовательном учреждении(группараннеговозраста)  

теплыйпериод(июнь-август) 

Время Режимные 
моменты,деяте
льность 

Средстваиформыработысдетьми 

7.30-8.00 Утреннийприемнаулице Обеспечить постепенное вхождение ребенка в жизнь группы; создать спокойный 

психологическийкомфортныйнастройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличнос

тногоконтактавоспитателяскаждымребенком;содействоватьформированиюудетейчувства 

общности. 
Раннийвозраст 

Предметнаядеятельностьиигрыссоставнымиидинамическимиигрушками,экспериментированиесмат

ериалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.),двигательная активность,общение с взрослым 

исовместные игры со сверстниками под руководством взрослого, восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов,рассматриваниекартинокидр. 
Дошкольныйвозраст 

Игровая,изобразительная,познавательно-

исследовательская,двигательнаядеятельность,конструирование,общение, 

самообслуживаниеилибытовойтруд идр. 

8.00-8.05 Утренняя гимнастика

 наулице 

Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  
Разныекомплексыгимнастики: игровая,сюжетная,имитационная,помотивампроизведенийустного 
народноготворчества 

8.05-8.35 Санитарно-

гигиеническиепроцедуры 

 

Подготовка к 

завтракуЗавтрак 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки).Умыван

иепрохладнойводой.Фольклорное,литературно-художественноесопровождение.Индивидуальная 
работасдетьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности(мытьерук,приемпищи,складываниеигру
шек наместоит.д.) 

Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособенно

стейприготовленныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 
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8.35–9.40 Совместная 

исамостоятель

наядеятельност

ь 

Ранний возраст: предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками;экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоипр.),общениесвзрослым

и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия 

сбытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, 

сказок,стихов,рассматриваниекартинок, двигательная активность)  
Дошкольныйвозраст:игровая,изобразительная,познавательно-
исследовательская,двигательнаядеятельность, конструирование, общение, 
самообслуживаниеилибытовойтруд идр. 

9.40-
11.30 

Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 
воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 
Художественноеслово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастрое
ния.Подготовкак прогулке (самообслуживание). 

Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укреплениездоровьядетейиоптимизациядвигательнойактивности.Созданиерадостного,приподня

тогонастроения.Созданиеусловийдляразнообразнойсамостоятельнойдвигательнойактивности; 

подвижные дидактические игры; игровые упражнения; народные игры, самодеятельные игрыдетей  

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 
Целевыепрогулки,познавательныебеседы,наблюдения,элементыэкспериментирования,опыты.   

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучастке.Наблюдениезаобъектамиживой,неживойпри

роды,явлениямиприроды.Самостоятельнаяхудожественнаядеятельностьдетей.  
Создание условий для развитияинтереса к трудовой деятельности на участке детского 

сада.Наблюдениезатрудомвзрослых.Совместныйсовзрослымипосильныйтруднаучастке.Самодеятельные

игрыдетейпоинтересам. 
Игрысвыносныминвентарем. 
 

11.30-
12.00 

Возвращениеспрогул

ки(самообслуживани

е,взаимопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закрепление  алгоритма  последовательности  раздевания. Формирование
 навыковаккуратности, 
потребностиуходазаодеждойиобувью(складыватьправильноинаместо),взаимопомощи.Художественноес
лово.Помощь взрослыхидетей. 
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 Гигиеническиепроцедур

ы.Подготовкакобеду. 

Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки, 

убраны засобойигрушки–понеобходимости).Помощьвоспитателявосуществлениикультурно-

гигиеническихнорм. 

12.00-12.20 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользование столовыми приборами). Формы этикета.Совершенствование навыков 

культурного поведениязастолом. 

12.20-15.20 Подготовкако сну Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,нас

трой). 
Колыбельныепеснипризасыпании(малышам).Чтениезнакомыхпроизведений.Аудиозаписиспокойной
музыки.Релаксационнаяподготовка(успокоение, настройнасон). 

ДНЕВНОЙСОН Восстановлениепсихофизическогопотенциаларебенка.Температурныйрежим–
19градусов.Местноепроветривание. Режимтишины. 

15.20–15.40 Подъем. 

Лениваягимнастика.Гиги

енические,закаливающие

процедуры. 

Созданиеусловийдляпостепенногофизиологическогопробуждениядетей.Физиологическаяактив

изацияорганизмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнастика.Закаливающиепроцедуры.Музы

кальноесопровождение.Художественноеслово. 

15.40–16.00 Подготовкакполдник

уПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Формированиегигиеническихнавыков.Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастол
ом. 

16.00–16.30 
 

Совместная 

илисамостоятель

наядеятельностьд

етей 

Подготовкакпрогулк

е(самообслуживание

)Прогулка. 

Обеспечение условий для переноса в самостоятельную деятельность знаний, умений и 

навыков детей,полученныхвразныхформахсовместнойдеятельности. 

Обогащеннаяразвивающаяпредметно-

пространственнаясреда,адекватнаятемедня.Совместнаяилисамостоятельнаяигровая деятельность 

детей.Индивидуальная работа поплану.Проблемные ситуации.Интегрированная деятельность в 

центрах развития детей по интересам. Чтение художественной 

литературы,прослушиваниеаудиозаписей(сказки,стихи, спектакли). 
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Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закреплениеалгоритмапоследовательностиодевания.Оказаниепомощидругдругу(помощьвоспитате

ляинаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 

Художественноеслово (пословицы, поговорки, загадки, стихи). Создание радостного, 

приподнятого настроения. Подготовкак прогулке (самообслуживание). 

Укреплениездоровьядетейисовершенствованиеосновныхвидовдвижений.Формированиеудетейч

увстваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободная  
самостоятельнаядеятельностьдетей. 
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                                    Распорядок и режим дня детей 4-го года жизнив образовательном учреждении(младшаягруппа) 

холодныйпериод(сентябрь-май) 

Время Режимные 
моменты,деяте
льность 

Средстваиформыработысдетьми 

7.30-8.00 Утреннийприем Обеспечитьпостепенноевхождениеребенкувжизньгруппы;создатьспокойныйпсихологическийком

фортныйнастройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличностногоконтактавоспит

ателяскаждым ребенком;содействоватьформированиюудетейчувстваобщности. 
Приемдетей.Игровая,изобразительная,познавательно-
исследовательская,двигательнаядеятельность,конструирование, 
общение,самообслуживаниеилибытовойтруд идр. 

8.00-8.05 Утренняягимнастика Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  

Разныекомплексыгимнастики:игровая,сюжетная,имитационная,помотивампроизведенийустногонарод

ноготворчества.Музыкальноесопровождение. 

8.05-8.35 Санитарно-

гигиенически

епроцедуры 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки).Умывани

епрохладнойводой. Фольклорное,литературно-

художественноесопровождение.Индивидуальнаяработас 
детьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности,ответственности(мытьерук,приемпищи,складыван
иеигрушек наместоит.д.)Подготовкакзавтраку(дежурство). 

  
 
 
Подготовкакзавтраку 
Завтрак 

 

 

Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособенносте

йприготовленныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 
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8.35-9.00 Утреннийсбор Содействиесозданиюудетейпозитивногоидеятельностногонастроянаобразовательнуюдеятельн
ость. Проблемные, игровые ситуации. Общение детей по интересам. 
Обогащеннаяразвивающаяпредметно-
пространственнаясреда,адекватнаятемедня.Содействиепереносувсвободнуюдеятельностьзнаний,умен
ийинавыковдетей,полученныхвсовместнойобразовательнойдеятельности.Игроваядеятельность, 
общение, познавательно-исследовательская деятельность, самообслуживание или бытовой 
труд.Подготовкакнепрерывной образовательнойдеятельности. 
 

 Непрерывная 
образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
процессе организации 
различных видов 
деятельности 

Обучение,воспитаниеиразвитиеличностидетейвразличныхвидахобщенияидеятельностисучетоми 
возрастных,  индивидуальных   психологических   и   физиологических   особенностей 

Образовательная 
деятельность,осуществляемаявпроцессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельности(игровая,ко
ммуникативная,познавательно-
исследовательская,двигательная,изобразительная,музыкальная,конструирование)  
 
 

 

9.00–10.10 

  

 Двигательная,

 игрова

яактивность 

Профилактикапсихоэмоционального,двигательногоизрительногонапряжения.Физическиеупражн

енияималоподвижныеигры.Художественноеслово.Музыкальноесопровождение.Динамическаяпаузаме

жду 
НОД. 
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10.10-11.45 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 

воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 

Художественное 

слово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовка

к 
прогулке(самообслуживание). 

 Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укреплениездоровьядетейиоптимизациядвигательнойактивности.Созданиерадостного,приподн

ятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной 

активности;подвижныедидактическиеигры;подвижныеигрысправилами;игровыеупражнения;народны

еигры,самодеятельныеигры детей 

  
 

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 

Целевыепрогулки,экскурсии,близкиепрогулкизапределыдетскогосада,

 познавательныебеседы

,наблюдения, элементы экспериментирования,опыты. 

    

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучасткеилизаегоприделами.Наблюдениезаобъекта

миживой,неживойприроды, явлениямиприроды. Самостоятельнаяхудожественнаядеятельностьдетей.  

    
Создание условийдля развитияинтересактрудовой 

деятельностинаучасткедетскогосада.Наблюдение за трудом взрослых. Совместный со взрослыми 

посильный труд на участке. Самодеятельные игрыдетейпоинтересам. 
Игрысвыносныминвентарем. 

11.45-12.15 Возвращение 

спрогулки 
(самообслуживани
е,взаимопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закрепление алгоритма последовательности раздевания. Формирование навыков аккуратности, 
потребностиуходазаодеждойиобувью(складыватьправильноинаместо),взаимопомощи.Художественно
еслово.Помощьвзрослыхидетей. 

Гигиеническ

иепроцедуры. 
Подготовкак обеду 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки,убранызасо

бойигрушки–понеобходимости).Помощьвоспитателявосуществлениикультурно-гигиеническихнорм. 
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12.15-12.35 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользование столовыми приборами). Формы этикета.Совершенствование навыков 

культурного поведения застолом. 

12.35-15.05 Подготовкако сну Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,наст

рой). 
Спокойнаясамостоятельнаядеятельностьдетей. 
Выполнениегигиеническихпроцедур.Колыбельныепеснипризасыпании.Чтениезнакомыхпроизведений.
Аудиозаписиспокойноймузыки.Релаксационнаяподготовка(успокоение, настройнасон).  

ДНЕВНОЙСОН Восстановлениепсихофизическогопотенциаларебенка.Температурныйрежим–
19градусов.Местноепроветривание. Режимтишины. 

15.05–15.25 Подъем. 

Лениваягимнас

тика. 
Гигиенические, 
закаливающи
епроцедуры. 

Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая 

активизацияорганизмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнастика.Закаливающиепроцедуры.М

узыкальноесопровождение. Художественноеслово. 

15.25–15.40 Совместная 

илисамостоятельна

ядеятельностьдете

й 

Обеспечение условий для переноса в свободную деятельность знаний, умений и навыков 

детей,полученныхв разных формах совместнойдеятельности. 

Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. 

Самодеятельныеигрыдетей,организованныепособственнойинициативе.Индивидуальнаяработапоплану

.Проблемныеситуации.Интегрированнаядеятельностьвцентрахразвитиядетейпоинтересам.Чтениехудо

жественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписей(сказки,стихи,спектакли)Игровая,изобразительна

я,познавательно-

исследовательская,музыкальная,двигательнаядеятельность,коммуникативная,конструирование,воспри

ятиехудожественныхпроизведенийи 

фольклора. 
15.40–16.00 
 

Подготовкакполдник

уПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формированиегигиеническихнавыков.Соблюдениеалгоритмизациитехнологиивыполнениягигиеничес

кихпроцедур. 

Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастолом. 
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Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закреплениеалгоритмапоследовательностиодевания.Оказаниепомощидругдругу(помощьвоспитателяин

аиболееактивныхдетей),мотивациянапрогулку(содержание,проблемныеситуации).Художественноеслов

о 
(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовка к 
прогулке  (самообслуживание). 

 Прогулка Укреплениездоровьядетейисовершенствованиеосновныхвидовдвижений.Формированиеудетейчувс
тваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободная  
самостоятельнаядеятельностьдетей.Рассказывоспитателяодетях,результатахдняиопредстоящемдне  
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Распорядок и режим дня детей 4-го года жизнив образовательном 

учреждении(младшаягруппа) 

летний период(июнь-август) 

Время Режимные 
моменты,деяте
льность 

Средстваиформыработысдетьми 

7.30-8.00 Утренний прием

 наулице 
Обеспечитьпостепенноевхождениеребенкувжизньгруппы;создатьспокойныйпсихологическийком

фортныйнастройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличностногоконтактавоспит

ателяскаждым ребенком;содействоватьформированиюудетейчувстваобщности. 
Приемдетей.  Игровая,  изобразительная,  познавательно-исследовательская,  двигательная  
деятельность, 
конструирование,общение,самообслуживаниеилибытовойтрудидр.  

8.00-8.05 Утренняя гимнастика 

наулице 

Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  

Разныекомплексыгимнастики:игровая,сюжетная,имитационная,помотивампроизведенийустногонарод

ноготворчества.Музыкальноесопровождение. 

8.05-8.35 Санитарно-

гигиенически

епроцедуры 

 

Подготовка к 

завтракуЗавтрак 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки).Умывани

епрохладнойводой. Фольклорное,литературно-

художественноесопровождение.Индивидуальнаяработас 
детьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности,ответственности(мытьерук,приемпищи,складыван
иеигрушек наместоит.д.)Подготовкакзавтраку(дежурство). 

Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособенносте

йприготовленныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 

8.35-9.55 Совместная 

илисамостоятел

ьная 

деятельность 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаяв 

процессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельности  (игровая,

 коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, 

изобразительная,музыкальная,конструирование) 
9.55-11.45 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закреплениеалгоритмапоследовательностиодевания.Оказаниепомощидругдругу(помощьвоспитателяи  
наиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 
Художественное 
слово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовка
к  прогулке(самообслуживание). 
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 Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укреплениездоровьядетейиоптимизациядвигательнойактивности.Созданиерадостного,приподн

ятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной 

активности;подвижныедидактическиеигры;подвижныеигрысправилами;игровыеупражнения;народны

еигры,самодеятельныеигры детей 

  

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 

Целевыепрогулки,экскурсии,близкиепрогулкизапределыдетскогосада,

 познавательныебеседы

,наблюдения, элементы экспериментирования,опыты. 

  

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучасткеилизаегоприделами.Наблюдениезаобъекта

миживой,неживойприроды, явлениямиприроды. Самостоятельнаяхудожественнаядеятельностьдетей. 

  
Создание условийдляразвитияинтересактрудовойдеятельностинаучастке 
детскогосада.Наблюдение за трудом взрослых. Совместный со взрослыми посильный труд на 
участке. Самодеятельные игрыдетейпоинтересам.Игры свыносным инвентарем.  

11.45-12.15 Возвращение 

спрогулки(самооб

служивание, 
взаимопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закрепление алгоритма последовательности раздевания. Формирование навыков аккуратности, 
потребностиуходазаодеждойиобувью(складыватьправильноинаместо),взаимопомощи.Художественно
еслово.Помощьвзрослыхидетей. 

 Гигиеническ

иепроцедуры. 
Подготовкак обеду 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки,убранызасо

бойигрушки–понеобходимости).Помощьвоспитателявосуществлениикультурно-гигиеническихнорм. 

12.15-12.35 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользование столовыми приборами). Формы этикета.Совершенствование навыков 

культурного поведения застолом. 

12.35-15.05 Подготовкако сну Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,нас

трой). 
Спокойнаясамостоятельнаядеятельностьдетей. 
Выполнениегигиеническихпроцедур.Колыбельныепеснипризасыпании.Чтениезнакомыхпроизведений.
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Аудиозаписиспокойноймузыки.Релаксационнаяподготовка(успокоение, настройнасон).  

 ДНЕВНОЙСОН Восстановлениепсихофизическогопотенциаларебенка.Температурныйрежим–
19градусов.Местноепроветривание. Режимтишины. 

15.05–15.25 Подъем. 

Лениваягимнас

тика. 

Гигиенически

е,закаливающ

ие 
процедуры. 

Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая 

активизацияорганизмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнастика.Закаливающиепроцедуры.М

узыкальноесопровождение. Художественноеслово. 

15.25–15.40 Совместная 

илисамостоятельна

ядеятельностьдете

й 

Обеспечение условий для переноса в свободную деятельность знаний, умений и навыков 

детей,полученныхв разных формах совместнойдеятельности. 

Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. 

Самодеятельныеигрыдетей,организованныепособственнойинициативе.Индивидуальнаяработапоплану

.Проблемныеситуации.Интегрированнаядеятельностьвцентрахразвитиядетейпоинтересам.Чтениехудо

жественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписей(сказки,стихи,спектакли)Игровая,изобразительна

я,познавательно-

исследовательская,музыкальная,двигательнаядеятельность,коммуникативная,конструирование,воспри

ятиехудожественныхпроизведенийи 

фольклора. 
15.40–16.00 
 

Подготовкакполдник

уПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формированиегигиеническихнавыков.Соблюдениеалгоритмизациитехнологиивыполнениягигиеничес

кихпроцедур. 

Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастолом. 
 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 
воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 
Художественное 
слово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовка
кпрогулке(самообслуживание). 
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 Прогулка Укреплениездоровьядетейисовершенствованиеосновныхвидовдвижений.Формированиеудетейчувс
тваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободная  
самостоятельнаядеятельностьдетей.Рассказывоспитателяодетях,результатахдняиопредстоящемдне.  
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                                    Распорядок и режим дня детей 4-го года жизнив образовательном учреждении(младшаягруппа) 

холодныйпериод(сентябрь-май) 

Время Режимные 
моменты,деяте
льность 

Средстваи формыработысдетьми 

7.30-8.05 Утреннийприем Обеспечитьпостепенноевхождениеребенкувжизньгруппы;создатьспокойныйпсихологическийком

фортныйнастройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличностногоконтактавоспит

ателяскаждымребенком;содействоватьформированиюудетейчувстваобщности. 
Приемдетей.Игровая,изобразительная,познавательно-
исследовательская,двигательнаядеятельность,конструирование, 
общение,самообслуживаниеилибытовойтруд идр. 

8.05-8.10 Утренняягимнастика Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  

Разныекомплексыгимнастики:игровая,сюжетная,имитационная,помотивампроизведенийустногонарод

ноготворчества.Музыкальноесопровождение. 

8.10-8.35 Санитарно-

гигиенически

епроцедуры 

 

Подготовка к 

завтракуЗавтрак 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки).Умывани

епрохладнойводой. Фольклорное,литературно-

художественноесопровождение.Индивидуальнаяработас 
детьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности,ответственности(мытьерук,приемпищи,складыван
иеигрушек наместоит.д.)Подготовкакзавтраку(дежурство). 

Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособенносте

йприготовленныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 

8.35-9.00 Утреннийсбор Содействиесозданиюудетейпозитивногоидеятельностногонастроянаобразовательнуюдеятельн
ость. Проблемные, игровые ситуации. Общение детей по интересам. 
Обогащеннаяразвивающаяпредметно-
пространственнаясреда,адекватнаятемедня.Содействиепереносувсвободнуюдеятельностьзнаний,умен
ийинавыковдетей,полученныхвсовместнойобразовательнойдеятельности.Игроваядеятельность, 
общение, познавательно-исследовательская деятельность, самообслуживание или бытовой 
труд.Подготовкакнепрерывной образовательнойдеятельности. 
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9.00–10.10 

Непрерывнаяобразова

тельнаядеятельность,

осуществляемая 

впроцессе 

организацииразличны

хвидов 

детскойдеятельности 

Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с 

учетом 

ихвозрастных,индивидуальныхпсихологическихифизиологическихособенностей.Образовательнаядеят

ельность,осуществляемаявпроцессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельности(игровая,коммун

икативная,познавательно-

исследовательская,двигательная,изобразительная,музыкальная,конструирование) 

 Двигательная,

 игрова

яактивность 

Профилактикапсихоэмоционального,двигательногоизрительногонапряжения.Физическиеупражн

енияималоподвижныеигры.Художественноеслово.Музыкальноесопровождение.Динамическаяпаузаме

жду 
НОД. 

10.10-11.45 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 

воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 

Художественное 

слово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовка

к 
прогулке(самообслуживание). 

 Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укреплениездоровьядетейиоптимизациядвигательнойактивности.Созданиерадостного,приподн

ятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной 

активности;подвижныедидактическиеигры;подвижныеигрысправилами;игровыеупражнения;народны

еигры,самодеятельныеигры детей 

  

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 

Целевыепрогулки,экскурсии,близкиепрогулкизапределыдетскогосада,познавательныебеседы,наблюде

ния, элементы экспериментирования,опыты. 

  

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучасткеилизаегоприделами.Наблюдениезаобъекта
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миживой,неживойприроды, явлениямиприроды. Самостоятельнаяхудожественнаядеятельностьдетей. 

  
Создание условийдля развитияинтересактрудовой 

деятельностинаучасткедетскогосада.Наблюдение за трудом взрослых. Совместный со взрослыми 

посильный труд на участке. Самодеятельные игрыдетейпоинтересам. 
Игрысвыносныминвентарем. 

11.45-12.15 Возвращение 

спрогулки 
(самообслуживани
е,взаимопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закрепление алгоритма последовательности раздевания. Формирование навыков аккуратности, 
потребностиуходазаодеждойиобувью(складыватьправильноинаместо),взаимопомощи.Художественно
еслово.Помощьвзрослыхидетей. 

 Гигиеническ

иепроцедуры. 
Подготовкак обеду 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки,убранызасо

бойигрушки–понеобходимости).Помощьвоспитателявосуществлениикультурно-гигиеническихнорм. 

12.15-12.35 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользование столовыми приборами). Формы этикета.Совершенствование навыков 

культурного поведения застолом. 

12.35-15.05 Подготовкако сну Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,нас

трой). 
Спокойнаясамостоятельнаядеятельностьдетей. 
Выполнениегигиеническихпроцедур.Колыбельныепеснипризасыпании.Чтениезнакомыхпроизведений.
Аудиозаписиспокойноймузыки.Релаксационнаяподготовка(успокоение, настройнасон).  

 ДНЕВНОЙСОН Восстановлениепсихофизическогопотенциаларебенка.Температурныйрежим–
19градусов.Местноепроветривание. Режимтишины. 
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15.05–15.25 Подъем. 

Лениваягимнас

тика. 
Гигиенические, 
закаливающи
епроцедуры. 

Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая 

активизацияорганизмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнастика.Закаливающиепроцедуры.М

узыкальноесопровождение. Художественноеслово. 

15.25–15.40 Совместная 

илисамостоятельна

ядеятельностьдете

й 

Обеспечение условий для переноса в свободную деятельность знаний, умений и навыков 

детей,полученныхв разных формах совместнойдеятельности. 

Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. 

Самодеятельныеигрыдетей,организованныепособственнойинициативе.Индивидуальнаяработапоплану

.Проблемныеситуации.Интегрированнаядеятельностьвцентрахразвитиядетейпоинтересам.Чтениехудо

жественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписей(сказки,стихи,спектакли)Игровая,изобразительна

я,познавательно-

исследовательская,музыкальная,двигательнаядеятельность,коммуникативная,конструирование,воспри

ятиехудожественныхпроизведенийи 
фольклора. 

15.40–16.30 
 

Подготовкакполдник

уПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формированиегигиеническихнавыков.Соблюдениеалгоритмизациитехнологиивыполнениягигиеничес

кихпроцедур. 

Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастолом. 
Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закреплениеалгоритмапоследовательностиодевания.Оказаниепомощидругдругу(помощьвоспитателяин

аиболееактивныхдетей),мотивациянапрогулку(содержание,проблемныеситуации).Художественноеслов

о 
(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовкак 
прогулка (самообслуживание) 

 Прогулка Укреплениездоровьядетейисовершенствованиеосновныхвидовдвижений.Формированиеудетейчувс

тваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободная 
самостоятельнаядеятельностьдетей.Рассказывоспитателяодетях,результатахдняиопредстоящемдне.  
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Распорядок и режим дня детей 4-го года жизнив образовательном 

учреждении(младшаягруппа) 

летний период(июнь-август) 

Время Режимные 
моменты,деяте
льность 

Средстваиформыработысдетьми 

7.30-8.05 Утренний прием

 наулице 
Обеспечитьпостепенноевхождениеребенкувжизньгруппы;создатьспокойныйпсихологическийком

фортныйнастройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличностногоконтактавоспит

ателяскаждым ребенком;содействоватьформированиюудетейчувстваобщности. 
Приемдетей.  Игровая,  изобразительная,  познавательно-исследовательская,  двигательная  
деятельность, 
конструирование,общение,самообслуживаниеилибытовойтрудидр. 

8.05-8.10 Утренняя гимнастика 

наулице 

Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  

Разныекомплексыгимнастики:игровая,сюжетная,имитационная,помотивампроизведенийустногонарод

ноготворчества.Музыкальноесопровождение. 

8.10-8.35 Санитарно-

гигиенически

епроцедуры 

 

Подготовка к 

завтракуЗавтрак 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки).Умывани

епрохладнойводой. Фольклорное,литературно-

художественноесопровождение.Индивидуальнаяработас 
детьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности,ответственности(мытьерук,приемпищи,складыван
иеигрушек наместоит.д.)Подготовкакзавтраку(дежурство). 

Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособенносте

йприготовленныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 

8.35-9.55 Совместная 

илисамостоятел

ьная 

деятельность 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаяв 

процессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельности  (игровая,

 коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, 

изобразительная,музыкальная,конструирование) 
9.55-11.45 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закреплениеалгоритмапоследовательностиодевания.Оказаниепомощидругдругу(помощьвоспитателяи  
наиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 
Художественное 
слово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовка
к прогулке(самообслуживание). 
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 Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укреплениездоровьядетейиоптимизациядвигательнойактивности.Созданиерадостного,приподн

ятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной 

активности;подвижныедидактическиеигры;подвижныеигрысправилами;игровыеупражнения;народны

еигры,самодеятельныеигры детей 

  

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 

Целевыепрогулки,экскурсии,близкиепрогулкизапределыдетскогосада,

 познавательныебеседы

,наблюдения, элементы экспериментирования,опыты. 

  

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучасткеилизаегоприделами.Наблюдениезаобъекта

миживой,неживойприроды, явлениямиприроды.Самостоятельнаяхудожественнаядеятельность детей.  

  
Создание условийдля развитияинтересактрудовой 
деятельностинаучасткедетскогосада.Наблюдение за трудом взрослых. Совместный со взрослыми 
посильный труд на участке. Самодеятельные игрыдетейпоинтересам.Игры свыносным инвентарем.  

11.45-12.15 Возвращение 

спрогулки(самооб

служивание, 
взаимопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закрепление алгоритма последовательности раздевания. Формирование навыков аккуратности, 
потребностиуходазаодеждойиобувью(складыватьправильноинаместо),взаимопомощи.Художественно
еслово.Помощьвзрослыхидетей. 

 Гигиеническ

иепроцедуры. 
Подготовкак обеду 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки,убранызасо

бойигрушки–понеобходимости).Помощьвоспитателявосуществлениикультурно-гигиеническихнорм. 

12.15-12.35 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользование столовыми приборами). Формы этикета.Совершенствование навыков 

культурного поведения застолом. 

12.35-15.05 Подготовкако сну Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,нас

трой). 
Спокойнаясамостоятельнаядеятельностьдетей. 
Выполнениегигиеническихпроцедур.Колыбельныепеснипризасыпании.Чтениезнакомыхпроизведений.
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Аудиозаписиспокойноймузыки.Релаксационнаяподготовка(успокоение, настройнасон). 

 ДНЕВНОЙСОН Восстановлениепсихофизическогопотенциаларебенка.Температурныйрежим–
19градусов.Местноепроветривание. Режимтишины. 

15.05–15.25 Подъем. 

Лениваягимнас

тика. 

Гигиенически

е,закаливающ

ие 
процедуры. 

Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая 

активизацияорганизмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнастика.Закаливающиепроцедуры.М

узыкальноесопровождение. Художественноеслово. 

15.25–15.40 Совместная 

илисамостоятельна

ядеятельностьдете

й 

Обеспечение условий для переноса в свободную деятельность знаний, умений и навыков 

детей,полученныхв разных формах совместнойдеятельности. 

Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. 

Самодеятельныеигрыдетей,организованныепособственнойинициативе.Индивидуальнаяработапоплану

.Проблемныеситуации.Интегрированнаядеятельностьвцентрахразвитиядетейпоинтересам.Чтениехудо

жественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписей(сказки,стихи,спектакли)Игровая,изобразительна

я,познавательно-

исследовательская,музыкальная,двигательнаядеятельность,коммуникативная,конструирование,воспри

ятиехудожественныхпроизведенийи 

фольклора. 
15.40–16.30 Подготовкакполдник

уПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формированиегигиеническихнавыков.Соблюдениеалгоритмизациитехнологиивыполнениягигиеничес

кихпроцедур. 

Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастолом. 
 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 

воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 

Художественное 

слово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовка

к 
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прогулке(самообслуживание). 

 Прогулка Укреплениездоровьядетейисовершенствованиеосновныхвидовдвижений.Формированиеудетей 
чувстваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободнаясамост
оятельнаядеятельностьдетей.Рассказывоспитателяодетях,результатах дняи опредстоящемдне. 
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Распорядок и режим дня детей 5-го года жизнив образовательном учреждении(средняягруппа) 

холодныйпериод(сентябрь-май) 

Время Режимные 
моменты,деяте
льность 

Средстваи 
формыработысдетьми 

7.30-8.10 Утреннийприем Обеспечитьпостепенноевхождениеребенкувжизньгруппы;создатьспокойныйпсихологическийко

мфортныйнастройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличностногоконтактавосп

итателяскаждым ребенком;содействоватьформированиюудетейчувстваобщности. 
Приемдетей.Игровая,изобразительная,познавательно-
исследовательская,двигательнаядеятельность,общение, самообслуживаниеилибытовойтруд идр.  

8.10-8.16 Утренняягимнастика Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  
Разныекомплексыгимнастики:игровая,сюжетная,имитационная.Музыкальноесопровождение.  

8.16-8.45 Санитарно-

гигиеническиепроцедуры 

 

Подготовка к 

завтракуЗавтрак 

Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки). 

Умываниепрохладной водой.Фольклорное, литературно-художественное сопровождение. 

Индивидуальная работа 

сдетьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности,ответственности(мытьерук,приемпищи,  
складываниеигрушекнаместоит.д.)Подготовкакзавтраку(дежурство). 
Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособеннос

тейприготовленныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 
8.45-9.00 Утреннийсбор Содействиесозданиюудетейпозитивногоидеятельностногонастроянаобразовательнуюдеятель

ность. Проблемные, игровые ситуации. Общение детей по интересам. Обогащенная 

развивающаяпредметно-пространственная среда, адекватная теме дня. Содействие переносу в 

свободную 

деятельностьзнаний,уменийинавыковдетей,полученныхвсовместнойобразовательнойдеятельности.И

гроваядеятельность,общение,познавательно-

исследовательскаядеятельность,самообслуживаниеилибытовой  
труд.Подготовкакобразовательнойдеятельности. 



375  

 

 

9.00–10.20 

Непрерывнаяобразовател

ьнаядеятельность,осущес

твляемая впроцессе 

организацииразличныхв

идовдетской 

Деятельности 
Двигательная,
 игроваяактивность 
 

Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с 

учетом 

ихвозрастных,индивидуальныхпсихологическихифизиологическихособенностей.Образовательнаяде

ятельность,осуществляемаявпроцессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельности(игровая,ком

муникативная,познавательно-

исследовательская,двигательная,изобразительная,музыкальная,конструирование). Профилактика

 психоэмоционального, двигательного и зрительного напряжения.

 Физическиеупражненияималоподвижныеигры.Художественноеслово.Музыкальное

сопровождение.Динамическая 

паузамеждуНОД. 

10.20-12.00 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 

воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные 

ситуации). 

Художественноеслово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонаст

роения.Подготовкак 
прогулке(самообслуживание). 

 Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укреплениездоровьядетейиоптимизациядвигательнойактивности.Созданиерадостного,припод

нятогонастроения.Созданиеусловийдляразнообразнойсамостоятельнойдвигательнойактивности;по

движныедидактическиеигры;подвижныеигрысправилами;игровыеупражнения;соревнования;народн

ыеигры, пробежки;самодеятельныеигры детей 

  

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 

Целевыепрогулки,экскурсии,близкиепрогулкизапределыдетскогосада,познавательныебеседы,наблю

дения, элементы экспериментирования,опыты. 

  

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучасткеилизаегоприделами.Прогулкипо«красивы

мместам».Наблюдение за объектами живой,неживой природы,явлениями природы.Самостоятельная 

художественнаядеятельностьдетей. 

  
Создание условий для развитияинтереса к трудовой деятельности на участке детского 
сада.Наблюдениезатрудомвзрослых.Совместныйсовзрослымипосильныйтруднаучастке.Самодеятель
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ныеигрыдетейпоинтересам.Игрысвыносныминвентарем. 

12.00-12.25 Возвращениеспрогулк

и(самообслуживание,в

заимопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закреплениеалгоритмапоследовательностираздевания.Формированиенавыковаккуратности,потреб
ности ухода за одеждой и обувью (складывать правильно и на место), взаимопомощи. 
Художественноеслово. Помощь взрослыхидетей. 

 Гигиеническиепроцедур

ы.Подготовка к 

обеду(дежурство). 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки,убранызас

обойигрушки–понеобходимости). 

12.25-12.45 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользование столовыми приборами). Формы этикета.Совершенствование навыков 

культурного поведения застолом. 

12.45-15.00 Подготовкако сну Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,нас

трой). 
Спокойнаясамостоятельнаядеятельностьдетей. 
Выполнениягигиеническихпроцедур.Чтениезнакомыхпроизведений.Аудиозаписиспокойноймузыки.Р
елаксационнаяподготовка(успокоение,настройнасон). 

 ДНЕВНОЙСОН Восстановлениепсихофизическогопотенциаларебенка.Температурныйрежим–19градусов.Местное 
проветривание.Режимтишины 
 

15.00–15.25 Подъем. 

Лениваягимнастика.Гиги

енические,закаливающие

процедуры. 

Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей.

 Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнасти
ка.Закаливающиепроцедуры. 
Музыкальноесопровождение.Художественноеслово. 
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15.25–15.40 Подготовка к 

полдникуПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формированиегигиеническихнавыков(умывание,полосканиегорла).Соблюдениеалгоритмизациитехн

ологиивыполнениягигиеническихпроцедур. 

Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастолом. 

15.40–16.30 
 

Совместная 

илисамостояте

льнаядеятельн

ость 

Обеспечениеусловийдляпереносавсвободнуюдеятельностьзнаний,уменийинавыковдетей,получен

ныхвразныхформахсовместнойдеятельности. 

Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. 

Самодеятельные игрыдетей, организованные по собственной инициативе. Индивидуальная работа 

по плану. Проблемные ситуации.Интегрированная деятельность в центрах развития детей по 

интересам. Чтение художественной 

литературы,прослушиваниеаудиозаписей(сказки,стихи,спектакли)Игровая,изобразительная,познават

ельно-

исследовательская,музыкальная,двигательнаядеятельность,коммуникативная,конструирование,восп

риятиехудожественныхпроизведенийифольклора. 

Подготовка к 

прогулке(самообслу

живание) 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 

воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные 

ситуации). 

Художественноеслово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонаст

роения.Подготовкак 
прогулке(самообслуживание). 

Прогулка Укреплениездоровьядетейисовершенствованиеосновныхвидовдвижений.Формированиеудетейчув
стваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободная 
самостоятельнаядеятельностьдетей.Рассказывоспитателяодетях,результатахдняиопредстоящемдне  
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Распорядок и режим дня детей 5-го года жизнив образовательном учреждении(средняягруппа) 

летнийпериод(июнь-август) 

    

Время Режимные 

моменты 

Средства и формы рабриы с детьми 

07.30-

08.10 
Утреннийприе

мнаулице  

Обеспечитьпостепенноевхождениеребенкувжизньгруппы;создатьспокойныйпсихологическийкомфортныйнас

тройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличностногоконтактавоспитателяскаждымребенком;с

одействоватьформированиюудетейчувстваобщности. 

Приемдетей.Игровая,изобразительная,познавательно-исследовательская,двигательнаядеятельность,общение, 

самообслуживаниеилибытовойтруд идр 

8.10-
8.16 

Утренняя

 гимнасти

ка на 

улице 

Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  
Разныекомплексыгимнастики:игровая,сюжетная,имитационная.Музыкальноесопровождение.  

8.16-
8.45 

Санитарно-

гигиеническиеп

роцедуры 

 

Подготовка к 

завтракуЗавтра

к 

Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки). 

Умываниепрохладной водой.Фольклорное, литературно-художественное сопровождение. Индивидуальная работа 

сдетьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности,ответственности(мытьерук,приемпищи, 
складываниеигрушекнаместоит.д.)Подготовкакзавтраку(дежурство). 
Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 
правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособенностейприготовлен
ныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 

8.45–
10.25 

Совместная 

илисамостоятел

ьная 

деятельность 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявпроцессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельности

 (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, 
изобразительная,музыкальная,конструирование) 

10.25-
12.00 

Подготовкак 
прогулке 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь воспитателя 

инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 

Художественноеслово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,  
 

 Прогулка Дневнаяпрогулка: 
Укрепление здоровья детей  и оптимизация двигательной активности.
 Созданиерадостного,приподнятого настроения. Создание условий 
для разнообразной самостоятельной двигательной  
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активности;подвижныедидактическиеигры;подвижныеигрысправилами;игровыеупражнения;соревнования;народны

еигры, пробежки;самодеятельныеигры детей 

 
Развитиепознавательныхинтересовдетей. 

Целевыепрогулки,экскурсии,близкиепрогулкизапределыдетскогосада,  познавательныебеседы,наблюдения, 

элементы экспериментирования,опыты.  

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучасткеилизаегоприделами.Прогулкипо«красивымместам».Набл

юдениезаобъектамиживой,неживойприроды,явлениямиприроды.Самостоятельнаяхудожественнаядеятельностьдете
й. 

  
Созданиеусловийдляразвитияинтересактрудовойдеятельностинаучасткедетскогосада. 

Наблюдениезатрудомвзрослых.Совместныйсовзрослымипосильныйтруднаучастке.Самодеятельныеигрыдетейпоинт
ересам.Игрысвыносныминвентарем. 

12.00-
12.25 

Возвращени

еспрогулки(

самообслуж

ивание,взаи

мопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закрепление алгоритма последовательности раздевания. Формирование навыков аккуратности, 
потребности ухода за одеждой и обувью (складывать правильно и на место), взаимопомощи. Художественноеслово. 
Помощь взрослыхидетей. 

 Гигиенически

епроцедуры.П

одготовка к 

обеду(дежурс

тво). 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки,убранызасобойигрушки–

понеобходимости). 

12.25-
12.45 

Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользование столовыми приборами). Формы этикета.Совершенствование навыков культурного 

поведения застолом. 

 

 

12.45-
15.00 

Подготовкако 
сну 

Формированиенавыковсамообслуживания.  

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,настрой). 
Спокойнаясамостоятельнаядеятельностьдетей. 
Выполнениягигиеническихпроцедур.Чтениезнакомыхпроизведений.Аудиозаписиспокойноймузыки.Релаксационная
подготовка(успокоение,настройнасон). 
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 ДНЕВНОЙСО
Н 

Восстановлениепсихофизическогопотенциаларебенка.Температурныйрежим–19градусов.Местное 
проветривание.Режимтишины. 

15.00–
15.25 

Подъем. 

Лениваягимнас

тика.Гигиениче

ские,закаливаю

щиепроцедуры. 

Созданиеусловийдляпостепенногофизиологическогопробуждениядетей.Физиологическаяактивизацияорганиз

маребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнастика.Закаливающиепроцедуры.Музыкальноесопровождение.Худож

ественноеслово. 

15.25–
15.40 

Подготовк

акполдник

уПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формированиегигиеническихнавыков(умывание,полосканиегорла).Соблюдениеалгоритмизациитехнологиивыполн

ениягигиеническихпроцедур. 

Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастолом. 
15.40–
16.30 
 

Совместная 

илисамостоятел

ьнаядеятельнос

ть 

Обеспечениеусловийдляпереносавсвободнуюдеятельностьзнаний,уменийинавыковдетей,полученныхвразныхф

ормахсовместнойдеятельности. 

Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. Самодеятельные игрыдетей, 

организованные по собственной инициативе. Индивидуальная работа по плану. Проблемные 

ситуации.Интегрированная деятельность в центрах развития детей по интересам. Чтение художественной 

литературы,прослушиваниеаудиозаписей(сказки,стихи,спектакли)Игровая,изобразительная,познавательно-

исследовательская,музыкальная,двигательнаядеятельность,коммуникативная,конструирование,  
восприятиехудожественныхпроизведенийифольклора. 

 Подготовкакпр

огулке(самообс

луживание) 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь воспитателя 

инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 

Художественноеслово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подгот

овкак 
прогулке(самообслуживание). 

 Прогулка Укреплениездоровьядетейисовершенствованиеосновныхвидовдвижений.Формированиеудетейчувстваобщност

и.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободная  
самостоятельнаядеятельностьдетей.Рассказывоспитателяодетях,результатахдняиопредстоящемдне.  
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          Распорядок и режим дня детей 6-го года жизни в образовательном учреждении (старшая группа) 

Холодный период (сентябрь-май) 

Время Режимные 
моменты,деяте
льность 

Средства 

иформыработысдетьми 

7.30-8.16 Утреннийприем Обеспечитьпостепенноевхождениеребенкувжизньгруппы;создатьспокойныйпсихологическийко

мфортныйнастройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличностногоконтактавосп

итателяскаждымребенком;содействоватьформированиюудетейчувстваобщности. 
Приемдетей.Игровая,изобразительная,познавательно-исследовательская,двигательнаядеятельность, 
конструирование,общение,самообслуживаниеилибытовойтрудидр. 

8.16-8.25 Утренняягимнастика Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  
Разныекомплексыгимнастики:игровая, сюжетная,ритмическая.Музыкальноесопровождение.  

8.25-8.50 Санитарно-

гигиеническиепроцедуры 

 

Подготовка к 

завтракуЗавтрак 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки).Умыван

иепрохладнойводой. Фольклорное,литературно-

художественноесопровождение.Индивидуальнаяработас 
детьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности,ответственности(мытьерук,приемпищи,складыва
ниеигрушекнаместоит.д.)Подготовкакзавтраку(дежурство). 

Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособеннос

тейприготовленныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 

8.50-9.00 Утреннийсбор Содействиесозданиюудетейпозитивногоидеятельностногонастроянаобразовательнуюдеятель

ность. Проблемные, игровые ситуации. Общение детей по интересам. Обогащенная 

развивающаяпредметно-пространственная среда, адекватная теме дня. Содействие переносу в 

свободную 

деятельностьзнаний,уменийинавыковдетей,полученныхвсовместнойобразовательнойдеятельности.И

гроваядеятельность,общение,познавательно-

исследовательскаядеятельность,самообслуживаниеилибытовой  
труд.Подготовкакнепрерывнойобразовательнойдеятельности. 

 

 

9.00–10.30 

Непрерывнаяобразовател

ьнаядеятельность,осущес

твляемая впроцессе 

организацииразличныхв

идовдетской 
деятельности 

Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с 

учетом 

ихвозрастных,индивидуальныхпсихологическихифизиологическихособенностей.Образовательнаяде

ятельность,осуществляемаявпроцессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельности(игровая,ком

муникативная,познавательно-

исследовательская,двигательная,изобразительная,музыкальная,конструирование).  
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 Двигательная,

 игрова

яактивность 

Профилактика психоэмоционального, двигательного и зрительного напряжения.

 Физическиеупражненияималоподвижныеигры.Художественноеслово.Музыкальное

сопровождение.Динамическая 
паузамеждуНОД. 

10.30-12.20 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 

воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные 

ситуации). 

Художественноеслово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонаст

роения.Подготовкак 
прогулке(самообслуживание). 

 Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укреплениездоровьядетейиоптимизациядвигательнойактивности.Созданиерадостного,припод

нятогонастроения.Созданиеусловийдляразнообразнойсамостоятельнойдвигательнойактивности;по

движныедидактическиеигры;подвижныеигрысправилами;игровыеупражнения;соревнования;народн

ыеигры, пробежки;самодеятельныеигры детей 

  

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 

Целевыепрогулки,экскурсии,близкиепрогулкизапределыдетскогосада,познавательныебеседы,наблю

дения, элементы экспериментирования,опыты. 

  

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучасткеилизаегоприделами.Прогулкипо«красивы

мместам».Наблюдениезаобъектамиживой,неживойприроды,явлениямиприроды.Самостоятельнаяхудо

жественнаядеятельностьдетей. 

  
Создание условий для развития интереса к трудовой деятельности на участке детского 

сада.Наблюдениезатрудомвзрослых.Совместныйсовзрослымипосильныйтруднаучастке.Самодеятель

ныеигрыдетейпоинтересам. 
Игрысвыносныминвентарем. 
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12.20-12.40 Возвращениеспрогулк

и(самообслуживание,в

заимопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закреплениеалгоритмапоследовательностираздевания.Формированиенавыковаккуратности,потреб
ности ухода за одеждой и обувью (складывать правильно и на место), взаимопомощи. 
Художественноеслово. Помощь взрослыхидетей. 

 Гигиеническиепроцедур

ы.Подготовка к 

обеду(дежурство). 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки,убранызас

обойигрушки–понеобходимости). 

12.40-13.00 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Формыэтикета.Совершенствованиенавыковкультурног

оповедениязастолом. 

13.00-15.00 Подготовкако сну Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,нас

трой). 
Спокойнаясамостоятельнаядеятельностьдетей. 
Выполнениегигиеническихпроцедур.Чтениезнакомыхпроизведений.Аудиозаписиспокойноймузыки.Р
елаксационнаяподготовка(успокоение,настройнасон). 

15.00–15.20 Подъем. 
Лениваягимнастика.Гиги
енические,закаливающие
процедуры. 

Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей.
 Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнасти

ка.Закаливающиепроцедуры. 
Музыкальноесопровождение.Художественноеслово. 
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15.20–15.40 Подготовка к 

полдникуПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование гигиенических навыков. Соблюдение алгоритмизации технологии

 выполнениягигиеническихпроцедур. 

Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастолом. 

15.40–16.15 

/15.40-16.05 

(25мин.) 

(2 раза 

внеделю) 

Свободнаядеятельностьде

тей/ИЛИНОД 

Обеспечениеусловийдляпереносавсвободнуюдеятельностьзнаний,уменийинавыковдетей,полученных

вразныхформахсовместнойдеятельности. 

Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. 

Самодеятельные игрыдетей, организованные по собственной инициативе. Индивидуальная работа по 

плану. Проблемные ситуации.Интегрированная деятельность в центрах развития детей по интересам. 

Чтение художественной 

литературы,прослушиваниеаудиозаписей(сказки,стихи,спектакли)Игровая,изобразительная,познавате

льно-

исследовательская,музыкальная,двигательнаядеятельность,коммуникативная,конструирование,воспр

иятиехудожественныхпроизведенийифольклора. 

16.15–16.30 Подготовкакпрогулк

е(самообслуживание

) 

 

 

 

 

 

 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 

воспитателя инаиболееактивныхдетей),мотивация 

напрогулку(содержание,проблемныеситуации).Художественное 
слово (пословицы, поговорки, загадки, стихи). Создание радостного, приподнятого настроения. 
Подготовка кпрогулке(самообслуживание). 

 Прогулка Укреплениездоровьядетейисовершенствованиеосновныхвидовдвижений.Формированиеудетей 

чувстваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободнаясамос

тоятельнаядеятельностьдетей.Рассказывоспитателяо детях,результатахдняи опредстоящемдне 
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Распорядок и режим дня детей 6-года жизни в образовательн6ом учреждении (старшая группа) летний период         (июнь-август) 

 

  

Время Режимные 

моменты,деятель

ность 

Средстваиформыработысдетьми 

7.30-8.16 Утреннийприемн

аулице 

Обеспечитьпостепенноевхождениеребенкувжизньгруппы;создатьспокойныйпсихологическийкомфортныйнастр

ойдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличностногоконтактавоспитателяскаждым 

ребенком;содействоватьформированиюудетейчувстваобщности. 

Приемдетей.Игровая,изобразительная,познавательно-исследовательская,двигательнаядеятельность, 

конструирование,общение,самообслуживаниеилибытовойтрудидр.  

8.16-8.25 Утренняя
 гимна
стика на 
улице 

Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  
Разныекомплексыгимнастики:игровая, сюжетная,ритмическая.Музыкальноесопровождение.  

8.25-8.50 Санитарно-

гигиеническиепр

оцедуры 

 

Подготовка 

к 

завтракуЗав

трак 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки).Умываниепрохлад

нойводой. Фольклорное,литературно-художественноесопровождение.Индивидуальнаяработас 
детьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности,ответственности(мытьерук,приемпищи,складываниеигруше
кнаместоит.д.)Подготовкакзавтраку(дежурство). 

Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособенностейпригото

вленныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 

8.50–10.25 Совмес

тная 

илисам

остояте

льная 

деятельность 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявпроцессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельности

 (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, 

изобразительная,музыкальная,конструирование) 

10.25-12.20 Подготовкак 
прогулке 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закреплениеалгоритмапоследовательностиодевания.Оказаниепомощидругдругу(помощьвоспитателяинаиболееа

ктивныхдетей),мотивациянапрогулку(содержание,проблемныеситуации).Художественное  
слово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовкакпрогулке
(самообслуживание). 
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 Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укреплениездоровьядетейиоптимизациядвигательнойактивности.Созданиерадостного,приподнятогонас

троения.Созданиеусловийдляразнообразнойсамостоятельнойдвигательнойактивности;подвижныедидактическ

иеигры;подвижныеигрысправилами;игровыеупражнения;соревнования;народныеигры, 

пробежки;самодеятельныеигры детей 

  

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 

Целевыепрогулки,экскурсии,близкиепрогулкизапределыдетскогосада,познавательныебеседы,наблюдения, 

элементы экспериментирования,опыты. 

  

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучасткеилизаегоприделами.Прогулкипо«красивымместам».

Наблюдениезаобъектамиживой,неживойприроды,явлениямиприроды.Самостоятельнаяхудожественнаядеятельн

остьдетей. 

  
Создание условий для развития интереса к трудовой деятельности на участке детского 
сада.Наблюдениезатрудомвзрослых.Совместныйсовзрослымипосильныйтруднаучастке.Самодеятельныеигрыд
етейпоинтересам.Игры свыносныминвентарем. 

12.20-12.40 Возвращение

спрогулки(са

мообслужива

ние,взаимопо

мощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закрепление алгоритма последовательности раздевания. Формирование навыков аккуратности, 
потребности ухода за одеждой и обувью (складывать правильно и на место), взаимопомощи. 
Художественноеслово. Помощь взрослыхидетей. 

 Гигиеническиеп

роцедуры.Подг

отовка к 

обеду(дежурств

о). 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки,убранызасобойигру

шки–понеобходимости). 

12.40-13.00 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Формыэтикета.Совершенствованиенавыковкультурногоповедени

язастолом. 
13.00-15.00 Подготовкако 

сну 
Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,настрой). 
Спокойнаясамостоятельнаядеятельностьдетей. 
Выполнениегигиеническихпроцедур.Чтениезнакомыхпроизведений.Аудиозаписиспокойноймузыки.Релаксацио
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ннаяподготовка(успокоение,настройнасон) 

 ДНЕВНОЙСОН Восстановлениепсихофизическогопотенциаларебенка.Температурныйрежим–
19градусов.Местноепроветривание. Режимтишины. 

15.00–
15.20 

Подъем. 

Лениваягимнаст

ика.Гигиеническ

ие,закаливающи

епроцедуры. 

Созданиеусловийдляпостепенногофизиологическогопробуждениядетей.Физиологическаяактивизацияорга

низмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнастика.Закаливающиепроцедуры.Музыкальноесопровождение.

Художественноеслово. 

15.20–
15.40 

Подготовкак

полдникуПо

лдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование гигиенических навыков. Соблюдение алгоритмизации технологии

 выполнениягигиеническихпроцедур. 
Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастолом. 

15.40–
16.30 

Совмес

тная 

илисам

остояте

льнаяде

ятельно

сть 

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов 

детскойдеятельности(игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,двигательная,изобразительная,музыкальная, конструирование)  

 Подготовка

кпрогулке(с

амообслужи

вание) 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь воспитателя 

инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 

Художественноеслово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Под

готовкак 
прогулке(самообслуживание). 

 Прогулка Укрепление здоровья детейи совершенствование основных видовдвижений . Формирование у 
детейчувстваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободнаясамостоя
тельнаядеятельностьдетей.Рассказывоспитателяодетях,результатах дняио предстоящемдне.  

   

 

 

 

                               Распорядок и режим дня детей 7-го года жизни в образовательном учреждении (подготовительная группа) 

            Холодный период (сентябрь-май) 
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Время Режимные 

моменты, 

деятельность 

Средства и формы работы с детьми 

7.30-8.25 Утреннийприем Обеспечить постепенное вхождение ребенку в жизнь детского сада; создать спокойный 

психологическийкомфортныйнастройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличностногоконтакта

воспитателяскаждым ребенком;содействоватьформированиюудетейчувстваобщности.  
Приемдетей.Игровая,изобразительная,познавательно-исследовательская,двигательнаядеятельность, 
конструирование,общение,самообслуживаниеилибытовойтрудидр.  

8.25-8.35 Утренняягимнас
тика 

Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  
Разныекомплексыгимнастики:игровая,сюжетная,ритмическая.Музыкальноесопровождение.  

8.35–9.00 Санитарно-

гигиеническиепр

оцедуры 

 

Подготовк

а к 

завтракуЗа

втрак 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки).Умываниепрохладнойв

одой. Фольклорное,  литературно-художественноесопровождение.Индивидуальнаяработас 
детьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности,ответственности(мытьерук,приемпищи,складываниеигрушек 
наместоит.д.)Подготовкакзавтраку(дежурство). 

  Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособенностейприготовле

нныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 

9.00–11.00 Непрерывная 

образовательная 

деятедльность , 

осуществляемая в 

процессе 

организации 

различных видов 

детской 

деятельности 

Обучение,воспитаниеиразвитиеличностидетейвразличныхвидахобщенияидеятельностисучетомих возратсных, 
,индивидуальныхпсихологическихифизиологическихособенностей.Образовательнаядеятельность,осуществляемаявп
роцессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельности(игровая,коммуникативная,познавательно- 
исследовательская,двигательная,изобразительная,музыкальная,конструирование)  

 Двигательная 

игровая 

активность 

Профилактикапсихоэмоционального,двигательногоизрительногонапряжения.Физическиеупражнения  
ималоподвижныеигры.Художественноеслово.Музыкальноесопровождение.Динамическаяпаузамежду НОД  

11.00-12.30 Подготовкакпро
гулке 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закреплениеалгоритмапоследовательностиодевания.Оказаниепомощидругдругу(помощьвоспитателяи  
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наиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). Художественное 
слово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовкак прогулке 
(самообслуживания) 

 Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укрепление здоровья детей и оптимизация двигательной активности. Создание радостного,приподнятого 

настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной 

активности;подвижныедидактическиеигры;подвижныеигрысправилами;игровыеупражнения;соревнования;народн

ыеигры, пробежки;самодеятельныеигры детей 

  

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 

Целевыепрогулки,экскурсии,близкиепрогулкизапределыд/с,

 познавательныебеседы,наблюдения,элементыэкс

периментирования,опыты. 

  

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучасткеилизаегоприделами.Прогулкипо«красивымместам».Наб

людениезаобъектамиживой,неживойприроды,явлениямиприроды.Самостоятельнаяхудожественнаядеятельностьдет

ей. 

  
Созданиеусловийдляразвитияинтересактрудовойдеятельностинаучасткедетскогосада.Наблюдение за трудом 

взрослых. Совместный со взрослыми посильный труд на участке. Самодеятельные игрыдетейпоинтересам. 
Игрысвыносныминвентарем. 
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12.30-12.45 Возвращениеспрогулк

и(самообслуживание,в

заимопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закрепление алгоритма последовательности раздевания. Формирование навыков аккуратности, 
потребностиуходазаодеждойиобувью(складыватьправильноинаместо),взаимопомощи.Художественно
еслово.Помощьвзрослыхидетей. 

Гигиеническиепроцедур

ы.Подготовка к 

обеду(дежурство). 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки,убранызасо

бойигрушки–понеобходимости). 

12.45-13.00 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользование столовыми приборами). Формы этикета.Совершенствование навыков 

культурного поведения застолом. 

13.00-15.00 Подготовкако сну Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,наст

рой). 
Спокойнаясамостоятельнаядеятельностьдетей. 
ВыполнениегигиеническихпроцедурипостоянствоэтихалгоритмовЧтениезнакомыхпроизведений.Ауди
озаписиспокойноймузыки.Релаксационнаяподготовка(успокоение, настройнасон).  

 ДНЕВНОЙСОН Восстановлениепсихофизическогопотенциаларебенка.Температурныйрежим–
19градусов.Местноепроветривание. Режимтишины. 

15.00–15.15 Подъем. 
Лениваягимнастика.Гиги
енические,закаливающие
процедуры. 

Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая 

активизацияорганизмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнастика.Закаливающиепроцедуры.Му

зыкальное 
сопровождение.Художественноеслово. 

15.15–15.30 Подготовка к 

полдникуПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формированиегигиеническихнавыков.Соблюдениеалгоритмизациитехнологиивыполнениягигиеничес

кихпроцедур. 

Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастолом. 
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15.30–16.30 Самостоятельная 

илисовместнаядеятель

ностьдетей 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявпроцессеорганизацииразличныхвидовдетской 
деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская,

 двигательная,изобразительная,музыкальная, конструирование) 

 Подготовкакпрогулк

е(самообслуживание

) 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 

воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 

Художественное 

слово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовка

к 
прогулке(самообслуживание). 

 Прогулка Укреплениездоровьядетейисовершенствованиеосновныхвидовдвижений.Формированиеудетейчув
стваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободнаясамостоя
тельнаядеятельностьдетей.Рассказывоспитателяо детях,результатах дняио предстоящемдне.  
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                 Распорядок и режим дня детей 7-го года жизни в образовательном учреждении (подготовительная группа) 

Летний период (июнь-август) 

Время Режимные моменты, 
деятельность 

Средства и формы работы 

сдетьми 
7.30-8.25 Утреннийприемнаулице Обеспечить постепенное вхождение ребенку в жизнь детского сада; создать спокойный 

психологическийкомфортныйнастройдлякаждогоребенка;способствоватьукреплениюличностно

гоконтактавоспитателяскаждым 

ребенком;содействоватьформированиюудетейчувстваобщности. 
Приемдетей.Игровая,изобразительная,познавательно-исследовательская,двигательнаядеятельность, 
конструирование,общение,самообслуживаниеилибытовойтрудидр.  

8.25-8.35 Утренняя гимнастика
 на 
улице 

Физиологическаяактивизацияорганизмаребенка  
Разныекомплексыгимнастики:игровая,сюжетная,ритмическая.Музыкальноесопровождение.  

8.35-9.00 Санитарно-

гигиеническиепроцедуры 

 

Подготовка к 

завтракуЗавтрак 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки).Умывани

епрохладнойводой. Фольклорное,  литературно-

художественноесопровождение.Индивидуальнаяработас 
детьми.Деятельностьпоразвитиюсамостоятельности,ответственности(мытьерук,приемпищи,складыван
иеигрушек наместоит.д.)Подготовкакзавтраку(дежурство). 

Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользованиестоловымиприборами).Этикетныеформыприемапищи.Объяснениеособенносте

йприготовленныхблюд,ихзначениядляздоровьячеловека. 
9.00–11.00 Самостоятельная 

илисовместнаядеятель

ностьдетей 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявпроцессеорганизацииразличныхвидовдетской  

деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская,

 двигательная,изобразительная,музыкальная, конструирование) 

11.00-12.30 Подготовкак прогулке Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закреплениеалгоритмапоследовательностиодевания.Оказаниепомощидругдругу(помощьвоспитателяин

аиболееактивныхдетей),мотивациянапрогулку(содержание,проблемныеситуации).Художественноеслов

о 
(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовкакпрог
улке(самообслуживание). 
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 Прогулка Дневнаяпрогулка: 

Укрепление здоровья детей и оптимизация двигательной активности. Создание 

радостного,приподнятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной 

двигательной 

активности;подвижныедидактическиеигры;подвижныеигрысправилами;игровыеупражнения;соревнов

ания;народныеигры, пробежки;самодеятельныеигры детей  

  

Развитиепознавательныхинтересовдетей. 

Целевыепрогулки,экскурсии,близкиепрогулкизапределыдетскогосада,

 познавательныебесед

ы,наблюдения, элементы экспериментирования,опыты. 

  

Развитие художественно-эстетического восприятия детейк окружающей 

действительности.Созерцаниекрасотыприродынаучасткеилизаегоприделами.Наблюдениезаобъекта

миживой,неживойприроды, явлениямиприроды.Самостоятельнаяхудожественнаядеятельность детей. 

  
Созданиеусловийдляразвитияинтересактрудовой 

деятельностинаучасткедетскогосада.Наблюдение за трудом взрослых. Совместный со взрослыми 

посильный труд на участке. Самодеятельные игрыдетейпоинтересам. 
Игрысвыносным инвентарем. 

12.30-12.45 Возвращениеспрогулк

и(самообслуживание,в

заимопомощь). 

Формированиенавыковсамообслуживания. 
Закреплениеалгоритмапоследовательностираздевания.Формированиенавыковаккуратности,потребно
сти 
уходазаодеждойиобувью(складыватьправильноинаместо),взаимопомощи.Художественноеслово.Помо
щьвзрослыхидетей. 

Гигиеническиепроцедур

ы.Подготовка к 

обеду(дежурство). 

Формированиегигиеническихнавыковподготовкикприемупищи(внешнийвид,чистыеруки,убранызасо

бойигрушки–понеобходимости). 

12.45-13.00 Обед Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильноепользование столовыми приборами). Формы этикета.Совершенствование навыков 

культурного поведения застолом. 
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13.00-15.00 Подготовкако сну Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формирование(соблюдение)гигиеническихнавыковподготовкикосну(гигиеническиепроцедуры,наст

рой). 
Спокойнаясамостоятельнаядеятельностьдетей. 
 
ВыполнениягигиеническихпроцедурипостоянствоэтихалгоритмовЧтениезнакомыхпроизведений.Ауди
озаписиспокойноймузыки.Релаксационнаяподготовка(успокоение, настройнасон).  

 ДНЕВНОЙСОН Восстановлениепсихофизическогопотенциаларебенка.Температурныйрежим–
19градусов.Местноепроветривание. Режимтишины. 

15.00–15.15 Подъем. 

Лениваягимнастика.Гиги

енические,закаливающие

процедуры. 

Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая 

активизацияорганизмаребенка.«Ленивая»(оздоровительная)гимнастика.Закаливающиепроцедуры.М

узыкальноесопровождение. Художественноеслово. 

15.15–15.30 Подготовка к 

полдникуПолдник 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Формированиегигиеническихнавыков.Соблюдениеалгоритмизациитехнологиивыполнениягигиеничес

кихпроцедур. 

Совершенствованиенавыковкультурногоповедениязастолом. 
15.30–16.30 
 

Самостоятельная 

илисовместнаядеятель

ностьдетей 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявпроцессеорганизацииразличныхвидовдетской 
деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская,

 двигательная,изобразительная,музыкальная, конструирование) 

 Подготовкакпрогулк

е(самообслуживание

) 

Формированиенавыковсамообслуживания. 

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь 

воспитателя инаиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 

Художественное 

слово(пословицы,поговорки,загадки,стихи).Созданиерадостного,приподнятогонастроения.Подготовка

к 
прогулке(самообслуживание). 

 Прогулка Укреплениездоровьядетейисовершенствованиеосновныхвидовдвижений.Формированиеудетейчувс

тваобщности.Подвижныеигры,наблюденияпоинициативедетейиливоспитателя.Свободная  
самостоятельнаядеятельностьдетей.Рассказывоспитателяодетях,результатахдняиопредстоящемдне.  
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Календарный учебный графикна2022-2023учебныйгод 

 

Календарный учебный график регламентирует организацию учебного года в МДОУ «Арамашевский детский сад »-Деевский 

детский сад в 2022-2023 учебном году.Календарныйучебныйграфикразработанвсоответствиисо следующиминормативными 

документами: 

- Закон «Об образованиивРоссийскойФедерации»от29.12.2012г.; 

- ПриказМинобрнаукиРФот30.08.2013г.№1014«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипо

основнымобщеобразовательнымпрограммам-образовательнымпрограммамдошкольногообразования; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утвержд ении санитарных правил 

СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациивоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных норм  и 

правилСанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторовсредыобитания»; 

- Устав МДОУ «Арамашевский детский сад»; 

- Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного образования . 

- Календарныйучебныйграфик включаетвсебя: 

- наименованиеиколичествовозрастныхгрупп; 

- продолжительностьучебногогода(начало,окончание); 

- режимработы; 

- срокипроведенияпедагогическойдиагностикидостижениядетьмипланируемыхрезультатовосновнойобщеобразовательнойпрограммы

–образовательнойпрограммыдошкольногообразования; 

- выходныеипраздничныедни; 

- продолжительностьучебнойнедели; 

- летнийоздоровительныйпериод. 
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Содержание Возрастныегруппыдетей 

Второйгоджизни Третийгод жизни Четвертыйгод 
жизни 

Пятыйгоджизни Шестойгод 
жизни 

Седьмой год 
жизни 

Количествогрупп 1 2 2 2 3 3 

Начало учебногогода 01.09.2022г. 01.09.2022г. 01.09.2022г. 01.09.2022г. 01.09.2022г. 01.09.2022г. 

Окончаниеучебногог
ода 

31.05.2023г. 31.05.2023г. 31.05.2023г. 31.05.2023г. 31.05.2023г. 31.05.2023г. 

Режимработы с7.30 до 16.30 с7.30 до 16.30 с7.30 до 16.30 с7.30 до 16.30 с7.30 до 16.30 с7.30 до 16.30 

Адаптационныйпери

од 

с 02.08.2022г. по 
01.09.2022г. 

с 02.08.2022г. по 
01.09.2022г. 

    

Сроки 

проведенияпедагоги

ческойдиагностикид

остижениядетьми 

планируемыхрезуль

татовООП 

24.01.2023г.- 
28.01.2023г. 

24.01.2023г.- 
28.01.2023г. 

27.09.2022г.- 
01.10.2022г. 

27.09.2022г.- 
01.10.2022г. 

27.09.2022г.- 
01.10.2022г. 

27.09.2022г.- 
01.10.2022г. 

16.05.2022г.- 
20.05.2022г. 

16.05.2022г.- 
20.05.2022г. 

16.05.2022г.- 
20.05.2022г. 

16.05.2022г.- 
20.05.2022г. 

16.05.2022г.- 
20.05.2022г. 

16.05.2022г.- 
20.05.2022г. 

Продолжительность 
учебногогода 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

Первоеполугодие 17 недель 
с 01.09.2022г. 

по30.12.2022г. 

17 недель 
с 01.09.2022г. 

по30.12.2022г. 

17 недель 
с 01.09.2022г. 

по30.12.2022г. 

17 недель 
с 01.09.2022г. 

по30.12.2022г. 

17 недель 
с 01.09.2022г. 

по30.12.2022г. 

17 недель 
с 01.09.2022г. 

по30.12.2022г. 

Второеполугодие 19 недель 
с 10.01.2022г. 

по31.05.2022г. 

19 недель 
с 10.01.2022г. 

по31.05.2022г. 

19 недель 
с 10.01.2022г. 

по31.05.2022г. 

19 недель 
с 10.01.2022г. 

по31.05.2022г. 

19 недель 
с 10.01.2022г. 

по31.05.2022г. 

19 недель 
с 10.01.2022г. 

по31.05.2022г. 

Летнийпериод с01.06.2023г. – 
31.08.2023г. 

с01.06.2023г. – 
31.08.2023г. 

с01.06.2023г. – 
31.08.2023г. 

с01.06.2023г. – 
31.08.2023г. 

с01.06.2023г. – 
31.08.2023г. 

с01.06.2023г. – 
31.08.2023г. 

Продолжительн

остьучебнойн

едели 

5 дней 
(с 

понедельникапо

пятницу) 

5 дней 
(с 

понедельникапоп

ятницу) 

5 дней 
(с понедельника 

попятницу) 

5 дней 
(с понедельника 

попятницу) 

5 дней 
(с 

понедельникапо

пятницу) 

5 дней 
(с 

понедельникапо

пятницу) 

Выходныедни суббота,воскресенье 

Праздничные дни 4  ноября2022г .–День народного единства;  31декабря -09января2022г- н  
Новогодние каникулы; 23февраля 2022г. – День защитника Отечества; 
8марта 2022г. – Международный женский день; 1 мая  2021г.–Праздник 
Весны и Труда;  9 мая 2022г. – День Победы; 12 июня 2022г.–ДеньРоссии. 
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Режим занятий 

(непрерывная образовательная деятельность с детьми раннего и дошкольного возраста)  

группа 
Дни недели/ Вид 

деятельности 
понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа 

раннеговоз

раста  

(1,5-2г.) 

Предметная 

деятельность и игры с 

составными и 

динамическими 

игрушками  

8.45-8.55(1подгруппа) 

9.05-9.15 (2подгруппа)  

Двигательная 

активность:  

9.25-

9.35(1подгруппа) 

9.45-9.55(2подгруппа) 

Восприятие смысла 

музыки,сказок, стихов, 

рассматриваниекартинок 

(музыка) 
8.45-8.55 
Общение 
9.05-9.15(1подгруппа) 
9.25-9.35(2подгруппа) 

Восприятие 

смысламузыки,сказок, 

стихов, 

рассматриваниекартинок 

(чтение 

художественной 

литературы) 
8.45-8.55(1подгруппа) 
9.05-9.15(2 

подгруппа) 

Двигательная 

активность: 

9.25- 9.35(1подгруппа) 
9.45-9.55(2подгруппа) 

Восприятиесмысламуз

ыки,сказок,стихов,расс

матривание 

картинок(музыка) 

8.45-8.55 

Экспериментирование 

сматериалами и 

веществами 

9.05-9.15(1подгруппа) 
9.25-9.35(2подгруппа) 

Предметная 

деятельность иигры 

с составными 

идинамическими 

игрушками8.45-

8.55(1подгруппа) 

9.05-

9.15(2подгруппа) 

Общение 
9.25-9.35(1подгруппа) 
9.45-9.55(2подгруппа) 

 

Младшая  

(2-3,6) 

Двигательная 

9.00-9.15 
Изобразительная 
9.25-9.40(1подгруппа) 
9.50-10.05(2подгруппа) 

Музыкальная 

9.00-9.15 

Познавательно-

исследовательская(Первыеша

гивматематику) 
9.25-9.40(1подгруппа) 
9.50-10.05(2подгруппа) 

Двигательная 

9.00-9.15 

Познавательно-

исследовательская(

Ребенок открывает 

мирприроды) 
9.25-9.40(1подгруппа) 
9.50-10.05(2подгруппа) 

Музыкальная 

9.00-9.15 
Изобразительная 
9.25-9.40(1подгруппа) 
9.50-10.05(2подгруппа) 

Двигательная 9.00-9.15 

Коммуникативна

я(Речевое 

развитие) 

9.25-9.40(1подгруппа) 

9.50-10.05(2подгруппа) 

Средняя 
(3.6-4л.) 

Изобразительная 
9.00-9.20 (1подгруппа) 
10.00-10.20 

(2подгруппа) 

Двигательная 
9.30-9.50 

Познавательно-

исследовательская  

(Ребенок открывает мир 

природы) 

9.00-9.20(1 подгруппа) 

10.00-10.20 

(2подгруппа) 

Музыкальная 

Познавательноисследовате

льская 

(Первые шаги в 

математику) 

9.00-9.20(1 подгруппа) 

10.00- 10.20 

(2подгруппа) 

Двигательная 

Изобразительная 
9.00-9.20(1подгруппа) 
10.00-

10.20(2подгруппа) 

Музыкальная 
9.30-9.50 

Коммуникативна

я(Речевое 

развитие) 

9.00- 9.20(1подгруппа) 

10.00-

10.20(2подгруппа) 

Двигательная 

9.30-9.50 
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9.30-9.50 9.30-9.50 
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Средняя 
(4-5л.) 

Изобразительная 
9.00-9.20(1подгруппа) 
9.30- 9.50 

(2подгруппа) 

Двигательная 

10.00-10.20 

Познавательно-

исследовательская(Ребенок 

открывает мир природы) 

9.00-9.20(1 подгруппа) 

9.30-

9.50(2подгруппа) 

Музыкальная 
10.00-10.20 

Познавательно 

исследовательс кая 

(Первые шаги 

вматематику) 

9.00-9.20(1 подгруппа) 

9.30-9.50(2подгруппа) 

Двигательная 

10.00-10.20 

Коммуникативная

(Речевое развитие) 

9.00-9.20(1подгруппа) 

9.30-9.50 

(2подгруппа) 

Музыкальная 
10.00-10.20 

Изобразительная 
9.00-9.20(1подгруппа) 
9.30-9.50(2подгруппа) 

Двигательная 

10.00-10.20 

Группа 

старшегодо

школьногов

озраста 

(5-6 л.) 

Изобразительная 
9.00-9.25 (1подгруппа) 
9.35-10.00(2подгруппа) 

Двигательная 
10.30-10.55 
Коммуникатив

ная  

(Речевое развитие) 

15.40-16.05 

Познавательно-

исследовательская 

(Ребенок открывает мир 

природы) 

9.00-9.25(1подгруппа) 

9.35-10.00 

(2подгруппа) 

Музыкальная 
10.30-10.55 
Игровая 
(Азыфинансовой 

культуры) 

15.40-16.05 

Познавательно- 

исследовательская 

(Первые шаги в 

математику) 

9.00-9.25(1подгруппа) 

9.35-10.00(2подгруппа) 

Двигательная 
10.30-10.55 

Коммуникативная 

(Формирование 

звуковой аналитико-

синтетической 

активности) 

9.00-9.25(1подгруппа) 

9.35-

10.00(2подгруппа)

Музыкальная 
10.30-10.55 
Познавательно-

исследовательская 

(Детство с родным 

краем) 
15.40-16.05 

Изобразительная 
9.00-9.25(1подгруппа) 
9.35-

10.00(2подгруппа) 

Двигательная 

(улица) 10.25-10.50 

Восприятие 

художественнойлитерат

уры 

15.40-16.05 

Группа 

старшегодо

школьногов

озраста 
(6-7 л.) 

Коммуникативная 

(Формирование 

звуковой аналитико-

синтетической 

активности) 
9.10-9.40(1подгруппа) 
9.50-

10.20(2подгруппа) 

Двигательная 

(улица)11.40-12.10 

Познавательно-

исследовательская 

Познавательно-

исследовательская(Первыеша

гивматематику) 
9.10-9.40(1подгруппа) 
9.50-

10.20(2подгруппа) 

Двигательная 
10.30-11.00 
Изобразитель

ная 

15.45-16.15 

Познавательно-

исследовательская(

Ребенок открывает 

мирприроды) 
9.10-9.40(1подгруппа) 
9.50-

10.20(2подгруппа)

Музыкальная 
10.30-11.00 

Коммуникативная(

Речевое 

развитие)9.10-

9.40(1подгруппа) 

9.50-

10.20(2подгруппа)Д

вигательная 
10.30-11.00 
Игровая 
(Азыфинансовойкульт

уры)15.45-16.15 

Изобразительная 
9.10-9.40(1подгруппа) 
9.50-

10.20(2подгруппа)

Музыкальная 
10.30-11.00 
Восприятие 

художественнойлитерат

уры 
15.45-16.15 
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(Детствосроднымкра

ем) 15.45-16.15 
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Учебный план  на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план по реализации Основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования 

МДОУ «Арамашевский детский сад»(далее – Учебный план) определяет содержание и организацию непрерывной образовательной 

деятельности(далее–НОД) вМДОУ «Арамашевский детский сад» 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Закон РФ«Об образовании в Российской Федерации» от29.12.2012г. №273; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013года №101 «Об утверждении Порядка организации осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам–образовательным программ дошкольногообразования»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от17.10.2013года №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФот 28.09.2020 г.№28«Об утверждении санитарных правил 

СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания иобучения,отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных норм и 

правил СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- Примерная основная образовательная программа дошкольного образования; 

- Основная общеобразовательная программа–образовательная программа дошкольного образования МДОУ «Арамашевский детский сад»-Деевский 

детский сад 

В процессе разработки Учебного плана учитывались следующие положения СанПиН: 

* Продолжительность занятия не более: 

-  От 1.5до 3 лет– 10 минут 

- От 3до 4 лет-15 минут 

- От 4до 5 лет-20 минут 

- От 5до 6 лет-25 минут 

- От 6до 7 лет-30 минут 

* Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более:  

- От 1.5 –3 лет– 20 минут 

- От 3 до 4 лет-30 минут 

- От 4 до 5 лет-40 минут 

- От 5 до 6 лет- 50минут или 75мин.при организации 1 занятия после дневного сна 
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- От 6до 7 лет– 90минут 

* Начало занятий во всех возрастных группах не раннее 8.00 

*окончание занятий: 

- При реализации образовательных программ дошкольного образования не позднее 17.00 

- При реализации дополнительных образовательных программ, деятельности кружков(студий),спортивных секций до 7 лет не позднее19.30 

*перерыв между последним занятием и началом дополнительных занятий не менее 20мин. 

*продолжительность перерывов между занятиями не менее 10мин. 

*перерыв во время занятий для гимнастики не менее 2мин. 

*проведение занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, атакже подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В  

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся взале. 

 

*занятия физической культурой на открытом воздухе проводятся в холодный период года: 

- При температуре воздуха-9градусов без ветра 

- При температуре воздуха-6градусов при скорости ветра до5м/с 

- При температуре воздуха-3градуса при скорости ветра6-10м/с. 

*отношение времени, затраченного на непосредственное выполнение физических упражнений к общему времени  занятия физической 

культурой должна составлятьне менее70% 

*при организации образовательной деятельности  предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий,гимнастики 

для глаз, обеспечивается контроль за осанкой,в том числе, во время письма,рисования и использования ЭСО. 

*при использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, предусматривающих ее фиксацию в 

тетрадях воспитанниками,продолжительность непрерывного использования экранане должна превышать: 

 

                 Интерактивная доска: для детей5-7 лет-5-7минутна занятии суммарно в день не  более 20мин. 

- ноутбук:для детей 6-7 лет на занятии и не более 15мин.и суммарно в день не более 20мин.  

*занятия с использованием ЭСО в возрастных группах д 5 лет не проводятся. 

*после каждогозанятия спортивный и музыкальный залы проветриваются не менее 10 минут.  

Реализация Учебного плана предполагает учет следующих принципов: 

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;  

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости (содержание Учебного плана должно соответствовать 

основным положениям возрастной психологии дошкольной педагогики); 

- соответствие критериям полноты ,необходимости достаточности (позволяет решать поставленные цели задачи только на необходимом 

и достаточном материале, максимально приближаться к разумному«минимуму»);  
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- обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, 

впроцессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию 

детейдошкольноговозраста; 

- учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников,спецификойивозможностями образовательных областей; 

- решениепрограммныхобразовательныхзадачвсовместнойдеятельностивзрослогоидетейисамостоятельнойдеятельностидетей;  

- построениеобразовательногопроцессанаадекватныхвозрастуформахработысдетьми.Основнойформойработысдетьмидошкольноговозра

стаиведущимвидомдеятельностидляних являетсяигра. 

Реализация образовательной деятельности обеспечивает личностное развитие детей и охватывает следующие 

образовательныеобласти:социально-коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевоеразвитие,художественно-

эстетическоеразвитие,физическоеразвитие. 

Непрерывнаяобразовательнаядеятельностьосуществляетсявформеразличныхвидовдеятельностикаксквозныхмеханизмовразвитиядетей.  

В раннемвозрастеобразовательнаядеятельностьосуществляетсявследующих видахдеятельности: 

- предметнаядеятельностьиигрыссоставнымиидинамическимиигрушками; 

- экспериментированиес материаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.); 

- общениесовзрослымиисовместныеигрысосверстникамипод руководствомвзрослого;  

- самообслуживаниеидействияс бытовымипредметами-орудиями(ложка,совок,лопатаипр.); 

- восприятиесмысласказок,музыки,стихов,рассматриваниекартинок; 

- двигательнаяактивность. 

Образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста (3-7лет) осуществляется в видах деятельности: 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и др.виды игр; 

                 -  коммуникативная (общениеивзаимодействиесовзрослымиисверстниками);  

-познавательно-исследовательская(исследованиеобъектовокружающегомираиэкспериментированиесними); 

- восприятиехудожественнойлитературыифольклора; 

- самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд; 

- конструированиеизразногоматериала,включаяконструкторы,модули,бумагу,природныйиинойматериал; 

- изобразительная(рисование,лепка,аппликация); 

-музыкальная(восприятиеипониманиесмысламузыкальныхпроизведений,пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игрынамузыкальныхинструментах); 

- двигательная(овладениеосновнымидвижениями). 

            Учебный план состоит из двух частей –обязательной части и части,формируемой участниками образовательных отношений
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Содержание непрерывной образовательной деятельности в обязательной части 

 

Врамкахреализацииобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»педагогисоздаютвозможностидляактивногоучастиядетейвоздоров

ительныхмероприятиях,проводятбеседыоздоровомобразежизни,организуютподвижныеидидактическиеигрывалеологического содержания, 

проводят спортивные досуги и динамические часы. Физическое воспитание детей в детском саду направленона формирование двигательных 

навыков и двигательных качеств, расширение представлений о разных видах спорта, становление ценностейздорового образа жизни..  

Организованные формы двигательной деятельности включают в себя: утреннюю гимнастику, физкультурныезанятия в помещении и на 

воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, гимнастику после дневного сна вдошкольныхгруппах.  

Непрерывнаяобразовательная деятельность по физическому развитию осуществляется с детьми второго и третьего года жизни –

2разавнеделю,ас детьмиввозрасте от3до7лет–3разавнеделю.Сдетьми5-7летНОДпофизическомуразвитиюпроводитсяодинразвнеделю на 

открытом воздухеприотсутствииудетеймедицинскихпротивопоказаний. 

Реализация содержания образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» осуществляется в процессе совместнойи 

самостоятельной деятельности на основе организации различных видовдетской деятельности, адекватных возрасту детей. Педагогисоздают 

условиядляформирования у детейположительногоотношенияксебе,другимлюдям,окружающемумиру,заботятсяобихэмоциональном 

благополучии, способствуют формированию навыков сотрудничества. Воспитателипоощряют совместные игры детей,организуют их 

совместную деятельность, направленную на создание общего продукта деятельности. С целью развития 

коммуникативнойкомпетентностивоспитанниковпедагогипланируютобсуждениеразличныхситуацийизжизни,рассказов,сказок,  

стихотворений,организуют игры  - драматизации, в ходе которых дети учатся различать и передавать настроения изображаемых персонажей, 

сопереживать им, получают образцы нравственного поведения. Педагоги способствуютразвитию у детей социальных навыков: помогают 

осваиватьразличныеспособыразрешения конфликтныхситуаций,договариваться,соблюдатьочередность,устанавливатьновыеконтакты. 

Содержаниеобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»направленонаразвитиепознавательныхинтересовдетей,формировани

е познавательных действий, развитие воображения и творческой активности, формирование первичных представлений о  себе,другихлюдях, 

о малойРодине, Отечестве, многообразиистранинародовмира. 

В группах раннего возраста (2-й и 3-й год жизни) содержание образовательной области реализуется через следующие виды 

детскойдеятельности: 

*экспериментированиесматериаламиивеществами(1НОДвнеделю) 

*предметнаядеятельностьиигрыссоставнымиидинамическимиигрушками (2НОДвнеделю) 

В группах дошкольного возраста (4-й, 5-й, 6-й и 7-й год жизни) познавательно-исследовательская деятельность включает в 

себяследующиенаправления: 

*Первые шагивматематику(1НОДвнеделю) 

*Ребенокоткрывает мирприроды(1НОДвнеделю) 
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В процессе непрерывной образовательной деятельности воспитатели организуют наблюдение за природными явлениями, 

составляютвместесдетьмигербарии,экспериментируютсразличнымивеществами,приборамииматериалами.Всамостоятельнойпоисковойдеяте

льностидетейпедагогиразвивают,поддерживаютипоощряютлюбознательность,познавательнуюинициативу,формируютиндивидуальныепозна

вательныепредпочтения.Познавательныебеседы,чтениелитературыприродоведческогосодержания,целевыепрогулкивприродноеокружение 

способствуетвоспитаниюудетейценностногоотношения кокружающейдействительности.  

В сфере элементарных математических представлений освоение математического содержания детьми осуществляется на 

игровыхзанятиях,включающихвсебяразвивающиеилогико-

математическиеигры,ичерезактивноевключениедетейвпроцессэкспериментирования 

повыявлениюсвязейизависимостеймеждувеличиной,количествомивнешними свойствами.  

Содержание образовательной области «Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и культуры, 

развитиеречевоготворчества,формированиезвуковойаналитико-

синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте.Впроцесседиалогического общения дети активно включаются в творч ескую 

речевую деятельность по придумыванию загадок, сказок, рассказов. Вгруппераннеговозрастапедагогиуделяютвнимание 

обогащениюактивногословаря детей,развитиюзвуковойкультурыречи. 

Реализация содержания образовательной области осуществляетсяв группах раннего возраста (2-й и 3-й год жизни) через 

общениесовзрослымиисовместныеигры сосверстниками(2 НОДв неделю).  

Вгруппахдошкольноговозраста(4-й,5-й,6-йи7-йгоджизни)коммуникативнаядеятельностьвключаетвсебяследующиенаправления:  

*Речевоеразвитие (1НОДвнеделювмладшей,среднейигруппахстаршегодошкольноговозраста) 

*Формированиезвуковойаналитико-синтетическойактивности(1НОДвнеделювгруппахстаршегодошкольноговозраста) 

 Вобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»педагогиразвиваютпредпосылкиценностно-

смысловоговосприятия и понимания произведений искусства, мира природы, формируют элементарные представления о видах искусства, 

способствуютразвитиюинициативностиисамостоятельностиввоплощениихудожественногозамысла,поддерживаюттворческоесамовыражение

,предоставляютдетямвозможностьвыборавидадеятельности,сюжета,материалов,средстввоплощенияхудожественногозамысла.Воспитатели 

включают музыкальные произведения в доступные и привлекательные для ребенка виды деятельности, поддерживают желаниедетей 

слушать музыку, делиться своими впечатлениями,участвовать в музыкальных играх-драматизациях, поощряют индивидуальныетворческие 

проявления детей в работе над музыкально-двигательными сюжетными этюдами, побуждают детей к выполнению музыкально-

развивающихзаданий. 

Реализациясодержания образовательнойобластиосуществляетсявразныхвидахдетскойдеятельности. 

В группахраннеговозраста(2-йи3-йгоджизни)впроцессевосприятиясмысламузыки,сказок,стихов,рассматриваниекартинок: 

*чтениехудожественнойлитературы(1НОДвнеделю) 

*музыка(2НОДв неделю) 
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Вгруппахдошкольноговозраста(4-й, 5-й,6-йи7-йгоджизни)черезследующиевидыдеятельности: 

*изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация,художественноеконструирование)2НОДвнеделю  

*музыкальнаядеятельность (2НОДвнеделю) 

*восприятиехудожественнойлитературыифольклора(1НОДвнеделювстаршейиподготовительнойгруппах)  

 

Содержаниенепрерывнойобразовательнойдеятельности 

вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

 

Врамкахобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»вгруппахстаршегодошкольноговозраста(5-6лет)реализуется 

оздоровительно-развивающаяпрограмма«Танцынамячах»(СайкинаЕ.Г.,КузьминаС.В.).Занятияфитбол-аэробикойвключаютвсебя: 

«фитбол-гимнастику»,«фитбол-ритмику»,«фитбол-атлетику»,«фитбол-коррекцию»,«фитбол-игру». 

Модуль «Фитбол-гимнастика» включает в себя упражнения и комплексы общеразвивающей направленности, которые служат 

базойдля овладения ребенком основных видов движений, обеспечивающих эффективное формирование умений и навыков, необходимых 

длядальнейшейработыпопрограмме«Танцына мячах». 

Модуль «Фитбол-ритмика» является основой для развития чувства ритма, что позволяет детям выполнять движения под 

музыкусоответственноее структурнымособенностям,характеру,ритму,темпуидругимсредстваммузыкальнойвыразительности. 

Модуль «Фитбол-атлетика» имеет общеукрепляющую направленность и включает упражнения на формирование и 

укреплениеразличныхмышечных групп(рук, ног,туловища),развитиесиловой иобщей(аэробнойвыносливости). Модуль «Фитбол-

коррекция» состоит из упражнений профилактико-корригирующей направленности, которые являются 

основойоздоровленияиразвитиядетскогоорганизма,формированияудетейсознательногостремлениякздоровомуобразужизни,атакжеспособству

ютпрофилактике различныхзаболеванийибыстромувосстановлению после физическойнагрузки. 

Модуль«Фитбол-игра»предусматриваетиспользованиеспециальныхупражненийитворческихзаданий.  

В подготовительных группах проводятся занятияпо степ-аэробике, позволяющие развивать различные двигательные качества: 

силу,гибкость, выносливость, подвижность в суставах, координацию движений и функцию равновесия для тренировки вестибулярного 

аппаратаребенка. Упражнения на степ-платформе дают возможность сочетать работу всех групп мышц, вырабатывать точность и 

ритмичностьдвижений,умениеправильнораспределятьсилы. 

Воспитанники подготовительных групп осваивают азы настольного тенниса. Действия с мячом и ракеткой способствуют 

развитиюглазомера, согласованности направления, силы и выразительности движения рук, корпуса. В играх с мячом совершенствуются 

навыкибольшинства основных движений, так как дети упражняются не только в приеме отбивания и владения мячом, но и в ходьбе, 

перемещениях,прыжках. 
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Специфика национально-культурных, демографических, климатических условий представлена через организацию 

образовательнойдеятельностипоизучениюисторииикультурыродногокрая.Впроцессеэкскурсий,игр-

путешествий,прогулок,бесед,чтенияхудожественнойлитературы,исследовательско-

творческихпроектоввоспитателизнакомятдетейскультурно-историческим,географическим, природно-экологическим своеобразием родного 

города и края. В младшей и средней группах знакомство с родным краемосуществляется через наполнение образовательных областей 

краеведческим содержанием. В группах старшего дошкольного возраста (5-7лет)проводится1 НОДвнеделю«Детство сроднымкраем». 

В рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в группах старшего дошкольного возраста (5 -7 лет) 

одинраз в неделю проводятся игровые занятия по программе «Азы финансовой культуры для дошкольников» (Стахович Л.В., Семенкова 

Н.В.,Рыжановская Л.Ю.)В процессе игровой практики у детей формируется ответственное отношение к финансовым ресурсам и их 

целевомупредназначению,закладываютсяосновыэкономическихифинансовыхпонятий,появляютсяпервыефинансовыерешения.Детиустанавл

иваютвзаимосвязьпонятий:«труд-продукт-деньги»,осваиваютначальныенавыкиобращениясденьгамиипланированиябюджета.
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Объем образовательной нагрузкивнепрерывнойобразовательнойдеятельности 

Образовательная

область 

Вид 

деятельности/нап

равление 

Возрастныегруппы/количествочасоввнеделю(минуты/кол-вопериодов) 

Второй 

год 

жизни 

Третий год 

жизни 

Четвертый год 

жизни 

Пятый 

годжизн

и 

Шестой год 

жизни 

Седьмой год 

жизни 

Обязательнаячасть 

Физическое

развитие 

Двигательная

активность 

20/2 20/2     

Двигательная   45/3 60/3 75/3 90/3 

Социально-

коммуникативное

развитие 

Игроваядеятельность Всовместнойдеятельностидетейдругсдругомисовзрослыми  
исамостоятельнойдеятельности 

Самообслуживание 

иэлементарныйбытово

й 

труд 

Всовместнойдеятельностидетейдругсдругомисовзрослымиисамо

стоятельнойдеятельности 

Познавательное

развитие 

Экспериментированиес 
материалами 

ивеществами 

10/1 10/1     

Предметнаядеятельно

сть и игры 

ссоставнымии 

динамическими

игрушками 

20/2 20/2     

Познавательно-

исследовательская

деятельность:Перв

ые шаги 

вматематику 

   

 

15/1 

 

 

20/1 

 

 

25/1 

 

 

30/1 

Ребенокоткрываетмир 
природы 

  15/1 20/1 25/1 30/1 
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Речевоеразвитие Общение со 

взрослымии 

совместные игры 

сосверстникамипод 

руководствомвзрослого 

20/2 20/2     

Коммуникативная

деятельность: 

Речевоеразвитие 

   

 

15/1 

 

 

20/1 

 

 

25/1 

 

 

30/1 

Формирование 

звуковойаналитико- 

синтетической

активности 

     

25/1 
 

30/1 

Художественно-

эстетическоеразв

итие 

Восприятие 

смысламузыки,сказок,с

тихов,рассматриваниек

артинок: 

Чтениехудожес

твеннойлитера

туры 

 

 

 

 

10/1 

 

 

 

 

10/1 

    

Музыка 20/2 20/2     

Изобразительная

деятельность 

  30/2 40/2 50/2 60/2 

Музыкальная

деятельность 

  30/2 40/2 50/2 60/2 

Восприятие 
художественнойлитерат

урыифольклора 

    25/1 30/1 

ВсегоНОДвобязательнойчасти 100/10 100/10 150/10 200/10 300/12 360/12 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
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Социально- 
Коммуникативно

е развитие 

Игроваядеятельность 
«Азыфинансовой 
культуры» 

    25/1 30/1 

Познавательное

развитие 

Познавательно-

исследовательская

деятельность 

«Детство с 

роднымкраем» 

    25/1 30/1 

Всего НОД в 

части, 

формируемойучас

тникамиобразова

тельныхотношен

ий 

    50/2 60/2  

Образовательнаян
агрузкавнеделю 

100/10 100/10 150/10 200/10 350/14 420/
14 
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                                                     МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА НА  

ГОД С УЧЕТОМ ТЕМАТИЧЕСКОГО ПРИНЦИПА 

 

Тематический план 

ранний возраст 

 
месяц период тема итоговое мероприятие 

сентябрь 1-2неделя Здравствуй,детскийсад Развлечение«Вот,какиемыбольшие!» 

3-4неделя Яимоидрузья! Выставка 
«Ладошкимоих друзей» 

октябрь 1-2неделя Домашниепитомцы Игроваяпрограммапомотивампроизведенийустногонародноготворчества 
«Пошелкотикнаторжок» 

3-4неделя Осеньвгостикнам пришла Выставкаизосеннихлистьев 
«Осеннийлистопад» 

ноябрь 1-2неделя Моилюбимыеигрушки Созданиемини-музея 
«Игрушки-забавы» 

3-4неделя Мыедем, едем, едем…. Созданиеколлекцииразныхвидовтранспорта 

декабрь 1-2неделя Поетзима,аукает!!! Фотоколлаж 
«Чтонамнравитсязимой?» 

3-4неделя Мывстречаемновыйгод! Праздник 
«Новогодняякарусель» 

январь 2неделя Вгостяхусказки Развлечение 
«Новыеприключенияколобка» 

3-4неделя Дикиеживотные Познавательно-игроваяпрограмма 
«Жили-быливуральскомлесу….» 

февраль 1-2неделя ВгостикбабушкеАрине Созданиемини-музея«Бабушкинсундучок» 

3-4неделя Народнаяигрушка Созданиеколлекциинародныхигрушек 

март 1-2неделя Мамочкамоя Фотовыставка 
«Воткакиемамы,золотыепрямо!» 

3-4неделя Птичийдвор Развлечение  «Наши уточки с утра…»» 



412  

 

 

 

апрель 1-2неделя ДобрыйдокторАйболит Игроваяпрограмма 
«Здоровячоксобираетдрузей» 

3-4неделя Приди,веснакрасная! Развлечение«Весенняясказка» 

май 1-2неделя Мама,папаия–дружная 
семья! 

Фотовыставка«7+Я=СЕМЬЯ» 

3-4неделя Мойдом Конкурсподелок 

«Мойлюбимыйдом» 

июнь 1-2неделя Летокрасное! Выставкарисунков 
«Летниефантазии» 

3-4неделя Цветочнаяполяна Выставкацветочныхкомпозиций 
«Краскилета» 

июль 1-2неделя Светофорчикиегодрузья! Развлечение 
«Светофорспешитнапомощь» 

3-4неделя Муха,муха–цокотуха,, Созданиеколлекциинасекомых-игрушек 

август 1-2неделя Волшебница-вода Настольныйтеатр«ПриключенияКапитошки» 

3-4неделя Песочныефантазии Игротека «Чудесанапеске» 
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                                                                                       Тематический план младший возраст 

месяц период тема итоговоемероприятие 

сентябрь Iнеделя Мой детскийсад Фотовыставка 
«Летниетропинки» 

IIнеделя Красотаигрушки Выставка 
«Моялюбимаяигрушка» 

IIIнеделя Я человек Фотоколлаж 
«РекордсменыДетоландии» 

IVнеделя Транспорт Созданиеколлекциимашинразныхмарок 

октябрь Iнеделя Золотаяосень Созданиегербария 
«Осенниелистьяповетрукружат» 

IIнеделя Осенниедарыприроды Выставкаподелокизприродногоматериала 
«Осеннийкалейдоскоп» 

IIIнеделя Нашиверныедрузья 
(домашниеживотные) 

Фотовыставка 
«Мойласковыйинежныйзверь» 

IVнеделя Всеработыхороши –выбирайна 
вкус!! 

Семейнаягостиная 
«Вмирепрофессий!» 

ноябрь Iнеделя Дикиеживотные Творческаямастерская 
«Триорешкадлябелочки» 

IIнеделя Моя семья Фотоколлаж 
«Всясемьявместе,такидушанаместе!» 

IIIнеделя Еслисдругомвышелв 
путь….(Учимсядружить) 

Оформлениекнижки-малышки 
«Сюрприздлядрузей» 

IVнеделя Музыкавокругнас… Выставкадетскогоивзрослоготворчества 
«Музыкаприроды» 

декабрь Iнеделя Мойдом Изготовлениемакетов 
«Мойдом–моякрепость» 

IIнеделя Я имое тело Оформлениедетскихплакатов«СоветыЗдоровячка» 

IIIнеделя Волшебница– 
зима 

Выставкаподелок 
«Шелполесуснеговик» 
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 IVнеделя Новыйгодуворот Праздник 
«Новогодниеприключения» 

январь IIнеделя Русскоенародноетворчество Развлечение 
«ВгостяхубабушкиАрины» 

IIIнеделя Мирпредметоввокругнас Творческаямастерская 
«Ай,да ложка!» 

IVнеделя Мальчикиидевочки Оформлениекнижки-малышки 
«Мирувлечениймальчиковидевочек» 

февраль Iнеделя Мирживотныхиптиц Созданиеколлекции 
«ЖивотныймирУрала» 

IIнеделя Явобществе Семейнаягостиная 
«ВгостяхуСамовара Самоваровича» 

IIIнеделя Мойпапа–защитникОтечества Фотовыставка«СлужуОтчизне» 

IVнеделя Неделябезопасности Игровойтренинг 
«Безопасностьвокругнас» 

март Iнеделя Маминдень Выставка 
«Золотыеруки нашихмам» 

IIнеделя Мы–помощники.Чтомы умеем? Фотоколлаж«Яумею….» 

IIIнеделя Вмиретеатра Изготовлениеатрибутовдляразныхвидовтеатра 

IVнеделя Моялюбимаякнига 
(2апреля-

МеждународныйДеньдетскойкниг

и) 

Выставкакниг 
«Вгостяхусказки» 

апрель Iнеделя Птицынашегокрая 

(1апреля-

МеждународныйДеньптиц) 

Развлечение«Птичийбазар» 

IIнеделя Приди,веснакрасная! Выставкадетскогоивзрослоготворчества 
«Весенняя карусель» 

IIIнеделя Волшебница-вода Изготовлениеигрушек«Капелька» 

IVнеделя Добрыеволшебники Оформление словарядобрых слов 
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май Iнеделя На улицахгорода(ПДД) Игровойтренинг 
«Светофорчикиегодрузья» 

IIнеделя Следопыты Лабораториямаленькогоисследователя 
«Всеобовсем» 

IIIнеделя Мирвокругнас Фотовыставка 
«Какпрекрасенэтотмир!» 

IVнеделя Зеленыедрузья(растения) Акция«Зеленыйдесант» 

июнь Iнеделя Летокрасное! Выставкарисунков 
«Летниефантазии» 

IIнеделя Цветынеобычнойкрасоты Выставкацветочныхкомпозиций 
«Краскилета» 

IIIнеделя ВгостяхудоктораАйболита Развлечение«Радугаздоровья» 

IVнеделя Сказочноелето Досуг 
«Постраницамлюбимыхсказок» 

июль Iнеделя Азбука дорожной безопасности 

отАдо Я 

(3июля -ДеньГИБДД) 

Конкурсрисунковнаасфальте«Зеленыйогонек» 

IIнеделя Отулыбкистанетвсемсветлей!!! 
(неделя юмора исмеха) 

Шоумыльных пузырей 

IIIнеделя Втравесиделкузнечик Выставкаподелокизниток«Мирнасекомых» 

IVнеделя Песочныефантазии Игротека «Чудесанапеске» 

август Iнеделя Маленькие 

спортсмены(Деньфизк

ультурника) 

Спортивныйдосуг 
«Назарядкустановись!» 

IIнеделя Мойлюбимыйгород Конкурсрисунков 
«Городбудущего» 

IIIнеделя Огородныеистории Оформлениекнижки-малышки«Приключения 
Чиполиноиегодрузей» 

IVнеделя Неделяигризабав Развлечение 

«Волшебнаяшкатулкаигр» 
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                                                                           Тематический план средний возраст 

месяц период тема итоговоемероприятие 

сентябрь Iнеделя Нашдетскийсад Фотоколлаж«СтранаДетландия» 

IIнеделя Моилюбимыеигрушки Созданиеколлекции«Миригрушек» 

IIIнеделя Моя семья Конкурс 
«Герб семьи» 

IVнеделя Временагода Оформлениекалендаря 

«Круглыйгод» 

октябрь Iнеделя Бабушка рядышком с 

дедушкой(1октября–

МеждународныйДень 

пожилыхлюдей) 

Акция 
«Отсердцаксердцу» 

IIнеделя Осеньзолото роняет Выставкаподелокизприродногоматериала 
«Осенняяфантазия» 

IIIнеделя Домашниепитомцы Фотовыставка 
«МиссКис-Кис» 

IVнеделя Птицы Развлечение 
«Птичийбазар» 

ноябрь Iнеделя Животныесреднейполосы Созданиекнижки-малышки 
«Рекордсменыживотногомира» IIнеделя Животныежаркихстран 

IIIнеделя ЖивотныеСевера 

IVнеделя Предметыбыта.Инструменты МастерскаяСамоделкина 

декабрь Iнеделя Кембыть? Семейнаягостиная 
«Вмирепрофессий» 

IIнеделя Поетзима –аукает Фотоколлаж 
«Зимушкахрустальная» 

IIIнеделя Зимниезабавы Выставкадетскогоивзрослоготворчества 
«Новогоднееконфетти» 

IVнеделя Новыйгодуворот Праздник 
«ПриключенияДедаМорозаигоспожиМетелицы» 
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январь IIнеделя Мыедем, едем, едем 
(Транспорт) 

Созданиеколлекциимашинразныхмарок 

IIIнеделя Машиныспециальногоназначения Конкурсрисунков «Автомобильмоеймечты» 

IVнеделя Бытоваятехника Выставкалегоконструкций «Бытоваятехникадля 
малышей» 

февраль Iнеделя Вздоровомтеле-здоровыйдух! Творческийконкурс «Чудо-витамины» 

IIнеделя Родинамоя-Россия! Конкурсрисунков 
«Мойкрай–Урал!» 

IIIнеделя Основыбезопасностижизни Игровойтренинг«Безопасностьвокругнас» 

IVнеделя ЗащитникиОтечества Фотовыставка 
«НастражеРодины» 

март Iнеделя Маминдень Выпускгазеты 
«Мамывсякиенужны,мамывсякиеважны!» 

IIнеделя Вокноповеяловесною…. Выставкадетскогоивзрослоготворчества 

«Весеннеедыхание» 

IIIнеделя Растения садовиогородов Познавательно-игроваяпрограмма 
«ПутешествиевстрануОгородия» 

IVнеделя Растениялесовилугов Оформлениекнижки-малышки 
«Уральскийлес-страначудес» 

апрель Iнеделя Книжкиныименины 
(2 апреля - международный 

Деньдетскойкниги) 

Литературныйдосуг«СтранаЧуколандия» 

IIнеделя Денькосмонавтики Выставкадетскогоивзрослоготворчества 
«Звезднаяпанорама» 

IIIнеделя Нашидома Изготовлениемакетов«Мойдом-моякрепость» 

IVнеделя Природныйирукотворныймир Фотоколлаж 
«Какпрекрасенэтотмир!» 
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май Iнеделя Подводныймир Развлечение 
«ЦарствоНептуна» 

II- IIIнеделя Насекомые Слайд-шоу«Таинственныймирнасекомых» 

IVнеделя Мирмузея Оформлениемини-музея «Куклынашихбабушек» 

июнь Iнеделя Летовгостикнамспешит! Развлечение«Здравствуй,лето!» 

IIнеделя Цветынеобычнойкрасоты Выставкацветочныхкомпозиций 
«Краскилета» 

III неделя 

 

IV неделя 

В дружбе - 

силаМеждународныйденьдр

узей 

Сказочноелето 

Оформление книги «Правила дружелюбия»Досуг 

«Постраницамлюбимыхсказок» 

июль Iнеделя Путешествиевстранудорожныхзна

ков 

(3июля -ДеньГИБДД) 

Досуг 
«Красный,желтый,зеленый!» 

IIнеделя ПочтальонПечкинспешитнапомощ

ь 

(ДеньРоссийскойпочты) 

Конкурстворческихрассказов«Заколдованноеписьмо» 

IIIнеделя Отулыбкистанетвсемсветлей!!! 
(неделя юмора исмеха) 

Шоумыльных пузырей 

IVнеделя Песочныефантазии Игротека «Чудесана песке» 

август Iнеделя Маленькие 

спортсмены(Деньфизк

ультурника) 

Спортивныйдосуг 
«Назарядкустановись!» 

IIнеделя Городчудный,городславный! Фотоколлаж«МоймикрорайонСеверный» 

IIIнеделя Зеленаяаптека Оформлениекниги«Леснаяазбука здоровья» 

IVнеделя Неделяигризабав Развлечение 
«Волшебнаяшкатулкаигр» 
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                                                    Тематический план старший возраст 

 

месяц период тема итоговоемероприятие 

сентябрь Iнеделя Сегодня дошколята,завтра- 
школьники 

Фотолетопись«Школьныегодычудесные..» 

IIнеделя Осенняяпора,очейочарованье! Выставкадетскогоивзрослоготворчества«Сюрпризыосени» 

IIIнеделя Трудлюдейосенью Фотоколлаж 
«Восадули, в огороде» 

IVнеделя Земля-нашобщийдом Викторина 
«Вокругсвета» 

октябрь Iнеделя Бабушка рядышком с 

дедушкой(1октября–

МеждународныйДень 

пожилыхлюдей) 

Акция 
«Отсердцаксердцу» 

IIнеделя Роднаястрана Фотовыставка 
«Широкастранамояродная» 

IIIнеделя Мирпредметовитехники Выставкалегоконструкций «Техникабудущего» 

IVнеделя Трудвзрослых.Профессии Выпускгазеты 
«Вмирепрофессий» 

ноябрь Iнеделя Семьяисемейныетрадиции Проект 
«Генеалогическоедревосемьи» 

IIнеделя Нашидобрые дела Акция 
«1000добрыхдел» 

IIIнеделя СтранаПраволандия 
(всемирныйДеньправребенка) 

Телевизионныйкалейдоскоп 
«Какхорошо,чтоестьправа!» 

IVнеделя Миркомнатныхрастений Составлениедетскойэнциклопедии 
«Зеленаяаптека» 

декабрь Iнеделя Поетзима –аукает Конкурссловотворчества«Зимняяфантазия» 

IIнеделя ДеньгероевОтечества Развлечение«Богатырскаянашасила» 

IIIнеделя Будьосторожен! Оформлениеплакатов«Безопасностьвокругнас» 



420  

 

 

 

 IVнеделя Как-торазподНовыйгод! Выставкадетскогоивзрослоготворчества 
«Новогоднееконфетти» 

январь IIнеделя Этикетдлядетейивзрослых 
(всемирныйДеньспасибо) 

Турнирдля детейиродителей 
«Знатокиэтики» 

IIIнеделя ПутешествиенаСеверныйполюс Изготовлениемакетов«Еслитыувидишьсевер–незабудешь 
никогда!» 

IVнеделя Деньизобретенияавтомобиля Выставкаподелокизбросовогоматериала«Автопарк» 

февраль Iнеделя Друзьяспорта Конкурсэмблемоспорте 

IIнеделя Юныепутешественники Конкурсрисунков 
«Урал-землязолотая!» 

IIIнеделя ДеньзащитниковОтечества Турниррыцарей 

IVнеделя Народнаякультураитрадиции Семейнаягостиная «Берегиня» 

март Iнеделя Международныйженскийдень–8 
марта! 

Выпускгазеты 
«Мамывсякиенужны,мамывсякиеважны!» 

IIнеделя Вокноповеяловесною…. Выставкадетскогоивзрослоготворчества«Весенняякапель» 

IIIнеделя ВсемирныйДеньземлииводных 
ресурсов 

Фотоколлаж«ПодводноецарствоНептуна» 

IVнеделя МеждународныйДеньтеатра Оформлениеафишдлякукольныхспектаклей 

апрель Iнеделя Международныйденьптиц Викторина 
«Птицы Урала» 

IIнеделя Всемирныйденьавиациии 

космонавтики 

Турнирэрудитов 

«Полетналуну» 

IIIнеделя ВсемирныйДеньздоровья Конкурсплакатов «Здоровьеглазамидетейиродителей» 

IVнеделя Юныйгражданин Составлениекодексамаленькогогражданина 

май Iнеделя ДеньПобеды Созданиемини-музеябоевойславы 

IIнеделя Искусствоикультура Музыкальныйсалон«МирмузыкиП.И.Чайковского» 

IIIнеделя Урал–опорныйкрайдержавы Конкурсчтецов 
«Крайродной,навеклюбимый!» 

 IVнеделя Очевидное-невероятное Домашняялаборатория 
«Большиеэкспериментыдлямаленькихпочемучек» 
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июнь Iнеделя Счастливое детствомое! Развлечение 
«Дадимшарземнойдетям!» 

IIнеделя ДеньРоссии Конкурсрисунков 
«Я–гражданинРоссии!» 

IIIнеделя В дружбе - 

силаМеждународныйденьдр

узей 

Оформлениекниги«Правиладружелюбия» 

IVнеделя Здравствуй,солнечноелето! Фотовыставка 
«Лето,ах,лето!» 

июль Iнеделя Дорожнаяазбука 

(3июля -ДеньГИБДД) 

Конкурс 

«Дорожныйзнакдлямалышей» 

IIнеделя ПочтальонПечкинспешитнапомощ

ь 

(ДеньРоссийскойпочты) 

Конкурстворческихрассказов«Заколдованноеписьмо» 

IIIнеделя ПутешествиевАфрику Игроваяпрограмма«Чунга-чангавстречаетдрузей» 

IVнеделя Таинственныймирнасекомых Викторина 
«Шестиногиемалыши» 

август Iнеделя Олимпийскиерезервы Летняяолимпиада«Выше,быстрее,сильнее!» 

IIнеделя Городчудный,городславный! Конкурсзнатоков«Юныекраеведы» 

IIIнеделя День государственного 

флагаРоссийскойфедерац

ии 

Презентациякниги«Историявозникновениягосударственногофлага» 

IVнеделя Неделяигризабав Развлечение 
«Волшебнаяшкатулкаигр» 
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Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения  

 Основной общеобразовательной программы- программы дошкольного образования 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой в ДОУ, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальной основой такой оценки определяются требования Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, в котором определены государственные гарантии 

качества образования, рекомендациями Примерной основной образовательной программы дошкольного образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15.  

ООП ДО предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью  

их дальнейшей оптимизации; 

– карты индивидуального развития ребенка. 

Для отслеживания эффективности освоения Программы проводится оценка особенностей развития детей и усвоения ими программы в рамках 

педагогической диагностики. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости может быть проведена психологическая диагностика развития детей. Ее проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психологи, психологи) и только с согласия родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей.  

В целях оптимизации процедуры оценки успешности освоения Программы проводится трехуровневая оценка. 

Экспресс-оценка развития детей опирается на интегральные показатели развития ребенка, а также комплексную характеристику личностного 

развития ребенка на конец каждого психологического возраста. Соотнесение реальных проявлений ребенка в его поведении и деятельности с этой 

«идеальной» картиной дает педагогу представление о том, насколько успешен ребенок в освоении программы.  

Проведение педагогической диагностики осуществляется два раза в год. Результаты педагогической диагностики ложатся в основу 

индивидуализации процесса образования, усиления педагогической работы в тех областях, результаты по которым не соответствует возрастн ым 

возможностям ребенка. Результаты диагностики заносятся в карту индивидуального развития ребенка.  
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Итоги оценки динамики индивидуального развития воспитанников не подлежат публичному представлению.  

 

 

Оценка результатов освоения образовательной программы воспитанников производится педагогическими работниками в рамках педагогической 

диагностики. 

Целью педагогической диагностики является отслеживание динамики развития детей дошкольного возраста, определение эффективности 

образовательного процесса, прогнозирование педагогической работы на следующий учебный год по следующим образовательным областям: 

 «Социально–коммуникативное развитие» 

 «Познавательное развитие» 

 «Речевое развитие» 

 «Художественно–эстетическое развитие» 

 «Физическое развитие» 

Педагогическая диагностика в учреждении проводилась в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности. 

Система оценки результатов педагогической оценки специфична. Определение уровней освоения образовательной программы обусловлено 

особенностью процесса становления психических процессов, умений и качеств у детей дошкольного возраста, которые проявляются н естабильно 

или в специфических условиях (например, в совместной со взрослым деятельности) и связаны с индивидуальными темпами развития ребенка. В 

связи с этим используемая система оценки имеет соответствующую градацию: 

 «достаточный уровень» ставится, когда исследуемый показатель сформирован и наблюдается (проявляется) в самостоятельной 

деятельности ребенка; 

 «уровень, близкий к достаточному» ставится, когда тот или иной показатель находится в состоянии становления, проявляется неустойчиво 

или проявляется в совместной со взрослым деятельности; 

 «недостаточный уровень» ставится, если тот или иной показатель не проявляется в деятельности ребенка – ни в самостоятельной, ни в 

совместной со взрослым, ни в условиях специально созданной ситуации. 

Психологическая диагностика развития детей проводится в случаях, когда, несмотря на педагогическую поддержку ребенка и выстраивание его 

образовательной траектории, педагогу не удается достичь оптимальных результатов, либо когда у ребенка наблюдаются определенные 

поведенческие отклонения, которые не удается скорректировать в ходе повседневной педагогической работы с группой. Психологическая 

диагностика проводится специалистом с использованием определенной батареи методик, состав которой зависит от конкретных задач  

обследования. 
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Показатели индивидуального развития для осуществления педагогической диагностики     

Ранний возраст(второй годжизни) 

 

 

 

Параметроценки 

Частотапроявления 

Часто– 
3балла 

Иногда– 
2 балла 

Крайнередко 

– 
1 балл 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Проявляет интерес, доверие, симпатию 

кблизкимлюдям,нуждаетсявихлюбвии 

нежности,вдоброжелательномвниманиивзрослогоио

бщениис ним 

   

Может вступать в непродолжительныйконтакт со 

сверстниками, наблюдать 

задействиямидругогоребенкаподражатьего 

действиям 

   

Ярковыражаетсвоичувства-радость, 
огорчение,страх,удивление удовольствиеидр. 

   

Узнаетсебя взеркале    

Выполняя действия, называет себя 

поимени,внекоторыхслучаяхможет 

использоватьместоимение«я» 

   

Пытаетсяделатьчто-тосамостоятельно    

Можетсамостоятельнопомытьруки, 
воспользоватьсяполотенцем 

   

Проявляет желание слушать взрослого,выполнить его 

просьбу- помогает 

взросломуубиратьигрушки,складыватьивешать 

одежду 

   

Обращаетсявнужныймоментзапомощью 
квоспитателю 
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Может воспроизводить в игровой формедействия, 

движения, слова взрослых (варитсуп, кормит куклу, 

«водит» машину и др.),новыполняемуюрольпока 

неназывает 

(«рольвдействии») 

   

Изображаетвдействииживотныхили 
неодушевленные предметы (как 

летитсамолет,птичка,какедетмашина)идр. 

   

Охотноподражаетсверстникамивзрослым    

Активновключаетсявпарныеигрысо 
взрослым(«прятки»,«катаниемяча»и др.) 

   

Средний балл  

Познавательноеразвитие 

Подбираетпообразцуипросьбе взрослого 
четыреконтрастныхцветаидвеконтрастные 

величины 

   

Собираетсамостоятельнодвухместныедидактичес

киеигрушки,вкладывает 

меньшуювбольшую 

   

С помощью и при 

непосредственномучастиивзрослогособираеттрехме

стные 

игрушки 

   

Самостоятельноправильнособирает 

пирамидкуиз3-4колецконтрастныхразмеров 

   

Правильно действует с плоскостными 

иобъемнымигеометрическимифигурами, 

ориентируясьнаихформуивеличину 

   

Умеет действовать с предметами 

всоответствиисихфункциональным 

назначением 
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Способен самостоятельно 

использоватьпредметкакорудие для решения 
двигательнойзадачи 

   

При действии с незнакомым 

(новым)предметомвыполняеториентировочно- 

исследовательскиедействия 

   

Проявляетинтерескокружающимего 
предметамиявлениям 

   

Знаетсвоеимя,узнаетиназываетблизких 
людей 

   

Имеетпредставленияобокружающих его 
повседневныхпредметах 

   

Средний балл 
 

Речевоеразвитие 

Понимаетобращеннуюкнемуречь,простые просьбы 

взрослого и 

выполняетзнакомыедействияпословесномууказанию 
взрослого 

   

Обращаетсяквзрослымииногдакдругим 
детям,используяречевыеинеречевыесредства 

общения 

   

Ищет помощи у взрослого в 

случаезатруднений,даваяпонятьдоступными 

средствами,какаяпомощьтребуется 

   

Имеет достаточный активный 

словарь(называетпредметы,ихдействияикачества, 

частитела 

   

Говоритдвух-

итрехсловнымифразами,состоящимииз 

грамматическине 

оформленныхслов-корней 

   

Средний балл  
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Художественно-эстетическоеразвитие    

Знает, для чего используют карандаши,фломастеры, 

краски; с 

удовольствиемзаполняетлистыбумагияркимипятнам

и, 

мазками и др. 

   

Может«узнавать»внекоторыхкаракулях 
определенныеобразы 

   

Судовольствиемслушаетдетскиепесенки,подпеваетотд

ельныеслогиипростейшие 

слова 

   

Повторяетплясовыеиигровыедвиженияпо 
показу взрослого, самостоятельно — 

поназванию,пословампесни 

   

Синтересомслушаетчтениезнакомыхипонятныхнеб

ольшихфольклорныхи 

литературныхпроизведений 

   

Средний балл  

Физическоеразвитие 

Имеетхорошийаппетит,регулярныйстул    

Спокойноиглубокоспит,активенвовремя 
бодрствования 

   

Можетконтролироватьсвои 
физиологическиепотребности 

   

Можетактивнодвигатьсявтечение8-10 
мин 

   

Ходитсамостоятельносвободно    

Охотносамостоятельноиграетс 
игрушками-двигателями,каталками 

   

Проползаетподверевкой,перелезаетчерез 
модули 

   

Охотно выполняет 

движенияимитационногохарактера,участвуетв  
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несложных сюжетных подвижных 

играх,организованныхвзрослым 

   

Средний балл  

 

Раннийвозраст(третийгоджизни) 

 

Параметроценки 

Частотапроявления 

Часто– 
3балла 

Иногда– 
2 балла 

Крайнередко – 
1 балл 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Выражаетпотребностьвобщении, 
доброжелательном внимании, 

заботе,положительнойоценкевзрослых 

   

Радуется, когда его хвалят; болезненнопереживает 

неодобрение, нуждается в ласке,одобрении,заботесо 

стороныблизких 

взрослых 

   

Проявляетинтерес,доверие,симпатиюк 
окружающимвзрослымисверстникам 

   

Может проявить сочувствие, 

стремлениепожалетьдругогочеловека,еслионплачет,ог

орчен,расстроен,стремится помочьв 

ответнапросьбу 

   

Знаетэлементарныенормыиправила 
поведения.Понимаетивыполняеттребования 

взрослого 

   

Можетадекватнореагироватьназапрет,выдержатьне

долгуюотсрочкув 

удовлетворениижеланий 

   

Способенвступатьвнесложныйдиалогсо 
взрослымиисверстниками 

   

Обозначаетсебяличнымместоимением «я»    

Яркопроявляетпотребностьв    
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самостоятельности («Я сам!»): 

стремитсяобходитьсябезпомощивзрослогопри 

одевании,вовремя еды 

   

Даетсебеобщуюположительнуюоценку 
(«Яхороший»,«Ябольшой»,«Ямогу!») 

   

Способен к 

элементарномусамообслуживанию;умеетсамостоятел

ьно 

естьипользоваться салфеткой 

   

Эмоционально,активнооткликаетсяна 
предложениепоиграть 

   

Принимаетусловнуюигровуюситуацию, 

адекватнодействуетвней(кормиткуклу,лечитбольног

о и т.п.) 

   

Можетвыполнятьусловныедействиясобразнымииг

рушками,предметами- 

заместителями 

   

Объединяетвсмысловуюцепочкузнакомые 
игровыедействия(покормили,переоделикуклы,погул

ялис ними ит.п.) 

   

Начинаетосознаватьсвоютендерную 
принадлежность 

   

Средний балл  

Познавательноеразвитие 

Ориентируется в цветах, находит пообразцу, 

указывает на предметы 

красного,синего,зеленого,желтого,черного,белого 

цвета 

   

Собирает дидактические двух- итрехместные 

игрушки, не прибегая 

кпрактическомусопоставлениюих 

элементов. 

   

Собирает(спомощьювзрослого)одно-,а    



430  

затем и разноцветные пирамидки из 4-

5деталей,располагаяихпо убывающей 

величине 

   

Ориентируетсявплоскостныхфигурах, 
подбираяформыпообразцу 

   

Использует предметы домашнего обихода ипредметы-

игрушкипоихфункциональному 
назначению 

   

Применяет предметы — орудия 

всамостоятельнойигровойибытовойдеятельнос

тидлядостижения 

практическогорезультата 

   

Конструирует из деталей строительногоматериала 

несложные постройки из 2—

3деталей,атакжесоздаетпростыеобразыиз 

жатойбумаги 

   

Имеет элементарные представления: 

остроениичеловека, егофизических и 

эмоциональныхсостояниях,деятельностиблизкихлюд

ей 

   

Узнает и называет объекты живой природы,называет 

некоторых домашних 

животных,ихдетенышей,знаетнекоторыхживотных 

—обитателейлеса иптиц 

   

Имеетпредставлениеонекоторых 
профессиях,видахтранспорта 

   

Средний балл  

Речевоеразвитие 

Общается со взрослыми и детьми,используя речь и 

неречевые 

средстваобщения(мимика,жесты,выразительные 
движенияидр.) 
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Имеет достаточный активный 

словарь(называетпредметыиихчасти,действияи 

качествапредметов) 

   

Правильнопроизноситгласные,простые 
согласныезвуки,отдельныесвистящие 

   

Способенслушатьхудожественныйтекстиактивнореаги

роватьнаегосодержание. 

Стремится повторять слова и строкизнакомых 

стихов. Отвечает наэлементарные вопросы по 

содержаниюиллюстраций 

   

Средний балл  

Художественно-эстетическоеразвитие    

Врисованиипереходитотнепроизвольныхдействийиасс

оциацийкпроизвольным, 

создаетпростейшиеизображенияпредметов 

   

Начинаетназыватьполучившееся 
изображение 

   

Владеет простейшими приемами лепки изглины и 

пластилина для создания образа ваппликации—

навыкомнаклеивания 

готовыхформ 

   

Проявляет высокую 

эмоциональнуюотзывчивость на музыку, 

подпеваетвзрослому;воспроизводитосновныеипл

ясовыедвижения;судовольствием 
участвуетвмузыкальнойигре 

   

Судовольствиемслушаетнебольшиеяркиепо 

музыкальным образаминструментальные пьесы; 

песнив 

исполнении взрослого; 

рассказы,иллюстрируемыемузыкой 

   



432  

Проявляет интерес к рассматриваниюиллюстраций в 

книгах для малышей. Узнаетгероевизвестных 

емулитературных 

произведенийисопереживаетим 

   

Выделяетлюбимыесказки,стихи    

Средний балл  

Физическоеразвитие 

Имеетглубокийсониактивенвовремя 
бодрствования 

   

Имеетхорошийаппетит,регулярныйстул    

Получаетудовольствиеотучастияв 
двигательнойдеятельности 

   

Уверенноходитвразныхнаправлениях    

Можетвовремя ходьбыперешагиватьчерез 
предметы(высотой10см) 

   

Прыгаетнаместе испродвижениемвперед    

Можетбежатьнепрерывновтечение30-40с    

Можетпробежатькуказаннойцели    

Правильновоспроизводитпростые 
движения попоказувзрослого 

   

Средний балл  

Младшийдошкольныйвозраст(четвертыйгоджизни) 

 

Параметроценки 

Частотапроявления 

Часто– 
3балла 

Иногда– 
2 балла 

Крайнередко – 
1 балл 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Начинаетрегулироватьсвоеповедениевсоответствииспр

инятыминормамиспособенсдерживатьситуативныежела

ния 

приподдержкевзрослогоможетдовестиначатоеделодоко

нца(убратьигрушки, 
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запомнитьнебольшоестихотворение,слова 
песни,выполнятьнесложныеправилаигры) 

   

Прилагает волевые усилия для 

преодолениятрудностей(выполнитьправиловподвижно

йигре,перепрыгнутьчерезпрепятствие,раскраситьпредл

оженный 

рисунокит.д.) 

   

Проявляет интерес и доброжелательное 
отношениекокружающим 

   

Способензаметитьэмоциональныесостояниявзрослыхид

етей,проявляетсочувствиеблизкимвзрослыми 

сверстникам 

   

Переживает,еслиегонепринимаютвигру, 
обижаютсверстники 

   

Владеетэлементарныминавыкамикультурногообщения:

приветливоздороваетсяипрощается,называетсверстника

поимени;доброжелательнообращаетсяспросьбой,предл

ожением;благодаритзапомощь,угощение;выражает 

отказ,несогласиевприемлемойформе 

   

Обращаетсяпоименииотчествуквоспитателям,поименам

кдетямгруппы(можетнепомнитьименанекоторыхдетей  

группы) 

   

Самостоятеленвумывании,раздевании,одевании,пользо

ваниитуалетом;принеобходимостисамможетобратиться

за 

помощью(застегнутьпуговицу,развязатьшарфит.п.) 

   

Аккуратен во время еды, умеет 
использовать носовой платок, обращает 
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вниманиенаиспачканнуюодеждуит.п.    

Выполняет отдельные

 поручения(раскладывает салфетки, 

приносит 
цветнуюбумагу,карандаши,поливаеткомнатные 

растенияидр.) 

   

Убираетнаместосвоюодежду,игрушки,книги. 

Испытывает удовольствие в 

процессевыполненияинтереснойдлянегои 

полезнойдлядругихдеятельности 

   

Знает, что  нельзя разговаривать

 снезнакомыми людьми,

 контактировать с 

незнакомымиживотнымиипр. 

   

Принимаетроль,называетееидействуетв 
соответствииспринятойролью 

   

Вступает в ролевой диалог со взрослым исверстником в 

условной игровой ситуации,предполагающей наличие 

взаимосвязанныхролей(мама-дочка,врач-

пациент,продавец- покупатель,водительпассажири 

т.п.) 

   

Организует  несложные

 последовательныесюжеты,со

ответствующиетойилииной 

роли 

   

Отображаетвигреиречизнанияотрудевзрослых (мама

 готовит, папа чинит 

машину,докторлечитипр.) 

   

Средний балл  

Познавательноеразвитие 

Знаетсвоиимяифамилию;можетназвать 
именачленовсвоейсемьи 
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Различаетивыделяет(можетошибитьсяв 
названии, но показывает правильно) в 
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предметахиобъектахразличныеформы(круг,квадрат,тре

угольник,овал,прямоугольник)ифигуры(куб,кирпичик, 

пластина) 

   

Различает и выделяет (может ошибиться 

вназвании,нопоказываетправильно)впредметах и 

объектах семь цветов 

спектра(красный,оранжевый,желтый,зеленый, 

синий,фиолетовый,белый)иоттенки(розовый,голубой) 

   

Различает и выделяет (может ошибиться 

вназвании,нопоказываетправильно)впредметах и 

объектах параметры 

величины(длинный,широкий,высокий)итриградацииве

личинданныхпараметров 

(длинный- короче- короткий;широкий-шире–

узкий;высокий-ниже-низкий) 

   

Выделяетвобъектахцвет,форму,величину 
игруппируетихпоодномупризнаку 

   

Впрактическихдействияхсновымидлянегопредметамип

роявляетинтерескихсвойствам, пытается повторить 

полученныйэффект(сжать,бросить,разъединить, 
пересыпать,перелитьипр.) 

   

Проявляетинтерескобъектамприроды,наблюдает за 

ними (на прогулке, 

обращаетвниманиенаптиц,растения,насекомых,задает 

простые вопросы, В уголке 

природыстремитсяпослушатьптичку,рассмотретьморск

уюсвинку,понаблюдатьзарыбкамив 

аквариумеит.п.) 

   

Путемпробиошибокнаходитрешение 
элементарных практических задач, 
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подражаявзрослому(вставитьиповернутьключик,чтобыз

авестимашинку;соединить 

деталидлясозданияаппликацииит.д.) 

   

Обобщаетспособыпредметных,игровыхдействий, 

общения и может их использоватьв новых условиях 

(ложкой не только ест, 

нонпересыпаетсыпучиематериалы,рыхлитземлю;имити

руетвигретрудврача,шофера, продавца; здоровается и 

прощаетсянетольковдетскомсаду,ноивдругих 

ситуациях,идр.) 

   

Конструируетпростейшиепостройки,решаясюжетно-

игровыезадачи(строиткроваткидляукладываниякуколсп

ать, 

делаетдорогу,чтобыпонейездилимашины,идр.) 

   

Привыполненииобщейработыделаетразличныемелкиед

еталиизбумаги,пользуясьспособами«разрывание», 

«сминание»и«скручивание(травку,одуванчики,

 листочки

 разнойконфигурации,облака идр.) 

   

Различаетпространственныенаправлениявнепосредстве

ннойблизостиотсебя(близко 

-далеко,сзади-спередии др.) 

   

Имеет элементарные представления

 оконтрастныхчастяхсуток(день-ночь,утро 

вечер) 

   

Различает количественные

 группыпредметовиопределяетсловами:о

дин- 

много-мало 

   

Выстраиваетилираскладываетвряды(в 
возрастающем  или  убывающем  порядке) 
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предметы(3-5)созначительнойразницей(2-

3см)впараметрахвеличины(длина, 

ширина,высота) 

   

Способенобщатьсясовзрослымнатемы,отражающиекак

воспринимаемуюситуацию, так и выходящую за ее 

пределы,ноопирающуюсянанепосредственныйопытреб

енка(«Взоопаркемыспапой...», 

«Скоромыпоедем...») 

   

Задаетвопросыоновыхвещах(«Чтоэто?», 
«Зачемэто?»ипр.) 

   

Замечает целесообразность

 ицеленаправленность

 действий,устанавливаетипонимаетпро

стейшиепричинно-следственные связи 

собственныхдействий(еслинесколькокубиковпоставить

другнадруганеровно,тобашенка рухнет; если не полить 

комнатноерастение,онозасохнет;идетснег-

становитсяхолодно-надотеплоодеваться; 

веснойпригреваетсолнышко -таетснег) 

   

Средний балл  

Речевое развитие 

Используетречьдляинициированияобщения,оценкисебя

(«Я–

хороший»),удовлетворениясвоихразнообразныхпотреб

ностей(«Хочукушать»,«Болит 

живот»,«Даймяч») 

   

Вступает в игровое взаимодействие со 
сверстниками,используяречь 

   

Обладаетопределеннымсловарнымзапасом(знаетназван

ияпредметовбыта,явлений 
природы;активноиспользуетглаголы) 
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Отвечаетнавопросывоспитателя,делится 
впечатлениямиизличногоопыта 

   

Правильнопроизносит  гласные,  простые 
согласные звуки, свистящие,

 шипящие(неустойчиво) 

   

Поддерживаетдиалогсовзрослым,рассматриваязнакомы

екнигисиллюстрациями,называетгероевиих 

действия 

   

Средний балл  

Художественно-эстетическое развитие 

С удовольствием рисует,

 лепит,конструирует  совместно  со взрослым

 и 

самостоятельно 

   

Ваппликацииможетсоставлятьизображенияикомпозици

ииздвух-трехготовыхэлементов(цветочек,солнышкои 

домик) 

   

В лепке использует разные способы: 
сплющивание, вытягивание,

 соединениеготовыхчастей 

   

Пририсованиисамостоятельновыбирает 
цвет бумаги, рисует

 карандашами,фломастерами,мелками, 

красками 

   

Судовольствиемпоет,двигаетсяподмузыку в 

упражнениях и этюдах, танцует,участвуетвигре-

драматизации,в 

фольклорныхиграх 

   

Различаетзвучаниеоркестраиотдельныхмузыкальных

 инструментов (фортепиано, 

скрипка,гармонь, балалайка идр.) 

   

Ярко проявляет эмоции при слушании 
литературных  произведений,  высказывает 
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простейшиеоценочныесуждения,делитсявпечатлениями

 при рассматривании 

иллюстраций 

   

Среднийбалл  

Физическоеразвитие 

Прыгаетвдлинусместана 40 см иболее    

Можетвлезатьпогимнастическойстенкена 
4-5 перекладин удобным способом испускаться 

обратно 

   

Метаетмячнадальностьправойилевой 
руками(расстояние 2миболее) 

   

Пробегает10мс ходаза 3,5с ибыстрее    

Можетбегатьнепрерывновтечение 1мин    

Удерживаетравнениеприходьбевколонне, 
покругу,парами 

   

Подбрасывает мяч и ловит его двумя 
руками;ловитмячпослеудараегообпол(2-3разаподряд) 

   

Прыгаетчерезлинии,невысокиепредметы    

Проявляетинтерескколлективнымформам 
организациидвигательнойактивности 

   

Использует приобретенные двигательные 
навыкивсамостоятельнойдеятельности 

   

Средний балл  

Среднийдошкольныйвозраст(пятыйгоджизни) 

 

Параметроценки 

Частотапроявления 

Часто– 
3балла 

Иногда– 
2 балла 

Крайнередко – 
1 балл 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Начинаетрегулироватьсвоеповедениенаосновеусвоенны

хнормиправил;проявляет 

волевыеусилиявситуацияхвыборамежду 
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«можно»и«нельзя»,«хочу»и«должен»(выполняет

 действия самообслуживания, 

несложныепоручениявзрослого) 

   

Можетсдерживатьсебя,своинепосредственныеситуатив

ныежелания,например:прекратитьиграть,когдавсе 

собираютсянапрогулку 

   

Выражает свои чувства в приемлемой 
форме(«Мнеобидно»,«Ярассердился,когда 

тывзялуменя конструктор») 

   

Чувствует, когда человек спокоен, 

сердится,волнуется,радуется,груститиадекватнореагиру

етнаэтисостояния:сочувствует,откликается на просьбу, 

если взрослый илисверстникчем-

тоогорчены(детиселизастолсгрязнымируками,разговар

иваютслишком громко - воспитатель 

расстроена,ребенок выполняет ее требование; у кого-

тоиздетейпотерялисьварежка,шапка-

отзываетсянапросьбу,помогаетнайти;сверстникволнует

ся,есливечероммамадолгонеприходитзанимвдетскийсад

,- 

ребенокутешаетего,предлагаетвместепоиграть) 

   

Ярко проявляет потребность в общении 

сосверстниками:проводитсдетьмисвоейгруппызначител

ьнуючастьвремени,предоставленного для 

самостоятельных 

игридругихвидовдеятельности;охотноучаствуетвсовмес

тнойдеятельности(игре, 

рисовании,конструированииидр.) 

   

Владеет   коммуникативными  умениями  и 
навыками: приветливо здоровается, 
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прощается; называет сверстника по 

имени;можетпривлечьеговниманиексебеспомощьюобра

щенийтипа:«Посмотрисюда»,«Послушай,пожалуйста...

»;выражаетотказ,необижаясверстника;благодарит за 

помощь, угощение, 

игрушку;проситизвинить,еслинечаяннообидел;знаетсло

ва«примирения»(«Даваймириться»,«Небудемссориться

!»,«Давай 

дружить!»идр.) 

   

Положительно оценивает себя и свои 
возможности - говорит о себе:

 «Яхороший!»,«Я могу!» 

   

Проявляет чувство собственного 
достоинства: обижается, когда

 неучитываются егоинтересы,желания 

   

Чувствует доброжелательное и 
недоброжелательное отношение к

 себесверстников 

   

Соблюдаетправилакультурногоповеденияв быту: 

замечает неполадки в одежде, 

обувиинаходитсамилиспомощьювзрослогоспособихуст

ранения;моетрукипередедой,послетуалета,аккуратенво

времяеды, умеет пользоваться носовым 

платком;протираетобувь,причесывается,вытирает 

ногипередвходом вдетскийсад 

   

Всовместнойисамодеятельнойигреизменяет ролевое 

поведение в 

зависимостиотособенностейролейпартнѐров;умеет 

найти подходящую посмыслу роль вигресосверстником  

   

Организуетигрынабытовыеисказочные    
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сюжеты, проигрывает сценки из 
наблюдаемыхсобытий 

   

Активнопринимаетигровыепроблемныеситуации(сюже

тныеходы,предлагаемыесверстниками),развиваетихдал

ьше, 

выстраиваяцелостныйсюжет 

   

Имеет представления о некоторых 

правилахповеденияистремитсяихвыполнять:вприроде(н

ерватьрастения,неломатьветки,небросатьмусорит.п.);вб

ыту(закрыватькран,когдаводаненужна 

выключатьсвет) 

   

Имеетпредставленияотом,какнужновестисебявтранспор

те(нельзябегать,шуметь, следует предупреждать 

сигналом овыходе, осторожно входить и выходить, 

неотвлекатьводителя,держатьсязапоручнии 

пp.) 

   

Понимаетзначениесветофораиегоцветов,имеетпредставл

ениеоправилахперехода 

проезжейчасти,ноприэтомзнает,чтопереходитьследуетв

местесовзрослым 

 

Познавательноеразвитие 

Различаетииспользуетвдеятельностиразличныеплоскос

тныеформы(круг,полукруг,квадрат,треугольник,овал,пр

ямоугольник)иобъемныефигуры(куб,шар,половинашар

а,кирпичик,пластина, 

призма,конус,цилиндр,полуцилиндр) 

   

Различаетиназываетдевятьцветов(красный,оранжевый,

желтый,зеленый,синий,фиолетовый,коричневый,черны

й, 
белый)иихсветлыеитемныеоттенки 
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(темно-красный,светло-желтый,серыйи 
т.д.) 

   

Различает и называет параметры 

величины(длина,ширина,высота)инесколькоградацийве

личинданныхпараметров(например:самыйдлинный-

короче-еще 

короче -самыйкороткий) 

   

Можетпровестицелостно-расчлененныйанализ 

объектов: выделить целое, затем егочасти,затем-

детали,соответствующиеусвоеннымэталоннымпредстав

лениям;ихпространственноерасположениеиопять-

объектвцелом(например:рассматриваянарисованный 

домик или собирая образ 

изнаборагеометрическихфигур,ребенокможетсказать,чт

одомиксостоитизтреугольника(крыша),квадрата(самдо

мик),прямоугольника(дверь)ит.п.;подобнымобразоммо

жетанализировать 

другиенесложныеизображения: 

светофор,грузовикит.д.) 

   

Впрактическихдействияхсновымидлянегопредметамип

ытаетсяузнаватьииспользоватьвсвоейдеятельностиихсв

ойства(соединяетдеталидлясозданияпостройкиизнезнак

омогоконструктора,выбираетдляподелкиподходящийпо

свойствамматериал,демонстрирует 

окружающимобнаруженныйэффектипр.) 

   

Путемпробиошибокнаходитрешениеновыхпрактически

хзадач(смешиваеткраски  для  получения    нужного   

цвета, 

преобразовываетлистбумагиквадратной 
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формывтреугольникит.д.)    

Получаетособоеудовольствиеотэкспериментирования с

 

 разнымиматериалами,звуками,словами,

врезультате которого  возникает 

оригинальныйпродукт 

   

Конструируетпообразцу;преобразуетконструкциипозадан

иювзрослого,используя различные

 материалы(строительныенаборконструкт

оры,бумага, 

природныйматериал) 

   

Пользуется      простыми 

 способамиконструирования

 (надстраивание,пристраивани

е;разрывание,надрываниеискручиваниебумаги;«опредмеч

нвание» 

природного материала) с целью 

реализациисобственныхзамыслов 

   

Владеетспособамипостроениязамыслаиэлементарногопла

нированиясвоейдеятельности(приступаякдеятельностигов

орит:«Сначалаясделаюэто,апотом 

это...») 

   

Определяет положение предметов

 впространствеотносительносебя(вверху- 

внизу,сзади -спередиидр.) 

   

Имеетэлементарныепредставленияочастяхсутокиориентир

уетсявпоследовательностиназванийближайшихдней(сегод

ня,завтра,вчера),вспоминая,чтобыловчера,чтопроисходитс

егодняи 

чтобудет 

   

Можетсравниватьпредметы,находитьв 
нихсходствоиразличие,систематизировать 

и группировать объекты по
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 разнымпризнакам(цвету,величине,форме,фактуре 

материалаиназначению) 

Может пересчитывать предметы

 иопределятьихколичествовпределах5- 

10шт 

   

Сравниваетпредметыпопараметрамвеличины(длине,шири

не,высоте);выстраиваетихвряды;раскладываетпредметы(5-

7)снебольшой(в1см)разницейвразмере,ввозрастающемили  

убывающемпорядке 

   

Знает,вкакомгороде (поселке)онживет    

Способен общаться со взрослым, опираясьна 

опосредованный опыт. Т.е. по поводуситуаций, в 

которых лично не 

участвовал(поповодупрочитанного,увиденного, 

услышанного) 

   

Задаетвопросыоновыхвещах;взависимостиотответаможет

формулироватьновыевопросы-уточнения, 

рассуждатьнаданнуютему 

   

Классифицируетобъектыприроды,производяобобщенияпо

определеннымпризнакам(деревья,фрукты,овощи,дикиеид

омашниеживотныеит.п.),правильно 

используетобобщающиенаименования 

   

Устанавливаетэлементарныепричинно-

следственныезависимости(междуявлениямиприроды:спер

вымтепломпоявляются  растения,  птицы  улетают  в 

теплые страны, потому что осенью 

исчезаеткорм;междусостояниемобъектовприроды 

   

иокружающейсреды:растениямнужны 
вода,свет,почва;животным-вода,пища) 

   

Вигреибеседедемонстрируетзнанияо 
разных профессиях (повар,

 парикмахер,водитель,капитанипр.) 

   

Средний балл    
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 Речевоеразвитие    

Используетречьдляинициированияобщения,регулировани

ясобственногоповедения («Я подожду», «Я посмотрю» 

ит.д.), оценки своих действий 

(«Получилоськрасиво»),выражениясвоихжеланий(«Нарис

уюдракона»,«Хочукататьсянавелосипеде»);длявысказыван

ийнатемыиз 

личногоопыта 

   

Вигровомвзаимодействиисосверстникамииспользует

 ролевые высказывания и 

высказыванияпоповодуорганизацииигры 

   

Можетпостроитьрассказизнесколькихпростыхпредложени

йсамостоятельноилис 

помощьювоспитателя,описываяигрушкуилисочиняянебыли

цы,загадки,потешки 

   

Проявляетинтерескиграмсословами, 
звуками,рифмой,смыслами 

   

Звукопроизношениевосновномсложилось,однаковстречаю

тсяотдельныенедостатки 

(заменазвуков[р] на[л]идр.) 

   

Вдиалоге,вобщениисовзрослымисверстникамистроитразве

рнутыевысказываниявсоответствиис 

грамматическиминормамиродногоязыка,возможноспрояв

лениямисловотворчества 

   

Читаетстихи,совместносвоспитателем    
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пересказываетзнакомыепроизведения,участвуетвихдра

матизации,самостоятельноразыгрываетдиалог  

персонажей 

   

Средний балл  

Художественно-эстетическоеразвитие 

Врисованиисоздаетобразызнакомыхпредметов,передае

тиххарактерныепризнаки(цвет,форму,величину);стреми

тсяквыразительностиобразов, 

проявляясобственноеихвидение 

   

Создает многофигурные композиции 
пейзажногоисказочногохарактера 

   

В лепке создает образы персонажей, 
передаетихнастроение 

   

Расписывает вылепленные из глины 
игрушки 

   

Ваппликациисамостоятельносоставляетпредметные,

 сюжетные и декоративные 

композицииизвырезанныхформ 

   

Сочетает различные

 техникиизобразительнойдеятельности

(живопись,графика,пластика)присоздании 
индивидуальногозамысла 

   

Воспроизводитвдвиженияххарактермузыки,творческир

ешаетмузыкально-двигательные задачи в сюжетных 

этюдах 

итанцах;выразительноимузыкальноисполняетнесложны

епесни;легкосправляется с простыми ролевыми 

задачамии следит за развитие сюжета в 

музыкальнойигре-драматизации  Может       определить 

общеенастроениеижанрмузыкального 
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произведения (марш, песня, танец), слышитотдельные

 средства

 музыкальнойвыразительности(темп,ди

намику,тембр) 

   

Можетопределитьобщеенастроениеижанрмузыкальног

опроизведения(марш,песня,танец),слышитотдельныеср

едства 

музыкальнойвыразительности(темп,динамику,тембр) 

   

Эмоционально воспринимает поэтический 

ипрозаическийхудожественныйтекст(радуется,огорчает

ся,сопереживает,сочувствуетперсонажамсказки,рассказ

а);можетимпровизироватьнаоснове 

литературныхпроизведений 

   

Знакомслитературнымипроизведениямиразличнойтема

тикииспытываетсимпатиюкположительнымгероямиихд

ействиям.Выражаетнегативноеотношениекотрицательн

ым героям. Называет 

некоторыекачестваперсонажей(добрый,смелый, 
злой,трусливый) 

   

Средний балл  

Физическоеразвитие 

Прыгаетв длинусместа не менее70см    

Пробегает30 мсо стартаза 8,5с ибыстрее    

Может пробежать по пересечѐнной 
местностивмедленномтемпе200-240м 

   

Бросаетнабивноймяч(0,5кг),стояиз-за 
головына 1 м 

   

Ходитсвободно,держасьпрямо,неопуская 
головы 

   

Уверенноходитпобревну(гимнастической    
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скамейке),удерживаяравновесие    

Умеетлазать  по  гимнастической  стенке 
вверхивнизприставнымичередующимсяшагами 

   

Бросаетмячвдальудобнойрукойна5ми 
дальше 

   

Активен, с интересом участвует в 
подвижныхиграх 

   

Средний балл  

 

Старшийдошкольныйвозраст(шестойгоджизни) 

 

Параметроценки 

Частотапроявления 

Часто– 
3балла 

Иногда– 
2 балла 

Крайнередко – 
1 балл 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Вконфликтныхситуациях(например,вигре)ищетприемл

емыеспособыразрешенияспора(«Тебеодинсамолети  

мнеодин.Договорились?»или«Хорошо,сначала ты, 

апотом-я») 

   

Проявляетдоброжелательностьвобщении 
сосверстниками,уважениеквзрослым 

   

Способен к установлению

 устойчивыхконтактовсосверстниками(имее

тдрузей) 

   

Умеетпопроситьопомощиизаявитьосвоихпотребностях

вприемлемойформе,можетотстаиватьсвоюпозициюв 

совместнойдеятельности 

   

Проявляет готовность посочувствовать,пожалеть, 

утешить, когда сверстник чем-

торасстроен,огорчен;помочьему,поделиться 

с ним(игрушками, карандашамиидр.) 
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Способен следовать 

установленнымнормам,правилам,данномуслову,общ

ей 

договоренности 

   

Высказываетправильнуюоценкупоступковгероев 

литературных произведений, имеетчеткие 

представления отом,что такое 
«хорошо»ичтотакое«плохо») 

   

Знает, кому можно (полиция, врачи)сообщать 

сведения о себе (имя, адрес,телефонипр.),а кому-

нельзя (незнакомыеималознакомыелюди,дажееслиони 
«добрыеихорошие») 

   

Проявляет настойчивость, терпение, 

умениепреодолевать трудности (выполняетпоручение, 

ищет решение задачи, 

способкаклучшесобратьмодель,пазл,раскрасить 

рисунокидр.) 

   

С удовольствием выполняет задания 

ипоручениявзрослых(помогаетполиватьиубирать 

участок, расчищать дорожки 

отснега,приводитьвпорядокигрушкии 

книгиидр.) 

   

Сюжетыигрмногообразны,затрагиваютнетолькобытов

ую,ноиобщественную 

тематику 

   

Планируетигру,договариваетсявобщихчертах о ее 

ходе с партнерами, 

соотносяиндивидуальныежеланияссодержанием 

общейигрыивзятойна себя ролью 

   

Выстраивает последовательный 

сюжет,легковноситизменениявнегопоситуации 

(новыйигрок,новаяпроблемнаяситуация) 

   

Знаетивыполняетправилаповеденияв    
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природе и в быту, умеет объяснитьнеобходимость их 

выполнения 

(«Водунужноэкономить,потомучто…»»,«Мусор 

нельзяоставлятьвлесу,потомучто...») 

   

Ориентируетсявтранспортныхсредствахсвоейместно

сти,знаетосновныеправила 

поведениянаулицеивобщественномтранспорте 

   

Знает некоторые дорожные знаки,обозначение 

пешеходного перехода(«зебра») и правила дорожного 

движения,следует им на специально 

оборудованнойплощадке (автогородке) при 

передвижениина детском автомобиле, велосипеде. 

Знает,какправильнообходитьстоящийиедущий 

транспорт(автобусы,трамваиипр.) 

   

Средний балл  

Познавательноеразвитие 

Можетпровестицелостно-

расчлененныйанализобъектов(целое-части-

детали);изменяетпространственноерасположение:часте

йсложнойфигуры(осуществляяотчетырехдовосьмипрео

бразований:приставить,убрать,поменятьместами, 

изменитьракурснужнойфигурки)дляполученияновогоце

лостногообъекта 

   

Проявляетлюбознательность,стремитсякосвоениюновог

о(информации,игр,способовдействиясразличными 

предметами) 

   

Выстраивает  предположения 

 исамостоятельно ищет ответы

 на свои 

вопросыспомощьюпробующихдействий 
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поискового характера,

 обобщаетполученныерезультаты,исп

ользуетрезультатыопытовдляобъясненииразличныхявл

ений(например:лужина 

участкеобразуютсятам,гдеестьтина) 

   

Объединяетпредметы  на  основе  общих 
признаковиобозначаетихобобщающимпонятием(одежда,

мебель,посудаидр.) 

   

Владеетлогическимиоперациями-анализирует,

 выделяет

 свойства,сравнивает,устанавливаетс

оответствие(анализируетобразцы,сравниваетмузыкальн

ыепроизведения,прогнозируетвозможные действия 

героев книг, 

фильмов,вариантыихзавершения,атакжесвои 

действияпоотношениюкприродеидр.) 

   

Приконструировании  применяет  разные 
средствадлядостижениярезультата(схемы,модели,рисун

ки,образцыидр.) 

   

Пользуетсяобобщеннымиспособамиконструирования

 (комбинаторика,изменение

пространственногоположения,дополнениеиубираниели

шнегодляполученияновойцелостности),создаетпострой

кипоусловиям,задаваемым 

взрослым 

   

Определяет положение того или

 иногопредметанетолькопоотношениюксе

бе, 

ноик другимпредметам 

   

Имеет элементарные представления осохранении 

количества 

предметов:количествонезависитотихвеличины, 

расстояниямеждуними,пространственного 
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расположения и направления счета(например, 

понимает: изменение расстояниямежду предметами, 

расположенными в дваряда,одинизкоторыхраздвинули 

исделали 

длиннее,неможетизменитьихколичество) 

   

Имеетпредставлениеоботношениицелого 
и части; умеет создавать целое из 

частей(собираетпазлыиз20-30частейиболее) 

   

Реализует целенаправленноеэкспериментирование 

познавательногохарактера(например:пробует,какая 

из2-3машинокпроедетдальше; какойиз 

«голубей»(самолетиков)пролетитвыше;какойиз 

мячейпрыгаетвыше ит.п.. 

   

Знаетсвоиимяифамилию,возраст,как 
зовутродителей,адрес,телефон 

   

Узнает и называет символику своей 

страны(«флагРоссии»,«гербРоссии»,«гимнРоссии»),пр

оявляетинтерескзначимым 

общественнымсобытиям(праздники,спортивные 

события ипр.) 

   

Знаетиназываетматериал,изкоторогосделаны предметы 

(стекло, металл, 

дерево,бумагандр.)исвойстваэтихматериалов 

(прозрачный, твердый, холодный, 

гладкий,бьется,рветсяидр.) 

   

Обсуждаетразличныесобытия,приводясамостоятельные

аргументы(приоценкеповедениясверстников,вигре«Быв

ает-не 
бывает»и др.) 

   

Проявляетинтерескобъектамживойинеживой

 природы, проявляет 
эмоциональное,бережноеотношениекней, 
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имеетпредставлениеовзаимосвязяхвприроде (один 

животные приспособлены кжизни в озере, другие 

живут в лесу, на 

лугу,животныеирастениясвязаныдругсдругом),осезонн

ыхизменениях,устанавливаетпростыепричинно-

следственныесвязи(внешнийвидживотного,егоповеден

иезависятот 

особенностейсредыобитания) 

   

Можетназватьнекоторыеприродныезоны(лес,степь,пуст

ыня),характерныхдляних 

животныхирастения 

   

Имеетпредставлениеожизниразличныхлюдей в 

различных странах, 

историческихсобытиях,миреприроды,достиженияхлюд

ейидр.(втомчисленаоснованииопыта чтения (слушания) 

художественной 

ипознавательнойлитературы,просмотра 

видеофильмов,фотографийидр.) 

   

Имеетпредставлениеотрудеокружающих 
его людей, может назвать

 несколькопрофессий,сказать,чтоэтотчеловекделае

т 

   

Виграхидраматизацияхэмоционально-выразительно 

проигрывает роли, 

связанныесизображениемразличныхпрофессий 

взрослых 

   

Средний балл  

Речевоеразвитие 

Инициативен в общении с педагогами,персоналом 

детского сада, 

родителямидругихдетей;свободноучаствуетвдиалоге 

сосверстникамиивзрослыми 

   

Поддерживаеттемуразговора,    
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возникающего по инициативе взрослого,отвечает на 

вопросы и отзывается напросьбы; беседует на 

различные 

темы(бытовые,общественные,познавательные, 

личностныеидр.) 

   

Свободно владеет родным языком,высказывается 

простымираспространеннымипредложениями;может 

грамматическиправильностроитьсложныепредложени

я 

   

Может построить связный рассказ по 
сюжетнойкартинке(картинкам),понаборуигрушек 

   

Используетобобщающиеслова,антонимы, 
синонимы,сравнения,многозначныеслова  

   

Пособственнойинициативезапоминаетииспользует

 разные отрывки речи (из 

телепередач,книгидр.) 

   

Имеет элементарные представления

 оязыковойдействительности(звуке,слове, 

слоге,предложении) 

   

Использует речь для планирования 
действий 

   

Понимаетситуациютольконаосновесловесногоописания

поконтексту(например,рассказдругогоребенкао 

путешествии) 

   

Выражает  свои  чувства и  намерения с 
помощьюречевыхинеречевыхсредств,владеетформами 

вежливости 

   

Стремится грамматически правильно 
строитьвысказывания 

   

Рассказываетразличныеистории,пытается    
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сочинятьсказки,проявляетинтерескигрес 
рифмойисловом 

   

Проявляетинтересккнигам.Знаетнаизустьнесколько 

коротких стихотворений,Передает содержание сказок, 

небольшихрассказов,используя образные слова, 

сравнения,метафоры,эпитеты 

   

 

Средний балл 

 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Использует выразительные средства 

(цвет,форма,композиция,ритмидр.)всоздании 

рисунка 

   

Создает оригинальные рисунки (неповторяющие 

рисунки других), в 

которыхотражаетсамыеразнообразныесюжеты 

(бытовые,сказочные,приключенческие) 

   

Создаетработыизразныхматериаловпо 
собственному замыслу, используяразличные 

техники 

   

Знакомснекоторымикартинамиизвестных 
художников(репродукции) 

   

Понимает особенности персонажеймузыкальной 

игры-драматизации, находитдля их воплощения 

выразительныепантомимические,мимическиеи  
интонационныехарактеристики 

   

Стараетсяпетьвыразительно,музыкально, 
интонационночисто 

   

Судовольствиемслушаетмузыкуразныхжанров,узнае

тиназываетлюбимые 

музыкальныепроизведения,участвуетв 
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разговоре омузыкевформе диалогасо 
взрослым 

   

Средний балл  

Физическое развитие 

Характеризуетсяадаптивнымповедением, 
обладает эмоционально-волевымикачествами 

   

Хорошовладеетсвоимтелом,сохраняет 
правильнуюосанку 

   

Можетбежатьнепрерывновмедленном 
темпе2 мин 

   

Пробегает3хl0м(челночныйбег)быстрее 
11,2 с 

   

Прыгаетвдлинусместана 80 см иболее    

Бросаетмячнадальностьудобнойрукойна 
5 м и более 

   

Умеетпрыгатьчерезкороткуюскакалку, 
вращаяеевперед,надвух ногах 

   

Судовольствиемучаствуетвподвижныхи 
спортивныхиграх;спортивныхпраздникахисоревновани

ях 

   

Охотно осуществляет элементарные 
оздоровительно-закаливающиепроцедуры 

   

Средний балл  

Старший дошкольный возраст (седьмой год жизни) 

 

Параметроценки 

Частотапроявления 

Часто– 
3балла 

Иногда– 
2 балла 

Крайнередко – 
1 балл 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Способенвступитьвобщение со 
знакомымивзрослыми 

   

Избирательноиустойчивовзаимодействует    
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со знакомыми детьми (входит 

вразнообразныеобъединениядетейпо 

интересам) 

   

Чувствуетнастроениеблизкихвзрослыхи 
сверстников 

   

Можетоказатьэмоциональнуюподдержку 
ипомощьвслучаяхзатруднения 

   

Регулируетсвоеповедениенаоснове 
усвоенныхнормиправил 

   

Имеетпредставление осебе исвоих 
возможностях 

   

Имеетпредставлениеокультурныхнормах 
поведения 

   

Средний балл  

Познавательноеразвитие 

Имеетпредставлениеоживойинеживой 
природе, рукотворном мире, своих городе истране 

   

Задаетвопросы,экспериментирует, 
устанавливаетпричинно-следственныесвязи 

   

Раскладываетповеличине 10иболее 
предметоводинаковой формы 

   

Может объединять предметы на 

основеобщихпонятий(одежда,обувь,посуда, 

транспортидр.) 

   

Можетзапомнитьвситуации 
дидактической игры 6—7 названийпредметов 

   

Используетнезаконченнуюфигуркукак 
деталь сюжетной композиции 

(вконструировании,рисовании,аппликации) 
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Можетсамостоятельнореализовывать 
собственныезамыслывигре 

   

Реализуетзамыслывконструированиии 
другихпродуктивныхвидахдеятельности 

   

Используетнаглядныемоделии 
символические средства (планы, схемы,цвета)для 

познания окружающего 

   

Осуществляетдеятельностьпообразцами 
правилам 

   

Можетработатьведином темпе иритме с 
другимидетьмивгруппе 

   

Средний балл  

Речевоеразвитие 

Правильнопроизноситвсезвукиродного 
языка 

   

Умеетвыделятьзвукивслове    

Высказываетсяпростыми 
распространеннымипредложениями 

   

Грамматическиправильностроитсложные 
предложения 

   

Строитсвязныйрассказпосюжетной 
картинке 

   

Вдиалогеинициативновысказывается,умеетпривле

чьвнимание своими 

высказываниями 

   

Используетобобщающиеслова,синонимы, 
антонимы,сравнения 

   

Средний балл  

Художественно-эстетическоеразвитие 

Знакомслитературнымипроизведениями 
(называет5иболеепроизведений) 

   

Можетсочинитьсказку    
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Создает индивидуальные художественныеобразы 

адекватными 

выразительнымисредствами(цвет,композиция,форма,р

итмит.д.)вразныхвидахизобразительной 

деятельности 

   

Эмоционально воспринимает музыку;правильно 

определяет ее настроение,слышит яркие средства 

музыкальнойвыразительности,динамикуразвития 

музыкальногообраза;можетрассказатьовозможномсо

держаниипьесы 

   

Средний балл  

Физическоеразвитие 

Признакипсихомоторногоблагополучия 
преобладают над 

признакамипсихомоторногонеблагополучия 

   

Перекладываниедвумяпальцамипоодному 
предметуизгруппымелкихвещей(бусинок,спи

чек) вкоробку 

   

Сохранениестатическогоравновесия,стоя 
налинии 

   

Бегспреодолениемпрепятствий    

Подбрасываниеиловлямяча    

Прыжоквдлинусместа    

Средний балл  
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Оценка физической подготовленности детей 

по показателям развития физических качеств 

Определениефизическойподготовленностинеобходимодлявсестороннейоценкиуровняразвитияребенкаиегофункциональныхвозможност

ей. 

Оценкуфизическойподготовленностидетейпроводитинструкторпофизическойкультуресовместносвоспитателемиконтролируетзаместите

льзаведующейпоВМРДОУ.Разрешениенапроведениеоценкифизическойподготовленностидетейдаетмедицинскийперсонал  

ДОУ.Инструкторпофизкультуреведетпротоколоценки,оцениваетполученныерезультаты,анализируетдинамикупоказателейфизическойподгот

овленностидетей. 

Оценкафизическойподготовленностидетейпроводитсясвозраста3лет6мес. 

Оценкаосуществляетсяпослепредварительнойфизическойподготовкидетейичеткогообъясненияимпредстоящихзаданий.Целесообразноп

роводитьоценкуврамкахнепрерывнойобразовательнойдеятельностипофизическомуразвитиюдетей,включаявразминкуупражнения, 

специфичныедлятестовыхзаданий. 

 

Уровень развития физических качеств определяется по таблицам возрастно-половых нормативов. 

Тесты для оценки уровня физической подготовленности 

1. Бегна10метровс хода 

Цель:определениескоростныхкачеств. 
Тестированиепроводитсянабеговойдорожкенеменее40метровдлинойишириной2–3метра.Дорожкадолжнабытьпрямойиплотно 

утрамбованной. Расположение линии старта и финиша должно быть такое, чтобы солнце не светило в глаза бегущему ребенку.Проводи тся 

разметка дорожки по отрезкам 10 метров. Регистрируется время, за которое ребенок пробегает отрезок от отметки 10 метров 

доотметки20метров.Посколькупервые10метровотстартаребенокразгоняется,набираямаксимальнуюскорость,педагогвключаетсекундомер в 

тот момент, когда ребенок пересекает 10-метровую отметку, и выключает секундомер, когда ребенок пересекает 20-

метровуюотметку.Наличиебеговойдорожкидлинойне менее 40метровнеобходимодля того, чтобыребенокнетормозилнафинише.  

2. Бегна30метров 

Цель:определение скоростныхкачеств 
Тестированиепроводитсянабеговойдорожкенеменее40метровдлинойишириной2–3метра.Дорожкадолжнабытьпрямойиплотно 

утрамбованной. На дорожке отмечается линия старта и линия финиша. Расположение линии старта и финиша должно быть такое,чтобы 

солнце не светило в глаза бегущему ребенку. Тестирование проводят два взрослых: первый педагог с флажком – на линии старта ивторой 

педагог с секундомером – на 4–5 метров дальше от линии финиша (это положение соответствует отметке 30 метров на 

беговойдорожке).Второйпедагогдолженнаходиться дальшелиниифиниша, чтобыребенокне тормозилвконцедистанции. 

По команде «Внимание!» ребенок подходит к линии старта и принимает позу высокого старта. Следует команда «Марш», и 

первыйпедагогдаетотмашкуфлажком.Вэтовремявторойпедагогвключаетсекундомер.Вмоментпересеченияребенкомлиниифинишасекундомер

выключается. 

Взрослымвовремябегаребенканеследуеткорректироватьегодвижения,подсказыватьэлементытехники.  
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Примечание. Практика показывает, что при проведении тестирования в соревновательной форме (бег по два человека) 

результатыдетей бываютвыше. 

3. Метаниенабивного(медицинского)мячавесом1кгвдальдвумярукамисзамахомиз-заголовыизисходногоположения 

стоя 

Цель:определениесилыикоординации. 

Тестирование проводится на ровной площадке. Ребенок встает у контрольной линии разметки и бросает мяч вдаль двумя руками 

сзамахом из-за головы, при этом ноги должны быть на ширине плеч, стопы параллельно друг другу. Ребенок во время броска не 

должензаходить за контрольную линию. Педагогу необходимо находиться рядом с ребенком длястраховки. Дошкольник выполняет три 

попытки,засчитывается лучшийрезультат. 

4. Прыжокв длинусместа(интегральныйтест) 

Цель:определениескоростно-силовыхкачеств,ловкости,координации. 
Тестирование проводится в физкультурном зале, дети должны быть в спортивной обуви. Если ребенок босиком или в носках, 

торекомендуется прыгатьна матилииспользоватьтолстыйковер. 

Исходное положение: стопы слегка врозь, носки стоп расположены на одной стартовой контрольной линии, ноги немного 

согнуты.Ребенок прыгает на максимальное расстояние от контрольной линии, отталкиваясь двумя ногами при интенсивном взмахе рук и 

приземляясьна обе ноги. Нельзя садиться на пол или опираться сзади руками. Измеряется сантиметровой лентой расстояние от контрольной 

линии доместа приземления (по пяткам). Засчитывается лучшая из трех попыток. Если ребенок не может одновременно приземлиться на обе  

ноги, товыполнение тестане засчитывается. 

5. Наклонтуловищавпередизположениясидя. 

Цель:определениегибкости. 
Ребенок сидит на полу, ноги врозь (без обуви), расстояние между пятками 20 см. Помощник прижимает тыльную сторону 

коленейребенка к полу (колени должны быть выпрямлены). Ребенок медленно наклоняется вперед, при этом ладони выпрямленных рук 

скользятвперед по линейке, нулевая отметка которой находится на уровне пяток. Ребенок должен задержаться в положении наклона не 

менее 2 с.Лучший результат засчитывается по кончикам пальцев с точностью до 1 см. Эта цифра записывается со знаком «плюс» (+) , если 

ребеноккоснулся за линией, на которой расположены его пятки; если его пальцы не досталилинии пяток, то делается запись со знаком 

«минус» (–);еслипальцынауровне пяток, то ставится«ноль»(0). 

Примечание. Для проведения теста можно использовать два куба (опоры) для упора ног и сохранения прямых ног без 

постороннейпомощи. Ребенок старается отодвинуть небольшой кубик,лежащий между стопами,пальцами руквперед на максимально 

возможноерасстояние.Предоставляетсядвепопытки,регистрируетсялучшийрезультат.  

6. Метаниемешочкаспескомвдаль. 

Цель:определение ловкостиикоординации. 
Вес мешочка:150г длядетейввозрасте 4 лети200гдля детейввозрасте5–7лет. 

Тестирование проводится на улице на физкультурной площадке. Метание проводится попеременно правой и левой рукой. Одна 

ногаставится вперед, мешочек – на уровне плеча. Регистрируются три попытки каждой рукой, засчитывается лучший результат. 

Взрослыйконтролирует, чтобы ребенок не заходил за контрольную линию, отклонение при метании от прямой линии не должно превышать 
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50 см вкаждуюсторону. 

7. Бегвумеренном(медленном)темпе. 

Цель:определениеобщейвыносливости. 
 

Тестированиепроводитсявконцеобразовательногопериодавфизкультурномзалеилинафизкультурнойплощадкеприблагоприятныхпогодн

ыхусловиях. 

В течение образовательного периода с учетомтренированности ребенка продолжительность бега (в медленном или умеренном 

темпе)постепенноувеличиваетсяс15–30 сдо1–2,5 мин. 

Оценка уровня развития физических качеств детей проводится путем сравнения абсолютных величин результатов 

тестированияфизическойподготовленностикаждогоребенкасосреднимивозрастно-половымизначениями  соответствующих   

показателей(Таблица«Показателиразвитияфизическихкачествдетей4- 7 лет»): 

 среднийуровеньразвитияфизическогокачества(результатытестированияребенкаукладываютсявинтервалсреднихвозрастно -

половыхзначений); 

 нижесреднегоуровня(результатытестированияменьшесреднихвозрастно-половыхзначений); 

 вышесреднегоуровня(результатытестированиябольшесреднихвозрастно-половыхзначений). 

Притестированиискоростныхкачеств(регистрируетсярезультатвсекундах)меньшаявеличинапоказателясоответствуетболеевысокомууров

нюразвития физического качества. 

Анализдинамикипоказателейфизическойподготовленностидетей 

Положительная динамика показателей физической подготовленности детей в течение учебно-воспитательного периода – это один 

изосновныхкритериев эффективностиобразовательной деятельностипофизическому воспитаниюдетейв 

дошкольномобразовательномучреждении(ДОУ). 

В конце образовательного периода педагоги сравнивают результаты тестирования детей с исходными данными и оценивают 

динамикупоказателейкаждого ребенка,группыивсего ДОУ. 

Динамикаоцениваетсятак: 

 положительная,есливконцеобразовательногопериодаотмеченаприбавкавеличинпоказателейфизическойподготовленности;  

 отрицательная,еслирезультатытестированияухудшились(уменьшениевеличинпосравнениюсисходнымиданными); 

 отсутствиединамики,есливеличиныпоказателейнеизменились. 
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Показатели развития физических качеств детей 4-7лет 

Показатели Пол 

 
 

 Возраст 

3

-

4 

 

4-5 
 

5-6 
 

6-7 

    

Скоростьбега 

на 10 м (с) 

Мальчики 3,0–2,3 2,6–2,1 2,5–1,8 2,3–1,7 

Девочки 3,2–2,4 2,8–2,2 2,7–1,9 2,6–1,9 

Скоростьбега 

на 30 м (с) 

Мальчики 9,8–7,9 8,8–7,0 7,6–6,5 7,0–6,0 

Девочки 10,2–7,9 9,1–7,1 8,4–6,5 8,3–6,3 

Дальность броска 
набивного мяча весом 1 кг 

(см) 

Мальчики 125–205 165–260 215–340 270–400 

Девочки 
110–190 140–230 175–300 220–350 

Длинапрыжкас места(см) Мальчики 64–92 82–107 95–132 112–140 

 Девочки 60–88 77–103 92–121 97–129 

Наклон туловища вперед 

Из положения сидя(см) 

Мальчики 3–5 4–7 5–8 6–9 

 Девочки 5–8 6–9 7–10 8–12 

Дальность 

броска мешочка с песком 

вдаль правой рукой(м) 

Мальчики 2,5–4,0 4,0–6,0 4,5–8,0 6,0–10,0 

 Девочки 2,5–3,5 3,0–4,5 3,5–5,5 4,0–7,0 

Дальность 

броска мешочка с 
пескомвдальлевойрукой(м) 

Мальчики 2,0–3,5 2,5–4,0 3,5–5,5 4,0–7,0 

 Девочки 2,0–3,0 2,5–3,5 3,0–5,0 3,5–5,5 

Продолжительность 
бегавмедленномтемпе(мин

) 

 
Мальчики 

 
0,5–1,0 

 
1,0–1,5 

 
1,5–2,0 

 
2,0–2,5 

 Девочки 0,5–1,0 1,0–1,5 1,5–2,0 2,0–2,5 
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3.8 . ЧАСТЬ,ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Методические материалы и средства обучения и воспитания 

 

Образовательнаяо

бласть 
Методическиепособия 

Социально-

коммуникативноер

азвитие 

- Азбука безопасности на дороге.Образовательная программа по формированию навыков безопасного поведения 

Детей дошкольного возраста в дорожно-транспортных  ситуациях.–ТолстиковаО.В.,ГатченкоТ.Г.-

Екатеринбург:ГБОУДПОСО«ИРО». 2011г.– 75 с. 

Познавательноер

азвитие 

- РыжковаИ.,РыжковА.Удивительнаяпрогулка.Екатеринбург:МБУ«СтолицаУрала»,2013.–24с. 
- ЛавроваС.А.Потешные прогулкипоУралу–М.:РИПОЛклассик,2011 –40с. 
- ЛавроваС.А.Удивительный Урал.Издательство«Сократ»,2012. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

-Музыкально-

творческоеразвитиедетейдошкольноговозраставмузыкальнойдеятельности.Методическоепособие/Сост.ТолстиковаО.В

.,МочаловаЛ.П.,СысоеваМ.С.– Екатеринбург:ИРРО, 2008. 

Речевоеразвитие - Предупреждениеречевыхнарушенийдетейдошкольноговозраста.Методическиерекомендации./ТолстиковаО.В.,Царе

ваМ.В., Костромина О.В.–Екатеринбург:ИРРО.– 2010.– 57 с. 

- Хрестоматиядлядетейстаршегодошкольноговозраста.ЛитературноетворчествонародовУрала/Сост.Толстикова О.В. 

Екатеринбург:ГБОУДПОСО«ИРО».– 2010г. 

Физическое развитие - Игрынаасфальте.Методическиерекомендации/Сост.ВоронцоваО.,ВоробьеваЛ.-Екатеринбург:ИРРО.–2009. 

- ПодвижныеигрынародовУрала.-Екатеринбург:ИРРО.–

2009.Составители:ТолстиковаО.В.,ВасюковаС.В.,МорозоваО.И.,ВоронинаС.Н.,Худякова 

Т.А.,БаталоваН.А.,КрючковаГ.А.,Крыжановская Л.А. 
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Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

 

НАПОЛНЯЕМОСТЬ  ЦЕНТРОВ РАЗВИТИЯ   ДЕТЕЙ В ГРУППОВЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ  

Образовательная область Тематическиеальбомы:«Нашдетскийсад»,«Моясемья»,«Семейныетрадиции»,«ДеевоотАдоЯ», 

«Социально-
коммуникативное 

«Знаменитыелюдинашегогорода»,«Старыйиновыйобликгорода».Художественнаялитература  (стихи, 

развитие» рассказы,произведенияородномкрае,рассказыоместорожденияхУрала).Дидактическиеигрыпо  

 краеведению:«Узнайместопоописанию»,«Добавьэлементынациональногокостюма»,игра -лото 

 «Семья».Сюжетно-ролеваяигра«Кафе«Национальнаякухня».Куклывнародныхкостюмах,предметы  

 декоративно-прикладногоискусстваУрала.Макеты:«МикрорайонСеверный»,«Улицыродногогорода»,  

 «Юрта». Коллажи: «Достопримечательности родного города», «Любимые места моего города». 

 Фотоколлажисоциальныхакций:«Летятжуравли»,«Чистыйгород».Плоскостныемоделиархитектурных 

 сооруженийдляигры«Город-мечта».Наборплакатов:портретпрезидентаРФ,флагигимнРФ.Герби  

 символикародногогорода.Пазлы«СимволиканародовУрала».Альбом:«Алапаевцы–героиСоветского 

 Союза»,«Творчество  художников  и  народных  умельцев  родного  края»,  «Почетные  граждане   с. 

 Деево».Энциклопедии:«ГородаСвердловскойобласти», «НародыУрала»,ОтпаровозадоСапсана».  

Образовательная область Иллюстрации:«Природародногокрая»,«Старыйиновыйобликгорода»,«Предметыодеждыибытав  

«Познавательное развитие» уральскойдеревне».ГеографическиекартыгородаАлапаевска,Свердловскойобласти.Коллекция  

 уральскихкамней.  Тематические  альбомы  «Изделия  уральских  мастеров».  Научно-познавательная 

 литература«Историявозникновениямоегогорода».Макеты:«Русскоеподворье»,«Невьянскаянаклонная  

 башня»,«Аркаим»,  «Национальный  парк  «Зюраткуль».  Красная  и  Голубая  книга  Урала.  Пазлы  
«Кунгурскаяледянаяпещера».Моделирование«ГолубаяжемчужинаУрала-озероТургояк».Альбом 
«Уральскиеписаницы».Панно«Рекавремени» (паровозЧерепановых).Дидактическаяигра«Расселинароды Урала 
на карте». Альбом «Заповедники Урала». Мультфильм «Легенда Алапа». Лэпбуки: «Семьчудес 
Урала»,«ДеньПобеды»,«Уральскийкалейдоскоп». 
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Образовательная область 
«Речевоеразвитие» 

Полочка любимых произведений художественной литературы о Урале и родном городе. Мнемотаблицы 

посказамП.П.Бажова.Альбомустаревшихслов.Кроссворды,ребусы,головоломкипопроизведениямуральскихписател

ей.Выставкакнигуральскихписателей:сказыП.П.Бажова,сказкиД.Н.Мамина- 

Сибиряка. Книжка-гармошка «Фольклор народов Урала» ( пословицы, поговорки, загадки). 

МультфильмыпосказамУрала:«Заяциеж»,«Зерпалы-великаны»,«Огневушка-поскакушка». 

Образовательная  область 
«Художественно-

эстетическое развитие» 

Макетрусскойизбы.СхемыспособовсозданияУрало-Сибирскойросписи,изготовлениянароднойигрушки    своими    

руками.    Иллюстрации:    «Художественное    литье»,    «Уральский    фарфор», 

«Нижнетагильскийподнос», «РешеткииоградыЕкатеринбурга».Дидактическаяигра«Сложиузор».Лото:  

«Урало-Сибирская роспись», «Национальные костюмы народов Урала», «Народные промыслы». Камни,бросовый, 

природный материал для изготовления предметов быта и одежды народов Урала. Репродукциикартин уральских 

художников. Раскраски: «Нарисуй национальный наряд», «Продолжи роспись», 

«Украсьсундучок».Уголокряжения:платки,кокошники,сарафаны,косоворотки.Иллюстрациимузыкальныхинструме

нтов народов Урала, календарно-обрядовых праздников. Тематический альбом «Одежда 

русскихлюдей».Ребусы«НародныепромыслыУрала».Книжка-малышка«ПраздникинародовУрала».Галереи: 

«Картиныуральскиххудожников»,«ПисателиУрала»,«КомпозиторыУрала»,«КоренныежителиУрала», 

«МузеиЕкатеринбурга». 

Образовательная область 
«Физическоеразвитие» 

Книгарецептов«НациональныеблюданародовУрала».Альбомы:«Еслихочешьбытьздоров»,  

«Витаминное лукошко». Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Лесная аптека». Иллюстрации 

знаменитыхспортсменовиспортивныхкоманд родногогорода икрая.Коллаж«Любимые видыспорта». 
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4) Активизировать интерактивное образовательное пространство через дистанционные образовательные ресурсы. 

 

Ожидаемые конечные результаты 

- увеличился охват детей, обучающихся по дополнительным образовательным программам;  

- развивающая образовательная среда прогулочных участков МДОУ соответствует современным требованиям, интересна воспи танникам, 

удовлетворяет их индивидуальные образовательные потребности; 

- система дистанционного образования для детей раннего и дошкольного возраста востребована и используется родителями (законными  

представителями) детей, в том числе детей с особыми образовательными потребностями; 

- повышение   педагогической    мобильности    через    активное    участие    в    сетевом    обучении.  

 

3.10. ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ И НОРМАТИВНО-МЕТОДИЧЕСКИХ ДОКУМЕНТОВ 

 

ООП ДО разработана и реализуется в соответствии с действующим законодательством и иными нормативными правовыми актами, локальным 

актами МДОУ, регулирующими деятельность учреждения дошкольного образования:  

1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями от 7 мая, 7 

июня, 2, 23 июля, 25 ноября 2013 г.) 

2.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

3.Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательн ой 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 

4.Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования) (воспитатель, учитель)» Приказ №544н Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. 

5.Примерная основная образовательная программа дошкольного образования. одобрена решением федерального учебно -методического 

объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) 

 

6.Методические рекомендации по работе с примерной основной образовательной программой дошкольного образования и Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования. Москва: ФГАОУ «ФИРО». – 2016 

7.Примерная адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для детей раннего и дошкольного возраста ( 

ПАООП для детей с разными типами нарушений) 

8.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 18.12.2020 № 2.4.3648 - 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи» (вводятся в действие с 

01.01.2021г.) 

9.Письмо Министерства образования и науки РФ от 21 октября 2010 г. N 03-248 "О разработке основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования"; 

10.Письмо Министерства образования и науки РФ от 5 августа 2013 г. N 08-1049 "Об организации различных форм присмотра и ухода за детьми";  
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11.Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 декабря 2006 г. N 03-2998 "О методических рекомендациях по апробации моделей 

образования детей старшего дошкольного возраста"; 

12.Письмо Министерства образования и науки РФ от 28 февраля 2014 г. N 08 -249 "Комментарии к ФГОС дошкольного образования" (Разработаны 

ФГАУ «Федеральный институт развития образования»); 

13.Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 12 марта 2015 г. № 279 «Об утверждении форм документов, 

используемых Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки в процессе лицензирования образовательной деятельности» (с 

изменениями и дополнениями по состоянию на 1 сентября 2019 года); 

14.Приказ Министерства просвещения РФ от 13 марта 2019 г. № 114 «Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии оцен ки 

качества условий осуществления образовательной деятельности организациями, осуществляющими образовательную деятельность по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего профессионального образования, основным программам 

профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным программам»; 

15.Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования 

образовательной организацией» (по состоянию на 1 сентября 2019 года); 

16.Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 29 мая 2014 г. № 785 «Об утверждении требований к структуре 

официального сайта образовательной организации в информационно   телекоммуникационной сети„ Интернет и формату представления на нем 

информации»; 

17. другие нормативно-правовые акты. 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ООП ДО 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Арамашевский детский сад –Деевский детский сад » реализует основную 

общеобразовательную программу - образовательную программу дошкольного образования (далее - ООП ДО) в группах общеразвивающей 

направленности для детей 1.5-7 (8) лет. ООП ДО разработана с учетом специфики дошкольного образования как фундамента всего последующего 

общего образования, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»,  Федеральным 

 государственным образовательным стандартом  дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и с учетом Примерной основной 

образовательной программой дошкольного образования (одобренной решением федерально-методического объединения по общему 

образованию от 20 мая 2015 г. Протокол № 2/15), (далее – ПООП ДО), с учетом реализации рабочей программы Воспитания филиала МДОУ 

«Арамашевский детский сад»-Деевский детский сад,утвержденной от 29.08.2022г приказ № 106/1, 6b640d8159038be7f7bbbad9780d7aae.pdf 
(tvoysadik.ru).Сучетом, означает, принимая во внимания положения ПООП ДО, все или некоторые.  

Примерная   основная    образовательная    программа    дошкольного    образования    носит «рамочный» характер, отражает характеристику 

особенностей развития детей дошкольного возраста. Одна из основ формирования содержания образования в ООП ДО - свобода выбора, 

построении индивидуальных образовательных траекторий в ООП ДО, что обеспечивается созданием условий для каждого ребѐнка в соо тветствии 

с его возможностями, интересами и потребностями. Педагогический коллектив максимально учитывает возможности, интересы и потребности 

каждого ребѐнка и выстраивает стратегию педагогической работы, начиная с наблюдения за детьми и двигаясь к индивидуализации образования; 

что соответствует современной стратегии образовательной политики Российской Федерации по отношению к образованию детей дошкольного 

возраста. 

https://aramdou.tvoysadik.ru/upload/tsaramdou_new/files/6b/64/6b640d8159038be7f7bbbad9780d7aae.pdf
https://aramdou.tvoysadik.ru/upload/tsaramdou_new/files/6b/64/6b640d8159038be7f7bbbad9780d7aae.pdf
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ООП ДО сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

ООП ДО является нормативно-управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специфику содержания образования 

и особенности организации образовательной деятельности, направленной на обеспечение полноценного развития детей в возрасте от 1.5 до 8 лет 

по направлениям (образовательным областям): физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие; речевое 

развитие и художественно-эстетическое развитие, на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей, способностей, интересов и 

потребностей воспитанников. 

В основу учебно-методического комплекта обязательной части ООП ДО выбран из комплекса вариативных программ, учебно-методический 

комплект Основной образовательной программы дошкольного образования «Детство» / под ред. Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе. — СПб : ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2019. Данная программа предназначена для образования детей дошкольного возраста от 2-х месяцев до 7(8) лет. 

Кроме вышеназванной программы в учебно- методическом комплекте обязательной части, представлена авторская программа Новоскольцевой И., 

Каплуновой И., Ладушки; Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. С – Петербург. - 2015г. 

 

Реализация ООП ДО предусмотрена в течение всего времени пребывания детей в детском ООП ДО определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности на уровне дошкольного образования, обеспечивает развитие личности детей раннего и дошкольного возраста с 1.5 

лет до 7(8) лет, в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. 

ООП ДО учитывает новые стратегические ориентиры в развитии системы дошкольного образования: 

1)повышение социального статуса дошкольного образования; 

2)обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования;  

3)обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям 

реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения;  

4)сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования. 

Цели ООП ДО состоят в создании условий для: 

-развития целостной личности ребенка раннего, дошкольного возраста – его активности, самостоятельности, эмоциональной отзывчивости к 

окружающему миру, творческого потенциала; 

-расширения прав и возможностей ребѐнка, в развитии его способностей, его человеческого достоинства и уверенности в себе, самостоятельности 

и ответственности, причем способами, ориентированными на ребенка, позитивными по отношению к нему, п оддерживающими и охраняющими 

его личное достоинство; обеспечения развития личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности в следую щих 

образовательных областях: «Социально- коммуникативное развитие»; «Познавательное развитие»; «Речевое развитие»; «Художественно- 

эстетическое развитие»; «Физическое развитие»; 

-проектирования социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно- пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности. 
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С учетом поставленных целей и задач определены задачи образования с учетом возраста  детей в раннем возрасте: 

-обеспечить педагогическую поддержку поисково-практической активности – готовности 

 

исследовать предметы ближайшего окружения, действовать самостоятельно, в сотрудничестве со взрослыми и сверстниками (вместе и ли рядом). 

-воспитывать интерес и доброжелательное отношение к окружающим (людям, объектам природы и др.), способствуя формированию начал 

культурного поведения, в том числе на основе традиций семьи.  

-обеспечить стимулирование и поддержку развития пассивного и активного словаря, готовности ребенка использовать речь для выражения своих 

чувств, состояний, желаний, обозначения действий, предметов и др. 

-воспитывать интерес к разным видам двигательной активности, поддерживая позитивное эмоциональное состояние, физическое благополучие. 

-воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания. 

в дошкольном возрасте: 

-раскрытие и развитие индивидуальности каждого ребенка, создании субъектного опыта его жизнедеятельности, благоприятных услови й для 

реализации активности, самостоятельности, личностно-значимых потребностей и интересов. Развитие детей, приобщение их к культурным 

нормам действий и взаимодействия с другими людьми строится исходя из способностей каждого ребенка и с опорой на возрастные особенности. 

 

Среди задач, которые необходимо решать - сопровождение одаренных детей, для этого необходимо обеспечить: 

–разработку индивидуальных образовательных программ; 

–формирование адекватной самооценки; 

–охрана и укрепление физического и психологического здоровья; 

–профилактику неврозов; 

–предупреждение изоляции одаренных детей в группе сверстников;  

–развитие психолого-педагогической компетентности педагогов и родителей одаренных детей.  

ООП ДО раскрывается через представление общей модели образовательного процесса в детском саду, возрастных нормативов развития  детей 

дошкольного возраста, определение структуры и наполнения содержания образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка в пяти образовательных областях и определяется в утвержденных рабочих программах, разрабатываемых педагогами детского  сада. 

Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как и организация образовательной среды, в том числе предметно - 

пространственная и развивающая образовательная среда, направлены на обеспечение достижения качества образовательной деятельности. 

В основе ООП ДО лежит философский взгляд на образование ребенка дошкольного возраста, обращѐнный к личностно -ориентированной 

педагогике, ориентированной на ребенка, который основан на практике обучения, соответствующего развитию детей. Такой подход позволяет 

большинству детей развиваться и учиться, полностью используя свой потенциал, в том числе и детей, со специальными потребностями которым 

требуется применение дополнительных методов, обеспечивающих им условия полноценного обучения и развития, становления и развития 

личности ребѐнка, его самореализации. Содержание образовательного процесса направлено на организацию активной деятельности детей по 

созиданию, получению, овладению и применению полученных знаний для решения проблем. Развивающая образовательная среда спроектирована 

с учетом проектной технологии и выражена в: 

• создании центров активности. Ребѐнок развивается через познание, переживание и преобразование окружающего мира, поэтому тщате льно 
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продуманная развивающей образовательной среда побуждает детей к исследованию, проявлению инициативы и творчества; 

• создании условий для осознанного и ответственного выбора. Ребѐнок должен стать активным участником образовательного процесса,  поэтому 

он должен иметь возможность (быть поставлен перед необходимостью) делать выбор: видов деятельности, партнѐров, материалов и др. Ребенок 

вначале учится делать осознанный выбор, а затем постепенно осознаѐт, что несѐт ответственность за сделанный выбор.  

Особое внимание в ООП ДО уделено созданию условий для вовлечения семьи в образовательный процесс, уважению и поддержке всех форм 

участия семей в образовании детей. 

В ООП ДО представлены условия: материально-технические, кадровые, психолого- педагогические, развивающей предметно-пространственной 

среды и др., которые позволяют достигнуть педагогическому коллективу в партнерском взаимодействии с родителями воспитанников, 

поставленных в ООП ДО целей, задач, целевых ориентиров (прогнозируемых результатов).  
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	- использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
	- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
	-поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
	- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
	-возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
	-защита детей от всех форм физического и психического насилия;
	-поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.
	Для реализации ООП ДО предусмотрено обеспечить условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают интересами:
	обеспечение эмоционального благополучия через:
	-непосредственное общение с каждым ребенком;
	-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;
	-поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
	-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
	-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
	-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
	-установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
	-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в томчисле принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
	- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;
	- развитие умения детей работать в группе сверстников;
	4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - ...
	- создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
	- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
	- оценку индивидуального развития детей;
	5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявлени...
	ООП ДО предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами (с учетом ПООП ДО):
	1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении...
	2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.
	3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.
	4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.
	5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельнос...
	6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.
	Роль педагога в организации психолого-педагогических условий
	Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающе...
	Обеспечение эмоционального благополучия ребенка
	Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В ДОУ педагоги создают атмосферу принятия, в которой каждый р...
	- общается с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;
	- внимательно выслушивает детей, показывает, что понимает их чувства, помогает делиться своими переживаниями и мыслями;
	- помогает детям обнаружить конструктивные варианты поведения;
	- создает ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;
	- обеспечивают в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.
	Формирование доброжелательных, внимательных отношений
	Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. Для формирования у детей доб...
	- устанавливает понятные для детей правила взаимодействия;
	- создает ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;
	- поддерживает инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).
	Развитие самостоятельности
	Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения) .
	В ходе реализации ООП ДО дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, поддержаны взрослыми. ...
	Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, если взрослые создают для этого условия.
	Для формирования детской самостоятельности педагог выстраивает образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:
	- учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;
	- находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;
	- изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;
	- быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.
	С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых дошкольники учатся:
	- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;
	- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);
	- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);
	- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;
	- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.
	Все утренники и праздники создаются с учетом детской инициативы и включают импровизации и презентации детских произведений.
	Создание условий для развития свободной игровой деятельности
	Игра - одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте - со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игр...
	С целью развития игровой деятельности педагоги:
	- создают в течение дня условия для свободной игры детей;
	- определяют игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;
	- наблюдают за играющими детьми и понимают, какие именно события дня отражаются в игре;
	- отличают детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;
	- косвенно руководят игрой, если игра носит стереотипный характер (например,предлагают новые идеи или способы реализации детских идей). Кроме того, педагоги знают детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, понимают их значимость.
	Воспитатели устанавливают взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей.
	Создание условий для развития познавательной деятельности
	Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог создает ситуации, в которых может проявляться детская по...
	Педагог стимулирует детскую познавательную активность:
	- регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления;
	- регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе - проблемно- противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;
	- обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;
	- позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;
	- организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;
	- строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;
	- помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;
	- помогая организовать дискуссию;
	- предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.
	Создание условий для развития проектной деятельности
	В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты.
	С целью развития проектной деятельности в группе т создается открытая атмосфера, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Регулярно выделяется время для проектной деятельности, создаются условия для презентации проектов.
	С целью развития проектной деятельности педагоги:
	- создают проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к исследованию;
	- внимательных детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагают проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;
	- поддерживают детскую автономию: предлагают детям самим выдвигать проектные решения;
	- помогают детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;
	- в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживают их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;
	- помогают детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта.
	Создание условий для самовыражения средствами искусства
	В дошкольном возрасте   дети   получают   опыт   осмысления   происходящих   событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств - линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.
	Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог:
	- планирует время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;
	- создает атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;
	- оказывает помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками;
	- предлагают такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел;
	- поддерживают детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств;
	- организовывают события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей.
	Создание условий для физического развития
	Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью.
	Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, предусмотрена возможность:
	- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;
	- обучать детей правилам безопасности;
	- создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере;
	- использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать,
	прыгать.
	Цифровизация как элемент общего образовательного пространства
	В современном мире все большая роль отводится процессами цифровизации: с уверенностью можно говорить о том, что препятствовать развитию цивилизации в этом направлении невозможно. Дозированное использование современных технологий в совместной деятельно...
	3.2.  ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ
	Развивающая предметно-пространственная среда как организованное жизненное пространство, способна обеспечить социально- культурное становление дошкольника, удовлетворить потребности его актуального и ближайшего развития.
	Развивающая предметно-пространственная среда рассматривается как система материальных объектов и средств деятельности ребенка, функционально моделирующая содержание развития его духовного и физического облика, для овладения культурными способами деяте...
	Среда рассматривается:
	- с точки зрения психологии, как условие, процесс и результат саморазвития личности;
	- с точки зрения педагогики, среда как условие жизнедеятельности ребенка, формирования отношения к базовым ценностям, усвоения социального опыта, развития жизненно необходимых личностных качеств; способ трансформации внешних отношений во внутреннюю ст...
	Предметно-пространственная среда должна обеспечивать:
	- возможность реализации сразу нескольких видов интересов детей
	- многофункциональность использования элементов среды и возможность еѐ преобразования в целом
	- доступность, разнообразие автодидактических пособий (с возможностью самоконтроля действий ребѐнка)
	- наличие интерактивных пособий, сделанных детьми, педагогами и родителями
	- использование интерактивных форм и методов работы с детьми, позволяющих «оживить» среду, сделать еѐ интерактивной
	- двигательную активность и уединения
	- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства дошкольной организации (группы, участка)
	- наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных видах детской деятельности
	- охрану и укрепление их здоровья, учѐт особенностей и коррекцию недостатков их развития
	- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе раннего и дошкольного возрастов) и взрослых со всей группой и в малых группах
	- учѐт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.
	- учѐт возрастных особенностей детей раннего и дошкольного возрастов
	Развивающая среда выстраивается на следующих принципах:
	- насыщенность среды, предусматривает оснащенность средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем;
	- трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;
	- полифункциональность предусматривает обеспечение всех составляющих воспитательно-образовательного процесса и возможность разнообразного использования различных составляющих предметно-развивающей среды;
	- вариативность среды предполагает, наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость игр...
	- доступность среды предполагает, доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей- инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ...
	- безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования;
	- гендерный принцип, обеспечивающий среду материалами и игрушками как общими, так и  специфичными  для мальчиков и девочек;
	- учета национально-культурных особенностей города, края.
	Реализация вышеперечисленных принципов организации среды развития самостоятельной деятельности детей обеспечивает ребенку возможность комфортно чувствовать себя в помещении детского сада и благоприятно воздействует на всестороннее развитие дошкольника...
	Модель построения жизненного пространства в ДОУ
	Организационные условия Материально-технические условия
	- Обеспечение контакта между взрослыми и детьми в зависимости от дистанции общения
	- Учет комфортной дистанции взаимодействия: взрослый – ребенок;
	ребенок – взрослый
	- Создание общего психологического пространства общения с каждым ребенком и группой в целом - Разноуровневая мебель
	- Уголки уединения с удобной мебелью, подушками и т.д.
	- Красивый ковер – место для общего сбора детей
	- Обеспечение возникновения и развития познавательных интересов у ребенка, его волевых качеств, эмоций, чувств.
	- Выбор цветовой гаммы, материалов, создающих атмосферу уюта и радости
	- Выбор месторасположения центров активности в соответствии с рекомендациями программы, возрастными особенностями детей, их интересами
	- Соответствующая санитарно-гигиеническим требованиям расстановка мебели и оборудования
	- Определение места в группе для оформления собственных выставок репродукций, рисунков, крупномасштабных пособий и т.д.
	- Моделирование игрового пространства группы в соответствии с возрастными особенностями и интересами детей
	- Разработка алгоритма построения предметно - развивающей среды в соответствии с темой (проектом)
	недели - Звуковой дизайн – фонотека с записью плеска воды, шума моря, пения птиц, шелеста листвы и т.д.
	- Оснащение познавательных центров активности в соответствии с темой проекта недели дидактическим материалом, пособиями, средствами, схемами, моделями, энциклопедиями, картами и др.
	- Оснащение лаборатории «научных открытий», дома книгоиздательства, импровизированного театра, музея, библиотеки, игротеки, художественной мастерской, центра кулинарии
	- Оснащение игровой среды определенным набором функционально-игровых предметов (кухня, прачечная, парикмахерская, магазин, больница и др.), предметами-заместителями, бросовым материалом и др., развивающими фантазию и творчество детей
	- Оборудование костюмерной, гримерной с разнообразными аксессуарами одежды и т.д.
	- Разнообразные наборы дидактических развивающих игр, конструкторов, спортивно-игрового оборудования (батуты, мячи-прыгуны, сухой бассейн, современные спортивные комплекты)
	- Обеспечение стабильности-динамичности развивающей среды
	- Создание проекта возможного изменения среды
	-Предоставление ребенку права видоизменять - План группы с подвижными составляющими (по типу фланелеграфа)
	- Мягкие модули
	- Ширма
	- Сборно-разборные домики легкой конструкции  окружающую среду, вновь и вновь созидать ее в
	соответствии со вкусом и настроением
	- Пластмассовая мебель
	- Обеспечение одновременной реализации различных видов деятельности
	- Оптимальное использование функциональных помещений
	- Подключение к групповой комнате части спальни, приемной (для создания уголков уединения, проведения сюжетно-ролевых игр, центров литературы)
	- Предоставление возможности свободной ориентации ребенка в пространстве (символы, стрелки) - Наличие музыкального и физкультурного зала
	Создание галереи детского творчества, проведение персональных выставок, рабочих стендов «Мое настроение», «Я самый, самый…», «Звезда недели»,
	«Вести из семьи»
	- Обеспечение индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия
	- Доступность всего, что окружает ребенка, обеспечивающая его функциональную активность
	- Реализация традиций ДОУ
	- Реализация оптимальной двигательной активности детей
	- Учет половой дифференциации - Оформление информационных стендов для родителей
	- Проведение семейных праздников
	- Наличие личностного пространства с полкой для личных вещей, игрушек, фотографий и т.д.
	- Наличие игрового оборудования для мальчиков и девочек
	Центры активности как условие развития самостоятельной деятельности детей дошкольного возраста
	Пространство группы организовано в виде центров активности, позволяющих ребенку самостоятельной выбирать интересующий их игровой, развивающий материал. Каждый из центров регулярно пополняется материалами и игрушками в соответствии с психолого- педагог...
	Центры активности предметно-пространственной среды способствует активному включению ребенка в образовательный процесс.
	Проектирование центров активности детей основано на принципе интегративности.
	Обстановка в группах создается таким образом, чтобы предоставить ребенку поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.).
	Дидактические правила организации развивающей среды:
	*Центры активности – четко выделены.
	*Материалы сгруппированы логически и находятся в соответствующих центрах активности.
	*Все материалы для игр и занятий хранятся на доступной детям высоте, в понятном им порядке. Центры активности и материалы помечены ярлыками и снабжены четкими надписями.
	*Мебель и оборудование в группе и на участке расположены таким образом, чтобы обеспечить безопасность передвижения детей.
	*Места для спокойных и шумных игр разделены таким образом, чтобы дети не мешали друг другу, поскольку шум отрицательно влияет на уровень тревожности, креативность и способность концентрироваться.
	*Детские работы и необходимые выставляются на уровне, удобном детям для рассматривания и обмена мнениями.
	Направленность центров на совместную, индивидуальную деятельность детей
	Центры развития активности детей в групповых помещениях
	Образовательная область Центры активности Направленность центра
	Познавательное развитие Центр «Хочу все знать»
	Центр занимательной математики
	Центр строительно- конструктивных игр
	• Развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное
	• Формирование навыки творческого мышления
	• Развитие познавательной активности и самостоятельности мыслительной деятельности дошкольников
	• Развитие мелкой   моторику,   речь, познавательную и исследовательскую активность детей
	• Развитие у детей умения устанавливать связей между строением и назначением функциональных частей объекта, совершенствовать навыки индивидуального и
	коллективного творчества
	• Формирование стремлений к самостоятельному творческому поиску объектов для конструирования
	• Развитие и обучение детей средствами игровой предметности
	• Стимулирование и развитие познавательной активности ребенка
	• Развитие системы элементарных математических, экологических, естественно
	– научных представлений, физических, коммуникативных, художественно- эстетических навыков
	• Формирование элементарных научных экологических знаний, доступных пониманию ребенка – дошкольника
	• Развитие чувства прекрасного к природным объектам и явлениям через восприятие музыки, произведений художественно-литературного творчества
	• Приобщение к чтению познавательной и художественной литературы
	• Развитие умения и желания сохранять природу и при необходимости оказывать ей помощь (уход за живыми объектами), а также навыков элементарной природоохранной деятельности в ближайшем окружении
	• Формирование трудовых и безопасных навыков по уходу за растительными и животными объектами
	• Формирование у детей представлений о сенсорных эталонах объектов природного и социального окружения
	• Формирование стремления к освоению нового (получение информации из энциклопедий, справочной литературы)
	• Воспитание стремления к соучастию в деятельности взрослых по защите природных объектов и сохранению качества окружающей среды, заботе о ближайшем природном окружении
	Речевое развитие Центр «Речецветик»
	• Стимулирование и развитие речевой активности ребенка
	• Развитие всех компонентов речевой системы
	• Формирование коммуникативных навыков
	• Развитие мелкой и крупной моторики. Умение манипулировать с предметами.
	• Развитие эмоционально-чувственной сферы на примерах литературных произведений
	• Ознакомление с грамматическими конструкциями связной речи через
	восприятие народного произведения в любой форме (сказка, миф, легенда, сказ)
	• Развитие представлений о нравственных качествах: об уме и глупости, о хитрости и прямодушии, о добре и зле, о героизме и трусости, о щедрости и жадности, определяющие нормы поведения детей после прочтения литературных произведений
	• Воспитание культуры речи, речевого поведения, чтения
	• Формирование потребности рассматривать книгу, беседовать по поводу ее содержания
	• Развитие литературной речи, художественно-творческого потенциала
	• Развитие интереса к художественной литературе
	• Воспитание привычки к аккуратному обращению с книгой
	• Воспитание эмоционального отношения к героям художественно- литературных произведений средствами музыкальных произведений разных жанров, желание создавать яркие выразительно-изобразительные образы литературных героев
	• Приобщение к миру уральской художественной культуры через сказки, сказы, легенды, мифы народов России, Среднего Урала, творчество известных писателей литературных произведений для детей
	• Развитие понимания нравственно-этических отношений героев художественных произведений
	Физическое развитие Центр «Здоровячок»
	• Удовлетворение потребности детей в двигательной активности
	• Организация самостоятельной двигательной активности на основе использования накопленных знаний, средств и методов в области физической культуры
	• Профилактика негативных эмоций. Формирование способности контролировать свои эмоции в движении. Формирование умений передавать ощущения, эмоции в речи.
	• Ознакомление с нормами и правилами безопасности в двигательной деятельности
	• Развитие самооценки собственных достижений в области физической культуры
	• Формирование   навыка   выполнения   правил   безопасного   использования
	физкультурного оборудования
	• Формирование необходимых культурно-гигиенических навыков: умение самостоятельно и правильно мыть руки после занятий физическими упражнениями и играми. Формирование умения самостоятельно устранять беспорядок в одежде, прическе, после занятий физическ...
	• Развитие потребности в творческом самовыражении через физическую активность
	• Развитие умения налаживать отношения со сверстниками в совместных видах физической деятельности в соответствии с принятыми правилами и нормами
	• Развитие способности после рассматривания книжных иллюстраций, схем воспроизводить по ним основные движения, комплексы упражнений
	• Ознакомление детей со знаменитыми спортсменами, видами спорта, спортивными сооружениями, оборудованием, великими достижениями российских, уральских спортсменов в области спорта
	• Развитие представлений детей об основных способах обеспечения и укрепления доступными средствами физического и психического здоровья
	• Формирование валеологических основ и основ ОБЖ
	• Формирование представлений о том, что полезно и что вредно для здоровья; что безопасность зависит и от самого ребенка, от соблюдения гигиенических правил, от умения предвидеть и избежать возможную опасность.
	• Формирование представлений о культуре здоровья и путях его сохранения, развития
	Художественно-эстетическое развитие Центр детского творчества и театральной деятельности • Поддержание и развитие у ребенка интереса к изобразительной деятельности
	• Формирование навыков изобразительной деятельности
	• Воспитание эстетических чувств
	• Формирование индивидуального и коллективного творчества и возможности самореализоваться
	• Формирование умения определять жанры живописи: натюрморт, портрет, пейзаж
	• Формирование умений использовать различные материалы (природный, бросовый) с учетом присущих им художественных свойств, выбирать средства, соответствующие замыслу, экспериментировать с материалами и средствами изображения
	• Формирование интереса и способность проникаться теми чувствами, переживаниями и отношениями, которые несет в себе произведение искусства
	• Приобщение детей к театральному искусству через знакомство детей с историей театра, его жанрами, устройством и профессиями
	• Поддержание и развитие у ребенка интереса к музыкальной и театрализованной деятельности
	• Воспитание у детей основы музыкально-эмоциональной культуры
	• Развитие музыкального интонационно-речевого опыта, умение пользоваться эмоционально-образным словарем
	Социально- коммуникативное развитие Центр сюжетно- ролевых игр
	Центр социализации
	• Обеспечение активизации всего чувственного аппарата ребенка для познания окружающего мира и успешной социализации в нем, через игровые виды деятельности
	• Стимулирование коммуникативно–речевой, познавательной, эстетической деятельности детей
	• Обеспечение комфорта и эмоционального благополучия детей
	• Формирование представлений о важности безопасного поведения, соблюдения необходимых норм и правил в общественных местах, на улице и в транспорте, при действиях с травмоопасными предметами
	• Развитие представления о поступках, людей (великих, известных) как примерах возможностей человека
	• Развитие этически ценных форм, способов поведения и отношений с людьми: коммуникативных навыков, умения устанавливать и поддерживать контакты, сотрудничать, избегать конфликтов
	• Формирование умения осуществлять коллективную деятельность, способность радоваться достижениям других детей
	• Формирование представлений о трудовой деятельности людей (в первую оче- редь с деятельностью членов семьи и близких): о профессиональной деятельности (кто и где работал и работает); о бытовой деятельности (домашние дела и их распределение между член...
	Центр «Безопасность»
	• Формирование представлений о важности безопасного поведения, соблюдения необходимых норм и правил в общественных местах, на улице и в транспорте, при действиях с травмоопасными предметами (1)
	Уголок уединения
	• Сохранение и укрепление психического здоровья
	• Обеспечение возможности уединения ребенка во время длительного пребывания среди большого числа сверстников
	• Предупреждение чрезмерного возбуждения ребенка, ведущее к утомлению его нервной системы
	• Создание условий для  отдыха,  уединения детей,  релаксации и самостоятельных игр  в течение дня, необходимых для выражения
	переживаемых детьми стрессовых ситуаций
	Работающие стенды
	Для того, чтобы быть успешным в будущем мире, ребѐнок должен расти в обстановке эмоционального комфорта, уверенности в собственных силах и подлинного уважения к его индивидуальным интересам и потребностям. Он должен быть умеющим принимать
	самостоятельные и ответственные решения, строить свою деятельность, нести определѐнную долю ответственности за себя и своѐ окружение. Большую роль в этом играют «рабочие стенды».
	«Доска выбора» Важный атрибут групповой жизни – «Доска выбора», с помощью которой дети обозначают свой выбор Центра активности. Во время утреннего сбора ребенок участвует в играх и упражнениях, обмене новостями, вместе с воспитателем работает с календ...
	детей.
	«Модель трех вопросов» Тему проекта предлагают дети, исходя из своих интересов и потребностей. Для того чтобы получить полную информацию о знаниях детей по выбранной теме проекта, педагог использует три вопроса:
	- Что вы знаете?
	- Что вы хотите узнать?
	- Что надо сделать, чтобы узнать?
	Сначала инициируется общее обсуждение, для выяснения, что дети уже знают об определенном предмете или явлении. Ответы фиксируются на листе бумаги, записывается под каждым имя ребѐнка. Затем задается вопрос: «А что мы хотим узнать?». Ответы также запис...
	родителей с тем, что знают дети по теме недели и что они хотели бы ещѐ узнать.
	«Информационное поле» Выставляется тема проекта, план по реализации проекта, цветовое решение помогает определить детскую инициативу, инициативу педагога и родителей (красный цвет – дети, синий – педагоги, зеленый – родители). Информационное поле по ж...
	проблемного характера. Расширить свою деятельность.
	«Меню» Стенд «Меню» способствует развитию тонкой моторики руки, умения сравнивать, анализировать, сопоставлять. Стенд интенсивно развивает внимание и его свойства: концентрированность, произвольность, тренирует словесно- логическую слуховую и зрительн...
	слова.
	«Информационная стена» Вовлечение семей чрезвычайно важно для обогащения развития детей в детском саду и для использования уже имеющихся интересов и знаний ребенка, источником которых является его семья. Используя различные формы работы с родителями, ...
	«Художники» Большая часть стены отведена для детских работ, выполненных в центре изобразительного творчества.
	«Спасибо говорим» На стенде «Спасибо говорим!» записывается, за что благодарят семью (за проделанную с детьми работу, за участие в жизни группы и детского сада). Этот стенд является стимулом активного вовлечения родителей в образовательный
	процесс. Данный стенд может быть оформлен в виде электронном формате на персональном сайте педагога или в социальных сетях.
	«Наши достижения» Стенд «Наши достижения» создается для того, чтобы поддержать интерес у других детей. На этом стенде фиксируется
	и участие детей в конкурсах, фестивалях, выставках, олимпиадах.
	«Наша тема» Большая часть стены отведена для информирования родителей о делах группы, чем занимаются дети при реализации проекта. Здесь в краткой форме перечисляются основные интересные идеи и дела, а определѐнным цветом (заранее оговорѐнным) родителя...
	самим детям не всегда удаѐтся вспомнить про свои «давние» утренние дела. Родителям же свойственно задавать бесконечный вопрос: «Что вы сегодня делали?», - на что получают привычный ответ о прогулке, обеде или сне.
	Возможность пользоваться подсказками со стенда позволяет родителям всегда быть в курсе текущих дел.
	«Гордость детского сада» На стенде вывешиваются благодарности и сертификаты детей, тем самым отмечая их успехи в различных конкурсах,соревнованиях, олимпиадах;
	Организация развивающей предметно-пространственной среды для работы с детьми с особенностями развития
	Часто болеющие дети (ЧБД) Наличие в групповом помещении уголка здоровья, массажных дорожек с различными раздражителями, лампы для кварцевания.
	Леворукие дети Составляющей развивающей предметно-пространственной среды, в которой воспитывается леворукийребѐнок, должны стать пособия для формирования:
	- пространственных ориентировок и сенсомоторных процессов: геометрические фигуры, кубики, карточки, конструктор («LEGO» и другие), «Волшебные мешочки» (с предметами различной формы, размера и цвета – пуговицы, ракушки, мелкие игрушки из «киндер-сюрпри...
	- эмоциональной сферы: дидактические, сюжетно-ролевые игры, «Уголок уединения» и так далее.
	Дети с синдромом дефицита внимания и гиперактивностью Все занятия и события в группе включают продуктивную деятельность с разными материалами. Рекомендуются игры и занятия:
	• на развитие внимания, дифференцировки (с включением всех анализаторов – зрительного, слухового, тактильного, вкусовой и так далее);
	• на снятие импульсивности, гиперактивности, воспитание выдержки и контроля (упражнения с песком, водой и т.д.);
	• на многозначность задач (на одновременное воспитание внимания, усидчивости и импульсивности);
	• физической культурой, на развитие межполушарного взаимодействия
	Дети-билингвы Окружающая обстановка должна стать той поликультурная средой, которая способствует воспитанию у ребѐнка его национальной принадлежности, сохранению собственной культурной идентичности (например, дидактические и демонстрационные комплекты...
	(на родном и приобретѐнном языке), портретов национальных героев и так далее.
	Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья
	Дети с тяжелыми нарушениями речи При организации условий для речевого развития детей необходимо соблюдать следующие требования:
	- дидактическое оснащение должно соответствовать структуре речевых нарушений детей, их индивидуальным и возрастным особенностям;
	- приоритет в организации развивающей предметно-пространственной среды для детей ФФНР – развитие звуковой культуры речи, фонематических процессов;
	- неотъемлемым атрибутом речевого уголка должна быть игрушка – «одушевленный персонаж», который помогает решать такие важные коррекционные задачи, как преодоление неуверенности, стеснительность, достижение эмоциональной устойчивости, саморегуляции, вы...
	Насыщение предметно-развивающего пространства для детей:
	 Альбомы по лексическим темам.
	 Картотеки игр: по звуковой культуре речи; упражнений артикуляционной гимнастики; упражнений дыхательной гимнастики; пальчиковой гимнастике.
	 Словесные дидактические игры на развитие грамматических категорий.
	 Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки.
	 Предметные картинки
	 Дидактический материал на развитие фонематических процессов
	 Зеркало или индивидуальные зеркала.
	 Дидактический материал для подготовки к обучению грамоте (разрезная азбука, кубики с буквами и др.).
	Дети с задержкой психического развития Подбор специальных материалов и оборудования должен осуществляться для тех видов деятельности, которые в наибольшей степени будут способствовать решению развивающих задач:
	- различные варианты материалов по одной теме (объемные предметы, плоскостные предметы, иллюстрации, книги);
	- игротека сенсорного и познавательного развития – игровой материал для развития логического действия сравнения, логических операций классификации, сериации, на узнавание по описанию, ориентировку по схеме («Найди ошибку художника», «Логический домик»...
	- подборка игрового материала для развития мелкой моторики (мозаики, пазлы, игры-шнуровки);
	- схемы и алгоритмы действий, операционные карты, отражающие последовательность действий по созданию какого-либо продукта;
	- модели последовательности рассказывания, описания;
	- модели сказок и др.
	3.3. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ - ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
	Укомплектованность, профессионализм и квалификация кадров являются значимыми в реализации поставленных в ООП ДО целей и задач, достижении целевых ориентиров ООП ДО.
	ДОУ укомплектован квалифицированными кадрами (руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками). Реализация ООП ДО осуществляется:
	1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ.
	2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания  воспитанников в ДОУ.
	Каждая группа сопровождается одним или несколькими учебно-вспомогательным работниками.
	Для обеспечения качественных условий реализации ООП ДО в ДОУ работают педагоги - имеющие определенный уровень образования - обладающие значимыми профессиональными компетенциями, необходимыми для решения образовательных задач развития детей дошкольного...
	Предусмотрено систематическое повышение профессиональной квалификации педагогов для выполнения требований к кадровым условиям реализации ООП ДО (реализация всех указанных в ООП ДО форм образовательной деятельности во всех образовательных областях) с у...
	В образовательной деятельности участвуют педагоги, квалификация которых позволяет удовлетворить потребности всех воспитанников групп (включая детей-инвалидов и детей с ОВЗ), создать условия для развития детей с учетом их потребностей и интересов.
	Профессиональная квалификация педагогов регулярно анализируется и оценивается с опорой на критерии качества.
	Предусмотрено содействие педагогам в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов, целей профессионального развития.
	Предусмотрена возможность обучения педагогов с отрывом от производства.
	Предусмотрены критерии качества профессионального развития педагогов.
	Осуществляющие трудовые действия:
	- участие в разработке основной общеобразовательной программы образовательной организации в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования;
	- участие в создании безопасной и психологически комфортной образовательной среды образовательной организации через обеспечение безопасности жизни детей, поддержание эмоционального благополучия ребенка в период пребывания в образовательной организации;
	- планирование и реализация образовательной работы в группе детей раннего и/или дошкольного возраста в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и основными образовательными программами;
	- организация и проведение педагогического мониторинга освоения детьми образовательной программы и анализ образовательной работы в группе детей раннего и/или дошкольного возраста;
	- участие в планировании и корректировке образовательных задач (совместно с психологом и другими специалистами) по результатам мониторинга с учетом индивидуальных особенностей развития каждого ребенка раннего и/или дошкольного возраста;
	- реализация педагогических рекомендаций специалистов МОУ ДО «ППМС-центра МО Алапаевское»  (психолога, логопеда, дефектолога и др.) в работе с детьми, испытывающими трудности в освоении программы, а также с детьми с особыми образовательными потребност...
	- развитие профессионально значимых компетенций, необходимых для решения образовательных задач развития детей раннего и дошкольного возраста с учетом особенностей возрастных и индивидуальных особенностей их развития;
	- формирование психологической готовности к школьному обучению;
	- создание позитивного психологического климата в группе и условий для доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также с различными (в том числе огр...
	- организация видов деятельности, осуществляемых в раннем и дошкольном возрасте: предметной, познавательно-исследовательской, игры (ролевой, режиссерской, с правилом), продуктивной; конструирования, создания широких возможностей для развития свободной...
	- организация конструктивного взаимодействия детей в разных видах деятельности, создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности, материалов;
	- активное использование недирективной помощи и поддержка детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности;
	- организация образовательного процесса на основе непосредственного общения с каждым ребенком с учетом его особых образовательных потребностей.
	Обладающие необходимыми умениями:
	- организовывать виды деятельности, осуществляемые в раннем и дошкольном возрасте: предметная, познавательно-исследовательская, игра (ролевая, режиссерская, с правилом), продуктивная; конструирование, создания широких возможностей для развития свободн...
	- применять методы физического, познавательного и личностного развития детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с образовательной программой организации;
	- использовать методы и средства анализа психолого-педагогического мониторинга, позволяющие оценить результаты освоения детьми образовательных программ, степень сформированности у них качеств, необходимых для дальнейшего обучения и развития на следующ...
	- владеть всеми видами развивающих деятельностей дошкольника (игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской);
	- выстраивать партнерское взаимодействие с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач, использовать методы и средства для их психолого-педагогического просвещения;
	- владеть ИКТ-компетентностями, необходимыми и достаточными для планирования, реализации и оценки образовательной работы с детьми раннего и дошкольного возраста.
	Опирающиеся на необходимые знания:
	- специфика дошкольного образования и особенностей организации работы с детьми раннего и дошкольного возраста;
	- основные психологические подходы: культурно-исторический, деятельностный и личностный; основы дошкольной педагогики, включая классические системы дошкольного воспитания;
	- общие закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном возраст;
	- особенности становления и развития детских деятельностей в раннем и дошкольном возрасте
	- основы теории физического, познавательного и личностного развития детей раннего и дошкольного возраста;
	- современные тенденции развития дошкольного образования.
	Характеристика педагогических кадров, участвующих в реализации ООП ДО
	Для успешной реализации ООП ДО созданы педагогические условия как для профессионального развития педагогических и руководящих работников ДОУ, так и их дополнительного профессионального образования.
	Кадровое обеспечение реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования
	Общее количество педагогов 7
	Педагогический состав по штату:
	Воспитатель – 5
	Музыкальный руководитель -1
	Учитель-логопед – 0
	Инструктор по физической культуре – 1
	Квалификационный ценз педагогов
	Высшая квалификационная категория: 1 13%
	Первая квалификационная категория: 2 29%
	Соответствие занимаемой должности 2 29%
	Не имеют квалификационную  категорию 2          29%
	Образовательный ценз педагогов
	Высшее профессиональное                          5          71%
	Высшее непрофессиональное - -
	Среднее профессиональное                           2 29%
	Возрастной ценз педагогов
	моложе 20 лет - -
	21-25 - -%
	25-29 1  14%
	30-49 5 72%
	50-54 1  14%
	55-59 - -%
	60 лет и старше –
	Педагогический стаж
	Педагогический стаж до 1 года - -
	Стаж от 1 до 3 лет 2 29%
	Стаж от 3 до 5 лет - -%
	Стаж от 5 до 10 лет 5 71%
	Стаж от 10 до 15 - -%
	Стаж от 15 до 20 - -%
	Стаж от 20 до 25 - -
	Стаж свыше 25 - -%
	Курсы повышения квалификации за 3 года
	ДОУ  7 100%
	Владение ИКТ компетентностями
	ДОУ  7 100% (1)
	Входят в группы сети интернет
	ДОУ  7 100% (2)
	Выход в Интернет Сайт МДОУ «Арамашевский детский сад» aramdou.tvoycadik.ru
	E-mail: det.sad.novikova@yandex.ru
	Реализуется предусмотренная комплексная программа профессионального развития педагогов.
	Педагоги информируются о новых технологиях и методах педагогической, психологической работы, и им предоставляется возможность пройти обучение для их освоения.
	Проводится комплексная самооценка, оценка уровня профессионального развития педагогов ДОО. Результаты используются в качестве основания для разработки программы профессионального развития педагога, а также влияют на размер оплаты труда педагогов.
	Профессиональное развитие педагогов производится с учетом текущего уровня их профессионального развития и индивидуальных целей профессионального развития с учетом интересов и инициативы педагогических работников.
	Проводится оценка качества реализуемых программ профессионального развития педагогов с опорой на критерии качества.
	В целях эффективной реализации ООП ДО в ДОУ созданы условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. их дополнительного профессионального образования, в различных формах и программах дополнительного профессионального ...
	В ДОУ предусмотрено организационно-методическое сопровождение педагогов как самостоятельно так и с привлечением других организаций и партнеров обеспечивать консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей...
	Созданы условия для системного профессионального развития педагогов. Педагогам доступен широкий круг разнообразных материалов для профессионального развития.
	Предусмотрено время в течение рабочего дня для профессионального развития педагогов.
	Созданы условия для индивидуальной исследовательской и/или экспериментальной работы, участия в инновационной деятельности.
	Созданы условия для командного обучения педагогов. Постоянное совершенствование педагогической работы обозначено как неизменная цель ДОУ. Предусмотрено совершенствование педагогической работы с опорой на факты, на результаты мониторинга/оценивания кач...
	Наблюдается высокая культура совершенствования педагогической работы в контексте социокультурного окружения. Педагоги активно участвуют в обмене опытом между разными ДОО на местном, региональном и федеральном уровнях.
	В ДОУ имеется пространство для индивидуальных профессиональных бесед сотрудников и групповых обсуждений с целью совершенствования качества педагогической работы. Педагогам доступен широкий круг разнообразных материалов для совершенствования педагогиче...
	профильных периодических изданий. Педагогам предоставлена возможность заказать литературу, необходимую для профессионального самосовершенствования.
	Соотношение количества педагогов к количеству воспитанников ГРУППЫ не менее 1/21. Продолжительность рабочего времени воспитателей ГРУППЫ составляет не более 36 часов в неделю.
	ФОРМЫ МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ В ДОШКОЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ
	Повышение квалификации педагогических кадров:
	• Направление на курсы повышения квалификации: тематические, комплексные, модульные
	• Консультирование педагогов по актуальным проблемам воспитания
	• Проведение семинаров-практикумов для отработки практических навыков педагогической деятельности
	• Руководство самообразованием педагогических кадров
	• Проведение открытых занятий для изучения опыта работы коллег
	• Организация наставничества
	Аттестация педагогических кадров:
	• Консультирование аттестуемых, оказание моральной поддержки
	• Помощь аттестуемым в демонстрации опыта педагогической деятельности
	• Методическая помощь в обобщении опыта педагогической работы аттестуемых
	Организация работы методического кабинета:
	• Систематизация материалов
	• Разработка и изготовление методических пособий
	• Создание и пополнение библиотеки педагогической литературы
	• Обобщение опыта педагогической работы воспитателей детского сада и передового педагогического опыта
	• Организация выставок для педагогов
	• Организация выставок творческих работ детей, педагогов, родителей
	Организация конкурсов профессионального мастерства педагогов МДОУ:
	в дошкольном учреждении:
	• смотр на готовность групп к новому учебному году
	• смотр лучшего оформления групп к тематическим праздникам
	• смотр на лучшее оформление зимних участков и др.
	конкурс «Воспитатель года»:
	• в дошкольном учреждении
	• в муниципальном туре конкурса
	• в областном туре конкурса
	Методические материалы и средства обучения и воспитания
	Сведения о наличии детской библиотеки
	Сведенияоналичии средство бучения и  воспитания,
	в том числе приспособленных  для использования инвалидами или с ограниченными возможностями здоровья
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	Содержание непрерывной образовательной деятельности в обязательной части
	*экспериментированиесматериаламиивеществами(1НОДвнеделю)
	*Первые шагивматематику(1НОДвнеделю)
	*Речевоеразвитие (1НОДвнеделювмладшей,среднейигруппахстаршегодошкольноговозраста)
	*чтениехудожественнойлитературы(1НОДвнеделю)
	*изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация,художественноеконструирование)2НОДвнеделю
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	Младшийдошкольныйвозраст(четвертыйгоджизни)
	Старшийдошкольныйвозраст(шестойгоджизни)
	Оценка физической подготовленности детей по показателям развития физических качеств
	Уровень развития физических качеств определяется по таблицам возрастно-половых нормативов.
	1. Бегна10метровс хода
	2. Бегна30метров
	Примечание. Практика показывает, что при проведении тестирования в соревновательной форме (бег по два человека) результатыдетей бываютвыше.
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	7. Бегвумеренном(медленном)темпе.
	Оценка уровня развития физических качеств детей проводится путем сравнения абсолютных величин результатов тестированияфизическойподготовленностикаждогоребенкасосреднимивозрастно-половымизначениями  соответствующих   показателей(Таблица«Показателиразви...
	Анализдинамикипоказателейфизическойподготовленностидетей
	Показатели развития физических качеств детей 4-7лет
	Методические материалы и средства обучения и воспитания (1)

